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“Insanlar hayalleriyle yasarlar ve biraz yasamaya baslayin-
ca tiim hayallerini kaybederler.”
Voltaire

ONSOZ

Bu kitabi niye yazdim?

Krushen diye bir Amerikall dilbilimci seminerinde, ingil-
tere’'de GuUzin Abla benzeri bir kdse yazarina giden

mektubu anlatmisti. Mektup soyleydi:
“Sevqili Kathy,

Biriyle iliskim var, fakat onunla evlenip evienmemek ko-
nusunda kararsizim. Beni cok kiskaniyor. Birkag kere
siddet de uyguladi. Kavgaci.. Ayrica bana hi¢ glveni
yok. Bir glin beni eve biraktktan iki saat sonra telefon
actl, amaci benim evde olup oimadigimi anlamakt. Bir
sabah onu kapimin 6nlinde uyurken buldum. Ayrnca

cok asabi; bu da kararsizigimi arttinyor. En ufak bir gey-
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den parlayabiliyor. Aslinda dlsUniyorum da beni sevdi-
gini gosteren higbir sey yapmiyor, niye onunla birlikte-
yim Ki? Evet dogruyu sdylemek gerekirse, yanlis kisiyle
birlikteyim. Evet kararimi verdim. Neyse Kathy umarim
sen lyisindir”!

Yazmak sadece bildiklerinizi aktarmanizi saglamaz ay-
rica kafanizda ugusan fikirleri somuta indirirsiniz ve ken-
diniz de gokga 6grenirsiniz. Ben bu kitabl yazarken gok
sey odrendim, kendimle ilgili ve daha dodru yapmam
gerekenlerle ilgili. Hayata daha fazla dokunmami sagla-
di bu Kitap.

Ik defa bir kitab nigin basladigimi bilmeden, ne hakkin-
da yazdigimi bilmeden, fikirler kafamda ugusarak yaz-
dim. Cok ilging bir sey oldu, kitabi bir arkadasima ogle
arasi bir bolimunu okumasit igin verdim, aksamuistu be-
ni aradi “Serif bir bolim diye basladim, su anda kitabi
bitirdim, oJleden sonraki g'cbrijgmelerimi iptal ettim, bu
buyuld bir Kitap, -adini ‘Blyllu Kitap koy' dedi. Cok se-
vindim.

Peki kitabin adi niye “Su 'Hor’tumlu Dunyada Fil Yalniz Bir
Hayvandir’? 87 yil Nejat, Oguz ve Bull okuldan kikirda-
varak geldiler. Bir é;eviri irhtihanl. Onlarin okulu Dil Ta-
rih'te mi yoksa Agik Ogdretim imtihanlarinda mi olmus
orasini hatirlamiyorum. Cumle su; “Elephant' is the only

animal in the world with a trunk” yani “Fil dinyada hor-
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tumu olan tek hayvandir.” Ogrencilerden biri bunu Su
“hortumlu” dunyada fil yalniz bir hayvandir diye gevir-

mis, yillarca aklima geldikge pih pih guldum.

Sonra bir gun farkettim ki hepimiz aslinda ‘Su hortumlu
dinyada’ birer yainiz canliyiz. “Eh” dedim “Kitabin adi
bu olsun.” Durum bu. Nasil okuyucularsaniz, herseyi de

anlatmak zorunda kaliyorum, neyse.

Ben edebiyattan biraz anliyorum gok da okuyorum, di-
li de iyi kullandigim soylenebilir, oysa kitapta edebi hig-
bir sey gérmeyeceksiniz. Nasil konuguyorsam oyle yaz-
dm. Kitabi kalabalda da yazmadim, sadece sanki ya-
nimda en sevdigim kiglk kuzenlerimden birisi, ya da
biraz buylimuUs kizm varmig da; hayatin bana oJrettik-
lerini, dimdUz bir denizin Kiyisinda bir zeytin agacinin
sevgi dolu gdlgesinde yanyana ona anlatiyormus gibi
yazdim. Siz de okurken bizim yanimizda oturuyormus
gibi yapin, pek de konusmayin, sadece dinleyin... Kitap

bitince ise IUtfen konusun, e.p. adresim kitapta var.

Bu kitapta digerlerinde yapmadiQim bir sey yaptim,
kendimle ve hayatmla ilgili ornekler de anlattim ve ya-
sadiklarmdan bahsettim. Diger kitaplarimda bunu yap-
maktan ozellikle kagcindim, bu sefer dyle bir sansim ol-
madi, gunku hayatla ilgili dusunduklerinizi anlatirken,

kendinizi disarida tutarsaniz, kegiboynuzu yedirirsiniz in-
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sanlara, bal dolu bir sepet bayir inciri yerine. O ylizden

diger Kitaplarmin aksine bu kitabin fazla icindeyim.
Bu kitab niye yazdm?

Birinci nedeni; Ailemin gelecedini saglamak.

Ikinci nedeni ise:

Etrafimda amagsiz, sevgisiz, yollara bira siseleri atan in-
sanlarn gogaldigint gordum.

Televizyon ekranlarinda, boyall gazete siUtunlarinda
kandinldigimizi gdrdim.

Bu kitabi niye yazdim?

Okullarda hayatla ilgili gergek hicbir sey ddretilmedigini
goérdim. Ogretmenlerin ve ogrencilerin ideallerini kay-
bettigini, insanlarn sadece para igin yurlyUs yaptiklarini
gordum.

Arabalarin iginde sikisan yarall insanlari, televizyondan
elimizde yapay Amerikan markall misir cipsleri, dogal-
likla seyredebilmeye basladigimizi gordim.

Etrafimdaki genglerin bombos bilgilerle ve Ulkelerine
herhangi bir sevgi tagsimadan buyudUklerini gordim.

Ulkenin adinin ticari indirim kampanyalarina alet edildi-
gini, markalarin “Tlrkiye icin seve seve” % 20 indirim
-yaptiklarini gordum.

Koprulerden atlayanlar kameralarin  zevkle cektigini

I ABASIYANIK. Sait Faik, Bayir [nciri. segime hikayelerinden bir terim.
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gordim. Binanin Ustlne ¢lkmis bir adama asagdidan
"Alla atla” diye tezahurat yapan acimasizigl gordum:
Hukuksuziugun, rlsvetin tavana vurdugu bir Ulkede, bir-
birini tokatlayan boyal, mini etekli, silikonlu gogusleri
okrani kaplayan kadinlan kuguk kizimin hayretle seyret-
ligini gordum.

Bu Ulkede 400,000 kahvehane, 15,000 meyhane ve
131 kutlphane oldugunu gordum.

Kisi basgina vyillik kitap harcamamizin 3 dolar, batida 500
dolar oldugunu gordum.

En UzlclUsu Yunanistan'da bes yasina kadar 1000 ¢o-
cuktan 6’sinin oldugunu, Turkiye'de ise 61 gocugun ol-
digunu gordum.

Oyleyse gordiklerimi yazayim dedim.

Kitabin binlerce satmasini, en ¢ok satanlara girmesini
beklemiyorum. Tek bekledigim okuyan sizi derinden
etkilemesi, hayatinizla ilgili onemli dedisiklikler yarat-
masi.

"Herkes kendi evinin Oonunu sUpurse sokaklar tertemiz
olur” diye bir laf var ya, sakin inanmayin, silin kafaniz-
dan. Eger bu Ulkede kendi evinizin dnunu supururseniz
gorevinizi yapmiyorsunuz demektir. Cikin ve butun so-
kag! supurun, ¢unku herkes evinde sokagini ve Ulkesini
televizyondan izliyor ve ¢opunu sckaga atiyor.

Isin aci tarafi televizyondan gosterdikleri sokak sizin gor-
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dugunuz kirli sokaklar degil.
Inin ve sokagd siipurun.
Kafanizi kaldinp size ¢op ve laf atanlara bakmadan.

Hayallerinize siki siki sariin.

Ahmet Serif Izgiren
14 Mayis 2002
Magusa - Kibris
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Y indistan’da bir sucu, boynuna astii uzun bie sopansn ue-
& larna takbie ihi biiyiik kovagla su tagiemss. Kovalaedan
) bird catlakmis. Saglam ofan hova her seferinde wemaktan pat-
ronun evine ulasan uzun yolu dolu olarak tamamlarken, gat-
lak kova, igine konan suyun sadece yarisine eve ulaghirabilic-
mig. Bu durum iki yul boyunca her giin boyle devam etmis.
Bucu her seferinde patronunun evine sadece bir hova su gotii-
rebiliemis. Saplam kova basarisindan gurur duyarken, za-

'\ valli catlak kova girevinin sadece yaeising yerine getivigor ol-
~makitan dolays utang duyuyormus.

Bk yiln sonvasinda biv giin gatlak kova wmagin hiyisinda
sucuya seslenmis. “Kendimden utaniyorum ve senden pziie
dilemek istigorum”.

“Reden” dige sormug sueu. “Riye utang duyuyorsun?”

Kova cevap vermis. “fiinkii iki yildue catlagimdan su sizdi-

ik

T

x\ 0t igin tagima gorevimin sadece yarising yerine getivebili-

yorum. Benim kusueumdan dolays sen bu kadar calismana
\ — ,o s ~ i44 -
«_ rajmen, emeklerinin tam kargilidime alamwyorsun”,

“Sucu soyle demis. “Patronun evine donerken yolun kenarin-
daki gigekler fack etmeni istiyorum”.

o fergekten de tepeyi tirmansehen catlak kowa, patikanin bie ya-
) nindaki yabani gigehlerd sitan giinesi goemiis. Fakat yolun so-
\  nunda yine sugunun yartsine kaybettini igin kendini Kt his-
setmis ve yine sucudan dziic dilemis.

Sucu kovaya sormus:

“Yolun sadece senin tarafinda cigekler oldudunu ve diger ko-
vanm tarafinda hig cigek olmadiini fark ettin mi? Bunun se-
~~bebi benim senin kusuruny bilmem ve ondan yararlanmam-
die. Yolun senin tarafina cicek tohumlare ehtim ve her giin
biz (emaktan dinerken sen onlarn suladin. Thi ildie ben by
giizel rigehleri toplayip onlarla patronumun sofrasin siisle-
yebildim. $en boyle olmasaydin o evinde by giizellikleri ya-

\ sayamayacakti”.

. 2 ULUC, Hincal, Nisan 2002, Bir Hint Hakayesi Sabah Gazetesi, Kose
Yazisi ’




Olmaiiuz gereken seyi oldugumusz gibi kalarak olamay:z.

Max De PREE

L xaer

KiM OLDUGUNUZ UZERINE

Ben kimim? Nigin buradayim? Yapmak istedi;”gim §ey bu mu?
Cogu zaman bu ii¢ soruyu sormadan koca bir hayati yasar gi-
deriz. Oniiniize bir hedef koyarlar, kosturur dururuz, ¢ogu za-

man niye oldugunu bilmeden.

John Lennon (bir Ingiliz saz ustasi) “Hayat biz bagka seyler
planlamakla meggulken olagelen seylerdir” diyor.

Bir giin bakarsiniz uzun sandiginiz koca bir hayat gecip gidi-

vermis.

1979 Haziraninda Kuleli Askeri Lisesinin hazirlik binasini i¢
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bahg¢esinde 1.46 boyumla (Bana uzun bir pardesl vermislerdi,
bf:n bahcede yiirtirken “*Aaaa bak ileriden bir pardest geliyor”
diye sasiriyorlardi) Selahattin, Stikrdi, Tugrul Ali oturup “Abi
2000 yili imkani yok gelmez! Uff, ta o zamanylizbasi olaca-
giz. imkant yok!” diye konusuyorduk. Selahattin okuldan ay-
rildi .Amerika’da, Stikri Ankara Halinde kabzimal oldu, Ali
kan kanserinden 61dii.

Bu kitabr 2002 yilinin Subatinda yazmaya basladim. Simdi
Omrimin sonu o kadar da uzak gelmiyor.

Kendinize hi¢ sordunuz mu “Ben kimim?” sorusunu? ve ye-
teneklerinizi, hobilerinizi ve bagarils oldugunuz alanlari. Bun-
lart sormadiginiz siirece tiretken bir hayati, dolayisiyla da
mutlu bir hayati hak etmezsiniz.

Kim Oldugunuz Uzerine 25

Lk bekledigim okuyan sizi derinden ctkilemest, hayatinizlo

ilyili nemli degisiklikler yaratmast.

“Alice Harikalar Diyarinda™ kitabi, bildigimizin aksine bir
ocuk kitabi degildir, bir matematik profesorii, ayni zamanda
da bir rahip olan yazar bu kitabi dénemin ingiltere’sini eles-
tirmek icin Lewis Carroll takma adiyla yazar. Kitabin basla-
rinda Alice asagiya diiser ve bir tavsanla karsilagir. Oniinde
iki yol vardir; tavsana sorar “Hangi yoldan gideyim?”. Tavsan

bugiine degin duydugum en iyi cevaplardan birini verir:

“Nereye gidecegini bilmiyorsan hangi yoldan gittiginin hi¢bir

onemi yok”.
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Tavsanin diger yaninda bir tavsan da ben olsaydim (evet, bu
tiir fantezilerim var!), derdim ki;

“Aslinda nereye gidecegini bilmenden daha dnemlisi, kim ol-
dugunu bilmen. Kim oldugunu bilirsen, gidecegin yer degis-
tiginde ortalikta dimdizlak kalmazsin ve nereye gidecegini
¢ok daha iyi belirlersin”,

Miisliman bir tavsanmn bir rahibin yazdig kitapta yer alma
imkan1 olmadig1 i¢in bu sahne gergeklesmedi.

Yavru deve annesine sormus:

— Anne bizim niye horgiiciimiiz var?

— (0l sicaginda susuzluga dayanabilelim diye.

— Anne bizim toynaklarimiz niye bu kadar genis?

— Colde ayaklarimiz kuma batmasin diye.

— Anne bizim boynumuz niye bu kadar uzun?

— Colde uzaktan gelebilecek tehlikeleri gorebilelim dive.

— Peki anne, Allahagkina bizim Atatiirk Orman Ciftliginde
ne igimiz var?

Kim Oldugunuz Uzerine 27

“Huyatin bana gjrettiklerini, diimdiiz biv denizin kyyisin-
da bir zevtin agacimn sevgi dolu gilgesinde yanyana ona
anlatiyormus gibi yazdim. Siz de okuvken bizim yanimizda

oturuyormus gibi yapin”

Bu iilke Atatiirk Orman Ciftliginde yasayan develerle dolu.
Yetenekleriyle alakasi olmayan islerde calisan siirliyle mut-
suz insan. Iyi ki 1991 yilinin o soguk Subat sabahi, Balikesir
saat kulesinin altinda, kendime “Ben kimim, neden burada-
yim ve yapmak istedigim sey bu mu?” diye sormugum.

Pardesiim tizerime tam olarak oturuyor olmasina ragmen.



Biitiin diinya sizsiniz, yine de baska bir gey var sanmaya
devam ediyorsunuz.

Hsijeh - Feng

11 ke

BENLIK UZERINE

Simdi liitfen elinize bir kagit alin.

Hayatta en deger verdiginiz ii¢ seyi alt alta yazin:

1 -

2 -

3-

Ben ilk siraya yazdigim maddeyi sdylemek istiyorum BEN!

Kendime ¢ok deger veriyorum, bunu yaptigim stirece etrafi-
ma da deger verebilecegimi biliyorum. Etrafimdaki her sey
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—
ben oldugum i¢in var ve kendimi ne oranda gelistirirsem ctra-
fim1 da o oranda anlar ve yararl: olabilirim.

Nerede, ne zaman ve nasil dogacagimzi secemezsiniz. Nere-
de ve nasil leceginizi de segemezsiniz. Ama nerede, nasil ya-
sayacaginizi pekala secebilirsiniz. Yeter ki bunun i¢in ¢aba
gosterin.

Degerli bir benliginiz ve degerli bir hayatiniz olsun.

Talat Halman diyor ki: “Diinya sizin i¢in bir saheser olsun ve
diinyaya saheserler sunun®. '

Diinyaya ;;él_heserler sunmanin yolu sizin bir saheser olmaniz-
dan gecmeycbilir ama kendinizle ilgili en iyiyi yakalamaya
¢aligabilirsiniz.

Kendinize deger vermenizle “kendini begenmek™ arasinda
daglar vardur. '

Deger vermek kendinizle baslar, kendine deger vermeyenin
cevresine deger vermesi imkansizdir, o yiizden kendinizle
baslayn saheserlere, siz hayattan keyif aldik¢a hayat da fark-
lilagir. Ancak kendinizi severseniz etrafinizdakileri sevmeye
baslarsimz. Etrafiniza bakin, kendisinden memnun olmayan-
larin fizigini, benligini sevmeyenlerin etrafiyla hep kavgal
oldugunu gériirsiiniiz. Kendinizi sevin, kendinize asik olun,
etraflnlzdakilere asik olmaniz kolaylagur.

Eger kendinize gerekli Saygly1 gostermezseniz, zaman i¢inde

—

3. Bilkent Univcrsitcsi, Mezuniyet téreni konusmasi, 1999 Ankara.

Benlik Uzerine 35

bendi hayatimizi degil gevrenizdeki insanlarn beklentileri
dofirultusunda bir hayat yasarsiniz. |
Mg kimse sizin izniniz olmadan kendinizi degersiz hissetti-
wmez'.

{) gaman ruhunuzu gii¢clendirin, zorluklara ve engelle.re kar§.1.
NIz kendinize deger verdiginiz siirece etrafimizdakilerin de si-

ye verdigi degerin arttigini goreceksiniz.
g i ulu-
Ruhunu, fizigini ve varligini seven insan mutludur. Mutlul

flu kendi benliginizde araymn.

4. ROOSEVELT, Eleanor.



Egitilmislerin umutlar hicbir sey igrenmeyenlerin

zenginliginden daha giicliidiir.

Demokritos

I xaer

ALISKANLIKLAR UZERINE

Sizce ilerlemeniz Oniindeki en 6nemli engel nedir?

KENDINIZ!

Ahskanliklariniz, oniintizdeki en dnemli engeldir. Hayatiniz
bir siire sonra bir rutin yaratir, bir tiirlii digtna ¢ikamazsiniz.

Bir grup tirttlt bog bir saksinin tstiine yerlestirmigler ve onle-
rine yiyecek koymuslar. Tirtillar donerek yemeye baglamis.
Bir siire sonra, tirtillarl saksinin Ustlinden asagt indirmisler,
yiyecekleri sakstyla ayni buyiikliikte bir daire seklinde koy-
maya devam etmisler, tirtillar donerek yemeye devam etmis.
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Daha sonra yiyecekleri, tirtillarin alismug olduklarr cemberin
I-2 santim disina koymuglar; trtillar olmis. (Deneyi yapan
sapik bilim adamuyla ilgili tin digtincelerinize aynen katili-
yorum.)

Onlinitizdeki en biyiik engel ahigskanliklarinizdir,

Amos Parrish “Aliskanlik anahtar kaybolmus bir kelepcedir”
der”’

»aponya’da ¢ok yogun caligan yoneticiler bazen gidiyor ve bir
vil ayakkabi boyactligi gibi bir 13 yapiyor, bir yil sonra isleri-
nin bagina farkl bir insan olarak doniiyorlar.

Ogrenmcyi ve Ogrendiklerimizin dogrultusunda gelismeyi bir
hayat bigimi olarak belirlemelisiniz.

Henry Ford “Insan Ogrenmeyi biraktip: glin yaglanir” diyor.
Biz bu iilkede 18 yasinda yaglanmaya basliyoruz, 30’larda
olliyoruz, 70 yasinda gomiliyoruz.

Etrafinizda 6grenecek cok sey var, yeter kj hayata ve ¢evre-
nizdekilere o gozle yaklasin. Ben, Uludag’in eteklerinde kur-
dugu k[iéﬁk kuliibede hayatin: geciren aver Ali Osman Ameca-
dan 6grendiklerimi Ingiltere’de aldigim st diizey yoneticilik
egitimlerinde 6grenmedin.

Bilmeyen ve bilmedigini bilen cocuktur, ona édretin;

Bilen ve bildigini bilmeyen uykudadur, onu uyandirmn -

o)

5. VAROL, Metin, Ankara 2002. Zerdiiyt Yagamak Istiyorum Dedi. Academyplus
Yayinevi.

Aligkanhklar Uzerine 43

Hilmeyen ve bilmedigini bilmeyen aptaldir, ondan sakinin;

Wilen ve bildigini bilen liderdir, onu takip edin’

Tium diinyada derinligine bilgi degerli olmaya basladi. Oysa
hepimize ayni seyleri 6gretiyorlar. Insan farkliliklar1 ve yete-

nekleri bir lilkenin zenginligidir.

Diinyadaki egitim sistemleri insan yeteneklerini ve f.aljklllllk—
larint bulup geligtirmeye yonelikken, Tiirkiye’deki egitim sis-
temi farkliliklar1 yok etmeye yoneliktir. Ayni siralarda oturur
yeteneklimiz, yeteneksizimiz, dehamiz, aptalimiz, ayni egiti-

6. Cin Atasézii.

pm——
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mi aliniz, ezberler de ezberleriz. Sonra bir ¢ikariz tornadan;
hayata ayni sekilde bakan, farkliliklari ve yetenekleri yok
cdilmis, ana haber biilteninde ayni haberi yedi defa tekrar
cderek sdyleyen haber spikerleri gibi birbirini tekrarlayan, ga-
zetelerin verdigi tiglincii sayfa cinayet haberleri kadar birbiri-
ne benzeyen insanlar oluruz.

Tarlamin yirmi yerini birer metre kazdiginizda higbir sey bu-
lamazsiniz, bir yerini yirmi metre kazdiginizda da suya ulagir-
sIniz.

“Ashnda neveye gidecegini bilmenden daha onemlisi, kim
oldugunn bilmen. Kim oldugunu bilivsen, gidecejin yer de-
Jistiginde ortalikta dimdiziak kalmazsin ve neveye gidecejji-
ni cok daha iyi beliviersin®,

Pablo Neruda 1954 yilinda Santiago Universitesinde verdigi
bir seminerde “Bilgi bir 151k gibidir. Sizacak bir yer bulur ve
i¢eri girer” diyor. Biz bu tilkede yillardir bilgi igeri girmesin
diye kapilar1 kapadik, ¢linkii bilgiyi iceri sokmazsaniz ilkokul
mezunu, eroin kagakgist milletvekilleyle bir iilkeyi yonetirsi-
niz.

Sistem sizin yeteneklerinizi ve farkliliklarinizi kesfetmek icin
¢aba gdstermiyor olabilir, peki siz kendiniz igin bu cabayi
gosterdiniz mi?

Hayir!

Algkanliklar Uzerine 45

Su anda bu kitab1 okurken bile 151k iceriye girsin diye kapiy!
biraz araladiniz. Peki ya sonuna kadar agarsaniz...

ranlarin gereksiz doldurusa geldiklerini belirtmek isterim).
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"ﬁ@i’f’ﬁ insanlarin ve meleklerin dillerd ile sbylersem, fakat

L‘\ sevgim olmazsa, ses giharan bir bakur, yahut bten bie 7

olmus olurum. ger peygamberligim olursa ve biiiin sirlary ve

her ilmi biliesem ve eer daglars nakledecek biitiin imanim

I.
/

) vt sadaka olarak yedicirsem pe eder bedenimi yanmak iize-

olursa, fakat seugim olmazsa bir higim. Ye eder biitiin malla-

( re teslim edersem, fakat sewgim olmazsa, bana hig faide et-
\nez. Sevgi cok sabreder, liitufla muamele eder, sevgi haset
etmez; seugi dviinmez, hibilenmez; rivkin muamele etmez,
kendi faidesini aramaz, hiddetlenmez, Kitiiliik saymaz; hak-
sizlda sevinmez, fakat hakikat ile beraber sevinir; her seye
\ katlanu her seye inamur, her seyi iimit eder, her seye sabre-
der. Sevgi asla zeval bulmaz; fakat peygamberlikler ise ip-

!

\

)
“
‘-\

tal olunacaklar; diller ise bitecehler; ilim ise iptal olunacaktse.

k‘\ {iinkii ciizl biliriz, ciizi peygamberlik ederiz; fakat kamil olan

\ geldigi zaman, ciizi olan iptal olunacaktse. focukken, cocuk gi-

bi soylerdim, ocuk gibi anlardim, cocuk gibi diigiiniiediim;

adam olunca, gocuk seylerini biraktim. Ciinkii simdi ayna ile

Y muammali surette goriigoruz. Fakat o zaman yiiz iize gore-

cediz; simdi ciizi biliyorum, fakat o zaman bildigim gibi bile-

cedim. Simdi ise, iman, imit, sevgi, bu iicii kalwor; ve bun-

ve aepee

7. incil, Korintoslular, Bap 13. Incil - i Serifteki 1. Korinlo.;lu/gra mek!ug, Raulus’zm
Teblig Mektuplarindan Hazreti [sa'ya vahiy edilen Incil’e eklenmis ilham yo-
{uyla bildirildigi ongoriilen kutsal metinlerdendir.



“{1 ya ulasma umutlar icindeki insanlar ayaklarimn
dibinde acan cicekleri girmez oldular.”
Albert Scheweitzer

I‘/.KAPI

SEVGI UZERINE

Bir siire sonra size hayat sevinci veren giiciin etraftan aldig:-
niz sevgi oldugunu fark edersiniz. Yerli diziler size kavga et-
meyi, Amerikan filmleri 6ldiirmeyi 6gretiyor olabilir. Ama 6¢
aldig1 i¢in, bagkasini yaraladig i¢in mutlu olan bir ruh yoktur.
Bir bagladiniz m1 daha fazlasini istersiniz. Etrafinizdan da si-

ze nefret yansir.
Hirs icinde yasarsamz, etrafimz da hirs dolar.

Hayat sizin ona nereden baktiginiza bagli olarak degisir. Sizin
ruh haliniz degistikce hayatin da farklilastigini goriirsiintiz.
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Ne girdi verirseniz, o ¢iktiy1 alirsiniz;

Ik Tiirk astronotlar uzaya gidecekler. Son aksam “gidelim
soyle son bir demlenelim” diyorlar. Tiirk uzay gemisi ya, Al-
lah’a emanet. Neyse gidiyorlar bir meyhaneye, herkes bunla-

r1 televizyondan taniyor, bir izzet-i ikram:

- Ne igersiniz?
— Raki
— Hayatta olmaz yarin ugusunuz var, vermeyiz.

Baska meyhaneye gidiyorlar, ayn1 muhabbet. Bunlar icki ice-
meden doniiyorlar, Ankara Cingin Baglari’ndaki uzay iissiine.

Sevgi Uzerine 33

Bu arada birt 6tekine diyor ki:

- Abl, ben yakitin formiiliinii okumugtum. icinde bayagi al-

kol var!

Gozlert parliyor ve bir hortum bulup yakittan ii¢ - bes kadeh
igiyorlar ve odalarina ¢ekiliyorlar. Gece saat iki, birisinin te-

lefonu ¢aliyor, aciyor telefonu, diger astronot:

— Agabey, yakit midende gaz yapti mi1?

— Evet.

— Aman sakin ¢ikarma, ben su anda Japonya’dayim!
Ne girdi verirseniz, o ¢iktiy1 alirsiniz.

Beyninizi, ruhunuzu sevgiyle doldurun ve dagitin. Size de ay-

ni1 11k yansir.

Tiim diinyada derinligine bilgi dejerli olmaya baslads. Oy-
sa hepimize aynt seylevi jretiyorlar. Insan farkhiliklar: ve

yetenekleri biv dilkenin zenginlijidir.

Beyniniz neredeyse bedeniniz de oradadir. Ruhunuzun diin-
yaya ¢igeklerle dolu bir vadiden bakmasini tercih edin, hirs,

kotiiliikler dolu bir ugurumun kenarindan degil.

Milli Kiitiiphanenin Balgat doniistinde bir dolmus. Aci bir
fren yaparak arkamizda durdu. Benim arkamdaki kadini sikis-
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tirarak kaldirimin iizerinden devam ederek kirmizi 1s1kta gec-
ti. Ileride bir yerde yolcu indirirken gérdiim, tam benim gee-
tigim sirada, sinyal falan zaten hak getire, hizla yola cikti
(dolmuslarda sinyal kolunu ekstra aksesuar olarak satiyorlar,
‘opsiyonel’) ben carpmamak igin sola kirdim, santimle kurtar-
dim. Sakin bir insan sayilirim, trafikte kavga falan etmem,
herkese yol veririm. Gecenin lictinde bos ara sokaklarda do-
nerken sinyal veririm, bunun tilkeme ve ¢evreme saygi oldu-
gunu diistiniiyorum. Fakat iist tiste gordiiklerim tizerine dol-
musun ontine gectim durdum, arabadan indim, dolmustan be-
nim babam yasinda ufak tefek bir amca atladi. Birakin tartig-
mayi, bizim kiiltiiriimiizde elini Opmem gereken yasta bir in-
san. Birbirimize dogru ylrlimeye basladik, yaklastigimizda
ben amcaya giilimsemeye basladim. Durduk, o da bana gii-
limsedi.

— Amca ne yaptigini gordiin mii?
— E oglum biz de ekmek parast kazaniyoruz

— Bak amca, ekmek parasi kazanacagim derken son onbes da-
kikada kag kisiyi ekmekten ediyordun!

— Dogru dedi.

Birbirimizin omzuna vurduk ve arabalara bindik. Herkes sas-
kinlikla bizi seyretti. Birbirimize el salladik ve devam ettik.
Bir ihtimal “Ne siritiyon” diye géziime yumrugu da yiyebilir-
dim ama olmadi. I¢inizi sevgiyle doldurun ve etrafiniza ya-
yin. Sevgi de size doner, nefret de.




N a & dirmaya basladim: “Daha fazla hasa agn. Insanlars bu-

Barbara siiper marhet galisantarina hitap ettihten yakfasik \ radan daha gabuk phar! ﬂmz} 'f‘"mﬂlz; ::a?;; elr)il;-\
g ay sonra bir aksamiisti telefon galdr. Rrayan kigi ady- ~ L, Johany'nin hasastnda beblonsh, igtgortz. Sloi i
i R - i % istiyoruz!” dediler. Miidiiriin soyledigine gore bic
«_un Johany oldiGuny ve marketlerden birinin Rasarda miiste- «ten almak istiyoruz!” dediler iﬁu Tl W
“rilerin torbalaring doldurmalarina yardim ettigini soyledi. adm miigteri onun yanina ?elmtg ve ﬂshldm} 'mz:lr PN !
Ryrica Bown sendromu olduduny belietti e “Barbara, anlat- tada bir geliedim, ama simdi burndm} her fo'j"“ {"3“;’ .
. tiklarn hoguma gitt)” ded;, Johnny, konusma yaphgs giiniin . rum, giinkii giiniin sozlerinden almz}!i lsﬁ?m"u!m' df[“}ﬁ 1. 200
) oecesi eve gittiginde babasindan kendine bilgisagar hullanma- V' olarak miidiir bana “Warketteki en Snemli kist Rim biliyor mu-
( ye odretmesini istemisti. Bilgisayarda, babastyla birlite i \ sun?” dige sordu.
‘sghinlu .I'Jl.r”tablo yapttlar. $1md~| her aksam £ glmqfnde bir Hlbette Johany'di.
gunin sozii’ buluyor. Bulamadigt zaman da bir tane uydu- | TR "
| ruyor!”. Sonea by sizii bilgisayarda yazyor, birkag tane ih- fAradan ii¢ ay gecti ve marketin mudu‘ru bej'u’gem En araft.
V- talwor, onlant Kesiyor ve her birinin arkasina ismini yaz- ) “Sen ve Johnny marketimizde buguh bir li?glﬂ"‘}'*‘mt’t‘"“z
yor. Ertesi giin milsterilerin torbalaruns seuble’ doldururken - dedi. $imdi gigek bolimiindehi bim’m sapt hll:lh rigehlerd ve
'\\her birinin torbasina giiniin soziinden bir tane koyuyor ve \hullamlmauan yaha ¢igedi buhetlerim‘ya;l ge;!im Radinlarin
boylece yaptigs ise isten, eglenceli ye yaratio big bicimde im- ya da kiigiik kizlarin yakalaena iligtiviyorlar. Bt paketleme
zasint atuor. boliimiindeki bir elemanimiz Snoopy seuiuorm}lg e 50,000
Bu konugmadan bir ay sonra marketin miidicii beni acad, tane Snoopy gthartmast getiemis. Her et paketinin izerine

m m Hem bi m de miisterilerimiz
! ir pikartma apistieyor. He biz, hem de 1
“Barbara bugﬁn planlara inana ayatahsm” dedi. $abah bi f yapts

dleniyoruz. ™
\ marhete gittigimde Johany'nin kasasinun niindeki kuyruk \ gok egleniy
* diderlerinin iie katwdi! Bagiea cagira etrafa emicler yag-

L§ "

.

Selin Bi ’ iirlerimle
: i -an sevgili karncam Selin Bilensoy’a tesekkiirl
8 Bu hikayeyi bana ulagtiran sevgili kanncam




“E: ger sizden sokaklar siipiirmeniz istenirse
Mtchflangelo’nun resim yaptigi, Beethoven’in beste
)éaptzgt veya Sha'kespeare’in stir yazdig gibi siipiiriin.
«BIZZZZ (g:;t“zel su'pit'riin. k.i gokteki ve yerdeki herkes durup
unyamn en tyi ¢opeiisii yastyormus” desin.

Martin Luther King

V KAPI

iISiNiZ UZERINE

Aklinizda béyle drnekler var mi bilmiyorum, bu satirlar ya-
zarken Kibris’tayim ve Dogu Akdeniz Universitesi’nde Y-
netim ve Sistem Liderligi iizerine dersler veriyorum. Yaki-
mimda Tower Restaurant var (“Tower” Anadolu’da, ozellikle
Urfa ve Kayseri yoresinde ve Kibris'ta Beyarmudu civarinda
“kule” anlaminda yaygm olarak kullanilan yerel bir terimi-
mizdir). Orada bir garson var, Derviy, Kibris’tan Tirkiye'ye
donerken ‘isini en iyi yapan birkag kigl sayin’ deseler. kesin

profesdr ve yoneticilerin arasinda onun da adini sayarim. Isin-
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den biiyiik zevk aliyor. Kosturarak ve glilimseyerek yapiyor.
Dervig’ten ¢ok sey 6grendim.

s
Ortagim Hakan’la Ingiltere’ye goriismelere gittik (o kadar ki-
tap yaziyoruz, bir yerinde “Ben Ingiltere’deykene” demezse-
niz yakigik almaz) goriisme yapacagimiz danigmanlik kurulu-
sundaki odalarimiza gidip giyinip ¢iktik, ikimiz de ayni seyi

- yapmigiz, aynanin {istiinde zor goriiliir bir yere uzanip parma-

gimizla toz var mi yok mu ona bakmisiz. “Nasil temiz degil
mi abi? Gavur yapiyor kardesim cik cik” diye konustuk. Erte-
si sabah odalar1 temizleyenleri goriince lyice gasirdik altmis
yaginda kadinlar, yiizleri giiliiyor ve piril piril calisiyorlar. Bu
bir hayat kiiltiirii; yaptig1 isi daha iyi yapmak, kisiligini kat-
mak ve sonuglarindan zevk almak.

- Yillar 6nce bir devlet kurulusunun miidirliigiini yaparken,

Idare amirimin sOyledigi seyi unutmuyorum, yaninda ¢alisan
gorevlilerden Bulgaristan gégmeni olan Tiirkler var ve bizim-
kiler. “Hocam, gégmen vatandaslarimizin yaptigr higbir igi
kontrol etmiyorum, bizimkilerse ilk ay miithisler, ondan son-
ra her iglerinin pesinden kosuyorum”. Halbuki bizimkiler de
piril piril iyi ¢cocuklar.

Fakat ig disiplini, yapugi isi iyi yapmak bizim okulda ve aile-
de kazandigimiz bir beceri degil. Ne yazik ki.

Yesil Yol filminde ¢ok dikkatimi ¢eken bir sahne vardi, onlar-
ca yildir elektrikli sandalyede infaz yapan bir ekip. Tom
Hanks basrolde oynuyor. Ertesi giin infaz var, gérev yerlerine
gidiyorlar. Tom Hanks, “Bir” diyor iceride bir gardiyan, belli

ki yillarchr ayn1 isi yapiyor. “Bir” dediklerinde o kolu gevirir-
mis gibi yapiyor. “Iki” dediklerinde tekrar o kolu ikiye geti-
rirmis gibi yapiyor. Her seferinde bu kadar basit bir iglemi
tekrar tekrar yapiyormus gibi yapiyorlar. Bizde adam bunun
teorisini ikinci ayda birakir. “Sunu surdan suraya mi indiremi-

ceez? Bizim maas zammi nooldu allahesen?”

Yesil Yol filminden bir sahne.

Eski Roma’da at arabalarinin tekerleklerine bagl iki kutu var-
mus. Ustteki kutu ¢akil tagi dolu ve altinda bir delik, alttaki
kutunun istiinde bir delik, araba hareket edince alttaki kutu
dénmeye bagliyor. Gittiginiz yere varinca alttaki kutuyu agi-
yorsunuz kag¢ tag varsa o kadar para ddilyorsunuz. Zamani-
mizdan 2000 y1l 6ncesinden bahsediyorum. Bu iilkede 15 yil
once taksimetre yoktu. Mazaallah bir taksici mekanizmayi
kesfetse dese ki “Agabey ben tekerlege iki kutu baglayaylm.”
Adam sabah erken kalkar alttaki kutuya fazladan bes - alt1 tag
atar. Bu kisisel kalite ve is sorumlulugu bizi yetigtiren sistem-
lerde aile ve okulda yok. Tiim aligkanliklarimiz kalite ve igi-
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ne deger katma disi. “Yok canim o kadar da degil” demeyin.
““Bu haplar aligkanlik yapiyor olamaz, ben yillardir kullaniyo-
rum” diyen insanlara donersiniz.

Beyniniz nevedeyse bedeniniz de oradadir. Rubunuzun
diinyaya cigeklerle dolu bir vadiden bakmasin tercib edin,

burs, kotiiltikler dolu bir weurumun kenarindan dejil.

Stinnet¢i yeni bir diikkan agmus, vitrinine de bir sandalye koy-
mus. “Ne alakasi var?” diye sormusglar. “Ne koysaydim?” de-
mis.

[sinize yaraticiligin katmamz &ncelikle onu sevmenizden ge-
cer. Isinize bilgiyi katmalisiniz. Bilgi gercek sevgisidir.

Isinize bilgi, sevgi ve yaraticihiginizi kattiginizda onu sevilir

Isiniz Uzerine 65

hale getirirsiniz. Bunlar1 kattiginizda bile sevemiyorsaniz, se-
veceginiz bir is mutlaka vardir. “Ben ondan da zevk alamiyo-
rum” diyorsaniz, kdye gidip dana besleyebilirsiniz.

Fakat danalari 6yle bir besleyin ki; ‘

Gokteki ve yerdeki herkes durup “Béyle bir adam niye dana
besliyor ki?” desin.

Kikirdamayin..



d
A
S \\ ﬁiﬁrﬁltﬁ ve harmasann ortasindan sakince ger, sessiz-
\\ likte ne biigiik bir huzur olduguny hatielayarak. Miim-~
~ hiin oldugunca ama teslim olmakstzin heehesle iyt gegin, Bog-
u bildigini sesini yitkseltmeden ama agth secih dile getie ve di-
(. Derlerine de kulak ver; ne kadar peiltisiz gbriinse de onfarin
\ da bir hikayest vardie. Siiriilticii ve saldirgan insanfardan
S uzak dur, ﬁinhii onfar dziine sifunts vericler. Eger kendini bas-
kalarwyla kuyaslayip durursan, ya mutsuz ya kendini begenmis
\ olutsun, ciinkii her zaman senden daha iyi ya da daha kotii
) durumda birileri olacaktir. Plantarin kadar geeseklestirdifile-
\ vinden de zevh al. Karigerine iloini hagbetme; ne kadar ba-
sit olursa olsun, zamanin dedisen dederlerine karst gercek
hazinendir. il;inde tembinli of; diinya sahtekarliklarla doly-
dur. Fakat bu temkinlifigin, sahip oldugun meziyetleri kul- —
lanmana engel olmastn; cok insan yiiksek idealleri igin 1r-
" puur ve hayat her yeede hahramanliklacla doludye, 'ﬂ(endin

‘ \ ol. Dzellikle sevmedigin halde seviyormus gibi davran-
1 ma Aska kuedgin da olma; giinkii biitiin hayal keiklibla- ~
\\rma ragmen ash ¢imenler gibi yeniden dopar hig behlemez-
ken. Yillarn gecisine sayguyla boyun ed ve asaletle terket
gengligin heveslerini. Ruhuny giiglendie beklemedigin anda
) gelen talihsizliklere harst seni horumast igin. Rma bu katan-
\ ik hayallerle kendini izme. Pek ok horku bitkinlik ve yal-
nizlktan dogar. Kendine Rarst nazik ol. $en de bu evrenin
cocudiusun en az agaglar ve yildizlar kadae. Sen farketsen de
farhetmesen de evren olmast gerehtiai gibi hareketine devam
\ edigor zaten. Bu yiizden Taner'dan her ne anlyorsan onun-
[a bans iginde ol. fabalan ve emellerin ne olursa olsun,
hayatun giiriiltiilii karmasasinda bartg ve huzuru kalbinden
hi¢ ehsik etme. Biitiin basitlikleri, yipratictliit ve hayal k- —
vikluklact ile bile diinya ok giizel. Regeli ol. Mutl olmak
igin gepn,”

Max Ehrmann, 1927 .

9 EHRMANN, Max, Seyh Edebali’nin Osmanli Imparatorlugu’nun kurucusu Osman Bey’e
ogiitleri, 1927 :



Kiginin hayat: diigiiniin rengine boyanmustr.
Marcus Aurelius

VI, xari

OLUNMLU DUSUNCE

Yagmur yagdiktan bir siire sonra topragin {izerinde yagmurun
ilerleyecegi kanallar olusur daha sonraki yagmurlarda sular
hep bu kanallardan akar. Beynimizde de bu tiir yagmur kanal-
lar1 vardir, herkesin beynine ayni yagmur yagar fakat ayr1 ka-
nallara gider."”

Kiigiikten itibaren beynimize disaridan gelen birgok uyari, et-
rafimizdan gordiigiimiiz tepkiler beynimizde bu tiir kanallar
olusturur. Belli bir siire sonra artik yagan yagmurun gidecegi
kanallar ¢ok belirlidir. Eger bu kanallar pozitif olusmussa ha-

10 ALDER, Dr. Harry, NLP, Sinir Dili Programlamast, Sistem Yayincilik, [stanbul, 1997
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rika, olumsuz olusmussa gelen her veri bizim icin olumsuz-
dur.

Benim ¢ok sevdigim bir dostum var. Ahmet’i tiim arkadasla-
rmiz ¢ok severiz (Ahmet bak soyadini vermedim). Bir 6gle
arasl arazide agaglarin arasinda ¢adirda uyuyoruz, miithis bir
sicak var. Bizimkisi de yan ¢adirda, bir anda sesiyle irkilerek
uyandim, digarida doviiniiyor, kahroluyor:

“Bu benim kaderim mi Yarabbim? Niye hep beni buluyor?
Allah belasini versin!”

Ben “Eyvah” dedim, “Memleketten ¢ok kotii bir haber aldi”.
Zorlukla uyandim ve ¢adirdan digari firladim. '

Ahmet devam ediyor:

“Bilmemne sinek, baska konacak adam mi1 yok?”
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Olumlu Diigiince 73

Bizimki uyurken bir sinek gelmis ve burnuna konmusg, uyan-
dirmis. Bizimki kaderine kiisiiyor. Sizin, benim burnumuza
konsa elimizle soyle bir kovalar ve tekrar uyuruz. Ahmet ola-
y1 sahsina almig ve ¢ok kizmis. Ahmet her habere iiziilebilen

bir arkadagimdir.

Hepimize aym yagmurlar yagar, kimimizi 1slatir, kimimizi 1s-
latmaz.

Kelimeleri secerken bile olumluyu segme gansiniz var. Ne ka-
dar az ‘ama’, ‘fakat’ kullanirsaniz o kadar iyi. Farkettigim 1l-
ging bir sey var. Biz sehitlerimizin arkasindan ne deriz? Veya
sehitliklere ne yazanz? “Sizi Asla Unutmayacagiz!”. Batida
“We’ll always remember you.” “Sizi Daima Hatirlayacagiz!”
diyorlar. ‘Daima hatirlamak’ ‘Asla unutmamak’tan daha iyi
degil mi?

/

o

Isinize yaraticiyyns katmaniz oncelikle onu sevmenizden

geger. Isinize bilgiys katmalisiniz. Bilgi gergek sevgisidir.

Yurtdisinda bir toplantidan sonra yerel yonetim binasmdan
cikiyoruz, ailemden uzakta, toplanti iizerine toplant1 ve hava
nasil gri, nasil yagmurlu. Mike West durdu “Harika bir hava
degil mi?” dedi. “Yuh!” diyecektim, durdum ve gokyiziine
baktim, diisiindiim. “Gergekten harikaydi”. O gokyiziiniin al-
tinda olmak harikaydi. 8 yaginda Cigli’deki Amerikan loj-
manlarinda yagmurlu havalarda portakal suyu sikip, cincibir
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gazozunun bos sisesine doldurup, saatlerce tembel tembel
disariy1 seyredip, ilkokul numaramin 105 olmasina ne kadar
memnun oldugumu, babamin “Bak oglum, bu diinyanin en
cins kopegi kabul edilen tazidir” diye beni kandirdig1 ortala-
ma kopek zekasinin oldukga altindaki sokak kopegi Tarza-
nimi nasil sevdigimi ve gece ‘uzaylilar geldi’ numarasiyla
anne ve babamin ortasinda yatmaktan aldigim zevki hatirla-
dim.

O giin yagh bir danigman, hig farketmeden bana havadan zevk
almayi hatirlatti, eskiden sadece giinesli ve riizgarsiz havalan
severdim, simdi kaloriferin iizerinden kiigiik kizimla kar sey-
retmeyi ¢ok seviyorum.

Bugiin on bir mart iki bin iki, biraz énce babamin cok sevdi-
gimiz Osman dayisi, Osman Tanniseven’in vefat ettigini 68-
rendim. Bundan bir kag yil énce esimi istcmeye gittigimizde
ailenin en biiyiigii olarak Osman Dayim gelmisti. Yol boyu
Osman Day1’min daha énceki kiz istemelerde kirdig1 potlar
anlatildi, ‘nasilsa bu sefer olmaz’ diye giiliisiildii. Bir seferin-
de “Zaten oglumuzla kizimiz anlasmuslar, birbirlerini sevmis-
ler” diye baglamus, kiz tarafi ayaklanip kizlarimn {izerine yl-
rimus, onlarin flortten haberi yokmus..

Bizim isteme sahnesinde de Osman Dayim “Allah’in emri,
Peygamberin kavliyle kiziniz Meltem’i oglumuz.. oglu-
muz..”. Dayim heyecandan benim ismimi unuttu. Kenardan

“Serif.. Serif.” diye fisildagtilar, hepimizin kulaklar kipkirma-
z1 oldu.

Bugiin Osman Dayim 76 yillik seriivenini tamamladi.

Fizik kanunlarnna géfe, iki sey ayn1 anda birarada olmaz. Eger
beyninize olumlu diiiinceyi yerlestirirseniz, olumsuz distin-
ce oraya yerlesemez.

Beyninize yeni ve pozitif yonlere giden yagmur oluklari agin.
“Toprag1 ne yapalim?” diye du§unenler olabilir. Onlar da es-

ki yollan titkamada kullanabilirsiniz.

Bir ¢ukurdan gikardiginmiz toprak higbir zaman o gukuru tekrar
doldurmaz. Yine epeyi bir kapatir.

“Giineydogu’da iizerine kursun yagmis devre arkadaglarimin,

siradan seylerden sikayet etmedigini gordim.

“Giine canl1 bir kurbaga yiyerek baslarsaniz o giin daha kotu-
sii olmadigim goriirsiintiz” derler. Bugiin Kibris’ta kapali ve
firtinali bir hava var, ofisimden deniz goriiniiyor, dalgadan
gecilmiyor, okaliptiis agaglan sallaniyor, harika bir hava.

Eminim Cennétte de harika bir hava vardir bugiin...

Seni daima hatirlayacagim Osman Dayi.



ANLAR

Eger yeniden baglayabilseydim hayata

t.. ikincisinde daha gok hata yapardim,
) Kusursuz olmaga ralismaz.
Buet istii yatardum,
J Reseli olurdum, ilkinde olmadigim kadar,

¢ok az seyi ciddigetle yapardim
.\ Elbette mutly anlarsm oldy ama

yeniden baglayabilseydim eger
yalniz mutlu anfagim olyedy.

Farkinda musiniz bilmem: yasam budur zaten:

anlar, sadece anlay,

$iz de ans yagayin (..)

\
S
N\ Eder yeniden baglayabilseydim.
flkbahara ayakhabilarim firlatyr ataedim.
) Ve sonbahar bitene hadar
S yiiciiediim ¢iplak ayaklarla.
|" Bilinmeyen yollar hesfeder
\ | giinesin tadina varie, gocuklaria oynardim.
& Bir sansim daha olsagds eder.
Aima iste 85'indeyim
ve biliyorum..
pliiyorum

Jorge Lois Borges

11 Borges’in ‘A’nlar siirinden kisaltiimig bir pasaj.



Insanlar plan yapézr ve Tannr giiler...

VI s

HAYAT UZERINE

‘Dalgi¢ Giysisi Giymis Kelebek’ Fransiz bir dergi yonetme-
ninin yazdig1 Ikitaptlr. Yayin yonetmeni bir hastalik gecirir ve
yataga diigser, viicudunu hicbir sekilde kullanamaz, viicudun-
da hareket ettirebildigi tek sey sag goz kapagidir. Serum di-
sinda higbir besin alamaz, tiim viicut fonksiyonlart kaybolur.
Sag goz kapagin Mors alfabesi gibi kullanarak bir kitap ya-
zar, goziini kac defa kirparsa o harf anlamma gelir, asistani
not alir ve kitab1 yazmaya baslarlar.

Ayda bir kere bir dilim kizarmis patates yemesine miisaade
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edilir. Tim bir ay1 o hazzi yagamay: bekleyerek gecirir.
Bir dilim kizarmig patates.
Hayat sadece anlardan ibarettir.

Kitabr okuduktan sonra bir dilim patatesten zevk almay: 63-
rendim. Ve herseyden sikayet etmemeyi.

Baginiza gelen ve ¢ok kétii sandiginiz bir ¢ok olayi birkag se-
ne sonra hatirlamazsiniz bile. O an iginde oldugunuz i¢in ken-
dinizi kahrettiginii bir olay! ii¢ sene sonra diisiindiigiiniizde
_yliziiniize bir gililimseme gelir.

Mark Twain, “Yasamim boyunca birgok korkung olayla kar-
stlasim. Bunlarin birkagini gercekten yasadim” diyor.

Universite sonras: uzun bir siire birlikte oldugum bir kiz arka-
dagimla aynilmistik. (Siritmayin, evet o beni birakmistt). Giin-
lerce moralim bozuk dolagmigtim, ilk giin bir sise sarap icmis-
tim, hi¢ ickim sigaram yoktur ama etraftan gordiigiim,
kadariyla kizdan ayrilinca ilk is olarak igki igmeniz gerekir.
Ev arkadaglarim Kemal ve Erhan hayretle beni izlemislerdi.
“Agabey, yapma” falan.

Sordum onlara manali manaly;

“Siz hig sevdiginizden ayrildiniz m1 ki?”
“Tabii.”

“Hadi yaaa?”

Yular sonra doniip baktigimda ayrilnug oimanin gelecegim
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icin ne kadar 1yi oldugunu goriiyorum.

Biraz 6nce bir elektronik posta aldim. 7 yasinda beyin sapu tii-
moriine yakalanmig bir ¢ocugu olan bir baba modern tibbin
biitiin imkanlarini kullandigini, dogal tedaviyle herhangi bir
sekilde bu hastaliktan kurtulunmadigini, herhangi bir ¢are bi-
lenin yazmasini istiyor. Cocugu bir¢ok fonksiyonunu kaybet-

mis..
Hayat size verilmis en biiyiik armagandir.
Degerini anlamasaniz bile en azindan hak etmeye ¢alisin.

Hayatin ne kadar biiyiik bir armagan oldugunu anlamaniz i¢in

basiniza mutlaka bdyle bir act gelmesi gerekmez.
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Etrafiniza bir bakin, insanlarin bu inanilmaz armagani nasil Ve adin1 bilmedigim o ¢ocuk i¢in, onlar yatagina cekildigin-
mahvettiklerini goriin. de dua edecegim.

Liitfen siz de edin...

Mazaallah birv taksici mekanizmay: kegfetse dese ki “Ajgnbey
ben tekerlege iki kutu bajglaynyim.” Adam sabah erken bal-
rar alttaki kutuya faziadan bes - al tag atar.

Dert zannettiginiz seyler dert falan degil.

Ucbin yil 6ncesine ait Hitit tébletlerinde hayat pahaliligiyla
ilgili yazilar var.

Déviz kurlariyla kafay1 bozanlar, ekonomik kriz bizi mahvet-
ti diyenler, araba modelimiz eski diye bunalanlar, kiz arkada-
sim terketti diye iiziilenler, ‘ne olacak bu memleketin hali’ di-
ye hayiflananlar, ‘béyle koca olmaz olsun’ diye diigiinenler..

Isig1 gorebilmeniz igin mutlaka karanlikta kalmaniz gerek-
mez.

Hayat1 hakedin..

Isi1g1 goriin.

Kizarmis bir patatesin tadini anlamaya caligin.
Ben bu aksam esime bir ¢icek gotiirecegim.

Televizyonu hi¢ agmayip, biitiin gece kizimla oynayip her iki-
sini de hi¢ 6pmemiscesine Opecegim.



eng ve bagartle bir yonetici, liiks arabaswyla bir mahalle-

den huzh bir sehilde gegiyordu. Park etmis arabalarin
“acasidan yola aniden gikabilecek cocublara dikkat edigordu

v, enure oo

yavasga gegerken highir cocuk goemedi fakat, arabasinn kapi-
sina bir tupla atddiun facketti. Raiden arabasing durdurarak
tulanen fielatildigt yere geed dondii. Rrabadan indi, orada by-
lunan kiigiik bir cocufu tuttu ve onu parketmis bir arabaya
dodrw iterek bagirmaya baglads; “Bunu neden yaptin? Sen de
kimsin, ne yaptduun farkinda misin?” ]'lgire sinirlenerek de-
vam etti: “Bu yeni bir araba ve atmug oldudun bu tujla bana
\_ ¢ok pahalwa malolacak. Bunu neden yaptin?” focuk yalva-
“Yarak covap verdi. “Liitken efendim, {ok iizgiiniim ama bag-
ka ne yapabilitim bilmiyorum. Eger tudlay: firlatmasaydum
kimse durmazd” Packedilmis biv arabanin arkasma isaret
ederhien gocudun gozyaglare cenesine siiziiliiyordy. “Karde- —
sim kaldwumin kenarmdan yuwarlands ve teherlehli sandal-
yesinden diistii, ben onu kaldiramuyorum. Liitfen on teker-
lekli sandalyesine oturtmam icin bana yardim eder misiniz?

1
\\.
A

Benim igin cok agir.” Bu durumdan son derece duggula-
- nan isadami, bodaznda biiyiigen yumeuyy zar zov da olsa _
S yuthundy. Yordehi genci kaldiearak, tekerlekli sandalyeye
“gert oturttu. Mendiliyle, ¢izik ve yaralaer sildi ve adammn cid-
i bir yarast olup olmadiins konteol etti. Kiigiik cocuk geng
yoneticiye donereh “Tesekhiir ederim efendim, “Tanet sizden
raz olsun” dedi. Adam, kiiciik cocudun, agabeyini kaldseum-
dan evine dodeu gotiiemesini izledi. Bulundudu yerden araba-
sina geri donmesi oldukea uzun siiemiistii. Hzun ve yavag bir
yiirtiyiistii.
v Beng yonetici, kapuyt hi¢ tamiv etmedi. Kapuda olusan ¢okii-
Dii, hayatun birisinin kendisine tupla atmasint gerektivecek

'\\\hadar hezle yasamamast gecektigini hatielatmast icin Gylece
biraktt.

Tanrs, ruhunuza fisidar ve kalbinize konugue. Bazen, dinle-
yeceh kadar zamannez olmadiinda ise, size bir tufla firla- —

blie... Ister fisiltuy, ister tuplaye dinleyin. Tercihi siz ya-
piM...




Bebekler biiyiiklerin anlayacag: dili bulana degin birgok
dil denerler.

VIII. e

DINLEMEK UZERINE

Bir dostum anlatmisti, bir tanidiklarinin evlerinde televizyon
ariza yapmis, tamirci gelip TV nin arkasini agmuig ki bir siirii
ekmek kirintist. Tabii kimin yaptigin1 hemen anlamiglar, evin
bes yasindaki yaramaz kizi, bu hangi ailemizde gergeklesirse
gerceklessin tepki bellidir; tamircinin de yaninda ¢atir ¢utur
cocuga gireriz. Anne Oyle yapmamis, ¢ocuguyla konusmayi
denemis, 6grendiklerinden sonra hiingiir hiingiir aglamis. Co-
cuk ekranda Afrika’daki a¢ ¢cocuklari gordiikge mutfaktan ek-
mek alip TV’nin agik buldugu tek yerinden, arkadaki 1zgar-
alardan igeri atiyormus.

Herkes dinlemeye deger.



92 Ahmet Serif {IZGOREN

¥

Lise sona kadar ¢ok konugkan bir cocuktum, ¢ok okuyordum,
sonra da ne biliyorsam her firsatta anlatiyordum. Simdilerde
ortalamanin ¢ok altinda konusan bir insanim.

Zamanla sunu Ogrendim; bence aklin yolu kulaklardir, agiz
degil. Kulaklardan beyne ¢ok sey gider agizdan ise gitmez,
agzimz bir karis acik dolasiyorsaniz birsey 6grenmiyorsunuz
demektir.

Bizde bir deyim vardir. Agtim agzimi yumdum goziimii. Ben
bundan yillar 6nce kendime 6zgii bir deyim buldum bana ¢ok
sey ogretti:

Yumdum agzimi, agtim goziimii!"

Dinlemek zeka belirtisidir, konugmak degil. Insanlar agizla-

12 Bu deyimi ben buldum. yakin dénemde bunun da yiritilip kaynak gésterilmeden kul-
lanldigum izleyeceksiniz.
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riyla soylediklerini kulaklariyla duysalardi ¢ok daha az konu-

surlardi.

Konusmak kizgin patates gibidir kimin elindeyse onun elini
yakar, atin karsiya sizin elinizi yakmasin. Ne kadar az konu-
suyorsaniz o kadar az dinlersiniz.

Simdi aranizda “Ne yani evde Clint Eastwood gibi dolagacak
miy1z?” diyen okurlar olacaktir. Onu kastetmiyorum. Konfig-
yiis der Kki:

“Konusmaya deger olmayanlarla konusursan kelimeleri kay-

bedersin.

Konusmaya deger olanlarla konusmazsan dostlarin1 kaybe-
dersin.” '

(Konfiicyiis Sayin Siileyman Demirel’in DSI’de genel miidiir
oldugu dénemde miistesarmis...)

Bazen karsimiza birisi ¢ikar hi¢ katilmadigmiz fikirler soyler,
siz de onu ikna etmeye calisirsiniz, sonug¢ koca bir higtir.
Mevlana diyor ki: “Aptalin kargisinda Kitap kadar sessiz ol”.
Batida bir deyim vardir “Budalayla tartigma, disaridan bakan-
lar farki anlamayabilirler”.

Benim igin fikrimi anlatacagim kisinin buna ¢ok degmesi ge-
rekir. Eger karsidaki birseyler anlatiyor ve bana hi¢ uymuyor-
sa, hig itiraz etmem. Sadece dinlerim. Onaylamam.

Dinlemek Allah’in insana verdigi en biiyiik becerilerden biri-

dir ve bence sevgiyi gosteren en giizel hediyedir.
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Birgiin kalabalik bir topluluga seminer veriyorum, bir hanim
s0z istedi. “Aksam esimle birgseyler konusuyoruz, ben birgey-
ler anlatirken televizyona bakiyor, ben susunca da “Anlat ben
seni dinliyorum” diyor. Ne Oneriyorsunuz?” diye sordu. iki
Oneri getirilebilir: 1) Herifi derhal bosa 2) Bakislarinin sizin
igin ne kadar degerli oldugunu eginize anlatin.

Dinlemek, ¢ocugunuza kendini degerli hissetmesini saglaya-
cak en 6nemli yontemlerden biridir. O ylzden; “Cocugunuza
kulak verin, yiiz degil”

Bir insana dinlendigini hissettirmek sevginin en giizel ifade-
sidir. Ciftleri izleyin, yeni ¢ikanlarin birbirlerini ne kadar din-
ledigini, evliligi belli bir siirenin tizerinde olanlarin birbirleri-
nin anlattiklarina ne kadar ilgisiz olduklarin1 géreceksiniz.

Universite son siniftayiz, Ozgiir'le beraber Ankaradan [z-
mir’e Mavi Trenle somestr tatiline gidecegiz, ‘Yemekli vago-
na gegeriz gece 12’ye kadar yemek yer sohbet ederiz, sonra
da bataklik mandalar1 gibi uyuruz’ diye planladik. Uzerimiz-
de resmi kiyafetler bir masa bulduk oturd.ik ve kikidi kukudu
sohbet ediyoruz. Ozgiir “Agabey, yan masadaki adam kesin
muhabbete girecek aman gelince ‘6zel konusuyoruz’ deyip
geri gonderelim” dedi. Cidden baktim ileride bryikli bir amca
bize bakiyor. Kalkt: elinde rakis: geldi. Biz haziriz “Oturabi-
lir miyim?” diyecek, biz de “Kusura bakmayin ailevi” falan
diyecegiz. - - _

i " Durdu... “Arkadaslar, cennet bile yalniz ¢ekilmezmis” dedi.

Biz birbirimize baktik ve “Buyur Agabey” dedik.

—
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O aksam o tamimadifimiz amca bize harika ve ilging hayat
hikayeleri anlatti.

Dogru, cennet bile yalniz ¢ekilmezmis. Etrafinizdan 6grene-
ceginiz ¢ok sey var, yeter ki anlamak i¢in dinleyin.

Diinyada sadece bir ¢ift kalan nadir bir orangutan tiiriiniin er-
kegi 6lmiis. Bu ender hayvanin tireme ihtimali sifir, bu yiiz-
den soyu tiikenecek. Ne yapalim diye diistinmiigler, kurullar
toplanmis, ¢6ziim yok. Kuruldaki bir Tiirk bilim adami soyle
demis: “Bizim memlekette bir [smet Agabey var, sdylemesi
ayiptir aynen bu orangutana benziyor, hatta biraz daha killi-
dir, ona olayi rica edebiliriz, 100 - 200 dolar da 6diil verirsek
bu isi yapar ve orangutanlarin soyunu kurtarir heralde” demis.

Bakmuglar bagka care yok, Ismet Agabey’e gitmisler ve duru-
mun Onemini, yapacagi hizmetin biiytikliiglinti anlatmaglar bir
de “Karsiliginda 100 dolar sdz konusu” demigler. Ismet Aga-
bey diistinmiis ve “Olur ama li¢ sartim var” demis.

Herkes seving ve merakla “Ne?” diye sormus.
“1 - Opiismenm,
2 - Yavru erkek olursa rahmetli babamin adin1 koyarsiniz,

3 - 100 dolar ¢ok, en fazla 50 dolar veririm”!

~ Anlamak icin dinlemelisiniz, dinlemek i¢in dinlemeyin.

Dinleme ve konusma Sarkli ve Garbliy1” en ¢ok ayiran konu-

13 Dogulu ve Batilt
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lardandir. Ikisi tanistiklarinda Sarkli, Garblinin ilk on saniye-
de adini 6grenir, alti ay hayatiyla ilgili higbir sey 6grenemez-
mis. Garbliysa Sarklinin ilk on saniyede hayatin1 6grenir, alti
ay ismini 8grenemezmis.

Etrafiniz1 dinleyin; ii¢ yasindaki kizinizi, esinizi, eski zaman
hikayelerini, babaannenizin size yiiziincii defa anlattig1 ¢o-
cuklugunuzu, gokte ucan kuslar, ansizin kaybolan cicekleri
ve sessizligi dinleyin. Miinir Nurettin’i, tag plaklari, sehirlera-
rast yollarda iirtin toplayan kdylileri, daglardaki aveilari, bir
karis boylu ¢ocuklari, annenizin yaptigl yemegin tenceresin-
den gelen tikirtilari, sualtini dinleyin. Cok sey 6greneceksiniz.

Yumun agzinizi; A¢in goziiniizii.



Hlu bir kavak adactnin yaninda bie kabak filizi boy goster-
S mis. Bahar ilerledikee bith kavak agacina saedarak yiiksel-
L meye baslamis. Yadmurlarsn ve giinesin ethisiyle miithis hiz-
_ la biiyiimiis ve neredeyse kavak agaciyla ayni boya gelmis.

Bir giin dayanamaytp sormus kavaja:
— “Ben ha ayda bu hale geldin agag?”
\ —"Pnyilda” demis kavah. ny

“On yilda me?” dige giilmiis ve gigeklerini sallamig habak.
“Ben neredeyse iki ayda seninle ayni boya geldim bak!”

| ="“Dodeu” demis adac, “Dogeu”.
\ Biinler giinleri hovalamss ve sonbaharn ilk riizoarlart bagla-

didinda kabak once iisiimeye sonra yapraklaruy diisiirmeye,
'\\soﬁuklar arttikea da agagiya dogru inmeye baglamus.

Sormus endiseyle kavaga:

— “Heler olugor bana agag?”

— “Bliiyorsun” demis kavak. —

K — “Rigin?”

— “Benim on yilda geldigim yere, iki ayda gelmeye caligh-
g igin.”




Hayat bisiklete binmek gibidir, pedaly cevirmeye devam

ettiginiz siirece diismezsiniz.

Claude Pepper

IX. e

MUCADELE UZERINE

Ortaokul son siniftayim, babam Cankiri’da gorevli, subay loj-
manlarinda oturuyoruz, tiim arkadaglarimin bisikleti var, bir
benim yok. Sinifi da gegtik. Babama gittim “Bana bir bisiklet
alir misiniz?” dedim.

“Calis kendin al” cevabini aldim. “Nasil?”” Beni aldi, Cankari- -
nin gobeginde herkesin giiliisliyle tanidig1 ‘Neseli’ diye bir
manav vardi, ona gotiirdii, bir kasa limon aldi, bana verdi,
“Borcun su kadar, bir ay sonra 6dersin.” dedi. Kisilige bak biz
bisiklet istiyoruz, babamiz limon kasas1 alip veriyor, cok hirs-
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landim ve sinirlendim. Ertesi giin Carsamba sabahi erkenden
Cankiri pazarina gidip limon kasami koydum ve satiga basla-
dim. Lojmandan tanidigim teyzeler geciyor, arkada§laf1fhln
anneleri, kipkirmizi oluyorum. Bir siire sonra olay1 duyan ar-
kadaslarim sokiin etti. Ayaklarda Nike’lar, Adidas ayakkabi-
lar, havali kotlar. Ben giines altinda limon sattyorum, karizma
falan kalmadi. “- Oglum ¢ok zevkli”, “- Hadi yaa?”. Sonraki
hafta arkadaglarim ellerinde benim limonlardan onar tane alip
pazar1 dolagsmaya basladilar. Bu arada ben rilyalarimda ve
glindiizlerimde babama karakter atiyorum.

—

Hakan Kocabag

~Iki ay sonra biriktirdigim paralarla babamin kitap okudugu
odaya girdim, paray1 masanin iizerine biraktim “Git bana bi-
siklet al!” dedim ve ¢iktim. Tiirk filmlerinden calisilmig bir

—

-, —
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sahne. Nasil gurur, nasil gurur!. Babam bana bal renkli, vites-
li Polo marka harika bir bisiklet ald1. Yillar sonra benim ba-
bamin &niine koydugum parayla birakin bisikleti, o bisikletin
pedalin1 alamayacagimu farkettim. Bana belli etmeden para-
nin ve ¢abanin degerini ogretmisti. Babasindan aldig1 harglik-
larla biiyiiyen bir ¢ocuk olsaydim bugiin sahip oldugum mii-
cadele ruhunun ¢ok ufak bir bolimiine bile ulagamayacaktim.
0 giinden sonra bir daha babamdan para istemedim (yine ‘bir-
seyler sattinr’ diye degil). Yillar sonra kendi sirketimi kurar-
ken ihtiyacim oldugunu hissettiklerinde annem ve babam ara-
balar1 da dahil neleri varsa zorla verdiler.

Aklin yolu kulaklardrr, ajiz dejil. Kulaklardan beyne cok
sey gider ajjizdan ise gitmez, ajizimz bir kari agik dolasvyor-

samiz birvsey djrenemiyorsunuz demektir.

Cocugunuza verebileceginiz en iyi armagan 1yi bir 6rnektir.

Bir seminerimde orta yasli bir anne soz istedi. “Sizin birgok
sektore damismanlik yaptiginizi biliyorum, kizim liseyi bitir-
mek iizere, onu hangi boliime ve meslege yonlendireyim, ge-
lecegi hangi sektorde ve meslekte gorliyorsunuz?” diye sordu.

“Hammefendi cocugunuzu bir meslege, bolime falan yon-
lendirmeyin. Sadece miicadele ruhu kazandirin, gerisini o
halleder” dedim. “Miicadele ruhu yoksa en parlak meslege
sahip olsun bir siire sonra kargisina ¢ikan zorluklardan

yilacaktir”.
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Bir mafya babasi ogluna mektup yazar ve der ki: “Oglum, iyi
bir boks seyircisi olacagina, kotii bir boksér ol, sahaya in ve

dayak ye.” Hayat1 seyretmek yerine sahaya inmek ve savag-
mak.

Universitelerde, okullarda Once dersleri alirsiniz, sonra sinav
olursunuz.

Gergek hayatta ise tam tersidir. Once sinav olursunuz sonra
ders alirsiniz.

Hem zekilerin hem de aptallarin bagarisizliklari vardir, zeki-
lerin farki ders almalaridir.

‘Diinyaya bir daha geleceksiniz fakat bu sefer bir meyva veya

sebze olmaniz gerekiyor. Ne olurdunuz? Nigin? Liitfen bunu

| diigiiniin ve cevabi vermeden okumaya devam etmeyin.

Bunu bana bir radyo programinda sevgili arkada§1m Cengiz

 Alkis" sormustu, ben ona sordum “Sen.ne olurdun?” diye
- “Domates” dedi. “Nigin” diye sordugumda “Diinyaya gelince

nasil olsa birileri iizerime basar, o zaman hayata sal¢a olarak
devam ederim” dedi,) (olay1 “Ben de iiziim olurdum.,' éargga
doniisiirim”, “Ben dut olay1-m—-pestili-<ha;rika_oluﬁ’_boyutuna
getirmeyin liitfen.)

Mutlaka birileri bir yerde lizerinize basacaktir. O zaman aya-

ga kalkip kalkamayacaginiz 6nemli.

14 ‘Cengiz ALKIS 1n 26. Kilometre isimli bir kitab1 var, harika, mutlaka okuyun,
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Aranizda hayatinda hi¢ basarisizlig1 olmayan birisi var mi1?
Cevabinizi duyar gibiyim: “Yook” (Benim okur kitlem sizin
de gordiigiiniiz gibi hayatin sillesini yemis insanlardan olusu-
yor).

Hepimizin hayatinda basarisizliklar var, dnemli olan basari-

sizligin devaminda miicadele ruhuyla devam etmek.

Is hayatinda A noktasindan B noktasina asagidaki gibi gide-

.mezsiniz.

A ~ B

A noktasindan B noktasina giderken yiikselirsiniz. Bazen dii-
sersiniz, bazen dersiniz ki “Ben oldugum yerde doniip duru-
yorum galiba”. Bir bakarsiniz B noktasina gelmigsiniz, eger
boyle gelmigseniz bu bir basari, hig piiriizsiiz gitmigseniz (po-
litikacilar, riigvet, torpil sayesinde), onun mutlaka bir diislisii

000000
Ben etrafimda bagariya asansorle ¢ikmis hi¢ kimse gérmedim
mutlaka merdivenlerden ¢ikmak zorundasiniz.

vardir.

Sizé Ahmet Ergiines’in hayatindan kisaca bahsetmek istiyo-
rum. Universiteyi 1975°te bitirmesi gerekirken Ankara’da
okudugu okuldan terér yiiziinden ayrilir. Istanbul Teknik Uni-
versitesi’ne gelir, orada da terorden dolay1 okuyamaz, tekrar
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Ankara Siyasal Bilgiler’e gider ve hayata bes yil sonra basla-
yabilir. Birgogu i¢in bu bagarisizlik veya intihar sebebi olabi-
lir. Ahmet Ergiines hi¢ sizlanmaz ve bir bankada ise baglar.
1987°de Yap: Kredinin genel miidiir yardimeisi olur, 1993’te
de Pamukbank Genel Miidiir Yardimcisi, daha sonra da basa-

,r111 bir kariyeri siirdiiriir. Eminim babasi Muhittin Bey, ‘of-

/ lum sen su okulu oku, su bankaya gir’ dememistir ama onu
hayat boyu ayakta tutacak bir miicadele ruhunu asilamistir.

Ailenize vereceginiz en milkkemmel hediye iyi bir Srnektir.

Ahmet Erzurumlu ilkokul mezunu bir manavdir, ¢ok caligir.
Isini bijyiitl'ir, hatta ihracata baglar. Bir seferinde isler planla-
dig1 gibi gitmez. Elindeki tiim soganlar1 kamyon kamyon ¢6-
pe atmak zorunda kalir ve iflas eder. Esi onu terkeder. Gider
marketlerde asgari iicretle galigir. Bir giin yolda yiiriirken bog
bir arsa gortir, sahibini 6grenir. “Arkadas” der. “Ben senin ar-
sanda ¢icek satacagim.”, “Git sat” der arsa sahibi. Para da is-
temez. Ahmet Erzurumlu sifir sermayeyle orada calismaya
baglar ve hayatini bos bir arsa tizerine kurar. Uzerinde isim fa-
lan yok kii¢iik bir arsa bir ¢ok ¢icek. Hayatini oradan kazani-
yor. Koca saksilar1 tagiyor. Ve yiiziinde giiliimseme “ileride
daha da iyi olacak Serif Hocam” diyor, “Ileride daha da 1yl
olacak..” Ahmet Erzurumlu’nun ¢igekgisini agtig1 arsa OD-
TU’niin arka gikisindan 500 metre ileride. Bir glin terasim
i¢in ¢igek almaya gittigimde tanmistim. Miicadele ruhu bana or-
nek oldu. Hala bana “Serif hocam, iilkenin kurtulmasi icin ih-
racat yapmak lazim” der. Cigek kokulari iginde ¢ayimsizi yu-
dumlariz.
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Televizyonlar, gazeteler size kolay kazamilmig piriltili hayat-
lar satiyorlar ama: Ben size sunu s6ylemek istiyorum, bu so-
ziimi hi¢ unutmayin;

“Bedava peynir sadece fare kapaninda var.”




\ ip ofrencisi Bursa'daki Bilge Kitabesi'nin raflarin \l\ “Werhaba” dediler.
Raristirirhen aradige hitabs bulduguna sevindi. Kitabun Mt E
R el TR P “Merhaba...
arkasint geviediginde obediidii figat giiliimsemesini dondurdu.

Belli etmeden sayfalart huzla gecti, avadigs bdliimii buldy. Kitabe- “Blurmaz misinz?”
L.‘\\ umms ahlplerme“gllzllte bi?h.n’ .Tfhlﬂ dung'zjfian !,"hab“ mu;terll'erile k\ - Digrenci sessizce kendisine gdsterilen tabureye otuedu. =
| goriisiiyorlards. Dyretmeninin odey verdigi yeei hizla okudu, biti-

Kitaper tezgahin altina uzandi. Beng ddrencinin korky doly
bakislart altunda kitabt gikards.
“Begenlerde birisi geldi ve fiyatuns sordu alacak gibi gdriindii. Ben
de raftan indiedim ve senin igin sakladim. Buradan alip okuyabi-
liesin.” dedi.

\ rince disars gikte.

- Eetesi giin yine geldi ve Kitabin oldudu bolmeye gegti. Bllahtan
| raflae hendisini gizliyordu, hizla sayfayr buldy ve okumaya
y  baslads. )

. Djrenc yaklasth bir ay boyunca iki giinde biv kitabevine gidip
\dersine alist, isyerinin iki sahibi hig farkina varmadilar. Bitie- \ﬁen; ogrenci doktor ciktiktan sonra da Yural ve Mustafa Bey'i
ma sinapina bir hafta Rala kitappiya yine hayalet gibi sessizce -~ hig unutmad, fakir hastalarindan hig iicret almads. -
siiziildii. Kitabin oldudu rafa geldiginde kitabr bulamads. Rt ,
rafa, st rafa bakts, bulamads. Beng sgrencinin rengi atts. Belli : ~ _
_ etmeden tiim caflar inceledi. Kitap satdmugts. Buz gibi bie een- .
( Kle orays terk ederken bir aydur ilk defa kitappnn iki sevimli K
\ sahibiyle gozgoze geldi.

b




Neyi hakir goriirsiin? Iste tam bununla tannirsin,
Frank Herbert"

15 HERBERT, Frank Dupe, Yalnizlar Gezegeni mavioda yazimn isyant yayinlan, Istanbul

X.

IYILIK UZERINE

Afyon - Usak arasi sehirlerarasi yol, aycicegi zamanu... Esi-
min aygicegi sevgisi yiizlinden pesinden gitmedigimiz traktor,
sahibini aramadigimiz tarla kalmamistir. (Tahmin ettiginiz gi-
bi olay doga ve ¢icek sevgisiyle ilgili degil, ‘cicege en ufak
bir sevgisi yok, ¢ekirdeklerini yiyor.”) Bir anda yakindaki bir
tarlada calisan bir aile gordiik. Arabada yaklasik bes saattir
aycicegi cesitleri, hangi renk tarlalarda hangi biiytikliikte ye-
tistikleri, ni¢in lezzetli olduklari, yaprag: kii¢iik olanlarin ge-
kirdeklerinin biiyiik olabildigi gibi kesinlikle bilgiye degil de
icgiidiilere dayali konugmalar yapildig1 ve en az {i¢ saat daha
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slirebilecegi i¢in ben durdum. Inip tarlaya gittim. Tatl1 bir ai-
le, hogbesten sonra durumun vahametini anlattim. Tarlanin
sahibi “Agabey bunlar iyi aygicegi degil, iisenmezsen bizim
koye gidelim” dedi.

— Sizi isinizden alikoymayayim

~ Olur mu agabey?

Cocugunu da alds, arabaya dolustuk, kétii yollardan dért - bes
kilometre Gtedeki koye gittik, orada koca ayciceklerini araba-
nin bagajina doldurdu, “Dur” dediysek dinlemedi. Para ver-
meye kalkisinca almadi, neredeyse yalvardim. “Bak isini bi-
raktin, iirlintinii bize veriyorsun ne olur al sunu!” almadi. Ki-
zimin topunu ogluna verdim, tarla sahibini tekrar tarlasina bi-
raktik. Helallestik, birbirimizin adresini, telefonunu aldik. Bir
saat kadar vakit gecirdik, i¢imiz sevgi ve enerjiyle doldu, o
koye yine ugrayacagim ve Faruk Bey’e elim kolum dolu gi-
decegim, iyi ki bu iilkede bdyle insanlar var.

Yumun ajzimize; Agin goziintizii,

Birilerini yaraladiginizda, 6c aldiginizda rahatlamazsiniz, 6f-
ke dolarsiniz. Bir iyilik yaptiginizda huzuru ve mutlulugu, su-
ya atilan tagin etrafindaki dalgalar gibi yayilir.

lyilikten kastettigim akrabaniza, annenize, babaniza yaptigi-
niz iyilikler degil. Hi¢ tamimadiginiz, belki de bir daha hig
gormeyeceginiz, sizi hig tanimayan birilerine yaptigimz iyi-
likler, sizi daha bir insan yapar. Var olma nedeninizi hissetti-
rir.
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En 6nemlisi kendinizi daha mutlu hissedersiniz.

“Yani asil iyiligi kendinize yaparsiniz.

Birgiin bir ig toplantisi i¢in ACADEMY 'nin garajindan ¢ik-
tim; Selanik caddesinde sirketin bulundugu yerden asagiya
dogru dondiim, hafif yagish bir hava, yirtik pirtik kiyafetli
yasl bir adam agir metal bir arabay: yukari itmeye calistyor,
i¢i ¢Opten toplanmis. maddelerle dolu. Toplantiya yirmi daki-
ka var ancak yetisirim, kafam karigti. Bir anda aklima bir giin
onu tagimak zorunda kalacak kisinin babam da olabilecegi
geldi. Arabayi kenara ¢ektim. Gegtim yanina, ustiimde laci-
vert takim elbise, beraberce on dakikada arabayi Mesrutiyete
kadar ittik. Bana yolda birsey soyledi: “Yillardir bu arabayi
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bu yoldan iterim, kimse bana yardim etmez, herkes birbirin-
den utanur”. '

Cidden ¢ok kalabalik bir yol ve tam piyasa mekani, Ray-
ban’li, Levis’l1, McDonalds’li ciks gengler, sakallarini Tarkan
gibi jolelerler, bir tanesi o adama yardim etmemis.

Ansizin kaybolan cigekleri ve sessizligi dinleyin. Miinir Nu-
rettin’i, tag plaklary, sehivlerarase yollavda diviin toplayan
koyliileri, dajlavdaki avcilary, bir kavig boylu cocuklary, an-
nenizin yaptyje yemegin tencevesinden gelen tikivtilars, su-

altins dinleyin. Cok gey dgreneceksiniz.

Bunu size “Ben soyle iyi bir adamim” anlaminda anlatmiyo-
rum. Tek soylemek istedigim, varlik nedenimizi hep beraber
kaybetmis olmamiz.

O giin toplantiya on dakika ge¢ kaldim ama kendimi o aksam
¢ok daha insan hissettim.

Artik bizim okudugumuz iyilerin hep iyi, kdtiilerin hep kot
oldugu ¢izgi romanlar yok, herkes gri. Herkes riizgar1 bekli-
yor. Aksam Reha Muhtarlardan gelecek riizgarlari, beyaza ve
siyaha doniismek igin.

Ozdemir Asaf “Biitiin renkler ayni hizla kirleniyordu, birinci-
ligi beyaza verdiler” der. '
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Biitiin renklerin kirlendigi dogru.

Son yillarda hig yasl birini kargidan karsiya gegiren bir gocuk
gordiiniiz mii? Ya, da otobiiste bir biiyligiine yer veren bir
geng? Goremezsiniz. Clinkl gencler birbirlerini ‘Hiip diye i¢-
lerine ¢ekmeye’ odaklanmig durumda. |

Bir ara Ankara’da yiiriiyerek bir yerden bir yere giderken goz-
leri gormeyen insanlarin koluna girmekten gidecegim her ye-
re gec kalir olmugtum.

Simdi evden ige, isten eve o gansim olmuyor ama; onlar Ki-
zilay’da yalniz goriince kahroluyorum.

Budist felsefesine gore hersey yok olur. Bir tabak kirildiginda
sizin hanmim ¢1glik atarak biitiin gece kafanizi didiklerken, bir
budist i¢in olmasi gereken olmustur, hig {iziilmez. (Liitfen ba-
na “Nereden budist hanim bulabiliriz?” tiirli elektronik posta-

lar gondermeyin).

Fransiz bir kiz tanimistim, master yapmak i¢in ailesinden pa-
ra istemisti. Aile paray1 vermisti ama tek bir sartla “Mirasin-
dan diiseriz”. Bu tiir bir felsefeyle biiylimus insanlarin fikirle-

ri ve kitaplar1 bizi anlamaz ve anlatmaz.

Ve o felsefeden yola gikarsaniz bdyle insanlar yetistirirsiniz.
Sevgisi az, birbirine karsiliks1z iyilik yapmayan.

Birgiin berberim yanindakine “Sen binmeyecegin esege torba
takmazsin” demisti.

“Para her kapiy1 agar” diyenlerin para i¢in calmayacaklari ka-
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pt yoktur” der Sir George Saville.

Her seyin fiyatini bilen ama higbir seyin degerini bilmeyen in-
sanlar olmaya bagladik.

Rastgele iyilik yapin..




\ (O mekli olan Sanders biitiin paraswyla esigle birlikte bera-

\ ber yol kenarinda bir lokanta acar. Kendine ozel bir ye—~

O mehk farifi vardse. Bir siire sonra Hiikiimet yeni bir anayol

apar, herkes yeni otoyoly kullandidt icin artik lokantalarna

himse gelmez olur. ¥flas etmek iizeredicler. Sanders esine

¢ Madem elimizde yemek tarifinden bagka birsey yok, ben lo-

) kanta Iokanta gezeyim. Eger olur da bieileet bu tarifi begenr-
| se, sattiklaet her yemek icin bir miktar para oderler” der.

Tsi de destek olur. Sanders lokanta lokanta gezmeye baglar,

gittigi her lokantayt da giinliiiine yazar. Bininci lokantaya
Y gittiginde hala olumlu tek bir cevap yoktur.

Devam eder. 1019. lokantadaki adam “Pisie bir tadina baka-
im” der. Yemedi begenir ve ortak ise baslarfar.

sepmibe e

Sanders, Kentucky Fried Chicken logosunda gordiigiiniiz,
kegi sakalli, gozliikli adamdur.

16 Bu hikayeyi sevgili arkadagim Erhan Ozalli anlatrigti. Ne kadar dogru, ne kadar yanlis
bilemezsiniz. Bir gida kapitalinin markasim saglamlastirmak ve sempatiklestirmek igin
kullandigi bir hikaye de olabilir. Urfa'da herkesin maddi durumu fena olmayan bir
babanin oglu oldugunu bildigi [brahim Tathises’in ingaat iscisi oldugu yalam gibi. Yine
de iyi bir hikaye, firmanin adini ¢tkarm, akhmzda adamin ¢abasi kalsin.



Icinde hep en iyi ikinci olacagina inancin koruyanlar hep
o isi en iyi ikinci yapan olurlar, birinci olarak degil.

DJ. Schwartz

X[.KAPI

iIDEALLER UZERINE

/ Kansas Universitesinde ilging bir arastirma yiiriitiiliir'”. Og-

rencilere bos kagitlar verilir, hedeflerini yazmalar istenir, is-
terlerse kagitlar1 bos da verebilecekleri soylenir. Ogrenciler
gelecek hedeflerini yazdiktan sonra kagitlar zarflara konur ve
on y1l boyunca saklanir. On yil sonra zarflar agilir ve 6grenci-
lerin ne isler yaptiklaria bakilir ve ¢ok ilging bir sonu¢ gorii-
liir: Ders bagarilan pek de iyi olmayan ama kagitlara hedefle-
rini yazan 6grenciler ¢ok bagarilidir. Ote yanda ders basarila-

" 17 ALDER, Harry, NLP, Sinir Dili Programlamasi, Sistem Yayinlan, Istanbul, 1997
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. 11 yiiksek olan ama hedeflerini yazmayan 6grencilerin is ha-
. yatinda hi¢ de basarili olmadiklari saptanir.

Washington Irving, “Siradan insanlar1 hevesleri, biiyiik insan-
lann ise idealleri-vardir’” der...

Gelecek igin bir hedef belirler ve cabanizi o yolda gésterirse-
niz, ¢abaniz degerli olmaya baslar. Hayatin amacini kaybet-
mek hayatin kendisini kaybetmekten daha acidir. Intihar eden
insanlarin hepsinin tek bir nedeni vardir, “Hayatin amacin
kaybetmiglerdir”. Intihar, goriip gorebileceginiz en gercek,
diiriist ve ac1 6zelestiridir.

“Miicadele vubu yoksa en pariak meslege sahip olsun bir sii-

ve sonva karsisina gikan zoviuklavdan yilacaktir”.

Filmlerde gordiigiiniiz haberi komutanlarina ulastirip son ne-
fesini veren askerler gercektir. Olmek iizere olan asker haya-
tinin son amacina ulagtiktan sonra kendini birakir. (Tiirk film-
lerinde katilin ismini sGylemeden bir saniye once kafalarini

hizla saga sola atip patir patir 6len maktiillere ise inanmayin).

Temel’e “Hani sen geng ve giizel bir dulla evlenecektin ne ol-

du?” diye sormuslar. “Kocasinin 6lmesini pekleyrum” demis.

- Idealleriniz gerceklesmiyorsa gergeklerinizi ideallestirebilir-

siniz. Hepimizin kapasitesi ve becerileri belirlidir, bunun di-
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yina ¢iktiginizda havug pesinde omiir tiikketen degirmen egegi-

ne doneriz.

Okullarda once dersleri alirsiniz, sonva sinav olursunuz.
Gergek hayatta ise tam tersidir. Once sinav olursunuz sonva

ders alirsiniz.

/Burada Kastettigim etrafinizda gordiigiiniiz once ates edip

tutturduguna hedef diyen insanlardan olmaniz degil.

Dogru zaman, dogru yer ve dogru ki§i hep birarada olmali.
Formiilde bir eksiklik oldugunda hedef hig tutmaz. Aslinda

dogru k1§1 olduounuzda zamani geldiginde dogru yeri mutla-

~_ka bulur: mnuz.

Dikkat edin ¢ok giizel olaylar hi¢ beklemediginiz anlarda ger-
ceklesir.

Bill Gates diyor ki: “Hayatta karsiniza ¢ikan firsatlarn1 sakin
degerlendirmeyin, sadece iyi oldugunuz konuda c¢aligin”.
“Bunu diyen herif Tirkiye’de hayatta tutturamaz agabey, ne-
rede firsat var dalacaksin oraya” diye diisiinen ve yagayan bir
grup var Tiirkiye’de, bunlar toplu cep telefonu diikkani acti,
sonra hepsi “Internet iginde iyi para var” deyip Internet cafe-
ler actilar. (Bir Birlesmis Milletler egitim projesi i¢in Van’a

gittim, sehirde bir Internet cafe, iceride hi¢ bilgisayar yok!
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Geri dondiim ve tekrar baktim, tahta kabinlerle bilgisayarlari
ayirmuslar, internet, niyet net!) Yakinda yeni bir firsat hisse-
decekler, toplu olarak o ise girecekler. Yani riizgar nereye
eserse oraya. Oysa teknenin nereye gidecegini, riizgarin nere-

den estigi degil, sizin yelkeninizi ne yone actigimiz belirler.
Aksi taktirde riizgar nereden eserse oraya savrulursunuz.
Bu béliimii yazarken ben ne mi 6grendim?

Bir, simdi bog bir kagit alip uzun uzun gelecekteki hedefleri-
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Il yazacagim ve sonra bir kenara kaldirp her y1l tekrar tek-
1t kontrol edecegim acaba dogru yolda ilerliyor muyum?” di-

y¢. Bu en azindan “Hayir” demek gerektiginde diyemedikle-

iimizin sayisini azaltacaktir.

Ben etrafimdn basaryyn asansirle cthmag hig kimse gorme-

lim mutlnka mevdivenlevden cthmak zorundasiniz.

[ki, cogumuz yiiziincti lokantada birakirdik, yiizellinci lokan-

(ada birakanlar olurdu, belki bir kisi bininci lokantaya gider

.ve Gyle birakirdi. Oysa 1019. lokantaya gidenler basartyor.

Hedef koydugumda en azindan 1019 defa deneyecegim.

inan¢ goriinmeyene inanmaktir. Goriinmeyene inanirsaniz

baskalarinin gormediklerini goriirstiniiz.



< \\
\\ 1 gillar bnce hastanede galisieken agie bir hasta hiz getir-
\ﬂ diler. Tek yasam sanst bes yasindaki hardesinden acil
kan nakli idi. Kiigiik odlan ayns hastalihtan mucizevi sekilde
(  hurtulmus ve kaninda o hﬁstallﬁm mikeoplarint yok eden bagt-
sifiih olusmustu. Doktor durumu bes yasindaki oflana anlat-
\. t e ablasina han verdp vermeyecedini sordu. Kiigiik pocuk bi
(’ ~ an duraksads. Sonea derin biv nefes alds ve “Eger kurtulacak-
sa veritim kanmy” dedi. Kan nakli ileclerken, ablasin goz-
lerinin iine bahuor ve giiliimsiigordu. Kizin yanaklarina ye-
{den renk gelmeye baslamists ama hiigiik pocugun yilzii de
gidereh solugordu. Giiliimsemesi de yok oldu. Titreyen bir -
sesle doktora sordu: “Hemen mi dlecegim?” Kiigiik, dokto-

i yanlis anlanug, ablasina viieudundahi biltiin kane verip -

)

lecegini sanmis, buna ragmen hanins vermigti.

18 www balcanet.com.tr



Zirvede kartallar da bulunur, ylanlar da. Ancak birisi
oraya siiziilerek birisi siiriinerek gelmigtir.
Onemli olan nereye gelmis oldugunuzdan cok

nereden ve nasu geldiginizdir.

Cenap Sahabettin

X1 xarr

HIRS UZERINE

Amerikalilar NLP diye bir sey pazarladilar diinyaya, basar1 ve
basarmak odakly, biitiin filmleri de ona dayahidir ya, en sonun-
da ana karakter bagarir, seyreden herkese 6zgiiven gelir, gos-
tergelerle yasatirlar sizi. NLP’nin temelinde “Modelling” di-
ye yapay bir de kavram var, bagarili birini 6rnek aliyorsunuz
ve onun yaptiklarini “model” alarak davraniyorsunuz.

Bu benim ¢ok sahte buldugum bir uygulama, bir de bunu
maymunluk diizeyine getirenler olabilir. Yakin ¢evresindeki-
ler ikaz etmiyor olabilir, ama etrafindaki insanlarin hepsi dal-
ga gecerler. “Hocam, bakin attigimz her adimi maymun gibi
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Hirs Uzerine 139

taklit ediyor, hi¢ utanmiyor mu?” derler hakkinizda onlarca
kisi.

Benim igin tek basari etrafimda gérdiigiim mutluluk, Syle bir
bagarim var ki; fikirlerimi alip, seminerlerimi izleyip alinti

yapmadan beni taklit eden {i¢ - dort kiginin ulasamayacag1 bir
basari. '

Diinya tatlis1 bir esim, bicir bicir bir kizim, ¢ok sevdigim bir
ailem, can dostlarim, bana goniilden bagli ekip arkadaslarim
var. '

Benim igin bagka bir basari yok. Bir bagkasinin televizyona
¢ikmaktan duydugu hazzin on katini ben kizimla, esimle
bombog bir sahilde kurumus kegiboynuzu dallarindan yakti-
gimiz ateste avladigim baliklari pisirirken yasarim.

Kimseyle de bir yarigim yok. Kendi ¢izgimde mutlu mesut
liretiyorum. '

Bedava peynir sadece fave kapaninda vaydr.

Etrafinizda adamlar vardir, kurnazdirlar kendilerine iistlerine
basarak yiikselecekleri insanlar bulurlar. Ortaklarini kandirip

- oradan oraya atlarlar. Tek hedefleri tinlii olmak, taninmak ve

paradir. Kaslarinin altindan hurs figkinr. Bir tek onu saklaya-
mazlar. '

Litfen bu s6ziimii hep hatirlayin.

Geleceginizi belirlemeyle ilgili karakteriniz zekanizdan her
zaman daha onemlidir.

Etrafinizda adamlar vardir, sizden para aldiklar stirece, bir ¢1-
karlar1 olduklar siirece sizin can dostunuzdurlar. Fikirlerinizi
alkiglar, sizi ¢ok begenirler, ¢ikarlar bittigi giin 180° degisir-
ler.

Kendiniz olun.

Kendiniz de iyi kalpli, i¢ huzuru olan, etrafin1 seven birisi ol-
sun.

Bir biiysigiine yer veven biv geng govemezsiniz. Ciinkii geng-
lev bivbivievini ‘Hiip diye iglevine cekmeye’ odaklanmas dn-

rumda.

- Size bagar, basan diye pazarlamaya galistiklarinin ne oldugu-

nun farkinda olun.

Ayniigyerinde ¢alistigim batililarin ¢ogu alkolikti. Yurtdigina
yOnetim kurulu bagkan: olarak gittigim sirket adina goriisme-
ler yaptifim batililar, toplant: aralarinda, is bitiminde ickiye
sariliyorlardi. Bana “Bizle sizin aranizdaki belirgin fark ne?”
diye sordu birisi. “Planlama, organizasyon giicii” falan diye-
cegimi diisiinliyordu, ben bagka bir sey sdyledim.

“Sizin aramzda bir yaris” var. Biriniz yanlislikla diisse 6teki-
ler listline basar ve geger gider. Bizde Oyle degildir, lizerinize
basip gecen olmaz, aksine durup ayaga kaldirmak isteyen ¢ok
olur.” Bunu sdylerken Istanbul’dan baslayan benzeri bir ya-
rigma kiiltiirii ve kosunun aynisiyla bize yansidigini bilerek ve

19 Batililar bunu “rat race” fare yarig1 diye adlandiriyor, korkung bir kogusturmaca.
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biraz i¢in igin sikilarak séyliiyordum. Anadolu’nun o ferah ve
igten yiiziiniin engellenemez bir propaganda ve globallesmey-
le yok olmaya bagladig1 kesin ve hepimiz tiiketici olmadan ve
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- Hakan Kocagas
e i el e

‘bagariyi tiiketmek’ olarak algilamaya baglamadan savagi ka-
zanmayacaklar.

O yiizden bir Ingiliz’le ayak iistii konugun, kag kravati, kac
gomlegi oldugunu anlatir. Amerikalilar Inanamayacaginiz bir
sekilde devamli bir énceki giin yaptiklari aligverisleri anlatir-
lar birbirlerine. Ve size de sorarlar “Sen diin ne aldin?” diye.
Tiiketmeyi varolmak olarak Ggrettiler onlara. Simdi de bize
ogretiyorlar.

Ve Hollywood hep en sonda basaran birilerini ve tiiketimi
pompalar size.
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Emerson diyor ki, “Dualariniza dikkat edin, gerceklesebilir-

ler”.

Basari istediginizi elde etmenizdir,

Mutluluk ise elde ettiginizi istemeniz..



oynuyorlaeds, keyifle.
1 — B, braf - dedi birinis.
(37 Braf, brof - diye yanitlad: digeri. Ye giilmehten kuerldilar,
Birinci katin balkonunda, gazete okugyan halim selim yasly bir

l' |
bey vards ve tam Kargida yiiziinii pencereye dayamug, biraz

huysuz goriiniiglii yash bir kadin.
\- Ne budala seyler, su eocuklar, - dedi kadin.

Yasli adam agn fikiede degildi: - Ben hig de dyle diigiinmii-
yorun.

— Bana konustuklarins anladi§nez soylemeyeceksiniz her-

/ -
\\Iki iigiik gocuk bahgede kimsenin anlamagacafi, sadece
aralarinda konusabilecekleri dzel bie dili kesfetme oyunu

\\ giindedi. Digerd ‘yacin daha da giizel olacak’diye cevap ver-
i,
Kadsn burmuny kwseds, ama karstlik veemeds giinkii tam o an-

\ la gocuhlar tekrar oyunlarina baslameglards.
)

f  — Beuf, dige yanutlad dteki. Ye hatilicasina oiildiiler geni-

— Maraski, barabaski, pippirimoski, - dedi biri;

den.
— $imdi de anladinez me yoksa ne konustuklarin, - dedi ka-
\dm otkeyle.
— Foet tabii ki antadm, - dige yanit verdi adam giiliimseye-
veh. - Birineisi ‘iyi ki hayattagez’, ikincisi de “hayat bir ha-
rika’dedi. -

halde. K Bergehten de harika me? Dige sordu hadin israrfa.

Brif, beuf, braf — oldu adamn yanibr.

— Bilakis hepsini anladim. forudun biri ‘ne giizel bir

furnd L &

20 RODARI Gianni, Ceviren: Aysen Onaran, 1994, Edebiyat Ceviri Dergisi. Bursa
TOMER Yayinlari, Bursa
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Higcbir zaman giiliimsemelkten vazgecme, iizgiin oldugunda bile.
viiliimsemene kimin ne zaman asik olacagint bilemezsin.

Gabriel Garcia Marque;

XII. we

GULUMSEMEK UZERINE

Birlesmis Milletlerin Orta Avrupa yoneticilerine bir egitim
veriyorum, sinifta diinyanin birgok yerinden gelmis insanlar
var, eski Sovyet Cumhuriyetlerinden gelen birkag yash yone-
tici Ingilizceyi gok az diizeyde bildikleri icin otelin salonunda
iki de ¢evirmen kabinde gorev yapiyorlar, hepimizde kulak-
liklar, ben [ngilizce anlatiyorum cevirmen Ruscaya ceviriyor.
Besinci giin bir uygulama i¢in katilimcilar sirayla ayakta ba-
na hazirliklarini anlatiyorlar, ben de onlara not veriyorum. Er-
menistan’dan gelen bir yoneticiye sira geldi, bana giilerek bir-
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seyler anlatmaya bagladi, ben de onu dinliyorum ve kik kik
giiliiyorum. Bes giin yaklagik otuz saatin sonu, ¢ok komik
seyler soyliiyor. Sonra birden farkettim ki kulakligim kula-
gimda degil ve konusmaci Rusga konuguyor. Sonra hep bera-
ber daha fazla giildiik. Cok ilging birsey farkettim, hicbirsey
anlayamama ragmen onun agiz dolu giilimsemesi beni de
glildiirdii.

Ve o felsefeden yola crharsansz boyle insanlay yetistirivsiniz.

Sevgist az, bivbivine kargliksiz iyilik yapmayan.

Giittimsemek boyle birseydir iste.

.. Tag1 suya atﬁgmlzda yayilan dalgalar gibi yiizden yiize yayi-
- lir.

Giilimsemek size de i¢ huzuru getirir. Beyin viicut kaslarinin
hareketlerini takip eder ve hormon dengesini degistirir.* Or-
negin sakiz ¢ignediginizde, birsey yediginizi zannedip mide-
ye asit salgilamas i¢in komut gonderir. Giilimsediginizde ise

~mutluluk hormonu salgilar. En mutsuz animizda giiliimseyin,

rahatladiginizi goriirsiiniiz.

~ Giilimsemek iletisime deger katar.

Kendinize giilimsemediginizde kimseyle beraber giilemezsi-

21 DIAMOND John, Bedenimiz Yalan Séylemez, Dharma Yaymnlan [stanbul, 1995
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niz. Kendinize giilmediginizde, herkes size giiler.

Boliige yeni ylizbasi gelmis, daha kendi gelmeden iinli gelmis
*Cok takintili adamdir, dikkat edin!”.

Boliik komutani askerleri toplamis.

“Adim Ahmet KIRC, soyadimdaki “R’’yi unutani yakarim!”.
Herkes stres icinde. Beg giin sonra bir askeri ¢agirmis. “Soy-
le, ne benim adim soyadim?”. Asker titremis ve kekelemis:

“. Ahmet GORT!”

Kendiyle barisik olmayan insanlar diinyaya giiliimsemez.

Her seyin fiyatint bilen ama bighir seyin degermz bilmeyen

insanlar olmaya ba;lpmfzk

N

Ne kadar asik yiizliiyliz, birbirimize ne kadar az giiliiyoruz ve
ne kadar az ‘Merhaba’ diyoruz dikkat ettiniz mi? Sakin bana
ekonomik kriz, hayat péhahllgl falan demeyin. Ciinkii bunla-
r1, igsiz kalanlari, ne yasadiklarini ben zaten ¢ok yakindan ve
ictenlikle biliyorum. Ekonomik kriz yokken de biz birbirimi-
ze giillimsemiyorduk. Kdylerde sehirdekinden ¢ok daha kétii
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sartlarda yasayan insanlar sizi gordiiklerinde “Selamiinaley-
kiim” der ve giiliimser. Biz sehirde birbirimize “Merhaba” de-
meyiz. Insallah kyden kente yayilir, bence ne yazik ki kent-
ten koye yayilacak. '

Tdealleriniz gerceklesmiyorsa gerceklevinizi ideallestivebiliy-

siniz.

Denizli’nin Moran kéyiine gidin ve insanlarin hi¢ tanimadik-
lar insanlara nasil giilimsedigini ve yardimci olduklarini go-
riin.

Bu kiiltiirel bir aligkanlik. Ayni asansére binip birbirine “Mer-
haba, iyi giinler” demek ve giiliimsemek. Yollarda, daracik
bir koridorda gozgdze gelmeden gegmeye calismak. “Tiirk
milletini nasil tanrsiniz?” diye size sorduklarinda rahatlikla
bunu s6yleyebilirsiniz. “Birbirimize gilimsemeyiz.”

Birgiin eskiden oturdugum apartmandaki asansére bindim. Uc
bekar ¢ocuk, biiyiik ihtimalle 6grenciler, ellerinde aksam igin
aldiklar1 nevaleler. Buz gibi bir ortam onlar asansérde ben ol-
dugum igin konusamiyorlar. Ben sert bir ifadeyle “Aksama
yemege sizdeyim” dedim. Bunlar sok, sonra ben giilimseyin-
ce kahkahay1 bastilar. “Agabey, Allahaskina gel!”. Bu kerata-
lar bekar diye kimse bunlara ‘merhaba’ demezmis, bunlar po-
tansiyel sapik ya! Giiliistiik, firsat bulup gidemedim ama on-

lar da ben de asansérden daha mutlu, daha insan aynldik.
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Kizimdan dgrendiklerim; ¢ocuklarn yedi harikast:

| @Her§eye kahkaha atabilirler, sizin kafaniza inen tencere

onun i¢in kahkaha kaynagidir.

© Inanilmaz cabuk Ogrenirler ve 6grenmeye ¢ok agiktirlar.
Kibris’a geldikten iki hafta sonra 2 yasindaki kizim “Baba
oragta bir giccacik var, gorbacik i¢iyor gendini! Naapan?”
dedi. Asagiya inip Kibrisli diinya tatlis1 komgsularmiz il-
kay ve Aysel Hanima cevirttirdik.

© Arkadaglarini ¢ok severler, onlardan ayrilmamak igin per-
delere tutunmak dahil herseyi yaparlar.

© Akillarinda ne varsa soylerler, hi¢ i¢lerine atmazlar, ¢ok

direkt anlatirlar. Bir giin bizimki “Baba ben gazeteyle
Oplistim” diyerek ¢ikt1 geldi.

© Birgeyi akillarina koyduklarinda alana kadar susmadan ag-
lar, gece yataginiza gelmek igin birbuguk saat aglayan bir
bebek taniyorum (benimki.)

© Her zaman mesgul olabilecek bir seyler bulurlar. Nedensiz
mutlu olurlar, eline konan ugurbdcegi saatlerce onu mutlu
eder, ya da yemekte burnunuza firlattig1 yogurt, her yogurt
gordiigiinde ya da her burun gordiigiinde onu giiliimsetir,
mutluluk kaynagi olur.

© Tiikenmez bir enerjileri vardir, siz o giiniin yorgunluguyla
giyinmeye calisirken o yatakta yiizlerde kez ziplayip kah-
kaha atar ve “Babadan esek yapalim” diye bagirir (Bu “sir-
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tina bineyim beni evde dolastir” ben de “deh deh” diyeyin
anlamina geliyor).”

Dikkat edin cok giizel olaylar hi¢ beklemedijiniz anlardi
gerveeklesir.

“Ne giiliiyorsun deli gibi” deriz ya aslinda psikolojik proble-
mi olanlarin % 90’1 somurtur.

Aklinizda higbir sey yoksa giiliimseyin, herkes “Ne diisiinii-
yorsunuz” diye merak eder. Giilimsemek zeka belirtisidir.

Bugiin tanimadiginiz insanlara “Merhaba” deyin.
Giiltimseyin, diinya da sizinle birlikte giilimser.
Diinyanin en giizel goriintiisiinii gérmek mi istiyorsunuz?

Gegin aynanin kargisina koca bir elma dolusu giiliimseyin ve
“brif, braf, bruf.” deyin.

22 Bu yedi maddeyi yazarken bir yabanct yazardan esinlendim. 3 tane bulmuy Paulo Coel-
ho der ki; “Cocuklardan 6grenecek li¢ sey vardir: 1) Nedensiz yere mutlu olabilmek 2)
Her zaman mesgul olabilecek bir gey bulmak, 3) Elde etmek istedigi sy igin tim glicliyle
savagmak.
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L g gillar, yillar Bnce fakie bir aile varmis. Kit kanaat gegi- L. “Baba o huln bog dedil ki! Diin gece sabaha kadar uyuma-
I“‘\ﬂ nen we iig Rigiden olusan bir aile. Bir giin evin bahgesin- i ve igine dpiiciiklerimi ifledim. Tcinde senin igin iizlerce
de kizin altin renkli pahale bie kagitla bir Rutuyu kapladifin bpilciik var!” demis. Baba allak bullak olmus, kizndan defa-
1 goren baba, kizina cok sinirlenmis: 1 larea oziir dileyip onu defalarca dpmiss.
\ “Utanmuor musun zorlukla kazandiGim paralacr boyle kagit- \ # giinden sonra altn hutu adamun hep basucunda duemus. e
| lara harcamaya?”. Kz aglarken baba oradan uzaklagmis. zaman iiziilse veya sthulsa o altn kutu ona hep giig vermis.

- Ertesi giin kiz altin Rapl hutuyu babasina getirmis ve “Baba
* bu senin i¢in hazwladiim hedigeydi” dediginde, baba diinkii
davramugs igin iiziilmiig. Kizine kucagna alms, sagent oksamig N
ve tesekhiiv etmis. He oldudunu anlamadan kizna siniclendi-
Bl igin hata ettidini diigiinmiis. Kutuyy achginda, Rutunun
bos olduguny goriince daha da siniclenerek “Boyle hediye
mi olur? Sen benimle alay mu edigorsun? Bu kutu bog!” di-

yereh kizina bagiemis. Kizn gozlerinde birikmis yaglar;

23 Bu 8ykiinin bana ulagmasini slzllglayan DPT'li dostlarim Asuman, Emel, Sema ve Pelin
hanimiara kucak dolusu tesekkiirler.
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Insanlart kitaplar gibi diigiiniin ve kapaklarina bakip
aldanmaym Okumaya baslayinca degerini anlarsiniz. .

XIV. xar

DEGSER VERMEK UZERINE

J Biricik hissettirmek...

‘s

Bir egitim programinda Mehmet adli bir dgrencime sordum
“Tiirkiye’ de kag Mehmet var?” “Bes - alt milyon vardu” de-
di. Diger 6grencilere sordum, hepsi rakamlar soylediler: “Ug
yiiz bin, on milyon” vs. Bana sordular “Peki Hocam kag tane
var?”

“Bir tane” dedim ogrencilerime, “Bir tane Mehmet var”.

{Jetisim bu temelden baghyor iste. Kargtnizdaki insana diinya-
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da onun tek bir tane oldugunu hissettirmek. Esinize, cocugu-
n%l%a_’ anne ve babaniza, is arkadaslariniza onlarin sizin igin
b1r1.c1k olduklarini hissettirebilr. ek. Bunu hissettiriyorsani
gerisi tamamdir. |

CanMDii.ndar bir yamsmda “Bir tepsinin i¢inde bes top tasi-
T1Z ' fhy'ordu. “Isimiz, ailemiz, saghgimiz, dostluklarimiz
benligimiz. Bunlardan dérdii cam, biri lastik toptur, digerleri

diistiigiinde kirilirlar. Isimiz ise lastik toptur kirilmaz sadece
ziplar.

- Insanlar biriciktir ve 6yle olduklarni gérmek isterler.

Bunu dostlariniza ve ailenize hissettiriyor musunuz?

Ben ){a§ giinlerinde arkadaglarimi mutlaka ararim, bazen otu-
rup bir arkadasima mektup yazarim, bana neler ifade ettigini
dostlugumuzun benim i¢in ne kadar degerli oldugunu anlatl-,
rim. Gegenlerde Cemal sdyledi “Agabey, sende ne hafiza var!
Nasil hatirliyorsun?” Cok zayif bir hafizam vardir. Ama otu;

r%1p onceden ajandama tiim dostlarimin yas giinlerini not ede-
rim.

]?u'kitab1 yazarken bir seneligine geldigim Dogu Akdeniz
U.mversitesinde karst oda arkadasim Malcolm Mckie arada
bir bana gelip “Serif personel arasinda ¢ok popiilersin, nasil
oluyor bu?” diye catiyordu. Gergekten de temizlikle, mutfak-
la ilgili personel bana kurabiyeler getiriyor, ders aralarinda bir
orta kahve, bahgelerinden ¢agla bademler, meyveler toplayip

24 DUNDAR, Can, ‘Ada’ Milliyet Gazetesi kdge yazis1, Mart, 2007
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getiriyorlardl. Masamda ¢aligtyorum ve bir tabak cilek tikini-
yorum. Ogretim gorevlilerinden Taggey Bey odaya girdi, ¢i-
leklerden sundum. “Nereden geldigini” sordu, bir personelin
bahg¢esinden getirdigini soyledim. “Ben yillardir buradayim,
bana hi¢ getirmezler, niye?” dedi. Gorevli Hanimin ismini
sordum, bilmiyordu.Wa tiim caliganla-
rin ismini 6grendim ve sabah ige gqléiﬂéi_r_r;gl_q @;‘i_yle hitap
ettim onlara. Er_rTn_)F/é_ Han_lm.: Semra qullrr_l_,mhqpsi benim iyi
dostlarim oldular,_bur_adéki ogretim _ﬁyési arkadéélérlm kadar
onlarla da vakit-gyegirdim. Bunu yapmasaydlm rahat etmez-
dim. Kibris’ta hi¢ unutmayacagim dostlarim oldu, onlardan
yemek tarifleri aldim, hikayeler anlattik birbirimize, giiltistik.
Tek hatam ilk kahvemi getirdiklerinde kahveyle aramin hi¢
iyi olmadignt, yilda bir kahve ictigimi sdyleyememem oldu.
Biitiin bir sene kahve igtim, hopiirdeterek. Aslinda yedigim
meyvelerin ve igtigim kahvelerin dostluklarla dolu, altin ku-
tular oldugunu biliyorum. {UIniversitedeki arkadaglarim benim
onlara yaptigimdan daha fazlasiyla beni biricik hissettirdiler.

Déniin etrafiniza bakin, size kag altin kutu geliyor, kendinizi
o kadar degerli hissedersiniz. Ne kadar ¢ok altin kutu verirse-

niz o kadar ¢ok alirsiniz.

Esimin annesinde (evet siz kaynana dersiniz, tamam) hayran-
likla izledigim bir ozellik var. Kendi esinin gegmisle ilgili mi-
safirlere anlattigy bir olayl yiiziincti defa dinliyor bile olsa
miithis keyif alarak, giilerek ve sanki ilk defa duyuyormusca-
sina dinliyor. Eminim kaympederim kendini biricik hissedi-

yordur.



162 Ahmet Serif IZGOREN

Derler ki; konusmaktan zevk alacagin biriyle evlen ¢iinkii
yaslilikta konugmak ve dinlemek en ¢ok arayacaginiz 6zellik
olacaktir.

Hayatimiz 6piiciiklerle dolu kutulars hak eden insanlarla dolu,
ama o sevgiyle dolu kutular vermiyoruz. Ne zaman akil edi-
yoruz o kutulari vermeyi biliyor musunuz? Onlar kaybettigi-
miz zaman. “Ah” diyoruz,” keske sevgimi doya doya soyle-
seydim”. Ne kadar ¢ok sevgi dagitirsaniz o kadar ¢ok opiiciik
dolu kutular alirsiniz.

Onlari kaybetmeyi beklemeyin ve sevginizi dagitin.

“Ben kutulama islemini yapmadan direkt Opiiciikleri tanidi-

gim tanimadigim herkese dagitayim” demeyin, olacaklardan
ben sorumlu olmam!




A

~ \ i¢ tiiecar Mutlulugun Bizi'ni sGrenmesi igin ofluny in-
~ sanlarin en bilgesinin yanma yollamis. Delikanli, bi
\\ ¢olde kuek giin yiiriidiikten sonra, sonunda bir tepenin iizerin-
_ de bulunan giizel bir satoya varmis. $6z konusu bilge burada
astyormus.
Bir ermigle kargdagmays bekleyen bizim kahraman, girdigi sa
. londa hummals bir manzarayla karstlasmis: Tiiccarlar girip g1
\ huworlar, insanlar bir kosede sohbet deiyor, bir orkestra tatl
g ezgiler calyormus, diinyanm doet bir yanindan gelmis lezzetli
yiyecehlerle dolu bir masa da varms. Bilge strayla bu insan-
laela konusuyormus ve bizim delikanle kendi sirasinn gelmesi
i¢in iki saat beklemek zorunda Kalmis.
\ Belikanlun zigaret nedenini agklamasine dikkatle dintemis
bilge, ama Mutlulugun Hizi'ni acklayacak zamant olmadifi-
S sbylemis ona. Hidip sarayda dolagmastns, kendisini ii sa-
at sonra gormeye gelmesini salk vermis.

‘Ama, sizden bir ricada bulunacagim’ diye de eklemis bilge,

© delikanlnmn eline bir kagik verip sonra bu kagia iki damla

zeytingadt koymus. “Saray: dolagieken bu kagigt elinizde tu- —
tacak ve yagt dokmeyeceksiniz.
Delikanl sarayn merdivenlerini inip-gikmaga baslamus, 9o-
ziinii kagthtan ayemwormus. 1hi saat sonea bilgenin huzu-
runa cthmig.

\\ﬁ “Siizel, demis bilge, peki yemek salonumdaki Aeem halila-
\ﬂ wn gorediiniiz mii? Bahgwan baginin yaratmak i;il} on il -
\ listige bahgeyi gbrdiiniiz mii? Kiitiiphanemdeki giizel parso-

" menleri fark ettiniz mi?

\ﬂtanan delikantc higbie sey giremedigini itiraf etmek zorqula
Kalmis. $iinkii bilgenin hendisine perdipi (ki dam!a yafi dok-
memeye cabalamis, bagha bir seye dikkat edemenmis. :

\ “Byleyse oit, evrenimin harikalariny tan(” demﬂi; ona bilge.
“Oturdugu evi tanmadan bir insana giivenemezsin. .
i¢i rahatlayan defikanlt hagtde alip sarayt gezmeye ctks Bu
kez, duvarlara asmis, tavantart siisleyen sanal uapttlar!!m

dikkat edigormus. Bahgeleri, pevredehi daglart, cigeklerin gii-

y zelligini, bulunduklare yerlere yakisan sanat uagblth'rmn'zf‘a-

eafelini gormiis, Bilgenin yanwna doniince, gordiiflerini

\_biitiin agrmtdanyla anlatmss.

e
S P N KA —~ PERT) )
“Peki sana emanet ettigim i damla ya nerede?” diye sor-

mus bilge. .
Kagiia bakan delikanls, iki damia yag dokiilmiis olduﬁunu/
gormils. | ‘
“Peki” demis bunun iizerine bilgeler bilgesi, “ﬁana‘p‘e’re-
bilecegim tek bir oiit var: Mutluluun Bizi diinyanin bu{un
harikalacuns gbrebilmektiv, ama kasthtaki thi damla yaf
~ (dpkmeden.”” ,

;‘i V_AROL Metin: Zerdiist *“Yagamak fstiyorum” dedi, Academyplus Yaymevi, Ankara

2002



Degisim ancak iceriden agilabilen bir kapidir.

Neil

XV. BOLUM

KARAR ALMAK UZERINE

1991 yili karanlik bir Subat sabahi Balikesir; yedi on besi gos-
teren saat kulesinin oniindeki otobiis duraklarinda tizerimde
haki tistegmen tliniformam beni mesaiye gotiirecek olan servi-
si bekliyorum. Birden niye orada oldugumu diislindiim, yap-
mak istedigim is bu muydu? Hayir. Peki burada ne anyor-
dum? 1979 yilinin terdre bulanmis, herkesin birbirinden kork-
tugu bulanik, kararlik lilkesinde on dort yasinda ortaokul son
simifta hi¢c olmazsa okuyabilelim diye Kuleli Askeri Lisesini
kazanmig ve baslamistim. O yas sizin mesleginizle ilgili karar
verebileceginiz bir yas degildir. O yiizden Tiirk Silahli Kuv-
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vetleri bir aragtirma yapsin, ordudan istifa eden subaylarin bii-
yuk bir ¢ogunlugunun askeri lise kdkenli oldugunu goriirler.

Subay ¢iktiginiz anda on bes yil mecburi hizmetiniz vardir,
tazminat 6deyerek de ayrilamazsiniz. Sadece bir yabanciyla
evlenirseniz istifa etmis kabul edilirsiniz ve normal tazmina-
tin dort katin1 6dersiniz.

1991 Mayisinda ¢ok sey 6grendigim, bilinyesinde bulunmak-
tan gurur duydugum ve ¢ok iyi anilarimin oldugu iiniformam-..
dan ayrildim. Bunun iki temel nedeni vardi:

1. Hayatimla ilgili kararlar1 veremiyor olmam

2. Ordunun siki hiyerarsisi iginde yeteneklerimi kullanami-
yor oldugumu gérmem.

Bugiin orduda gegirdigim giinlerin bana ogrettiklerini unut-
mam miimkiin degil. O tiniformay1 oniki y1l giymis olmaktan
bliylik gurur duyuyorum. ama iyi ki o Subat sabah1 “ben ki-
mim, ni¢in buradayim ve yapmak istedigim bu mu?” diye dii-
stinmiis ve harekete gegmigim..

Hayatinizla ilgili alamadiginiz kararlar, aldiginiz kararlardan
daha etkin bir rol oynar. Bizim sevgili arkadagimiz Biilii {ini-
versiteden beri ordudan ayrilmay1 planlar, 2004’de emekliligi
geliyor.

“Kendinizi bagkasinin ayakkabilarinin iginde hissetmelisiniz”
diyorlar ya, bence daha onemlisi kendinizi gercekten kendi
ayakkabilarinizin i¢inde hissedebilmeniz. Ve kendinizi suyun
akigina birakmamaniz.
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Kendiniz ve hayatinizla ilgili kararlar alirken, liitfen kendini-
ze sorular sorun ve karar almaniz gerektigine inandiginizda da
alin. Baginiza gelen olumsuzluklari da bir¢ok faktorde aramak
yerine diiriist olun ve kendinizde arayn.

Kararlarinizda biitgenize de bakin. Biit¢eniz ne mi? Onu me-
tin Varol’dan dinleyelim:

“Sahip olduklariniz kadar 6zgiir bir birey olabilir ve bir yasam
olusturabiliriz. Bir milyarimiz varsa bir milyarlik harcama 6z-
gurliigiimiiz vardir. Otuz bin kelime biliyorsak, otuz bin keli-
meden olusan ciimleler kurabiliriz. Hayallerimiz, bildikleri-
miz ve gordiiklerimiz kadardir. Cocuklugumuz yoksa ¢ocuk
- yetistirme, sevgilimiz yoksa aski yasama ozglirligiimiiz yok-
tur. Bagkas tarafindan dinlenmiyorsak konusma, konusami-
yorsak bagkasini dinleme yetenegimizi gelistirme ve birlikte
yasama mutlulugumuz yoktur. Ancak sahip olduklarimizi ile-
tisim silirecinde paylasabiliriz. Paylasmayi bilmeyenlerle bir-
likte oluyorsak yasami paylagmak gibi bir 6zgiirliigiimiiz yok-

tur.”

Kararlarinizda fikir alin ama 6zgiir olun.

Ozgiirken aldiginiz kararlar sonucunda da mutsuz olabilirsi-
niz ama en azindan mutsuzlugunuzun kosullarini siz belirler-
siniz, bagkalari degil.

26 VAROL, Metin: Zerdiigt “Yagamak [stiyorum” dedi, Academyplus Yaymnevi, Ankara
2002




ﬂfﬂha da haglp bie sehi arayan arkealoglar ﬁthre bir #“.'
% snce ulamak icin acele ederler. Fsyalarmy gtrlilff_'fj”" )

mahtadir. Bir ara yeelilerin anlamsiz yere durdublaru gmm'

3

l Yerliler cevap vermez ve sessizee beklemeye devam ederler.

ler. Reeleyle yanlarina giderler ve cabuk olmalaring soylecler.

\ Batli arkeologlar telas icerisindedicler. Rekeologlardan biri-
-\‘ si yerlileeden biring “Ricin beklediklecini” sordugunda, yer-
i.

“Ruhlarimiz geride Rald(” der.”

27 Michalengelo Antonioni, 1995 “Par de la Nuages™, “Bututlarin Otesinde™ filminde bu
hikayeyi geng kiz bir kafe’de anlatir.




Gergek yolculuk geriye doniigtiir.

Ursula Leguin

 XVI

DOGALLIK UZERINE

Kuleli Askeri Lisesi Hazirlik sinifi, 1979 yil1, 14 yagindayim.
Futbol turnuvasi, bizim kisim diger bir takimla oynuyor, ha-
kem bir pozisyonda tagin iizerinden giden bir topumuza gol
vermedi (ki gol degildi) biz toplu halde itiraz ettik, bagiristik
ve yenildik. Hep beraber simfa gittik, yirmidort kisilik simf
herkes sinirinden ve iiziintiisiinden aglhyor. Ben de oyuncular-
danim, etrafima bir baktim, bir ben aglamiyorum, birkag ki-
siyle goz goze geldik, ben de aglamaya basladim..

Davranislarimizin ne kadari dogal, ne kadar ogrenilmis hig
diistindiinliz mii? Verdiginiz tepkilerin, kararlarimizin ne ka-
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dar gergekte bizim? Bir 6grencim anlatmusti, kardesi Tiirki-
ye’de bir yeri acidiginda “ahh” derken, alti yaslarindayken
Almanya’ya gitmisler, bir siire sonra bir ac1 aninda “auch” de-
meye baglamig, belki acilar karsisindaki tepkiler bile tam ola-
rak kendimizin degildir. Bize roller 6gretirler ve onlar1 oyna-
1z belki de, ne dersiniz?

Esimize, cocufjunuza, anne ve babanza, iy arkadaslarmiza
onlavin sizin igin bivicik olduklaring bissettivebilmek. Bunu

hissettiviyorsamz gevisi tamamdir.

Tiirkiye’nin en ¢ok dinlenen radyo programlarindan biriymis,
davet ettiler, katilacagim programdan 15 dakika dnce oraday-
dim, igeride bir bayan ve erkek spiker yarigma yapiyorlar ve
ddiiller veriyorlar, $6yle bir konugma gegiyor:

“Hanimefendi Tiirkiye’deki istatistiki verileri toplayan kuru-
lusun ismi?”

“Bilmem ki”
“Hanimefendi hani Devlette Istatistik yapan kurulug?”

“Bilmem ki, yalniz programinizi izliyor ve ¢ok begeniyorum,
hala oglumgil falan da hep dinliyoruz”.

“Hammefendi biz de sizleri ¢ok seviyoruz, sizler icin variz!
Hele sizin Amasya’nin ayr1 bir yeri var elmalar, misafirper-
verlik...”

“Bizler de sizi ¢ok seviyoruz”

“Peki sOyle soralim “Devlette Istatistik yapan Enstitiiniin
ad1?”

“Valla bilemeyecegim”

“Eh olsun hamimefendi, sizleri ¢ok ¢ook seviyoruz, liitfen din-
lemeye devam ediniz”.

“Biz sizi ¢ok begeniyoruz”
“Tevecciihiiniiz, tevecciihiiniiz hanimefendi”.

Ben stiidyonun disindayim, gozlerim dolmak iizere. Program
bitti, spikerler disar1 ¢ikt1 ve erkek spikerin telefonlar: bagla-
yan gorevliye ilk sozi su oldu:

“Kardesim hep davarlar bagliyorsunuz!”
Kendimizin ne kadar acaba kendimiz?
Ne kadarinm ise oynuyoruz?

Siipermarkette yarim bir elma almak isteyen kisiyle gorevli
epey tartismiglar, miigteri “Git miidiiriine soyle o zaman” de-
mis, “Ben bu elmanin yarisini alacagim”.

Gorevli sinirli, miidiiriin odasina gitmis “Miidiir Bey, hayva-
nin birisi yarim elma almak istiyor” doniip arkasina bir bak-
mis adam orada..

“Bu beyefendi de diger yarisim1 almak istiyor” demis.

Etrafiniza bir bakin, ¢evrenizdeki insanlarin yaratilmug tiple-
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meler oldugunu goreceksiniz. Hollywood’un, TV kanallarinin
yarattig1 tiplemeler.

Yas gruplan asagiya dogru indikce bu standartlagmanin daha
da arttigin1 goreceksiniz. Ingilizce’den tiim lise boyunca ¢a-
kip, Tiirkge’yi Ingilizce vurgularla konusan, ayni beden dilini
kullanan, “Vaaw” tepkileri veren standartlagtirilmis bir grup.

Lise boyunca kilolarca okunmus piring yemesine ragmen In-
gilizce’den hep kalan yegenim gecenlerde, “Para ‘save’ et-
mem gerekiyor” dedi. Demek sonradan agilmis, hani kerata-
nin background’ini bilmesem neyse.

“Globalization” denilen seyin “Americanization” oldugunu
hayretle goreceksiniz. Amerikali gibi giyinir, Amerikali gibi
yerler ve Amerikali gibi miizik dinlerlerse bir siire sonra
Amerikal1 gibi diislinilirler ve istediginiz gibi yonetirsiniz.

Etrafiniza bakin taklit TV yildizlar géreceksihiz. Taklit Tar-
kan yiirliylisleri, Brad Pitt duruglari, Nicole Kidman giiliimse-
meleri, Tom Cruise ahlaklar.

Diinya kupasinda Japon Milli Takimi’n1 gérdiintiz mii? Bir ta-
ne ¢ekik gozlii Japon oyuncu yoktu, hepsi gézkapagi ameliya-
t1 olmugtu. Hepsi sar1, kizil sagliydi. Japonlar diinyada kendi
kiiltiiriine en bagli iilke olarak taninirlardi. Simdilerde diinya-
nin en ¢ok intihar eden milleti oldular. Kendileri olmak iste-
miyorlar, Amerikan propaganda makinasinin yarattig1 insan-
larla kendileri arasinda sikigtilar. Cok mutsuzlar. Ruhlari geri-
de kaldi.
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Amerika’da basilan “Benzersiz Olmanin Kilavuzu” kitaplari-
nin milyon satmasi komikligi gibi.

Simdilerin “Ozgiin”, eskilerin “Nev - i Sahsina Miinhasir” de-
dikleri insanlar azaliyor. Kendine 6zgii, farkli insan.

Ozgiirken aldyjiniz karariar sonucunda da mutsuz olabi-
Lirsiniz ama en azmdan mutsuzlnjunuzun kosullaring siz

belivlersiniz, baskalar: dejil.

Ben yonetim ve iletigimle ilgili kendi alanimda yazilmis ki-
taplari okumamaya galigirim, sorduklarinda okurlarima, din-
leyicilerime oneririm ama ozellikle okumamaya caligirim.
Ciinkii ‘ozgiinligiimi kaybettirecegini’ diisiiniiriim, farkli
alanlardaki aragtirmalarim galigtigim alanlarda kullanirim.
Boyle olunca, Saint Barnabas magarasindaki mezarin bulunu-
su bana yonetimle ilgili bir fikir saglar.

Bir okurum ayni zamanda bir dinleyicim bana bir mektup
yazmig ve benim verdigim bir semineri ayni ornekler, ayni
esprilerle baska bir kisinin verdigini, kisinin seminer boyunca
benim adimi anmadifini yazmig, sonuna da bir sey eklemis;
bana ders veren bir ciimle: '

“Serif Bey sizi bir yerlerde dinledigi kesin. Biitiin ciimleleri-
nizi ve orneklerinizi taklit edebilir ama kisili§inizi ve
yaydiginiz enerjiyi taklit edemez, belki diger dinleyiciler gor-
medi ama ben aradaki fark: sizi de dinledigim igin gordim”.
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-_—

Taklit edemeyecekleri tek sey sizsiniz, sizi taklit edemezler.
Bana yillarca seminerlerimden sonra

_Antony Robins’in “Sinirsiz gli¢” kitabimi okudunuz mu? Mut-
laka 6neririz” dedi dinleyicilerim. Ben israrla okumadim. Ki-
-t_ap motivasyon, aileye verilen deger ve basan lizerineymis.
Gecenlerde bir 6grencim ¢ok komik bir sey soyledi “Hocam,
Antony Robbins’in karis; bosanmis ve basina yaptig1 agikla-
mada ‘Bosanma nedenim, esimin bagka kadinlar1 motive et-
mesidir’demis”.

Iletisimde en onemli adimlardan biridir, kendiniz olmak

~aAdh.

Iki travesti kaza gegirmisler, biri Stekini cok ince ve igveli bir
sesle “Orkidee, Orkidee” diye hafif hafif diirtmiis. Bakmis ses
yok, durum ciddi, giir bir sesle sarsmaya baglamis: “Nurettin
Abi, Nurettin Abi”.

Eger birilerini oynuyorsaniz ¢ok yorulursunuz, diisiiniin san-
ki devamli iizerinizde spotlar var ve rol yapmak zorundasiniz.

Dermana sarilmadan 6nce derdi bilmek gerek.

Seyh Edebali Osmanl Imparatorlugu’nun kurucusu Osman
Bey’e der ki;

“Eger kendini bagkalariyla kiyaslar durursan yamutsuz ya da

kendini begenmis olursun. Ciinkii her zaman senden daha lyi
ya da daha k&tii durumda birileri olacaktir”.

Kendi~iz olun.
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Suyu damaginizda daha fazla hissedersiniz.

Dustaki gibi sarki soyleyin, piknikteki gibi yemek yiyin. (::a—
yinizi televizyon kargisindaki gibi hopiirdetin, davar oldug’u—.
nu diisiindiiklerinize oldugu gibi sdyleyin, bag bagaymig gibi
dans edin, “Seni seviyorum” derken insanlarin goziine bakin.

Kendiniz olun.

Ruhunuz geride kalmasin.. = .



\ Eski zamanlarda bir kral, saraya gelen yolun iizerine ko-
\
N

caman bir kaga Koydurmus, kendisi de pencereye otur—~
musty. Bakalim neler olacakts? Tilkenin en zengin tiicearlar,
\‘en giielii hervancilars, sacay gorevlileri birer biver geldiler, sa-
bahtan dglene hadar. Hepsi kayanin etrafindan dolagty sara-
| G ya oiediler. Pek podu healt yiiksek sesle elegtirdi. Halkindan
bu kadar vergi aliyor ama yollact temiz tutamuyordu. Sonun-
| \ da bir koylii phageldi. Saraya meyue ve sebze getiriyordu.
Birtindaki hiifeyl yere indiedi, iki eli ile kayaya sarddds ve (he-
na stkina itmeye baglads. Sonunda kan ter iginde Kaldi ama
Y hayay da yolun kenatina cekti. Tam kiifesini yeniden sietina |
" almak iizereydi ki, Kayanmn eski yerinde bir kesenin durdudu-
~nut gordii. Agte. Kese altun dolugyilu. Bir de kralin notu vards
iginde. “Bu altinlar kayays yoldan geken iiye aittic” diyor- /
du Keal. Koylii, bugiin dahi pek cojumuzun fackinda ol-
madidt bie ders almush. -

]

Ii K “Her engel, hayat hogullarimize daha fyilegtiveceh bir fuesat-
fe”. '




Tann bize iki yuvarlak organ verdi. Biri diisiinmek, diger

oturmak igin.
Bagar hangisini kullandiginiza bagl.

Ann Landers

XVII. e

URETMEK UZERINE

Tiirkiye’ye baktigimda gordigiim en temel nokta “Higbiri
projeye doniismeyen, siiriiyle fikir”.
Etrafiniza bakin, ne ¢ok bitmemis bina goreceksiniz.

Bir firma Afrika’ya iki ayakkabi saticis1 gondermis. Birisi iki
giin sonra telefon agmig “Patron beni niye buraya gonderdiniz
ki Allahaskina? Burada kimse ayakkabi giymiyor”. Hemen
arkasindan diger aramis “Patron burada inanilmaz bir pazar
var, hi¢ kimsenin ayakkabis1 yok, cabuk bana ayakkabi yolla-

i3l

ymn”.
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Dikran Masis’le yapilan bir réportaji okumanizi istiyorum:

“Sene 1979. Bir giin Ziraat Bankasina para gotiirdiim, vezne-
dar say1yor sayiyor bitmiyor. Icimden “Para saymanin maki-
nesi olmaz mi1” dedim. Amerika’da yasayan kiz kardesim
Nadya’ya telefon edip boyle bir makine olup olmadigini aras-
- tirmasini istedim. Birkag giin sonra bdyle bir fabrika oldugu-
nu sdyleyince hemen Detroit’e u¢tum. Fabrikadakilere bizim
fersude paralar1 verdim makine sayamadi. “Bu tiir paralar i¢in
yeni bir makine gelistiriyoruz ama 300 bin dolar lazim. 100
bin dolar verirseniz yapariz” dediler. O tarihte bankada 170
bin dolar param var, biitiin servetim bu para. 100 bin dolari
hemen verdim. Dért ay sonra bu makine geldi, adin1 “Akilh
Ayse” koyduk. Hiirriyet’te haberi ¢ikinca ertesi giin Ziraat
Bankasi’ndan “Ge.ir su makineyi gorelim” dediler. Akilli Ay-
se’yi alip Ankara’ya gittim, beni merkezin bodrum katina in-
dirdiler. Dere tepe, her yer silme para dolu. Karsimda yedi ki-
s1 oturmug benim Akillt Ayse’nin para saymasini izliyor. Yir-
tiklar ayirtyor, eksik desteyi yakaliyor. Sordular fiyatini ben
de 1350 dolar dedim. Ugakta Istanbul’a donerken yanimda
bankanin genel miidiir yardimcisi ve ekibi vardi. 100 derler-
ken Yesilkoy’e indigimizde rakam 1000 oldu. Bir hafta icin-
de 35 bin “Akill1 Ayse” sattim ve ilk milyon dolarimi kazan-

7

dim”.

Steve Goodier, termostat ve termometre arasinda bir fark var-
dir” der. “Termometre sicaklik dlcer, ama yaptig 6lgii ile il-
gili higbir sey yapmaz. Oysa termostat sicakligi 6l¢mekle kal-

maz, ona gdre tepki verir; sicaklik yiiksekse 1sitma islemine
son verir; sicaklik diisiikse 1sitma iglemini yeniden baslatir.
Termometre edilgin, termostat ise etkin bir aygittir. Ikisinin
konusunun da 1s1 olmasina karsin, 1s1 kargisinda yalniza ter-

: r.99 28
mostat tepki verir’.

Amerikals gibi yerler ve Amerikals gibi miizik dinlerlevse
bir siive sonva Amerikals gibi diigiindivler ve istedijiniz gibi

YOneLivsiniz.

Kimi kisiler termometre gibidirler, kendilerine zarar verecek
seylere bile karigmazlar. Karsilastiklar1 sorun ve zorluklar
fark etmenin Gtesinde bir sey yapmazlar, bir ¢oziim yolu bul-
maya caligmazlar, yasami yalnizca seyrederler. Kendilerini
her zaman gii¢siiz hissederler.

Kimi kisiler ise termostat gibidirler. Onlar giicliiklerle karg1-
lasir kargilagmaz harekete gegerler. Daima bir ¢6ziim yolunun

bulunduguna inanirtar. Tepki gosterir, kararlar alir, harekete

gecerler.
Siz hangisisiniz acaba termometre mi, termostat mi1?

: .. bt . 2
Ben iilkedeki insanlari iizerine “Beni yika” yazan arabalara

benzetiyorum.

Hele bazilarimizin iizeri dyle toz tutmus ki; roka ekseniz

yetisir.

28 GOODIER, Steve, The Book of Joy.
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Hatta koca bir tilkenin tizerinde “Beni yika” yaziyor.

V" Size Miimin Sekman’ 'In “Kisisel Ataleti Yenmek” kitabini
onE;l_rIfrl .Benim bir bolume 51gd1rmaya §a11§t1klar1ml o bir ki-
tapta ve ¢ok giizel anlatmis. Kitabin temel tezlerinden birisi,
“Hayatta bulundugumuz konumu yaptiklarimizdan daha cok

yapmamiz gerektigi halde yapmadiklarimizla belirleriz”.

Kisa boylu zayif bir gen¢ yaninda duran uzun boylu ve iriya-
11 kuzenine donerek soyle der:

“Ben senin yerinde olsaydim diinya agir siklet boks sampiyo-
nu olurdum”.

Bunu duyan kuzeni donerek cevap verir:

“Seni diinya hafifi siklet boks sampiyonu olmaktan alikoyan
ne?”’lQ

Hayatin ne oldugunu fark etmeye bagladiginiz yaslarda artik
sizi hayata en ¢ok baglayan noktalardan birisi kendi iirettikle-
rinizin sonucunu gormektir. En biiyiik buruklugu ise iiretme-
diginizi hissettiginiz an yasarsiniz.

Atithm giiciine sahipseniz, kimsenin fark etmediklerini bir
araya getirir ve lretirsiniz. Eminim Masis’le birlikte yiizbin-
lerce insan bankalarda sira bekledi ve sOylendi. Yaraticilik ve
atihm giiciinii bir araya getiren ise Dikran Masis’ti.

Temel yetmis yasindayken on sekiz yasinda bir kizla evlen-
mis.

29 SEKMAN, Miimin. Kigisel Ataleti Yenmek. Alfa Yayinlan, {stanbul. Ekim 2001
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— Bunun on yil sonrasi da var. lyi diisiindiin mii? demisler

— Niye? demis. Yirmi sekiz yaginda kadin. kadin degildur?
Hayatinmizin felsefesini liretmek lizerine kurarsaniz gerisi ge-
lir.

Yani politikacilarin istatistik agiklarken yaptigini, siz hayati-
niz igin yapabilirsiniz. Once egrileri cizin, sonra rakamlari ya-
zarsiniz.

Yoksa hayatiniz tuvaletlere “Atesli sevisirim, beni ara!” ya-
zanlara doner. (E, o kadar iyiysen git sevis o zaman, niye tu-
valetlere yazmak zorunda kaliyorsun?)

Kaybetmekten korkmadiginizda kazanma sansiniz artar.
Simdi Ustiliniizii bir kontrol edin, lizerinizde toz var m1?

Ann Landers’a soylemek istedigim ise su, bizim millet iki yu-
varlagi ayni anda kullanir.



\

-

\\ Hakim yagli ifte sormus:

" Bunca yildan sonea nigin ayedmak istiyorsunuz?”

Yagli kadin cevaplamys:

n,

tu. Esim bana bir mine gigedi hediye geticdi, ben de cigekleri
ok severim. ficek rok sulanmast gecehen bir rigehmis ve ko-
cam diizenli araliklarla sulanmaddinda slecedini sbyledi. Ben
kemik rahatsizliklar olan bir insanim. Beceleri uykumdan
) kalke riedi sulamam-gerehtigi halde, bie giin fark ettim ki
kocam bir kez olsun benim ageuma ragmen gece kalkip da ¢i-
\;eﬁi sulamadr. Bunun iizecine ben de bu kadar diigiincesiz bir
insanla yasamamam gerehtiging kacar verdim.” '

Hakim kadwna hak vermis ama adettendic dige bie de adama
SOrmiS: -

“Senin soyleyeceh bir seyin var m?”

- Yasli adam cevaplams:

\ “Hakim Bey bir ay dncesine hadar aklinda boyle bir sey yok-

S

' “Fsimin anlattigs her sey dodeu, tek bir sey diginda. Wine i
N 4 Ak
edi ¢ok sulanddinda bliie. Karumun kemik cahatsizligs var ve
tyilesmesi icin diizenli egzersiz yapmast gerehir, ama esim by-
it yapmadidt igin ben bu yalant buldum. “Cigesi lmesin” di- -
T ye her gece kalkmak zorunda Kalde. 9 her uyandiginda ben de
uyanik oluedum, sini bitirip uyuduunda gidip gicedin suyuny
\ bosaltie, pegetelerle topragint huruturdum. $onea da yataja
gelip, bana hayatt bahseden, canimdan ok seudiim esimi do-
gasiya seyeederdim..”

Hakim ¢ifti bosamanus.
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Birisi hakkinda karar vermeden énce onun makosenlerini
giy ve ay ii¢c defa goriiniip kayboluncaya kadar karar

verme. . ANLAMAK UZERINE
Kizilderili Atasozii

1962 yili, Hava Kuvvetleri Cigli tissiinde gorevli bir istegme-
nin Izmir Tiirkay Kolejinde derse girmesi gerekir. Sinifa gi-
rer, tiim 6grenciler ayaga kalkar, bir 6grenci harig! Ogrenci-
lerden biri subayin gozlerine baka baka ayafa kalkmaz, Us-
tegmen’i arkadaglar1 6nceden uyarmigtir. ‘Ozel okul, 6grenci-
ler simarik’ diye. Ustegmen 6grenciye bagirir: “Bu ne terbi-
yesizlik! Sinifa bir 6gretmen giriyor ve sen ayaga kalkmiyor-
sun, ben sana haddini bildiririm, kalk ayaga!”

Ogrenciler cevap verir: “Arkadagimizin bacaklar yok!”
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Babam geng bir havaci subayken yasadig: bu olay1 hi¢ unut-
madi. Bana anlattiginda ben de bir ders aldim; insanlarla ilgi-
li karar vermeden once mutlaka beklemek lazim.

Onun mokasenlerini giyip en az ii¢ giin dolagmak.

Zeytinyagl yemek gibi, sicakken yerseniz mideniz mahvolur,
sogumasini beklemelisiniz.

Tiirkiye’ye baktypmda govdiigiim en temel nokta “Hichiri

projeye dondismeyen, siiviiyle fikir”,

Yaptiginiz ani bir sey ise size hayat boyu ac1 verebilir.

Once niye ayaga kalkmadigini sorun, kendinizi onun yerine
koyun ve dyle karar verin. Bunun teknik ad) “empati”.

Atalarimizin “Igneyi kendine, cuvaldiz bagkasina” dedikleri
davranis.

Karar vermeden once bilgi toplamak lazim.

Adam evine telefon etmis, karsisina yabanci bir kadin cikmns:
— Kimsiniz?

— Ben yeni temizlikgiyim,.bugijn 1se bagladim.

— Haa tamam. Karimi telefona cagirir misiniz?

— Ozlir dilerim ama kariniz, kocasi sandi@im bir.adamla su an-
da yatak odasinda.

Adam ¢ildiracak gibi olmug, hiddetle:

— Su anda elli bin dolar kazanmak ister misin?
— Tabii

— Git onlari oldr.

Hizmetci on dakika sonra nefes nefese donmts:
~ Oldiirdiim beyefendi. simdi ne yapayim?

— Ikisini arka bahgedeki havuza at!

— Ama bu evin arka bahgesi yok ki!

Bir sessizlik olmus. Adam:

— Pardon, orasi1 425 14 26 degil mi? demis.
Karar vermeden 6nce mutlaka iyi dinleyin.

Eger gercekten kendimizi kargidakinin yerine koyabilsek,
bombalar olmazdi, politikacilar gdziimiize baka baka yalan
soylemezlerdi, cocuklarimizi dovemezdik. Maglarda rakip ta-
raftarlarin annelerine kiifretmezdik, sinirlendik mi yumrugu
cakmazdik, 6gretim lyeleri ayni dersi yirmi sene ayni ezber-
le anlatmazdi, Mersin giimriigiinde Kibris’tan kesin doniis ya-
pan her Tiirk vatandagindan riigvet alinmazdi, hastanelerde

yiiziimiize bakilirdi, devam ettirin daha neler bulursunuz.
orkes XM

.. . . ) / J
Kendimizi kargimizdakinin yerme}oyn]z_l_l_(_. ool ok
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lim1 esitsizligini elestirme istegi yoksul bélgelerden uzaklas-
tik¢a azalir”. Bizde de aynen &yledir. Mutlu bir evlilik igin
“Iki goniil bir olursa samanlik seyran olur” diye bir s6z vardir
ya burada bahsedilen goniiller kiz ve annesinin gonliidiir. Si-
zin gonliiniiziin olayla uzaktan yakindan bir ilgisi yoktur. Oy-
sa yetigkinleri karar vermede serbest biraktigimizda sizin yani-
nizda daha fazlasiyla olurlar ve sevgi gériirsiiniiz.

Iletisimde dogrular1 uygulamamizin yolu, toplumun bize 6g-
rettiklerini yapmak yerine, kendimizi karsimizdakinin yerine
koymaktan geciyor.

Stoddart diye bir adam, “Cocugunu giinde bir kez dév, sen ne-
denini bilmesen bile o bilir” diyor. Stoddart gibi bir babaniz
olsa hayat nasil gecerdi diisiiniin.

Mine ¢igegi hikayesinde beni sagirtan sey ise su: Madem bir-
birinizi o kadar seviyorsunuz, Nigin mahkemeye kadar ¢ikti-
niz? Nigin dncesinde birbirinize birbirinizi ne kadar sevdigi-
nizi sdylemediniz? Ciinkii hep dyle 6grendik degil mi? Sevgi-
mizi sdylemeyi, sarilmayi Ogrenmedik. Tiirk filmlerinde
adam mahkemede bile s6ylemez meramini, kiz adamun yapti-
g1 1yiligi 15 sene sonra sans eseri bagkasindan Sgrenir. Ne
yazik ki saglarina ak diismiis ve Onder Somer’le evlenip iki
tane de yavrusu olmustur. Higkirarak gittigi metruk balikci
kuliibesinde adami1 son nefesini verirken bulur “Haffet beni

Kemal!” — “Men sana hi¢ kiismedim ki!” - “Naayr!”.

Hani bir ara bir yogurt reklami vardi, adam yogurt yiyip
memleketimi ve ailesini hatirliyor ve hiingiir hiingiir agliyor.
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Bir dostum anlatmisti, dort yasindaki ¢ocugu reklami izliyor-
mus ve “Yeme be kardesim, yeme” demis. Nasil harika man-

tik degil mi?

Koca bir iilkenin tizerinde “Beni yika” yazvyor.

Kissadan hisse: Iletisim deniz gibidir. Kisilere gore farkl for-
miiller uygulamak zorundasiniz. Bir giin iki metrelik suya da-
larsiniz, bir giin onbes metreye tek nefesle inersiniz. Hepsin-
de farkli teknikler kullanirsiniz. Kisiler de 6yledir. Hatta Ay-
n1 yere yiiziincli daliginizdir. Biitiin tas altlarini, deniz saka-
yiklarini taniyorsunuzdur, o giin hava kosullar degisik olabi-

lir.

Insanlar anlamak caba gerektirir ve buna kesinlikle deger.
Anlamaya basladik¢a daha ¢ok seversiniz.



\\ A.B.D. nin dinlii iiniversitelerinden bivinde sekreter sabah™
" dekanin odasina girer ve:

N

“Disarida yash bir anne - baba var. Tstlerd biraz dokiih, co-
cublarigla ilgili bie konuda sizinle gbriismek istiyorlar, gon-
v dermeye caligtun ama gitmediler” der.

\
)

| —"Efendim gitmigoelar”.

“Behlet” der dekan, nasilsa stkilir giderler.
1ki - i saat sonra sekreter igeri girer:

' Dehan “irert alin 0 zaman” der.
\ilyeri siikliim piikliim bir anne - baba girer.

“- Pflumuz sizin ogeencinizdi, bir saglik rahatsizldt sonuew
burada oldii, onun anisint yasatmak iizere iniversitenin her-
hangi bir yerine kiigiik bir heykel yapilabilic mi?” derler.

Bekan “Bu imkansiz)” der.

|
\ Baba “Yanhs anlamagun, tiim masraflar biz karsilayaca-
giz” diye cevapladiginda, Dekan giiliimser ve

S

S
)

|

\ “Beyefendi, bu iiniversitenin yillik biitgesi bir milyon dolar-~
der, siz ne digorsunuz?”

Anne - baba hayretle biebiclerine bakactar ve

“Bir milyon dolar mi?” derlee, "D zaman biz gidip kendi fini-
persitemizi kuralim!” s

Biderler ve cocuklarinin adina bir iiniversite agarlar. focukla-
rnn ade Stanfoed due. Stanford iiniversitesinin kampiisii
bugiin diingansn en gelismis iiniversite kampiislerinden birisi-

dir. :




Bircok hayvan nevilerinde, siislenen erkektir.

Tavus, tabiatin san’at iizerinde hakiki bir zaferidir.
Erkekler tarafinda cift yasamanin icap ettirdigi iktisadi
mes’uliyetlerden kacinmak temayiilii goriinen insan
cemiyetlerinde, siise daha cok kadinin ehemmiyet vermesi
icap eder.

André Maurois™

30 MAUROIS, André, Yasamak Sanati, Kanaat Yayinlan, Istanbul, 1958

XIX. xarr

GORUNUS UZERINE

1972 yilinda Pitsburgh Universitesinde yapilan bir arastirma-
da, boylart 1.87 - 1.92 arasinda olan mezunlarin hi¢bir neden
olmadan diger mezunlara gore % 12 fazla maas aldiklarin
gosteriyor.”

insanlar hakkinda karar verirken fiziklerinden etkilendigimiz
kesin, Albert Einstein’dan izafiyeti anlatmasi istendiginde der
ki” Kizgin bir korun lizerinde bir saniye bir saat gibi gecer,

31 COOPLR, Sozsiiz Hletiyim, Hei Yaymehk ve Tie. Lid. Sti. Istanbul, 1989
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oysa giizel bir kadinin yaninda bir saat bir saniye gibidir. Iste

izafiyet budur!”

Bir giin bir kamyonun arkasinda gérmiistiim “Yollar gidisi-
me, kizlar duruguma hasta!” Abim nasil duruyorsa artik!™

Siz ne kadar etkilenmiyorum deseniz bile, bilingaltiniz ayrim
yapar. Ciinkii diinya propaganda makinesi beyninize yillardir
yerlestirir. Meksikalilar tembeldir. Bir filmde koétii bir adam
varsa esmer ve siyah saglidir. Sirinler ¢izgi filmindeki Sirine
biiyiiyle kotii bir kiz haline geldiginde saglar siyah olur, iyi
kalpli oldugunda tekrar sarigin hale gelir.

Bugiin ABD’de aykir1 yonetmenler tepki olarak sadece zenci-
lerin oynadig: siyah filmleri yaparlar. 74 yillik Oscar tarihin-
de 2002 yilina kadar sadece Sydney Poitier en iyi aktor - akt-
ris alaninda &diil alabilmisti. Bu sene, irk¢iliklar: diinyada ¢ok
konusulunca iki 6diili birden iki siyaha verdiler.

32 Bir arkadagim da kamyonun arkasinda bir yazi gormiis sehirlerarasi iig-dort saat biitiin
yol giilmiis! Potiirgeli Prens! Biliyorsunuz, Potiirge, bizde kraliyet merkezidir ve soylu
kaynar.
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Temel, ABD’de otobiis soforliigiine baglamig, 6nde beyazlar,
arkada siyahlar oturuyor. Iki grup arasinda bir anda kavga
¢ikmis. Temel durdurmug arabayi sinirle:

“Inin asag1” demis, herkes inmis asagi.

“Ne kardesim boyle, sen siyah, ben beyaz kavgasi. Bundan
sonra yok bdoyle siyah - beyaz. Hepiniz yesilsiniz, anlasildi
mu? Binin simdi arabaya’”

Bu arada miriltilar baglamis. Temel bakmig durum vahim, isi-

ni kaybedebilir, devam etmis:

“Yalniz agik yesiller 6ne binsin, koyu yesiller arkaya!”

“Tki goniil bir olursa samanlik seyran olur” diye biv soz var-
dw ya buvada bahsedilen goniiller kiz ve annesinin ginlii-

Aiir.

Oyle bir diinya olmaya basladik ki insanlar giyimleriyle kar-
silanir, kusamlariyla ugurlanir olmaya baglad. ‘

Telefon markaniz kisiliginizi belirler oldu, kullandiginiz cep
telefonu hatt1 sizin 6zgiir olup olmadigimiz1 gosterir oldu. Si-
gara markaniz sizi maceraci yapti. Dondurmayla seksi birles-
tirdiler beyninizde, kullandiginiz araba sizi Amerikan aktorle-
riyle 6zdeglestirdi, hayattan zevk almak i¢in belirli marka ige-
cekler icmek zorunda kalir olduk.

Farkinda misiniz yedi ciiceler artik ancak masallarda mutlu
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olabilir. Bugiiniin diinyasinda hi¢ sanslar1 yok. Pamuk Pren-
ses suratlarina bile bakmazdi. Pamuk Prensesi magazin prog-
ramlarinda sag1 joleli, agir parfiimli, iki climleyi bir araya ge-
tiremeyen, gece bile giines gozliikleriyle dolagan ziippelerle
goriirlerdi ancak. Yedi ciicelerin bdyle bir diinyada hi¢ sans-
lart yok.

Ancak bir Ferrarileri olur, ellerinde bir Cola sisesi, Gucci
ayakkabilar, sapkalan jolelerse biraz sanslari olur.

Zulliani der ki; “Her kiliksiz serseri olmayabilir, ama kilik ki-
yafetini hi¢ aksatmayan itin daniskasidir.”

Elinizde patiamas maswy ve kola, Bruce Wills’in basarilavin
seyretmek, bir elimizde kalem, biv elimizde defiev ken-

dinizin basarisy icin ¢alismaktan daha kolaydwy.

Unutmayin yollar gidisinize, kizlar durugsunuza hasta.

Mevlana diyor ki “Ne insanlar gordiim {istlerinde elbise yok-
tu, ne elbiseler gordiim i¢inde insan yoktu”.

Bakin etrafiniza, o kara kutunun iginden size gosterdikleri p1-
riltili diinyaya bakin, kag elbisenin i¢inde insan var.

Hayatiniz Biri Bizi Gozetliyor evlerine dondii. Etrafta kame-
ralar, evlerin i¢ginde deri ceketli, glines gozliigliyle dolagan jo-
leli bocekler. ‘

‘Biri Bizi Gozetliyor’ dogru sakin bu Tanr1 olmasin? Ya he-

pimizi yukaridan gozetliyorsa? Bittik.

Zilis der ki “Tanr1 ¢iplakligl onaylasa, hepimiz ¢iplak dogar-
dik”.

Hayatla araniza firmalar sokmaymn. - ‘

Saatiniz sadece saati gostersin.



Demek benimle goeiismek istiyorsun?” dige sordu Tanes.

O "Higer zamanin varsa.” dedim.
Biiliimsedi,
{ “Benim zamanm sonsuzlubtur.” dedi.
' "R sormak istiyorsun bana”.
\ "finsaﬁoﬁlnnun senti en ¢ok sagirtan davransglarine.”
Tann soyle cevaplads sorumy:

yv o “focubluktan sikdielar, biiyiimek igin acele ederler ve sonra

S

lecekten endise ederken bugiinii unutuelar, boglece ne bugiin-

cocublublarin zlerler. Para kazanmak igin saglklari kay-
ederler ve sagliklaring geri kazanmak icin para verirler. -

de ne gelecekte yasarlar. Hig Slmeyecek gibi yagarlar, hig
|' yagamamis gibi oliicler.”

\_ Bir siive sessizce oturduk, sonra tekrear sordum.

-~

———
— i —

}

~

. “Bize permek istedigin hagat dersleri var mi?”
. Tanet bir gilliimseme ile yanstlads sorumu:
\“Kimsege kendinizi seudivemezsiniz, yapabilecediniz kendini-
1 yalnizea sevilmeye burahmak. Kendinizi baghalaruyla hiyas-

1 lamagum. Zengin bir insan hayatfa en cok seye sahip olan de-

. ildir, en az seye ihtiyact olandir. Sevdifiniz insanlact birkag

saniyede yaralayabilivsiniz, ama yaralarint igilestirmeh glllai'
alabilir. Rffetmeyi, affederek dgeenivsiniz. Sizi ok seven in-
Vo sanlar vardie, ama duggularnc nasil ifade edeceklerini
bilemeyebilirler. 1hi kisi aynt seye bakabili ama farkls seyler
“girebilie. Bazen baghalars tarafindan affedilmek yetmez, siz -

kendiniz de hendinizi affetmelisiniz...”




Daglar: oynatabileceklerine inananlar bunu yaparlar.
Inanmayanlarsa bunu yapamazlar. Inang insann yapma

giiciinii harekete gecirir.

D.J. Schwartz

S

mKAPI

iINANC UZERINE

Bu konuya hi¢ deginmeden ge¢cmek ¢ok akillica olurdu.

Uzay, Allah, hayatin varolusu, ge¢mis, gelecek ve nigin var
oldugumuz sorusu ne kadar beyninizi kurcaliyor?

Hic¢ kurcalamiyorsa su saatten sonra kurcalar belki.

Tanrinin varligina ve inandiginiz dinin dogruluguna ¢ok icten
ve kalben ikna olmak ya da olmadigina inanmak ve sonugta
bu konuda gergek bir karar vermeniz tutarli ve mutlu bir
hayatin en 6nemli anahtarlarindandir.
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Kimse dini dogru oldugu i¢in o dine inanmaz, sadece ogretil-
digi i¢in inaniriz.

Aksi taktirde Almanlarin biiyiik ¢ogunlugu Katolik, Yunan-
lilar Ortodoks, Tiirkler Miisliiman, Yahudiler Musevi olmaz-
di. Italyanlarm bir boliimii Miisliiman, bir béliimii Hiristiyan,
bir boliimii Budist olabilirdi. Hayir 6yle degil. Herkes nerede
dogduysa, goziinii nerede agtiysa, o kiiltiiriin sahip oldugu
dinin dogrulugunu kabul eder.

Inandig1 dini hi¢ arastirmadan koca bir hayati gegirir gider.
Eger aile cevresi fazla serbest birakmigsa en fazla ateist olur.
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Oyleyse okumamiz gereken ilk kitap Orhan Pamuk’un “Kara
Kitabi’ndan”, Victor Hugo’nun “Sefiller’inden”, Serif Iz-
goren’in (kendimi de acaba bu ekibin icine sokabilir miyim”
diye bir debelendim ama olmadi, hemen fark ediliyor degil
mi? Neyse) 6nce hangi dine inaniyorsak onun kitab1 olmali.

Clinkii okumadan ve Ogrenmeden hayatinizin temel deger-
lerinden birine karar vermek zorunda kalmamalisiniz.

Aranizda hi¢ okumadan senet imzalayan var mi1?

Peki din konusunda nasil bdyle yapabilirsiniz? Bir ateist de
Kuran-1 Kerim’i vc_e'diger kitaplar1 okumali, belki aklina bir
soru isareti diiger. Bir inanan da tiim' Kitaplar1 ve aksini
savunanlarit okumali, belki aklina bir soru isareti dii§er.

Oncelikle sunu kabul edin, hayat adil dejil.

Goniilden ve gercekten inancin temeli bu.

Karl Marx “Din kitlelerin afyonudur” der, artik “Kitleler
dinin afyonu” olmaya basladi. Insanlar inandiklan hakkinda
yeterince bilgili degilse, biraz yetkinligi olanlar, arkalarina al-
diklari kitleler vasitasiyla dini etkileyebilir.

Ormnegin Papa bugiin tim diinyadaki en biiyiik gii¢lerden biri
durumunda.

Bir ilahi der ki “Burhan sorardim aslima, aslim bana burhan
imig!”

Kendime tanriyla ilgili delil sorardim, meger kendim delil-
misim. '
Buradan yola ¢ikin ve din iizerine okuyun.

Cogumuzun yapmadigin1 yapin ve asliniza burhan sorun.
T

e e e .
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| \Bvuslralga’nm kasifi Thomas Look, Atlas okyanusunun or-
tasinda bir yerleede gogmen kuglarin pipliklar atarak bie bil-
gede dolastihlarins sonea da suga pike yaparak infihar ettik-
lerini goriie. Bolgede yillar igindehi aragtemalar ok ilging bir
sonug getieie: Tam o noktada goemen huglarn yiizyilaedue
f fonakladdklart bir ada depremler soneasinda okyanus altina

Y gpomiilmiigtiie. Kugla atalarinin mola gerine umutsuzea sal-

'\ dirmaktadr,




Ilkeli iken konus, goreceksin ki pisman olacagin en giizel

konusmay: yapmuig olacaksin.

Ambrase Bierce

XXI. xarr

iILETISIM UZERINE

Iletigimi baglatmak igin yapilan o ilk konusmalara, ilk cabala-
ra dilbilimde “fatique communion” deniyor.

Hani o kiz isteme sahnelerinde vardir, Timur ve Bayezid’in
ordulari gibi iki aile kargilikli buz gibi otururken, birisi “E,
havalar da sogudu”. Iki aile yarim saat havalar iizerine konu-
sur, siz de “Kizi istemeyecekler mi? Ne oldu acaba? diye pa-
nik olursunuz.

Ya da Liiks Adana otobiisiinde yanimiza oturan kisi ekspres
servis direkt Adana’ yazisina baka baka;
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“Yolculuk nereye hemsehrim?” diye sorar.
“Ben Viyana’ya gidiyorum, yanlis otobiise bindim” deyin.

Aslinda nereye gittiginizi sormuyor, sorunun meali su: “Ben
sizinle tanismak istiyorum, biitiin yol yalniz ¢ekilmez”. Ama
bunu direkt sylemiyor.

Ankara’da miithis bir yagmura yakalandim, uzun siiredir gor-
meyi diigiindiigiim bir giyim magazasi. Iceride dort tezgahtar
kiz camdan digariy1 seyrediyorlar, disarty1 sel gétiiriiyor. Ige-
ri girdim.

Karl Marx “Din kitlelevin afyonudur” der, artsk “Kitleler
dinin afyonn” olmaya basinds

Kizlardan biri giiliimsedi “Yagmur mu yagiyor?” dedi.
“Hayir, su kamyonuna ¢arptim” dedim.
Ben c¢ikana kadar kikirdadilar.

Aslinda séyled.igi sey “Merhaba, ho§ geldiniz, size bir seyler
satmam lazim”.

Biz konuya direkt girmek konusunda biraz zorlaniriz. Selam-
lagma tamam, tiim diinyada var.

— “Merhaba nasilsin?”
— “Iyiyim sen nasilsin?”

—“Ben de iyiyim.”
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Buraya kadar tamam. Ama “Daha daha nasilsin?” laf1 bir tek
Tiirk¢e’de var. Allah agkina aranizda “How are you more
more? “diye bir sey duyan var m1? Yok. Adam direkt
konusuna giriyor ¢iinkii.

Londra metrosu, herkes bir kitaba gomiilmiis, herkesin yiizii
asik, vagonda ¢it yok. Elephants diye bir durakta durduk. iceri
elinde bir gitar1 ve amfisi olan bir adam girdi. “Sevgili
Agabeylerim ve ablalarim, nasilsiniz? Gitar ¢alarak hayatim:
kazanan ben, simdi size” falan demeden:

9933

“- Sorry, I’'m late”™ dedi. Herkesin yiiziinde bir giilimseme

geldi ve ¢almaya baglad.

Iletisimin baglangicinda havayi 1sitmak icin ‘buz kirma’ igle-
mi olarak adlandirilan konusmalar gereklidir ama gerektigi
kadar yapilmasi sartiyla. Bu derdi askerlik yapmis her erkek
bireyimizle yasarsiniz. Karsilasip, karsilasacaginiz en tehlike-
li ctimle “Bir boliikk komutanim vardi...” diye baglar. Sonra
bitmek tiikenmek bilmez askerlik hatiralar1 gelir. Hele sizin
gecmiste subay oldugunuzu 6grendiyse bittiniz.

Gozleri dalar ve:
“Bir bolik komutanim vardi, beni ¢ok severdi”. Devam eder:

“Askerdeyken ¢ok rahattim, hi¢ ndbet tutmadim. Hi¢ dayak
da yemedim”.

33 Oziir dilerim, geg kaldim.
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Sonra yine gozleri dalar:
“Bir kere yedim ama tam yedim”.

“Buglin bu noktaya geldiysem o dayak sayesindedir.. sik sik
sik..”

Bagsar:y istedifinizi elde etmenizdiv, mutluluk ise elde et-

LLgInizL ISLementz.

Siz simdi “s1k g1k s1k” ne diye merak ettiniz ya. “Sik sik s1k”
makas sesi. Bunu sagimi kesen berber sdyledi. Yalniz o boliik
komutani o giin iki tokat daha gegirse arkadag bugiin Berber-
ler Federasyonu Bagkani.

Uzun siire Tiirkiye’de yasamis Ann Flynn diye Irlandali bir
arkadasim vardz. iki yoniimiiz ¢ok dikkatini cekmis. Birincisi,
aklinizdakini bir tiirlii direkt s6ylemiyorsunuz. Ikincisi sokak-
larda ne ¢ok kedi ve Mercedes var!

Ann’e sokaklarda bu kadar ¢ok bakimsiz kedi olmasinin
nedeninin bu kadar ¢ok Mercedes olmasi oldugunu anlattim.
Gelir dagiiminin adaletsizliginde diinya dordiinciisiiyiiz.
Birinci elestirisinden ise ¢ok sey 6grendim. “Direkt olmak”
yaklasimindan.

Annem’le yegenim Erim yiirliyerek karsidan karsiya gececek-
ler. Bizim velet arkalarindan bagiriyor; “Dikkat edinn, 6lme-
yinn!” Ne kadar direkt degil mi?

Sevgili dostum Erten Gokge anlatmisti. Bir gecekondu bol-
gesinde yapilan aragtirmada kadmlarin % 65’1 dayak yedik-
lerini belirtiyorlar. Kocalarina yapilan ankette “dayak
atiyorum” diyen erkeklerin orani gok ¢ok diisiik ¢ikiyor.
Soruyu degistiriyorlar ve erkeklere “Bazen bir tane caksam
dfyor musunuz?”’ diye soruyorlar. Bu sefer “Evet” diyenlerin

orani % 68 ¢ikiyor.
Aklinizdakini direkt sdyleyin.

Eger 6yle yapmazsaniz bunun iki dezavantaji vardir: karginiz-
daki tahmin ettiginizden daha salaktir ve anlayamayabilir.
fkincisi, kargimizdaki tahmin ettiginizden daha akilhdir, an-

lamazliktan gelebilir.

Unutmadan, on iki yil tiniforma giydim fakat ¢ok rahattim,
hi¢ nobet tutmadim, bir bolik komutanim vardt..



} adei Aligtk oldii, Rubar Terziyan, Sami Hazinses, Turgut
) \‘ Baatay, Belgin Boruk oldii. Siyah - beyaz Tiick filmler par-

1 dr. Ryhan L5tk iceride ders calisichen, mum isdinda onu ohut-

«, mak igin oizlice dikis diken bir annesi vards. Braba carpip da kise

oluveren Ediz Hun'un ameliyatin yapan doktorlar ne de babacan-

1. Ya o bojaza bahan tandik tepedeki cam agacinn altinda elele

tutusmalar. Kizlar ashindan verem olurdu o giinlerde. Hepimiz

Kemalettin Tufeu itaplarmdan fielamus igi cocublardih. Kayinpe-

H\ derimiz Hulusi Kentmen gibi olsun hayal ederdik, yiizii asth, altn

 halpli! Adile Ragit hasta homgusuna gorba gotiiciir, gzyaslarin
\ gizleyereh hahkahalar atards. Tursu yiiziinden hiiserlerdi Riinie
Dahul'la, agzmizda biv elma dolusi gilliimseme.. $oguk bir Luma
| sabahu bir elimizde beslenme cantamuz, bir elimizde tereyadls ek-
" mek ohula hazirlanwhen BGR marka lambalt radyodan “Halk hi-
Kayeleri” diyen giir sese hayean, masalaklar dinleedik; efektor
Korkmaz fakar..! Belli beliesiz gingwak sesinden anlardik yo-
\ﬁurt;unun geldigini, Filiz Rk Mithatpasa Stads bniinde, bir
elinde Besihtas bayragi, ehmek parast kazanan geng hizds. Taf
aranuzda ben Filiz Rk'a agiktim, Ruri Safi da Tiirkan So-
eau'a. Snsanlar dlmezdi o filmlerde.. Bazen, o da bir saniye sii-
reedi.

Yollara tiikiiviiyoruz simdi. Sevdigimizden ayedip Bogaz hvprii-
\ sii horkuluklarinda kameramantar bekliyoruz. H babacan dok-
torlar yok artik, hastanelerde rehin halmis bebehler var. fam
agacine da Resmisler, yerinde gecehondular varmus digorlar,
Kaynpederler artik giileryiizlii, devlet thalesi pesinde, Hgur
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A
~ i Diindar dan kagworlar. “Yeter ki gel bana senede bir giin”
h \  derdi sarkdar, simdi “Beremi, neremi” diyor sart sach sathic.
~ Benglik pop yoluna gidigor. Yeremle Savag Dernedimiz var, hlz“- R
_ lar aghindan REDS oluyor artek. Arabalar sbyle bir dokunup koe
etmigor, frent patlamis kamyonlar sohakta oynayan gocuklars
ezip, evlere giriuor. Doner bigaguyla gidiyoruz maglara, hapuda bi-
yiklt adamlar bayrak satuyor. Wagtan dnce biclik beraberlik ru-
huyla Istihlal ﬂﬂarsl ohuyup, sonra hep beraber birbirimizin siila-
lesine kiifredigoruz. “Ben tarikateilarin oyununa geldim” digor,
yatahta oizlice kameraya alinmg Filiz B sagh he, dudahlafl-
\ muzda banka rehlamlarndaki mutly giftlerin sahte giiliimsemesi.
Sabahlart $ORY Hi - ' den Lem Ceminay dinliyoruz. “Aygaaaz,
di de dimm” dige inligor hulaklarime aksamin sehizinde. Bliimler
artik iizlerce yetmis milyon sanige sifriiyor, simsigyah bir hutunun
) sayesinde. 11§m kitisii, kaniksadik tim bunlart galiba.

Artik sehaklarda yashilar kargidan karsiya geglren ;chh}ar yok,
“otobiislerde gazilere ait oturma yerleri de yok. Isin hitiisii artik
gaziler de yok.

Tam bir hata TRT nin son haberlerinin sonuny dinledim. “Kue-
tulug Savagt gazilerinden .......... pefat etmigtic”” haberi var me? _
Diye. Hig yoktu, artik bu iilkede 29 Thimlerde gururla Sniimiiz-
den gegen o diiriist, vatanperver, borsa, dduiz kurlart ve qolsuz-
(uklardan habersiz saygudeder insanlar da yok. Son defa Kur-
tulus $avasinda kurtarmigtik bu iilkeyi, bir daha kurtarmama-
casina.™

\

34 IZGORFN Ahmet Serif, l§ Yasaminda 100 Kanguru, Academyplus Yaynevi, Ankara,
1999
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Korkma wsigin ve 1sin vermekle bitmez, uzun donemde
verdiginden daha fazla aldigim gorebilirsin.

Cengir Allis™ YURT SEVGIiSi UZERINE
engiz 1§ :

Ben bu satirlari yazarken memur sendikalari ayaklandilar.
Gorlismeler - grev tehditleri ve yakinda se¢im derken tiim me-
'ymurlara 100 milyon zam yapildi. Bu zammun ii¢ ay i¢inde biit-
ceye getirecegi ylik 400 trilyon liraymig! Ayni esnada ekono-
mik kriz yiizlinden yiizbinlerce insan 6zel sektorde isten ¢ika-
rilmig durumda. 1996-2000 yili arasinda dort yil iginde
600.000 insan devlette ise alinmis.

Ikinci Diinya Savas sirasinda rahmetli {smet Inénii, “Zor du-

‘ . rumdayiz, herkes nikah yiiziiklerini versin” der, insanlarin du-
35 ALKIS, Cengiz, 26. Kilometre, Academyplus Yayinlar, Ankara, 2002 y Y ,
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rumu bu giine gore onlarca defa daha kotii, insanlar misir sap-
larinin 6giitiilmesinden yapilmis ekmekleri karneyle alabili-
yorlar. Seker yok, un yok. Koca bir iilke. Herkes ¢ikarir nikah
ylizligiini, tilkesi i¢in verir.

Bugiin deseler ki iilke batiyor (ki batiyor) su aldiginiz zammin
yarisint verir misiniz? Hi¢ kimse vermez.

Hayatin tam bir ‘kendin pisir kendin ye’ oldujunu

Avigiintiyorum. Ne pisivivsek onn yeriz.

Cinkii yurdumuzu artik sevmiyoruz.

Hepimizin kalplerinden yurt sevgisini ufak ufak, par¢a parca
aldilar.

Gazetelerde okudum, en son Istanbul’da oynanan milli magta
Fenerbahge’li ve Galatasaray’li taraftarlar mag boyu birbirle-
rine kiifiir etmigler. Yillar 6nce boyle bir seyin olabilecegini
diistinebilir miydiniz?

Sahadakiler de Avrupa Sampiyonasi’nda ¢eyrek finale ¢iktik-
lar1 i¢in normal verilen inanilmaz yiiksek primlerin diginda fe-
derasyon baskaninin “Bunlar da benden” diyerek verdigi cip-
lerin markasin1 begenmeyip isyan etmislerdi. Ciplér Merce-
des markaya ¢evrilince kabul ettiler. Cip markasini begenme-
yen adamlara “Bundan sonra prim yok” deyin. Bakin kaci
tilkesi i¢in oynamaya gelecek. TOBB Diinya kupasinda finale
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ciksalar da bir trilyon prim verecekti. Ulkede fabrikalar,
batiyor, esnaf mahvolmus, Odalar borsalar bir trilyon prim
veriyor. Kimin parasini kime veriyorsunuz?

Her sene Canakkale Sehitleri’nin anisina Avustralya ve Yeni
Zelanda’dan onbinlerce insan téren igin Canakkale’ye gelir.
O torenlere bir avug Tiirk katilir. Onlarin yarist da Turist tav-
lamaya gelir. Biz bu giizel yurdu sevmiyoruz.

Sevgimizi parga parga kalbimizden, sezdirmeden aldilar.

“Afrika’da bir nehrin bir tarafi Gambiya, bir tarafi Senegal.
Gambiya Ingiliz Sémiirgesi, Senegal ise Fransiz. Bunlar ayni
dili konusan bir kabileymis. Artik birbirleriyle kdnugamiyor-

lar 9336

(Oktay Sinanoglu’nun biitiin kitaplarini mutlaka okuyun, ¢ok
etkileyici)

1920’ lerde; “Tiirk Ogiin, Calig, Giiven” denilen bir yurtta.

Neyle 6giineyim? Nerede ¢alsayim? Kime giiveneyim? diye-
cek duruma geldik.

Yunanistan’da bes yasina kadar olan 1000 ¢ocuktan 6’s1 Olii-
yor, bizde rakam 61!

“Bizi yoneten insanlarin sugu bu!” Hayir. Ayni herifleri alin,
partisi parlamentosu, koltugu, makam arabalar1, biyiklari, be-
yaz coraplar1 ve Rus revii kizlariyla beraber Almanya’nin ba-
sina koyun ve “Yonetin buray1” deyin, oray1 bozamazlar.

36 SINANOGLU, Oktay, “Bye-Bye” Tiirkge, Otopsi Yayunlart, [stanbul, Subat 2002
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Olen 61 gocugun vebali hepimizin.

Okul minibiisiiyle stirat yapan soforiin, benim Akciger kanse-
ri olan arkadagimin SSK’da yiiziine bakmayan muayenehane-
sinde ilgi melegi kesilen doktorun, yavru baliklar trolle avla-
yan balik¢inin, hastanesini temiz tutmayan temizlik¢inin, lo-
kantasini temizlemeyen garsonun, riigvete bogulmus memu-
run,

Tatil koylevinde ti¢ yagindaki Alman cocuklar kends yemek-
levini kendi yer, bizim beg yagindaki cocuklarin annelers peg-

levinde yemek yedirmek icin kogurur.

Bu kitab1 okuyan sizin ve benim.

Higbirimiz isimizi iyi yapmiyoruz.

O yiizden iilke hukuksuz, sagliksiz ve egitimsiz.
Higbirimiz yurdumuzu hakettigi kadar sevmiyoruz.

Kibris’ta iilkesine yapilan saldirty1 mezalimi bizzat yasayan-
larin Turgay Avcr’nin, Aysel Soykara’nin, flkay Murata-
ga’nin, Ali Eyiliboglu’nun iilkelerini nasil sevdiklerini gor-
diim. Ulkenizi sevmeniz i¢in mutlaka egemenliginizi kaybet-
mek noktasina gelmeniz gerekmez.

Bu ii]kef,yir sevin yoksa,

‘Her koyun kendi bacagindan astlir’ deyi diigiiniirken yakinda
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hepsi kendi bacagindan asilmis koyunlarla dolu bir mezbag:
olacagiz. Ve insanlar bizi en fazla ii¢ saniye bir MTV klibin-
de gorecekler.

Amerikan bayragindan yapilmig bir bikiniyle danseden kizla-
rin arka fonunda.



L)

A

\ YYir kbyde yasagan ok akdl iki kiz kardes varms.
3 Dhuduklart okuldaki dgretmenin bilgilerei dahi bu ihi~
\f- akulle kiz kardese yetmemeye baglames. Rnne ve baba diisiin-

“milsler ve akillarina kigiin uzaginda tek bagina bie kuliibede
yasayan bilge gelmis.

Kezlacsnu da alep bilge adamem yanina gitmisler. Durumy an-
~ latmiglar ve yagls bilgeden bir siice hizlarina hocaldk yapmastm
| istemigler.

A

1hi ahdll ez cocudu ¢ok memaunlarmis, sorduklart her soru-
yu cevaplyoemus yasl bilge.

e biitiin cevaplart da dogeuymus.

\\"ilii ahilli hiz hardes, bir siire sonra yagh bilgenin her soru-
nun cevabine dogeu bilmesinden sikidmuglar. Bir giin Kardes-
lerden birinin aklna dahice bir fikir gelmis.

“Bir helebek yakalaytp ellerimin arasina alacagim ve yash —
bilgeye soracagim kelebek canti mu, 6lii mii? Tger “Olii”
dige cevaplarsa helebedi birakacagim, eder “Lanly” derse
ellerimle hafifce bastitp oldiiecedim”.

7

" \ ihi aklle ez kardes yaglt bilgenin karsisina elkmuglar, bivi-

-

\ sinin elleri kapalt duruyormus, bilgeye sormus:
Ny
\\"ﬂllerimde bir kelebek var. Bu kelebek cank mu olii mii?”

Yagle adam duemug, bir siive hiigiib ki odzlerine bakmig ve
cevaplamis:

) “Senin ellerinde kizim, tamamen senin ellerinde.”

37 REVEL, Jane, NORMAN, Sysan. in Your Hands NLP in ELT. Saffire Press.. London,
1997
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GELECEK UZERINE

Hep 0grenmek istedigim, bir tiirlii cevabini alamadigim bir
soru vardi. Kaderimizi biz mi belirliyoruz? Lisede din dersi
hocam olan, sonrasinda ¢ok az 6grenci - 6gretmen arasinda
olabilecek bir dostlugumuzun oldugu Mehmet Alkan Hocam
cok giizel agiklamist: kaderi. “Hayatiniz bir film seridi gibi
Allah’in dniindedir, tim hayatiniz, gegmisinizi ve gelecegini-
zi gosteren tim kareleri oradan gorebilir, kolay kolay miida-
hale etmez. Hayatinizt ve kaderinizi siz belirlersiniz”.

Baginiza neler geldiginden ¢ok, sizin i¢inizde neler oldugu
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onemlidir. Hayatinizin % 10’unu belki dis faktorler belirler,
% 90’11 sizin yaptiklariniz ve yapmaniz gerektigi halde yap-
madiklariniz belirler.

Bundan nasil bir sonug ¢ikarabiliriz? Allah’a inanin ama ara-
baniza da alarm taktirin, dzellikle de Istanbul’da.

Hayatin tam bir ‘kendin pisir kendin ye’ oldugunu diisiintiyo-
rum. Ne pisirirsek onu yeriz.

“Daba daba nasilsin?” lafi biv tek Tiivkge’de var. Allahag-
kina avamizda How are you more move? diye biv sey duyan
var ma?

Bilkent Universitesinde 1998 yilinda bir seminer veriyorum.
“Beden Dili ve lIletigim” lizerine, yarim “O” diizeninde bir
amfi, tiklim tiklim kalabalik, seminerin ortalarinda izleyiciler
arasinda gozleri gormeyen bir dinleyici fark ettim. Gozleri
gormiiyordu ve sessizce ‘beden dili’ seminerini dinliyordu.
Dinleyiciyi fark edince, seminerin tiim akigin fark ettirmeden
degistirdim. Gozleri gérmeyen Ggrencinin isine yarayacak
bilgileri, onun anlayacag tekniklerle anlatmaya bagladim.

Seminer sonunda yanima geldi, o gelmese ben kendisinin
yanina gidecektim. Siileyman Ari, Bilkent’te 6grenciymis.
Bana sorular sordu, cevapladim. Gézleri gérmedigi icin ken-
dini yeterince ifade edemedigini anlatti. Daha dnce kimsenin
hareketlerini gormedigi i¢in, hi¢ hareket etmeden konusuyor-

e — e et =
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du. Siileyman’a goriisme ayarladim ve ACADEMY’ye
ziyaretlerime geldi, dogalligin1 hi¢ bozmadan birka¢ hareket
calistik, giiliistiik, birbirimizi tanidik. Siileyman’daki hayat
iradesini ve basarma istegini biiyiik bir sevgiyle izledim,
onerilerde bulundum. Universiteyi bitirince yurtdisinda mas-
ter yapmayi istiyordu, bunu bir¢ok dgrenci istiyordu, Siiley-
man’in farki ise gozlerinin gérmemesiydi, maddi durumu da
yetersizdi, karanlik bir diinyadan yine etrafinda tanidig1 hig
kimsenin olmadig bir diinyaya gitmeyi istiyordu.

Siileyman Ar1 bugiin A.B.D.’de burslu olarak master yapiyor.
Hayatinin ilerideki safhalar1 da hepimize 6mek olacak. Ken-
dine inaniyor, kim oldugunu biliyor, ne yapmak istedigine ka-
rar vermis. ’

Tatil kdylerinde li¢ yasindaki Alman ¢ocuklar kendi yemekle-
rini kendi yer, bizim bes yasindaki ¢ocuklarin anneleri pesle-
rinde yemek yedirmek i¢in kogturur.

Bagar1 nedir?

Tiim Amerikan filmleri size bagariyr pompalar. Modern za-
man hikayeleri hep bagari tizerine kurgulanmistir. Film kahra-
mani en sonda hep bagarir. Ya birinci se¢ilir, ya ociinii alir, ya
sevdigi kiz onun olur, ya da filmin bagindaki kotii takim yeni
antrendriiyle birlikte sampiyon olur. Zenci okulunda beyaz
hoca ele avuca sigmaz sinif1 adam eder, alkiglarla okuldan ay-
rlir.

Filmlerdeki Amerikali kahramanlar hep bagarir, biz mutlu bi-
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tiririz filmi. Hep basaranlar vardir sahnede, onlarla tatmin
oluruz. Onlarin kullandig: iirtinleri kullanir, iyice rahatlariz.
Gostergeler basari tizerine kuruludur.

Elinizde patlamis misir ve kola, Bruce Wills’in basarilarini
seyretmek, bir elimizde kalem, bir elimizde defter kendinizin
basarisi i¢in ¢aligmaktan daha kolaydir.

Filmler yerine hayat1 dikkatle gozlerseniz, bir kazananin et-
rafinda onlarca kazanamayan oldugunu goriirsiiniiz. Kaybet-
tiginizde en azindan alinacak dersi kaybetmemekte fayda var.

Belki de basari size okullarin, TV programlarinin, filmlerin
etrafinizdaki ¢istak liiks arabalarin pompaladiklar: degildir.

Basari istediginizi elde etmenizdir, mutluluk ise elde ettiginizi
istemeniz.

Okulda a, b, ¢, d siklan arasina sikismis bir hayat sunuyorlar
size. Tim geleceginiz a, b, ¢, d siklarindan hangisini sec-
tiginize bagli. Dort sikkin arasina sikismis bir basar1 sistemi.

Okul bitip hayata atildiginizda bir bakiyorsunuz hi¢ a, b, c, d
stkki yok. Secenekleri siz yaratiyorsunuz ve lrettikleriniz hig-
bir zaman 100 lizerinden degil.

Tim bir sistem sizi basariya muhta¢ hale getirmek lizere
kurulmus durumda.

Ode ve mutlu ol.

Her giin basarinizi olcecekleri yeni iriinler ¢ikariyorlar. Her
irlin birbirinden daha gelismis. Her irlin birbirinden daha
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karmasik. Daha tutkulu, cinsellik ve basar1 dolu.

Ne oldugu 6nemli degil, iitiiye de cinsellik kanigtirirlar. Miizik

seti satin almayla hayatta basarili olmay1 da birlestirebilirler.
Basariya daha az muhtag olun.

Simdi liitfen ellerinizi iist liste getirin ve avuglariniz i¢ ige ge-
lecek sekilde tutun ve asagidaki satirlari okuyun. Ben “Agin”

deyinceye kadar da ellerinizi agmayin.
Karsiniza bir problem ¢iktiginda bilin ki agarsiniz.

Yeter ki ¢ikin karsisina problemin ve onu yeneceginizi bagira

cagira soyleyin.
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* Hayata hi¢ isyan etmeyin.

Oncelikle sunu kabul edin, hayat adil degil.
Higbirimiz, hi¢bir canli esit yaratilmadi.
Bagimiza gelenler de esit degil.

Once hayatin adil olmadigini kabul etmelisiniz.
Isine akil erdirebildiginiz bir Tanrl, Tanr degildir

“Guguk Kugu” filminde Jack Nicholson akil hastanesinde ¢ok
agir bir mermer havuzu kaldirabilecegine dair diger hastalar-
la iddiaya girer. Yiiklenir ve havuzu kaldirmaya calisir, kal-
diramaz. Diger hastalar onunla alay ederken bir sey séyler:

“Ben en azindan denedim”.
Siz gergekten denediniz mi?
Yoksa pencereden hayati m1 seyrediyorsunuz?

Hayata Windows 98’den, Sony 72 ekrandan mu bakiyor-
sunuz?

Gegenlerde igsiz bir gazetecinin muz isteyen kizina muz ala-
madig} i¢in Uzilintlisiinii anlatan bir yazi okudum ve i¢imi bir
hiiziin kapladi.

Muzu alamadig1 igin degil, muzu almak igin 1019. lokantaya
kadar kogturmadi8) i¢in. Kendisini bilmem ama en azindan o
¢ocuk o ¢abayi hak ediyor.

Emin olun ben giderdim.

Tirkiye’de igsizlik var, kriz var, devlet soyle, sartlar boyle..
Nerede bu devlet?

Birakin Allah agkina bu iilkede herkes isini o kadar kotii
yapiyor ki, isinizi dogru diirlist yapip da basarili olmama ih-
timaliniz yok.

Simdi bakin hayatiniza.

Nerede mi? A¢in avcunuzu.
Senin ellerinde sevgili okurum,
Avuclarimmn icinde.

Gozlerinizden dpiliyorum. Saglicakla kalin.
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DIKKAT VICUDUNUZ KONUSUYOR
Ahmet Serif [ZGOREN

Insanlar, tizerinde biraktigimiz etkiyikullandigimiz kelimeler ve
ciimleler dec‘iil Sand151mzm "lksine hup 01du0unu7 ama onemini

IS YASAMINDA 100 KANGURU
A. Serif [IZGOREN

Tirkiye’de rastlayabileceginiz kurum tiplerinin hepsinde galiymug
ve ¢alistir kurumlarda harikalar yaratmig tecriibeli bir yonetici,
yOnetim ve liderlik sirlarini agikliyor.Yiizeysel ve insanimiza
uymayan teorilerle dolu Amerikan yénetim kitaplarindan ¢ok daha
verimli bilgiler edineceginiz bir kitap.
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GELECEGIN ORGANIZASYONUNU YARATMAK
A. Serif IZGOREN

Bu kitapta. hem 6zel sektdr, hem de devlet kurumlarina érnek
olabilecek bir yeniden yapilanma projesinin adimlarini tek tek
goreceksiniz. Dinyadan ve Tiirkiye'den verilen uygulama Srnekleri
sayesinde, teoriyle birlikte pratik bir ¢alismay1 da somut olarak L e
izleme gansina sahip olacak ve bu ilging degisim Sykiisiinden kendi SORU BANKAST
organizasyonunuz adina dersler ¢ikaracaksiniz. byt

SU HORTUMLU DUNYADA FiL YALNIZ BiR HAYVANDIR
A. Serif [IZGOREN

Daha 6nce iy yagamu (izerine garpic goriigleriyle tanidigmiz A.
Serif IZGOREN bu kitapta daha genel bir yaklagimla, hayatin her
dalinda bagar ve mutluluga giden yolda 23 ayr kapidan bakmanizi
saghyor. Her kapi hayatimizin degisik bir alanima 151k tutuyor ve
her alanfa ilgili onlarca érnekler ve Sykiiler var kitabin iginde.
Hayatimizi tekrar gozden gegirmek igin 3 saat ayirin ve bu kitabs
okuyun

YENI ISiM DIS TICARET
Hakan AKIN
Dus ticarete gerek yeni baglayan gerekse halen yapmakia olan

thracat ve ithalatgilar i¢in hazirlanmig bu kitapta,dig ticeretie il ih
her konuyu ayrintilr ve uygulamah olarak bulabilirsiniz.

FINANSCI OLMAYANLAR ICIN FINANS
Hakan Ozerol
Finans konusunu &grenmek isteyen herkes igin egsiz bir baglangig.

“Finans¢i olmayanlar igin finans da ne demek?” diyen arkadaglara
cevaben kaleme alinmig olan bu kitap, is yasamimiz boyunca ya da
olasi iy yasaminiz boyunca size bildiklerini 6gretmemeye ¢aligan.
zira ¢ok da 6nemli bir yey bilmediklerinin anlagtimasindan korkian
mevcut ya da potansiyel iy arkadaglarimz da dikkate alinarak
hazirfanmugtir.

SPK LISANSLAMA SINAVINA HAZIRLIK SORU BANKASI
Hakan OZEROL

Borsa ile ilgili caligiyorsaniz, hangi bélimde ne i yaparsaniz yapmn
siirekli bir kogusturma vardir. [ste size bu kosusturma arasinda bile
caligabileceginiz Sermaye Piyasasi Kurulu tarafindan konu
baghklar altinda hazirlanmiyg hap gibi 6greten sorular.

12 SAATTE MBA
Milo Sobel

Sonunda isletme mezunlarinin isletmecilik konusundaki bilgi
birikimlerine ve analitik becerilerine sahip olmanin kolay ve
garantili bir yolu var artik; hem de sadece 12 saatte.



