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Ne kadar firetici, hayal giicii ne kadar genis, ne kadar kendine yeten bir ¢ocuk olursa olsun; her
cocuk zaman zaman sikilir ve huysuzlanir. Bu kitap boyle anlarda ¢ocuklarimz sikintidan kurtarmak,
ayn1 zamanda onlara el becerileri kazandirmak ve 6grenme yeteneklerini gelistirmek i¢in ne yapmamz
gerektigini oyun ornekleriyle anlatiyor. Oyun, okul oncesi ¢ocugun en aktif 6grenme mekanizmasidir.
Aym zamanda egitimcilerin ¢ok Onem verdigi ‘deneme-yamilma’ aktivitesini de sagladig icin
cocugun kendi yeteneklerini kesfetmesine Onciiliik eder.

Mutfak Kutusu Bulundurun

Mutfakta ister az, ister ¢ok zaman gegirin, ¢ocugunuz, tabii olarak, yanimzda olmak isteyecektir.
Mutfagimzdaki dolaplar ve ¢ekmeceler ¢ocugunuzun huysuzlugunu yatistiracak birgok ilging seyler
barindirir. Neden ¢ocugunuza bir mutfak kutusu yapmyorsunuz? Kirilmayan ve kesici olmayan birkag
mutfak esyasim bir plastik kutuya veya sandiga koyun. Bunu ¢ocugunuzun erigebilecegi bir yiikseklige
yerlestirin. Cocugunuz bu esyalar iiretici oyunlar oynamak veya siz yemek yaparken size yardim
etmek i¢in kullanabilir.

Tavsiye edecegimiz mutfak esyalar1: Pasta kabi, kek ¢irpma aleti, pasta kaliplari, 6l¢iim kasiklari,
plastik tabak, kasik, catal, plastik bigak ve bardaklar, plastik spatula, tahta kasiklar, merdane.

Ivir Zavir Kutusu Bulundurun
Cocugunuz igin, evin en ¢ok dolastifi yerlerinden birinde bir ‘1vir zivir kutusu’ bulundurun. Bu
kutuda kendi basina bir seyler iiretebilecegi materyal bulunsun. Sayacaklarimiz 1vir zivir kutusu i¢in
iyl secenekler olabilir: Cocuklar i¢in giivenli makaslar, boyama kitaplari, miisvette kagitlar, boya
kalemleri, yapistirici, bant, oyun hamurlari, yap-bozlar.

Is Kavanozu Olusturun

Bir is kavanozu olusturup ona vermeniz siz ¢alisirken onun bir seyler yapmasina ve ev islerinde
sorumluluk kazanmasina yol acacaktir.

Bos bir kavanoza veya kiictik bir kutuya, kiictiik kiiciik kestiginiz ve lizerine yapilmasi gereken isleri
yazdigimiz kagitlar1 koyun: “Lavoboyu temizle”, “Sebzeleri yika”, “Oyuncaklar1 topla”, “Kitaplig
diizelt”, “Tozlar1 al”...gibi. Bu isler cocugunuzun tek basina yapabilecegi ve yardim almaya ihtiyag
duymayacagi isler olsun. Ayrica bunlar1 hazirlarken onun da fikrini alin. Eger ¢ocugunuz ev islerine

yardime1 olmayr sevmiyorsa, bu ona yapmak istedigi isleri segme sansi verir.

Oyuncaklan Belli Araliklarla Verin



Cocuklar dogum giinlerinde ve diger 6zel giinlerde hediye oyuncaklar alir. Bunlar1 verenlerin 1yi
niyetlerini taktir ederiz, ancak bu harika oyuncaklarin ¢ok az ise yaradigim goriip iiziiliiriiz. Eger
oyuncaklarin hepsi elinin ulasabilecegi yerde ise, ne kadar giizel olurlarsa olsunlar, ¢ocugunuz
bunlardan bikacaktir. Oyuncaklar1 dort hafta i1la altt haftalik devrelerle c¢ocugunuzun Oniine

cikartirsanmz, ¢ocugunuz oyuncaklara karsi ilgi ve heyecamim tekrar kazanacaktir.

Televizyondan Ne Haber?

“Cocuk ve televizyon” konusu a¢ildigr zaman cogumuz memnuniyetsizlik ifade eden goriisler ileri
siireriz. Cocuklarin televizyon basinda ¢ok zaman gecirdiklerinden, bazen yaslarina uygun olmayan
programlar izlediklerinden, derslerini ihmal ettiklerinden yakimr dururuz. Yine ¢ogumuz ¢ocuga
televizyon izleme yasag koyarak onunla catismaya gireriz. Yasak koymadan, ¢ocukla g¢atismaya

girmeden bu isi ¢6zmek zor gelir bize.

Cocuklar1 televizyon bagimlis1 yapan iki sebep vardir: Birincisi, anne babanin televizyona olan
diiskiinliigii. Ikincisi, anne babanin ¢ocukla ilgilenmemesi; ona zaman ayirmamasi. Yalmz kalan ve
sikilan ¢ocuk, ister istemez televizyonla arkadaslik kurmaktadir. Cocuklugun ilk yillarinda oyunla,
okumayla, yiirliylisle, konugsmayla, resim yapmakla ge¢irilebilecegi o aktif donemin binlerce saati
televizyon Oniinde kaybolup gitmektedir.

Televizyonun tiimiiyle zararli oldugunu sOylemek yanlis olur. Eger egitici programlar secer,
kontrollii kullanabilirseniz, televizyon ¢ocuk gelisiminde oldukca yararli sonuglar verecektir. Cocuk
belgeselleri gibi programlar, ¢ocugunuzun Ogrenmesini hizlandirir. Cocugun ahlakim ve ruhsal
gelisimini bozan programlara kars1 dikkatli olmaliyiz.

Miimkiin oldukca, televizyonu ¢ocugunuzla seyredin. Televizyonda olaylar ¢ok hizli gectiginden
cocuklar baz1 seyleri yakalamakta ve anlamakta zorluk ¢ekebilir. Sordugu sorulara cevap verin,
kacirdigi onemli noktalar1 siz doldurun ve seyrettiklerinizle ilgili basimzdan gecen olaylar1 ona
aktararak 6grendiklerinin aklinda kalmasina yardimei olun.

Cocuk yetistirmek, annelerin birinci gorevidir. Cocuk egitimi, ev islerinden 6nce gelmelidir.
Anneler giiniin belli zamanlarint ¢ocuklarina ayirmali, onlarla beraber olmalidir. Cocugunuza kolay
ve eglenceli glnliik aktiviteler saglayarak, beraberliginizi daha faydali ve Ogretici hale
getirebilirsiniz. Bunu yaparken onun anlayacad basit bir dil kullanmaya 6zen gostermelisiniz.
Aktivitenin nasil yapilacagint siz anlatin; ama siz yapmayin. Oyunda aktif rol ¢ocukta olmali; siz
takildigi ve yardim istedigi zaman devreye girmelisiniz. Oyunu basari ile yiiriittii§li zaman iltifat
ederek kendisine olan gilivenini artirin. Yapamadig zaman, “haydi tekrar deneyelim,” diyerek onu
cesaretlendirin. Sakin aceleci olmayin. Cocuk, tepesine denetleyici gibi dikilen, “haydi, haydi!”
diyerek acele eden bir oyun arkadasi istemez. Bu aktivitelerle hem ¢ocugunuzu okula hazirlamis hem
de ona mutlu ¢ocukluk hatiralar1 kazandirmus olursunuz. Cocugunuza hazirlayacagimz bir aktivite
plam isinizi olduk¢a kolaylastiracaktir.
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1. Bozuk Para Temizligi
Gerekli Olanlar

e Eski bir dis fircasi,
e Sabun

e Su

e Sukabi

e Bozuk paralar

e Eski bez parcalari

o Tuz



Cocugunuz eski bir dis firgasi, sabun, tuz ve suyla bozuk paralar1 parlatabilir. Bir su kabina su,
sabun, tuz ve bozuk paralar1 atin. Cocugun dis fir¢asiyla bozuk paralar1 temizlerken ¢ok eglenecektir.

Temizleme islemi bittiginde elindeki bez pargasiyla paralar1 kurulasin.

2. Miizikli Bardaklar
Gerekli Olanlar

e Su bardaklari
e Su

o Kasik

Su bardaklarina degisik miktarlarda su doldurun. Yavas¢a su bardaklarina kasigi dokundurarak
cikan melodiyl ¢ocugunuza dinletin. Basit tonlar deneyip, onun da kendi melodisini olusturmasin
tesvik edin.

3. Suda Gokkusagi

Gerekli Olanlar

e GOz damlasi (temiz olmasina dikkat ediniz)
e Minik su kaplar1 veya boya paleti
e Gok kusagr renklerinde gida boyasi

Cocugunuza bir g6z damlas1 ve iclerine sulandirilmig gida boyasi konmus minik su kaplar1 veya
palet verin. Bir bardak suyun icine istedigi sekilde gida boyalarim damlatip kendi gokkusagim

hazirlasin.

4. Bozuk Paralan Saymak
Gerekli Olanlar

¢ Bir kavanoz dolusu bozuk para

Cocugunuza bir kavanoz bozuk para verip bunlar1 saymasim soyleyin. Onunla paranin neleri alip
neleri alamayacagim konusun, ornekler verin: “Para simit alabilir mi?”, “...iy1 arkadaslari?..., ...
giysileri?..., ...kiiciik bir kiz kardesi?”

5. Kalemleri Sivriltmek

Gerekli Olanlar



o Kalemtras
o Kiigiik bir kap
e Kursun kalem veya kuru boya kalemleri

&

Bu aktivitenin ¢cocugunuzu oyalayacagim diistinmiiyor olabilirsiniz; ama bundan nasil zevk aldigim
goriince sasiracaksimz. Siiphe yok ki ¢ocugunuzun ucu korelen bir¢ok kalemi vardir. Ona bir kalem,
bir kalemtras, ¢opleri doldurabilecegi bir kap verin. Kursun kalemden ¢ikan artiklari bir yere

biriktirin; ¢ope atmayin. ileride bir oyun sirasinda size lazim olacak.

6. Civili Tahta Motifleri
Gerekli Olanlar

e Civiler

e Bir adet tahta

e Cekic

e Renkli ipler veya ambalaj lastigi

Bir tahtaya ¢esitli araliklarla ¢iviler cakin. Cocugunuzun ¢ivilerin etrafina ipleri dolayarak cesitli
desenler olusturmasina izin verin. Civileri belirli geometrik sekillerle ¢akmaya calisin, boylece
olusturdugu sekiller cocugunuzun daha ¢ok hosuna gidecektir. Ayrica bir kazaya yol agmamak icin
civileri iyice ¢akin ve ¢ocugunuzu oynarken denetleyin.

7. Bir Hikye Yazin
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Dolmakalem veya kuru boya kalemleri



e Fotograflar veya eski magazin dergileri
e Makas (glivenli kagit makasi)
e Yapistirici

Cocugunuzla birlikte hayatimizdaki olaylar hakkinda bir hikdye yazin, o da bas karakter olsun.
Hikayeye bulundugunuz giinden baslayin, bu giiniin ¢ocugunuz i¢in ne anlam tasidigim, onun neler
yapmay1 planladigim yazin. Bunu yaparken onunla konusun, hayal giiciinii kullanmasinda yardimci
olun. Hikayeyi fotograflarla, dergilerden kestiginiz resimlerle siisleyin. Cocugunuz resimleri
se¢menizde ve yapistirmamzda size yardimei olsun.

8. Evin I¢cinde Cadir
Gerekli Olanlar

e Bir battaniye

Bos bir masa

El feneri

Yastik ve minderler

Oyuncaklar

Masanin tistliine bir battaniye serin. Masanin altina ¢ocugunuzla beraber girin. Bir gece lambasi
veya el feneri bulun ve onu ¢adirin i¢ine yerlestirin. Eger isterseniz ¢adirin i¢ine yastiklar, minderler
ve oyuncaklar koyun. Cocugunuzun biraz eglenmesine izin verin

9. Hafiza Testi

Gerekli Olanlar

e Ev esyalar1 ya da birka¢ oyuncak

e Bir mendil
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Bakalim ¢ocugunuzun hafizas1 ne durumda!.. Oniine evinizin kiiciik esyalarindan veya onun
oyuncaklarindan bazilarim getirin. Bunlar1 gérmesine izin verin. Sonra gozlerini bir mendille kapatin
ve Oniine koydugunuz esyalardan bir tanesini saklayin. Hangisini sakladigimzi, digerlerini eliyle

yoklayarak bulmasim isteyin.

10. Babamu Cok Seviyorum; Ciinkiio. ..
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Kursun kalem

e Boyama kalemleri

Cocugunuza “Babam neden seviyorsun?” diye sorun. Cevaplarim bir kagida yazin, ve bu kagidi
stislemesi i¢in ¢ocugunuza verin. Bu sevgl notunu siirpriz olmak tizere, aksam babasimn gelecegi

saatte masasina yerlestirin.

11. Seni Kim Seviyor?

Gerekli Olanlar

o Kagit
e Kursun kalem

e Boya kalemleri veya yapiskan siisler

Cocugunuza “Seni kim seviyor?” diye sorun ve cevabim yazin. Sonra “Baska kim seviyor seni?”
diye sormaya devam edin. Soyledigi her ismi yazin. Sonra kagidi ona verin , boya kalemleriyle
stislesin. Ona yazdigimz isimleri okuyun ve kagidi odasina veya buzdolabinin iizerine asin. Boylece
bu kagidi1 gordiikce ne kadar sevildigini hatirlasin.

12. Dinle ve Tahmin Et
Gerekli Olanlar

e Ses cikaran her ¢esit esya



e Bu esyalar1 alacak bir torba veya pazar poseti

Buldugunuz kiigiik ev esyalarim bir torbaya doldurun. Cocugunuza gozlerini kapatmasim sdyleyin.
Her seferinde torbadan bir sey ¢ikarin ve ses yapmasim saglayin. Cocugunuza bu seyin ne oldugunu
tahmin etmesini sOyleyin. Bunun ig¢in anahtarlari, bozuk paralari veya diidiikk gibi ses c¢ikaran

nesneleri kullanin. Madeni esyaya bir ¢atal veya kasik vurarak ses ¢ikarmasim saglayabilirsiniz.

13. Orgii Denemesi

Gerekli Olanlar

e Bir Karton
e Makas
e Delici zzmba

e Yiinip

Bir kartonu altigen veya daire seklinde kesin. Kartonun tizerinde ¢esitli motifler olusturacak sekilde
zimbayla delikler a¢in. Bu deliklerden bir yiin ipi, 6nlii arkali gecirin. Sonra kartonu ¢ocugunuza
verin, o da ipi istedigi deliklerden gecgirerek orgiiye devam etsin. Bu eglenceli aktivite ¢ocugunuzun

g0z ve el koordinasyonu i¢in yararli olacaktir.

14. Parmak Kuklalar
Gerekli Olanlar

e Keceli kalemler
e Evde kullanmilmayan kii¢iik bez parcalari
e Makas

Kegeli kalemleri kullanarak ¢ocugunuzun parmaklarina kiiciik yiizler ¢izin. (Kegeli kalemlerin
boyasi silinerek kolayca ¢ikarilabilir.) Sonra kii¢lik kumas parcalarin kiigiik daireler seklinde kesin.
Ortalarim delip parmaklarina gecirin. Sizin parmaklarimiza da aym seyleri yaparak kukla parmaklari

karsilikl1 konusturun.



15. Yastik Savasi
Gerekli Olanlar

e Yumusak yastiklar

Eger bu oyunu oynayacaginiz odada kirilacak bir seyler varsa, oyuna baslamadan Oonce bunlari
ortadan kaldirin.

Yastiklar1 firlatacak olan kisi bir koltuga otursun. Digeri odamin bir yerinden digerine kossun.
Koltuga oturan, hareket eden kisiyi yerinden kalkmadan yastiklarla vurmaya ¢alissin. Her vurusta bir

puan alsin. Sonra yer degistirin. Kimin puan fazla olursa oyunu o kazanmis olacak.

16. Bebek Dolab
Gerekli Olanlar

e Tahta citalar

e Bebek esyalar i¢in askilar

e Kitap dolab1

e Serit veya katlamal1 tahta metre.

Kitap dolabimn raf uzunlugunu ¢ocugunuzla birlikte 6l¢iin. Buldugunuz 6lciiden birka¢ milim daha
uzun iki ¢ita kesin. Bunlar1 bos bir rafin altina sikistirarak tutturun. Cocugunuz oyuncak bebeklerin
kiyafetlerini once kiigiik askilara assin. Sonra bunlar1 rafin altina yerlestirdiginiz tahta ¢italara assin.
Eger cocugunuzun yeterince oyuncak bebek kiyafeti yoksa, kullanmadigimiz eski bebek kiyafetlerini
ona verebilirsiniz.
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17. Baliklardan Mesaj
Gerekli Olanlar

e Karton kagit
e Makas
e Kalem

e Kiiciik bir kavanoz



Karton kagitlar1 balik seklinde kesin. Her baligin tistiine farkli mesajlar yazin. “Kirmuiz1 renkte bir
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sey goster.”, “Ona kadar say.”,  Ug defa sol kulagina dokun.” gibi. Sonra bunlar1 kavanoza doldurun
ve ¢ocugunuza eliyle bir balik tutmasim sdyleyin. Tuttugu her baligin lizerindeki mesaj1 okuyun; o da
yerine getirsin.
18. Odada Piknik
Gerekli Olanlar

e Sofra bezi
e Piknik tabaklari
e Piknik yiyecekleri

e Giines gozliikleri

Cok soguk, yagmurlu veya karl1 bir giinde dahi bir yaz piknigi yapabilirsiniz. Oturma odasinda yere
bir sofra bezi serin ve piknikte kullandigimz kagit tabaklari, plastik kasik ve catallari tizerine
yerlestirin.

Pikniginizi yaparken giines gozliigii kullanmaniz, piknigi yazin yapiyormussunuz izlenimi verecektir.

19. Camasirlan Ayirin
Gerekli Olanlar

e Kirli camasirlar

Bu aktivite ¢cocugunuzun hem ev islerinde sorumluluk almasim saglayacak, hem de pratik beceri
kazanmasina yardimci olacaktir. Cocugunuza ¢amasirlar1 yikamadan once nasil ayirdigimzi gosterin.
Kiiciik bir ¢ocuk bile beyazlari, renklileri, koyu ve acik ¢camasirlart birbirinden ayirabilir. Bu size
zaman kazandiracaktir. Aym zamanda c¢amasirlar1 c¢amasir makinesinden ¢ikarmamzda ve
katlamamzda size yardimci olabilir, gotiirelecek odalara gotiirebilir, ¢camasir dolabina koyabilir.
Onun camagirlar1 katlayis sekli sizin stilinize uymayabilir; ama havlulari, i¢ ¢camasirlart ve kiiciik
bebek battaniyelerini katlamayr ona birakabilirsiniz.

20. Uzak, Daha Uzak/Yakin, Daha Yakin
Gerekli Olanlar

e Kiiciik oyuncaklar veya sekerler

Kiiciik oyuncaklari veya sekerleri evinizin ¢esitli bolgelerine saklayin ve c¢ocugunuza bunlari



bulmasini sdyleyin. Kolay bulabilmesi i¢in ip ug¢lar1 verin. Cocuk, sakladigimiz seyin uzaginda ise
“Uzak!” deyin. Yakininda ise, “Yakin!” deyin. Cocugunuz sakladigimz seyi bulmaya calisirken ondan
uzaklasirsa “Daha uzak!”, yaklasirsa “Daha yakin!” diyerek onu yonlendirin. Boylece birlikte hem
zevkli bir oyun oynamis; hem de cocugunuza “uzak, yakin” gibi mesafe kevramlarim Ogretmis
olacaksimz.

21. Basket Oyunu

Gerekli Olanlar

e (Coraplar

e (Camagsir sepeti

Cocugunuzun biitiin ¢oraplarim disar1 ¢ikarin. Birlikte bunlar1 top seklinde katlayin. Odamin diger
tarafina bos bir ¢amasir sepetini koyun. Cocugunuz c¢orap toplarim tek tek atarak sepete koymaya
caligsin. Sepete giren her ¢orapta bir puan kazansin. Oyunun sonunda sepete giren toplarla disarida
kalan toplar1 sayin. Icerdeki toplarin sayis1 aldig1 puam gosterecektir. Cocugunuz, bu aktivite ile hem
basket oyununun ne oldugunu, hem de sayilarin ne anlama geldigini kolayca kavrayacaktir.

22. Sinemada Bir Gece

Gerekli Olanlar

e Video oynatici (player)

e Cocuk klasiklerine ait video bantlari

Bir gece, evinizde sinema ortamu olusturarak, cocugunuzla birlikte giizel bir film seyredebilirsiniz.
Yere bir battaniye serin ve haliya uzamn. Isiklar1 kapatin, perdeleri ¢ekin. Biraz kuruyemis getirin.
Videoyu ¢alistirmadan dnce zil veya 1slik ¢alarak baslayacagim haber verin. Iste size giizel bir
sinema ortami.

23. Bir Ses Kaseti Olusturun
Gerekli Olanlar

e Kaset kayitcis1 ve calari



e Bos kaset

Bir kaset kayitciniz varsa, hem zevkli bir oyun oynayabilir hem de ¢ocugunuza gelecek i¢in hos bir
hatira birakabilirsiniz. Cocugunuza annesi, babasi, kardesleri, arkadaslar1 ve akrabalar1 hakkinda
neler diisiindiiglinii sorun. Anlatmasi i¢in cesaretlendirin. Siz de ona nasil deger verdiginizi ve onu
nasil sevdiginizi anlatin. Birlikte sarkilar veya ilahiler sdyleyin. Sonra kaydettiklerinizi birlikte
dinleyin.

24. Her Seyden Bir Hikaye
Gerekli Olanlar

e Degisik ev esyasi
e Biiyiik bir torba
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Kitap, anahtar, oyuncak hayvan gibi hikaye olusturmaya uygun alti-yedi tane ev esyasim biiyiik bir

torbaya koyun. Her bir nesneyi teker teker torbadan cikarip onlarla baslayan kiiciik hikayecikler
olusturun: “Bir zamanlar kii¢iik bir tavsancik yasarmis, bu tavsancik bir giin anahtariyla oynarken...”

25. Saklamba¢ Oyunu
Gerekli Olanlar

e Yok

Oyuna baslamadan once birlikte kurallar1 belirleyin. “Ebe” kim olacak, kaca kadar sayacak gibi.
Ayrica, ebenin neden gozlerini kapatmas: gerektigini agiklaym. Once ¢ocugunuzu ebe yapin. Eger
cocugunuz c¢ok Kkiiciikse ve sizi bulmakta zorlamyorsa, 1slik ¢alarak yerinizi birazcik belli
edebilirsiniz.

26. Sembol Oyunu

Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuzla aramzda onbes metrelik bir mesafe olusturun. Yesil dediginiz zaman yiiriisiin veya
emeklesin. Kirmizi dediginiz zaman aniden dursun.



27. Taklit Et
Gerekli Olanlar

e Yok

(Cocugunuzun sizin yaptiklarimzi ve ¢ikardigimz sesleri taklit etmesini saglayin. Bazen bir aslan,
bazen bir at, bazen bir buharl1 tren olun.

28. Adalar ve Okyanus
Gerekli Olanlar

e Yastiklar

Odamzin gesitli yerlerine yastiklar yerlesitirin. Bunlar adalar olsun, yer ise okyanus. Cocugunuza
suya diismeden adadan adaya ge¢mesini sOyleyin.

29. Evin icinde Hazine Avi

Gerekli Olanlar

e Kiigiik oyuncaklar

e Hazine haritasi

Cocugunuzun kiicliik oyuncaklarim, kitaplarim ve kiigiik sekerleri saklayarak, bunlarin yerlerini bir
kagida i1saretleyin ve bir hazine haritasi olusturun. Cocugunuz bu haritayr kullanarak sakladiklarimz

bulsun.
30. Annem Der ki
Gerekli Olanlar

e Yok

Bu oyunda ¢ocugunuz davranislarinizi sadece siz “Annem der ki” dediginiz zaman taklit edecek.
“Annem der ki, sa¢ina dokun”, “Annem der ki, arkana yaslan”, Annem der ki, burnunu oynat”. ..

“Annem der ki”yle baglamayan komutlarda ¢ocugunuz hareketsiz durmalidir.

31. Kutularla Oyuncak Yapin
Gerekli Olanlar

e (Cesitli buytikliikte karton kutular
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Evinizdeki bos kutular1 ¢ocugunuz bir ev, bir araba, bir tren olarak kullanabilir. Kutulari, keserek,
isaretleyerek, tlizerine resimler yaparak her defasinda baska bir maksat i¢in kullanmasim

saglayabilirsiniz.

32. Kim Kimdir?
Gerekli Olanlar

e Enaziic kisi
e Gozleri kapatmak i¢in mendil

Bu oyun i¢in en az li¢ kisiye ihtiyacimz var. Kur’a ¢ekerek oyuna kimin baslayacagini, yani kimin
goziinli kapatacagimz tesbit edin. Eger cocugunuz goniillii olarak gdziiniin kapatilmasim isterse;
teklifini kabul edin. G6zii kapatilan kisi, sira ile oyuna katilanlarin yiizlerini, saglarim, kulaklarim,
dudaklarin vs. eliyle yoklayarak bu kisinin kim oldugunu bulmaya calisacak.

33. Sozciiklerin Anlanm
Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuza her giin karsilastigt bazi kelimelerin onun igin ne anlama geldigini sorun. Ornegin;
sevgi, nefret, dogum giinii, 6liim, Allah, anne, egitim, televizyon, bosanma.... Aldigimz cevaplar sizi
sasirtabilir. Bazilar1 ¢ok degerli olabilir; bunlar1 hemen not edin.

34. Ben Kimim, Ben Neyim?
Gerekli Olanlar

e Yok

Hayvanlarin, nesnelerin, mesleklerin, insanlarin o6zelliklerini sayarak ¢ocugunuzdan bunlari
bulmasini isteyin. Ornegin bir tavsan i¢in soyle diyebilirsiniz: “ Kii¢iigiim, 6n dislerim uzun, havucu
severim. Ben neyim?” Bir otobiis i¢in: “Biiyiigiim, insanlar bana biletle biner, insanlar1 bir yerden bir
yere gotiiriiriim. Ben neyim?” Bir doktor icin: * Insanlar1 muayene ederim, recete veririm. Ben



kimim?” diye sorular sorabilirsiniz.

35. Yanhslarda Bip
Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuzun ¢ok yakindan bildigi bir sarkiyl, bir hikAyeyi veya bir siiri secin. Once bunun
dogrusunu okuyun veya anlatin. Diyelim iy1 bildigi bir hikdyeyi anlattiniz. Sonra hikdyeyi yeniden
anlatacagimzi; ancak ara sira yanlis kelime kullanacagimzi aciklayin. Siz ikinci defa anlatirken
cocugunuz fark ettigi her yanlis kelimede ‘bip’ sesi ¢ikarsin.

36. Kum Uzerine Yazi

Gerekli Olanlar

e Genis bir tepsi
e Ince insaat kumu

Genis bir tepsinin i¢ine ince bir kum tabakasi serin. Sonra ¢ocugunuza parmakla nasil sekiller
cizilebilicegini ve harfler yazilabilecegini gosterin. Onu diledigi sekilleri ve harfleri ¢izmekte

serbest birakin.

37. Aptalca Sorular
Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuzun hayal giiciinii gelistirmek ve egilimlerini kesfetmek i¢in ona aptalca sorular sorun.
Ornegin:

-Bir ¢ocuk varmus. Bu ¢ocuk acaba kopek mi olmak ister, yoksa geyik mi?

-Geyik.

-Neden?



Sonra; “Bu ¢ocuk televizyon mu olmak ister, radyo mu?” gibi sorularimz cesitlendirerek oyuna
devam edin.

38. Torbanin icinde Ne Var?
Gerekli Olanlar

e Bir yastik kilifi veya bir torba
¢ Kirilmayan kiiciik ev esyalari

Kiiciik, kirilmayan ev esyalarimzdan bazilarim bir torbaya koyun. Torbamn agzim kapatin.
Cocugunuz sadece elini bu torbaya sokup esyalar1 yoklayarak bunlarin neler oludugunu sdylesin.

39. Bebek Kutusunu Siisleyin
Gerekli Olanlar

e Bos bir ayakkabi kutusu
o Kece

Kartondan yapilmis bir ayakkab1 kutusunun lizerini beyaz keceyle kaplayin. Ayrica renkli kegelerin
lizerine hayvan, insan, araba ve ¢igek sekilleri ¢izin ve bunlar1 dis hatlarindan kesip ¢ikarin. Harf ve
rakamlar da yapabilirsiniz. Kutunun iizerine yapistirdigimz beyaz kegeye ‘cirtcirtlar’ dikin. Renkli
kegelerden kestiginiz sekillerin arkasina da cirtcirtlar dikin ya da yapistirin. Kestiginiz sekilleri
kutuya koyun ve ¢iktigimz araba yolculugunda bunlar1 yammzda gotiiriin. Cocugunuz renkli cirtcirth
sekillerle kutuyu siislemekten biiyiik zevk alacaktir. Sekillerin yerini degistirerek farkli goriintiiler
elde edecek ve hoscga vakit gecirecektir.

40. Kumas Bebekler
Gerekli Olanlar

e Ten renginde veya beyaz bir kumas pargasi
Cesitli renklerde kumas parcalari

Siyah, sar1 veya kahverengi yiin ipler

Yapistirici
Kegeli kalemler
Makas



e Kiiciik bir kutu
e Kalin kagit veya karton

Ten renginde veya beyaz renkli bir kumasa bir insan sekli ¢izin. Bu sekli kesin. Uzerine uygun
elbiseleri farkli renklerdeki kumaslardan yapin. Isterseniz eldiven ve ayakkabi bile yapabilirsiniz.
Sonra kumaglarin boyutunda kartonlar kesip bu kumaslarin arkasina yapistirin. Kecgeli kalemlerle
bebegin yiiziinii ve elbise diigmelerini ¢izin. Bebeginizin saglarim yiinden yapin ve basina yapistirin.
Bebeginizi ve onun i¢in yaptigimz elbiseleri kiigiik bir kutuya yerlestirebilirsiniz.

41. Bana Renk Bul
Gerekli Olanlar

e Yok

Otobiis duraginda, lokantada veya discinin bekleme odasinda otururken, ¢ocugunuzdan etrafimzda
gordiigi kirmizi renkli, sar1 renkli, turuncu renkli... nesneleri saymasim isteyebilirsiniz. Bu arada
heniiz bilmedigi renkleri 6grenme firsati da bulacaktir.

42. Para Koleksiyonu
Gerekli Olanlar

e (Cesitli tilkelerin paralar1 ve eski paralar

e Para kolleksiyon defteri

Yurt disina c¢ikan arkadaslarinizdan ve aile iiyelerinizden gittikleri iilkelere ait bozuk paralari
toplaylp size getirmelerini isteyin. Topladigimiz bozuk paralart ¢ocugunuzla birlikte, para
kolleksiyonu defterine yerlestirin. (Eger paralarin iistiinde tortu veya kir varsa, paralar1 bir kabin

icine koyun, tuz ve karbonatla birlikte kaynatin. Sogutmaya birakin. Soguyunca kaptan ¢ikarin ve bir
bezle 1yice kurulayin.)

43. Pancar Yetistirin
Gerekli Olanlar



Pancar kokleri
e Su

Kiiciik bir kap

Cicek topragt
e Saksi

Iki adet pancar kokiinii tepe kismindan birkag santim kesin. Kiigiik bir kaba su doldurun. Kokleri
kestiginiz taraflar1 bir santim kadar suya gomiilecek sekilde su kabina yerlestirin. Suyu iki giinde bir
degistirin. Bir saksiya c¢igek topragi doldurun. Kokler filiz vermeye basladiginda, bunlar1 topraga
gomiin. Saksimizi giinesli bir pencereye koyun ve topragim nemli tutun. Kokler yaprak vermeye
basladig zaman ¢ocugunuz sevingten havaya ugacaktir.

44. Ciceklere Renk Verin
Gerekli Olanlar

e Beyaz karanfil
e Kirmuzi miirekkep
e Su

e Vazo

Bu, cigeklerin suyu nasil 6ziimsediklerini ¢ocugunuza gostermek i¢in iyi bir aktivitedir. Bir vazoyu
yarisina kadar suyla doldurun. Vazoya beyaz bir karanfil koyun. Sonra suya kirmuzi miirekkep
damlatin. Ertesi giin karanfilin kirmiz1 damarlar halinde renk degistirdigini géreceksiniz.

45. Filiz Veren Patatesler
Gerekli Olanlar

e Bir adet patetes
e Bir bardak su
e Kiirdanlar
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Patates yumrusuna ii¢ tane kiirdan saplayin. Kiirdanlar1 kenarina yaslanacak sekilde bir bardaga



koyun. Bardaga patetesin iizerini kaplayacak kadar su doldurun. Bardag gilines goren bir yere koyun.
Patetesin filiz verdigini ve filizlerin kiirdanlara tutundugunu géreceksiniz.

46. Fasulye Filizleri
Gerekli Olanlar

e Kuru fasulyeler
o Kase
e Su

e Pamuk

Birkag kuru fasulye tanesini pamuga sarip bir kaseye koyun. Kasenin i¢ini suyla doldurun. Kaseyi
glinesli bir yere koyun. Suyunu iki giinde bir degistirin. Bir hafta i¢inde fasulyeler filiz vermeye
baslayacaktir.

47. Tef Yapahm
Gerekli Olanlar

e Bugday, arpa, kuru fasulye ve benzeri tahil taneleri
e iki kAgit veya plastik piknik tabag

Yapistirici

Delgi aleti
Kordela

Kalem

Bir piknik tabaginin i¢ine bugday, arpa ve kuru fasulye taneleri koyun. Ustlerine ikinci bir tabak
koyun. Iki tabag once kuvvetli bir yapistiriciyla yapistirin; sonra zimbayla etrafina delikler acin.
Cocugunuz bu deliklere kurdela gecirsin ve kalemle dekor yapsin. Hos sesli bir tef olusacaktir.

48. Ritim Cubuklan
Gerekli Olanlar

¢ Yirmi santim uzunlugunda iki tahta cita
e Zimpara kagidi

Cocugunuza ritim ¢ubugu olarak kullanabilmesi i¢in iki tahta ¢ita hazirlayin. Cubuklarin piiriizlerini
ve sivriliklerini kaybetmek icin zimparayla zimparalayin. Cocugunuz c¢ubuklar1 birbirine degisik



mesafelerde vurarak cesitli ritimleri yakalayacaktir.

49, Kek Kahbindan Tef
Gerekli Olanlar

e Aliiminyum firin kasesi

e Kalinip

o Civi, ¢cekic

e Sekiz adet diizlestirilmis gazoz kapagi

Iki aliiminyum kek kalibini, icleri birbirine bakacak sekilde, iist iiste kapatin ve kenarlarina esit
araliklarla sekiz delik a¢in. Ceki¢ yardimiyla diizlestirdiginiz gazoz kapaklarimn ortalarina da birer
delik acin Cocugunuz karsilikli iki delige bir ip gecirsin. Birinci delikten gecirdigi ipin arkasim
diigiimlesin. Ipin bosta kalan ucunu ikinci (karsi) delige gecirmeden dnce iki gazoz kapagimi ipe
gecirsin. Ipi kars1 delige gecirsin ve biraz gevsek birakarak ucunu diigiimlesin. Cingirakli tefiniz
hazir. Cocugunuz diledigi gibi ¢alsin.

50. Siselere Ses Verdirin
Gerekli Olanlar

e Bos aliiminyum ilag siseleri

e Misir, kuru fasulye, nohut gibi ses ¢ikarabilecek taneler

Degisik biiyiikliikteki ilag siselerine musir, kuru fasulye, nohut taneleri gibi ses ¢ikaracak ne varsa
doldurun. Kapaklarint kapatin. Hepsi ayr1 ses ¢ikaracaktir. Bunlar1 kullanarak ¢ocugunuzla bir
sarkiya ritim tutabilirsiniz.

51. Siit Kabindan Gitar

Gerekli Olanlar

e Bos karton siit kab1
e Bigak

Testere

Balik avlamakta kullamlan naylon ip (misina)

Elli santim uzunlugunda, bes santim eninde ve iki santim kalinliginda bir tahta parcgasi
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Tahtamin iki ucuna testereyle derin ii¢ veya dort adet ¢entik atin. Bos siit kutusunun iist kismina da
bir ¢entik atin. Kutusunun ortasindan, ince tahtanin girecegi kadar, karsilikli iki delik agin. Tahtay1 bu
deliklerden gecirin. Siit kutusunu tahtanin ortasina dogru getirin. Naylon ipi siit kutusunun iist
tarafindan gececek sekilde, gergin olmasina dikkat ederek, tahtamin iki ucundaki ¢entiklere gecirip
baglayin. Gitarimiz hazir; calabilirsiniz. Siit kutusunu ileri geri oynatirsamz, farkli sesler elde

edebilirsiniz.
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52. Haydi Tahmin Et
Gerekli Olanlar
e Yok

(Cocugunuzdan bir hikdyeyi hareketleriyle canlandirmasim isteyin. Eger bunu yapamayacagim
sOylerse, ona farkli yiiriiylis stilleri denemesini sdyleyin. Yokus asag insin, gegit toreninde yiiriisiin,
daga tirmansin, ata binsin, araba kullansin, bisiklet siirsiin, vb.

53. Miizige Uygun Hareket
Gerekli Olanlar

e Bir miizik aleti veya kaydedilmis miizik

Degisik tipte miizikler ¢alin ve ¢ocugunuzun bu miizikleri hareketleriyle nasil disa vurabilecegini
gdstermesini isteyin. Ornegin; hizl1 miizikle kossun, yavas miizikle sallansin, neseli miizikle ziplasin,
mars miizigiyle tempo tutsun.

54. Folklor Simifi
Gerekli Olanlar

e Yok



Cocugunuzla kendinizi bir folklor sinifinda farz edin. Bildiginiz bir oyun i¢in uygun kiyafetler giyin
ve bu oyunun miizigini ¢alin. Isterseniz oyuna baslamadan énce miizige uygun yiiriiyiis hareketleri

yapin. Sonra yerinizde kosun ve ¢ocugunuzla birlikte yeni hareketler kesfedin.

55. Hareketler Uzerine Sorular

Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuza su tip sorular sorun: “Iki ayak iizerinde durmaktan baska viicudunu dengede tutmak igin
hangi hareketleri yapabilirsin? Basim kag farkli sekilde oynatabilirsin? Kolunu, bacagini, kalgam kag
degisik sekilde oynatabilirsin?”

Bu tiir sorulurla ¢ocugunuz deneyerek viicudunun ve yapabildigi hareketlerin farkina varacaktir.

56. Cember Oyunlan
Gerekli Olanlar

e Yok

Cember hareketleri eglenceli olmamn yamisira, viicut hareketlerinin sergilendigi harika oyunlar
olabilir. Cocugunuz birka¢ arkadasiyla bir ¢cember olusturabilir. “Yag satarim, bal satarim...”,
“Tavsan kac¢ tazi tut...”, “Yagmur yagiyor, seller akiyor...” ve benzeri yerel oyunlar1 arastirip
cocugunuza ogretebilirsiniz.

57. Elbise Sandig1

Gerekli Olanlar

e Bos bir sandik
e Eski elbiseler ve takilar

Bir sandig eski yetiskin giysileri ve aksesuarlariyla doldurun. Ne kadar renkli elbise ve aksesuar
olursa, ¢ocugunuzun o kadar hosuna gidecektir. Cocugunuz bunlar1 diledigi gibi giyerek tizerinde
denesin ve aynaya bakarak eglensin.

58. Muayenehane
Gerekli Olanlar

¢ Oyuncak bebek veya hayvanlar



Yastiklar

Battaniyeler

Doktorlar ve saglik personeli i¢in beyaz kiyafetler

Termometre

e Bandajlar

Cocugunuz, oyun arkadaslarimi, oyuncak bebekleri, oyuncak hayvanlar1 hasta olarak kullanarak,
kendisine bir muayenehane agsin. Odanin bir kdsesine bir battaniye serin, lizerine birkac¢ yastik
koyun. Burast onun muayenehanesi olsun. Ona doktor veya hemsire iiniformasi i¢in beyaz kiyafet
giydirin. Termometreyi nasil kullanacagim gosterin. Yikayip kuruladigimz bos ilag kutularina kuru
liziim, leblebi, findik ve fistik i¢i doldup ¢ocugunuza verin. Termometreyle muayene ettigi hastalarina
bu ilaglardan versin. Bu oyunla ¢ocugunuzun doktordan korkmamasinm ve ila¢ kullanmasi gerektigi

zaman zorluk géstermemesini saglamis olacaksiniz.

Dikkat: Gergek ilaglar1 cocugun ulasamayacagi kapali yerlerde saklamamz gerektigini unutmayin.

59. Kuafor
Gerekli Olanlar

e Tarak

e Bos sag sprey kutulari
e Tras kremi

e Eski kredi kartlar

Cocugunuzun bir berber diikkani agmasinda yardimci olun. Ona taraklar, tras kremleri, bos sprey
kutular1 verin. Isterseniz sprey kutularim suyla doldurabilirsiniz. Eski bir kredi kartim da jilet olarak
kullanabilir. Sa¢ yapiminda anneyi, trasta babayr kullanabilir. Ya da siz onu tras edebilir; saglarin
sekle sokabilirsiniz.

Dikkat: Jilet, ustura, makas gibi gergek tras aletlerini ¢ocuklarin ulagsamayacag kapali yerlerde
saklamay1 ihmal etmeyin.

60. Giizellik Salonu

Gerekli Olanlar

e Manikiir seti

e Havlu



e Su

e Ayna

e Pamuk
e Tarak
e Tokalar

Cocugunuzun size iyi bir giizellik bakimi uygulamasina izin verin. Once yiiziiniizii pamuk ve suyla
nemlendirsin. Sonra havluyla kurulasin, bu islemi pamukla da yapabilir. Tirnaklarimza manikiir
yapsin. Saclarimzi tarasin, tokalarla sekil versin. Sonra eserini aynada goriin. Isterseniz rolleri
degistirebilirsiniz.

61. Ahsveris

Gerekli Olanlar

e Agac yapraklari

e Ev egyalan

Bahcgenizde diisen yapraklar1 toplayin. Biiytlikliiklerine gore ayirin. Her birine bir para degeri verin.
Cocugunuz bu paralarla ev esyalarimzi satin almaya caligsin. Pazarlik serbest, bakalim parasiyla
neler satin alabilecek. Sonra onun sahip olduklarim siz satin alin ve para boylece el degistirsin.

62. Disci

Gerekli Olanlar

e Minik bir el feneri
e Pamuk

e Kiirdan

Cocugunuz kiirdanlarin bir ucuna minik pamuklar dolasin. Minik bir fenerle agzinizin igini
aydinlatip bu pamuklu kiirdanla dislerinize dokunsun. Her bir disin agzinizdaki gorevini konusun.
Size dis bakinm hakkinda bilgi versin, neler yapmamz gerektigini soylesin.

63. Gokkusagi Resimleri
Gerekli Olanlar

o Degisik renkli kalemler
e Ip



° Kéglt

Renkli kalemleri gokkusagindaki renk sirasina uygun olarak bir ipe baglayin ve ¢ocugunuzun bu
kalemlerle “gokkusag” resmi ¢izmesini isteyin. Bu ¢ok ¢izgili resim, ¢ocugunuzu eglendirecektir.
64. Parmak izinden Fareler

Gerekli Olanlar

o Kagit
e Miihiir 1stanpasi

e Kalem

Cocugunuz, parmagim 6nce miihiir 1stanpasina bastirsin, sonra bir kagida bassin. Bunu birka¢ defa
tekrarlasin ve kagidin ¢esitli bolgelerinde olusan parmak izlerinin {lizerine fare kulaklari yapsin.
Olusan fare resimlerine bir de kuyruk eklesin.

65. Ciz, Boya ve Yapistir
Gerekli Olanlar

e Karton

e Makas

e Resimkagidi
e Yapistirici

e Boya kalemleri

Kartondan muz, elma, portakal, kiraz gibi degisik meyve sekilleri kesin. Sonra ¢ocugunuza her
meyve i¢in uygun boyama kalemleri verin; meyveleri boyasin. Sonra boyadig bu meyve sekillerini
resim kagidina yapistirsin. Bu kabartmali sekiller cok hosuna gidecektir.

66. Cocugunuzun Resmi

Gerekli Olanlar

e (Cocugunuzun boyunu asan beyaz ambalaj kagidi
e Boya kalemleri



Odanin ortasina biiyiik bir ambalaj kagidi serin. Cocugunuz bu kagidin iistiine uzansin. Onun etrafini
cizin. Cizimin i¢ini doldurmayr ona birakin. Detaylarda yardimci olun. Saglar1 uzun mu kisa m?

Gozleri ne renk? Elbiseleri nas1l? Portresini tamamlamak ona ¢ok eglenceli gelecektir.

67. Kabartma Resimler
Gerekli Olanlar

e Kuru kalemler
e Maket bigag
e Resimkagidi
e Yapistirici

Bir resim kagidina hayvan sekilleri ¢izin. Cizdiginiz seklin i¢ kismina yapistirict siirlin, yapistirici
seklin i¢ kismum tiimiiyle kaplasin. Yapistiricimn kurumasina izin vermeden, maket bigagiyla kuru
boyanin u¢ kisminmi seklin {izerine kaziyin. Yapistirict kuruduktan sonra kenarlardan tasan boya
tozlarim temizleyin. Ortaya giizel goriiniislii kabartma resimler ¢ikacaktir.

68. Bir Hikayeyi Resimle

Gerekli Olanlar

e Boya kalemleri
o Kagit

Cocugunuza bildigi bir hikdyeyi anlatmasini sOyleyin. Sonra bu hikayeyi birkag¢ seri resimle ifade
etmesini isteyin. Hikayeyi resimlerin arkasina yazabilirsiniz. Bu seri resimlerden farkli hikayeler

turetebilirsiniz.

69. El Resmi
Gerekli Olanlar

o Kagt, kalem



e Boyama kalemleri
e Makas
e Yapistirici

Cocugunuz bir kagida elini koysun. Kalemle elinin etrafin1 ¢izin. Sonra ¢ocugunuz bu el seklini

boyasin. Eger isterse baska bir kagida saat, yiiziik gibi aksesuarlar yapsin. Bunlar1 kesip elin iistiine
yapistirsin.

70. Gizli Mesaj

Gerekli Olanlar

e Beyaz mum
o Kagit
e Suluboya

e Sulu boya firgasi

Bir kagida yanan mumu akitarak bir seyler yazin. Sonra suluboyayla kagidi tamamen boyayin.
Mumlar boya tutmayacag i¢in yazdiklarimz beyaz renkte ortaya c¢ikacaktir.

71. Kor Resmi
Gerekli Olanlar

e Mendil
e Kalem

o Kt

Cocugunuzun gozlerini bir mendille kapatin. Oniindeki kigida gdormeden bir resim ¢izmesini
sOyleyin. Resmi tamamladiginda goziindeki mendili ¢ikarin. Kendisine sormadan ¢izdigi resmin ne
oldugunu tahmin etmeye calisin. Sonra o sizin goziiniizii baglasin. Goziiniiz bagli iken bir resim
yapmaya c¢alisin. Bu sefer ¢izdiginiz resmin ne oldugunu o tahmin etsin.

72. Agac Kabuguna Resimler



Gerekli Olanlar

e Agac kabuklari
e Kursun kalem

e Boya kalemleri

Bir yiriiylise ¢ikin ve kurumus aga¢ kabuklari toplayin. Eve doniince kursun kalemle agac
kabuklarinin iizerine resimler yapin. Sonra bunlar1 dilediginiz renklerle boyayin. Kagidin agactan
yapildigim konusun. Kagit kesfedilmeden once insanlarin aga¢ kabuklarina yazi yazdigimi ve ilk
yazinin sekillerden ibaret oldugunu anlatin.

73. Modern Resim
Gerekli Olanlar
° Kéglt
e Kuru boya kalemleri

Once kagid1 1slatin. Sonra kagidin iizerine gesitli renklerden kalem uclar1 kaziyin. Sonra ¢ocugunuz
bu renkleri parmagiyla kagida dagitsin. Giizel bir renk climbiisii ortaya ¢ikacaktir.

74. Gece Resmi
Gerekli Olanlar

e Pastel boyalar
o Kagit
e Ici bitmis tiikenmez kalem

Cocugunuz bir kagididin {istiinii yukaridan asagiya dogru beser santim kalinliginda pastel boyayla
farkli renklerde boyasin. Boyama islemi tamamlandiktan sonra siyah pastelle tiim kagidin tizerini
tamamen kaplayacak sekilde boyasin. Sonra i¢i bitmis bir tiikenmez kalem ucuyla bu kagidin tizerine
resimler ¢izsin. Her dokunusta siyah pastelin altindan ¢ikan farkli renkler ona biiyiilii gelecektir.

75. Boya Damlaciklan

Gerekli Olanlar

e Eski bir dis fircasi
o Kagit



e Suluboya

Eski bir dis fircasim sulu boyaya batirin ve bir kagida silkeleyin. Bunu farkli renklerle
tekrarlayabilirsiniz. Farkli renklerde benekgikler hos bir armoni olusturacaktir.

76. Cikartma Boyalan
Gerekli Olanlar

o Kagit

Karton

Makas

Eski bir dis firgasi

Sulu boya

Kalem

Kartonunu iizerine istediginiz bir figiir ¢izin. Figiirii kartondan bir makas yardinuyla ayirin. Igi
kesilmis kartonu bir kdgidin iizerine koyun. Bir dis fircasim sulu boyaya batirin, kagidin tizerine
silkeleyin. Kartonu kagidin tizerinden kaldirin. Kestiginiz figiir renkli olarak ortaya ¢ikacaktir.

77. Sprey Boyama
Gerekli Olanlar

o Gazete
o Kagit
e Sprey boya

Sprey boyalar zehirli tiner buhar1 igeren cinsten olmamalidir. Bu aktivite i¢in ¢alisma yerini iyi
hazirlamamz ve is sirasinda havalandirmanmiz gerekmektedir. Calisacagimz alana bir siirii gazete
yayin. Bu gazetelerin iizerine kagitlar koyun. Kagitlarin iizerini degisik renklerde sprey boyalarla
boyayin. Ortaya harika bir mozaik ¢ikacaktir.

78. Balon Boyama
Gerekli Olanlar

e Balonlar
e Suluboya



o Kagit

Cesitli boylarda balonlar sisirip agizlarim baglayin. Balonu sulu boyayla boyayin ve bir kagida

cevire ¢evire sliriin. Hem balonlarda hem de kagit iizerinde ilging goriintiiler ortaya ¢ikacaktir.

79. Damlalarla Boyama
Gerekli Olanlar

e GOz damlasi
e Suluboya
o Kagt
Cocugunuza sulu boya ve goz damlasiyla nasil resim yapabileceginizi gosterin. Cok az miktarda

sulandirdigimz sulu boyayi, g6z damlas1 yardimiyla kagida damlatin. Bunu degisik renklerle deneyin
ve degisik sekiller ortaya ¢ikarin.

80. Kiirdanla Resim
Gerekli Olanlar

e Kiirdan veya baslar1 koparilmus kibrit ¢opleri
o Kagt
e Yapistirici

Cocugunuz bir kagida kiirdanlar1 veya kibrit ¢oplerini yapistirarak resim yapabilir. Yuvarlak hatlari
cizmek icin kiirdam biikebilir, kisa ¢izgiler elde etmek i¢in de kirabilir.

81. Elle Modern Resim
Gerekli Olanlar

e Guaj boya
o Kagit
Cocugunuzun ellerini sulandirilmis guaj boyaya bulayin ve ¢ok genis bir kagida ellerini bastirsin.

Bu islemi degisik renklerle tekrar edin. Cocugunuzun hosuna gidecek giizel resimler ortaya ¢ikacaktir.

82. Karsit SeKkiller
Gerekli Olanlar



Kuru yapraklar, karton harfler veya sayilar

Yapistirici

Beyaz kagit

Sulu boya

e Suluboya firgasi

Beyaz bir kagidi ikiye katlayin. Sonra kagidi acin. Kurumus yapraklari, kartondan harfleri veya
rakamlar1 biraraya getirin. Cocugunuz bunlar1 beyaz kagidin bir tarafina diledigi sekilde hafifce
yapistirsin. Bu sekilleri ve kagidin bos kalan kistmlarim boyasin. Kagidi tekrar ikiye katlayip
bastirin. Sonra kagidi tekrar agin. Yapraklari veya sekilleri kagittan ¢ikarin . Beyaz sayfanin iki
tarafinda karsit sekillerin olustugunu géreceksiniz.

83. Miirekkep Lekesi
Gerekli Olanlar

e Karton kagit
e Miirekkep
e Oklava

Bir kartonu ikiye katlayin, sonra a¢in. Cocugunuz kartonun bir tarafina birka¢ damla miirekkep
damlatsin. Kartonu tekrar katlayin. Uzerini elle veya oklavayla bastiri. Kartonu a¢in. Olusan sekli
cocugunuz yorumlamaya caligsin. Bakalim neye benzetecek?

84. Kalip Damga
Gerekli Olanlar

o Kiigiik kek kaliplar
e Guaj boya
o Kagit

Kek kaliplariin bir tarafina guaj boya siirlin. (Merak etmeyin, su ve bulasik deterjam kek
kaliplarimz1 eski haline getirir.) Uzerine boya siirdiigiiniiz kek kaliplarim kagida bastirn. Bunu
birkac kere tekrarlayip degisik sekiller olusturun.

85. Patates Damga
Gerekli Olanlar



Patetes

Bigak

Sulu boya

Sulu boya firgasi

Kagt

Bir patetesi ikiye boliin, bicakla lizerine kabartma bir sekil yapin. Cocugunuz sulu boyayla bu
patates kabartmasini boyasin. Sonra kagida bassin. Kabartma kagida ¢ikacaktir. Bunu degisik
renklerle kagidin degisik yerlerinde tekrarlasin.

86. Nesnelerden Damgalar
Gerekli Olanlar

e Kibrit kutusu
e llging sekillerdeki nesneler ( yiiziikler, gazoz kapaklari, bozuk paralar)
e Yapistirici

Bir kibrit kutusunun bir yiiziine ilging sekillerdeki nesnelerden birini yapistirin: Kibrit ¢opii, ip,
perde halkalari, anahtarlar, gazoz kapaklari, ¢ocugun ilgisini c¢eken her tiirden kiicliik aletler
kullanabilirsiniz. Bunlar1 miirekkebe batirin ve olusturdugunuz bu kaliplar1 kagida basin. Ilging
sekiller ortaya ¢ikacaktir.

87. Siinger Baski
Gerekli Olanlar

e Makas

Kiiciik kalin stingerler

Camasir
Miirekkep
Kagit

Kiiciik bir kap



Stingerleri farkli sekillerde kesin. Stingerlerin st tarafina mandallar i¢in iki ¢entik atin. Siingerleri
mandallarin yardimiyla tutun. Siingerleri ¢ok kisa bir siire i¢in miirekkebe batirin. Sonra da bu

stingerlerin fazladan miirekkebini bir kapa akitip siingerleri kagida bastirin.

88. Merdane Baskisi
Gerekli Olanlar

e Makas

Yapistirici

Bos tuvalet kagidi rulosu veya kagit havlu rulosu

Karton

Kopya kagidi

Tuvelet kagidimz veya kagit havlunuz bittigi zaman rulolarim saklayin. Bir kartondan kiiciik sekiller
kesin ve bu ruloya yapistirin. Bir kagidin {lizerine kopya kagidi koyun. Ruloyu, merdane gibi
kullanarak, hamur agar gibi kopya kagidinin iistiine bastirin. Sonra kopya kagidim kaldirin. Kagidin
tizerine merdanedeki sekillerin ¢iktigini géreceksiniz.

89. Para Kalplan
Gerekli Olanlar

e Kursun kalem
e Bozuk paralar
e Beyaz mektup kagidi

Bozuk paralar1 bir kagidin altina yerlestirin. Kursun kalemle kagidi karalayin. Bozuk paranin
gorilintiistiniin kagida gectigini géreceksiniz.

90. Kagit Batik
Gerekli Olanlar

e Karton kagit
Renkli kuru kalemler

Sulu boya ve fir¢asi

Kagit ve gazete kagidi
Sicak fitii



Cocugunuz bir kartonu tamamiyle kuru kalemlerle boyasin. Sonra ¢ocugunuza bu kagidi burusturup
top yapmasim soyleyin. lyice burusturdugunuz kagidi agin. Yiizeyin ¢ok hos bir gdriintiiye sahip
oldugunu goreceksiniz. Mozaik etkisi olusturmak ig¢in sulu boya kullanabilirsiniz. Resim kurudugu
zaman, bir gazetenin lizerine yayin. Resmin tizerine ince bir kagit koyun. Resmi sicak bir iitiiyle
iitiileyin. Ustiindeki ince kagidi kaldirin.

91. ip Baskisi
Gerekli Olanlar

e Kalinip
e Kiiciik bir tahta
e Suluboya ve firgasi
o Kagit
Kiiciik bir tahtay1 iple birka¢ defa sarin. (Iplerin iistiiste gelerek birikmesini dnleyin.) Cocugunuz,

hazirladigimz bu kalibin bir yiiziinii sulu boyayla boyasin. Kagida bassin. Cocugunuz bunu her
tekrarlayisinda tahta kalibin farkli bir yanim, farkli renklerle denesin.

92. Sabundan SeKkiller
Gerekli Olanlar

Iki bardak 111k su

Bir bardak toz sabun
Genis bir kap
Elektrikli mikser

Gida boyasi

Genis bir kaba su ve toz sabun koyun. Mikserle iyice kdpiiriinceye kadar karistirin. Istege gore gida
boyasi eklenebilir. Eger isterseniz karisimu birka¢ kaba bolebilir, farkli renklerde gida boyalari
kullanabilirsiniz. Cocugunuz diiz bir yiizeye kopiiklerden sekiller yapsin ve kurumaya biraksin.

93. Catlak Kapatma Macunu

Gerekli Olanlar

o Iki dlgek beyaz zamk

e Bir Ol¢cek s1v1 nisasta



e Kiiciik bir karistirma kabi

e Havas1 alinmis bir kap

Zamki ve nisastayr bir kaba koyun ve iyice karistirin. Olusan macunu iizerinde ¢alisilabilir duruma
gelinceye kadar kurumaya birakin. Biraz daha zamk veya nisasta ekleyebilirsiniz. Evinizin macuna
ithtiyact olan yerlerini ¢ocugunuzla birlikte kapatabilirsiniz. Macunu, gerektigi zaman kullanmak

tizere, kapal1 bir kavanozda saklayabilirsiniz.

94. Alcida El-Ayak izi
Gerekli Olanlar

o Alc1tozu

Bir bardak su
Plastik bir kap
Kasik

Kagit tabaklar

Resmin asilabilmesi i¢in kiigiik bir kanca

Plastik bir kaba toz alc1yr ve suyu koyun ve karistirin. I¢inde suyla karismayan alc1 tozu veya hava
kabarcig kalmasin. Alginin kivama girmesi birkag dakikayr bulur. Alciyr kagit tabaga koyun.
Cocugunuz parmagim veya ayagint bu al¢iya basip kaldirsin. (Tabagin dibine kadar basmamaya
dikkat etsin.) Alc1 iyice kuruyunca, tabagin arkasina bir kanca gecirip ¢ocugunuzun odasinin duvarina
asabilirsiniz. Dilerseniz, panoya sulu boyayla sekil verebilirsiniz.

95. Kagit Tabaktan Tavsanlar
Gerekli Olanlar



e Biiyiik bir kagit tabak
o Kiiciik bir kagit tabak
e Yapistirici

e Karton kagit

e Makas

e Kalem

e Pamuk

Kiicik bir kagit tabag biiylik bir kagit tabaga yapistirin. Kartonun iizerine tavsan kulaklari ¢izip
kesin ve bunlar kiigiik kagit tabaga yapistirin. Tavsamn yliziinii ¢izin. Sonra kuyruk yerine kii¢iik bir
pamuk yapistirin.

96. Fotograf Siisleme
Gerekli Olanlar

e Cocugunuzun fotografi
Karton

Makas

Yapistirict

Delici zzmba

e Yiinip

(Cocuguzla birlikte bir kartonun tlizerine yildizlar ¢izin. Yildizlar1 kesin. Her siis i¢in iki yildiza
ihtiya¢ duyacaksimz. Kagit yildizlardan birinin ortasim kesin ve arkasina ¢ocugunuzun fotografim
yapistirin. Bu yildizin arkasina yapistirict siiriin ve ikinci kagit yildizi yapistirin. Yiin iple yildiz
siislemeli fotografi ¢cocugunuzun odasina asin.

97. Pon Pon Oriimcekler

Gerekli Olanlar

e Siyah yiin ip

Kiiciik kare bi¢cimi karton
Makas

Alt1 tane kulak temizleyicisi veya tel toka

Karton



° Ip
e Kalem

e Yapistirici

Siyah yiin ipi kiiclik bir kare kartonun etrafina iyice sarin. Sardiginiz yiin ipin ortasim kii¢iik bir ip
pargasiyla baglayin. (Bu ip sikica baglanmali; ama diiglimlenmemelidir, ¢linkii karton cikarildig
zaman bu ip1 ¢ozeceksiniz.) Bir makas yardimiyla sarilan yiinii, kartonun iki kenarindan itibaren
kesin. Kartonu ¢ikarin. Sonra kesilen yiinleri ortalarindan sikica baglayin. Ucii bir tarafta, ii¢ii diger
tarafta olmak lizere alti1 kulak temizleyicisini veya tel tokayr yiin yumagina takin. Bunlar oriimcegin
bacaklar1 olacak. Sonra 6riimcegin gozlerini yapmak icin kartondan minik iki daire kesin. Kalemle bu
dairelerin i¢ini boyayin. Gozleri pon ponlara yapistirin. Oriimcegin {istiinden bir ip gegirin. Bdylece
aglyla asagiya sarkan bir oriimceginiz olacak.

98. Yumurta Kabmdan Oriimcekler
Gerekli Olanlar

e Siyah guaj boya veya sulu boya
e Karton yumurta kab1

e Makas

o Kulak temizleyicileri

e Kirmizi1 karton

e Yapistirici

e Yiinip

Guaj boya veya sulu boyayla yumurta kabimin bir bélmesini boyayin. Boya kuruduktan sonra bu
bolmeyi kesin. Oriimcegin bacaklarim yapmak igin bolmenin her iki tarafina kulak temizleyicileri

sokun. Kirmiz1 kartondan kirmizi gozler kesin ve driimcegin basina yapistirin. Oriimceginizi yiin bir



iple ¢ocuk odasinin penceresine asin.
99. Kagit Hindi
Gerekli Olanlar

e Kagit tabak

e Kahverengi boya kalemi
e Degisik renklerde karton
e Yapistirici

e Kalemler

Cocugunuz bir kagit tabag kahverengi boya kalemiyle boyasin. Tiiylerini renkli kartonlardan kesip
kuyruguna ve gerekli yerlere yapistirin. Kartondan bir boyun, bas, ibik, iki ayak kesip yapistirin.
Yiiziini ¢izin.

100. Antenli Bashk

Gerekli Olanlar

e Kahverengi karton
e Makas
e Yapistirici

Kahverengi kartondan ¢ocugunuzun basina uyacak bir bant kesin. Cocugunuz geriye kalan kartonun
tizerine 1ki elini koysun, siz de etrafim ¢izin. Bu el sekillerini kesin ve bandin iki kenarina yapistirip
anten yapin. Bantin iki ucunu birbirine yapistirarak ¢ember haline getirin. Antenli baslik kullanima

hazr.

101. Kar Kiiresi
Gerekli Olanlar

e Kiiciik bir kavanoz

PVC yapistirici, bali ve gekomastik

Kavanozun i¢ine sigabilecek kiigiik oyuncak veya siisler

e Su

Altin veya glimiis renkli sim

Bir santim eninde kurdela



Sudan etkilenmeyen PVC yapistirici veya bali ile kii¢lik bir oyuncagl veya siisti kavanozun kapagina
yapistirin, kurumasim bekleyin. Cocugunuz kavanozu suyla doldursun ve i¢ine altin veya giimiis renkli
sim eklesin. Kavanozun kapagina PVC yapistirict veya ¢ekomastik siirdiikten sonra sikica kapatin.
Kuruduktan sonra kapagin etrafina kurdela yapistirin. Cocugunuz bu kar kiiresini asag ve yukari
cevirerek kar yagisim seyredecek; bundan biiyiik zevk alacaktir.

102. Hasir Orme
Gerekli Olanlar

e Sar1 ve kahverengi karton
e Makas
e Yapistirici

Hasir, kiiltiirtimiizde hala g¢esitli dekorasyonlarda yerini korumakta ve begenilmektedir. Cocuklar
hasira sandigimizdan c¢ok daha fazla ilgi gosterirler. Bu calisma her ne kadar hasir 6rmenin

detaylarim vermese de ¢ocugunuzun hasir orgiisiine asinalik kazanmasina yardimci olur.

Kahverengi kartonu ikiye katlayin. Tarak seklini alacak bir bigimde ve 5 santimlik araliklarla kesin.
Kesis sayiiz tek say1 olsun ( Ornegin; 7, 11, 13) Kesme islemini kenardan bes santimlik pay kalacak
sekilde gerceklestirin. Kagidi acin. Sar1 kartondan eni 5 cm, boyu kahverengi kartonun boyunu biraz
asacak sekilde seritler kesin. Elinizdeki ilk seridi ikinci siradan baslayarak kahverengi kartonun
kesilmis araliklarindan altl: iistlii gegirin. ikinci seridi birinci siradan baslayarak altl1 iistlii gegirin.
Bu sira boylece devam etsin. Tiim sar1 kartonlar, kahverengi kartona gegirildikten sonra, sari
kartonlar: sabitlestirmek i¢in uclar1 kivirip kahverengi kartona yapistirin. Iste size ¢ok basit bir hasir

orme.
103. Seker Kiipleri
Gerekli Olanlar

e Sar1 ve kahverengi karton

e Makas

Yapistirict

Kiip sekerler
e Zamk



e Suluboya

Cocugunuz kiip sekerleri zamklasin. Zamk kuruyunca kiip sekerleri sulu boyayayla boyasin. Hos
renkli kiipleri sar1 ve kahverengi karton plaklar iizerine yapistirarak bir¢ok farkli sekiller elde
edebilir.

104. Kagit Sapka
Gerekli Olanlar

e Yapistirici

e 30 cm’lik 2 kare karton

e ip

e Sulu boya veya guaj boya

Stslii bir sapka i¢in 1ki kare kartonu bir silindir teskil edecek sekilde yapistirin. Silindirin alt
kisminda 5 santimlik bir yeri yapistirmayin ve bu bolimii disa dogru kivirin. Silindir seklini
muhafaza edebilmek i¢in sapkamn etrafini iple sarin. On dakika sonra ipi ¢ikarin. Cocugunuz
sapkasim istedigi sekillerde boyasin.

105. Yumurtadan Insan

Gerekli Olanlar

e Haslanmis yumurta
Keceli kalemler

Siyah yiin ip
25 cm. uzunlugunda bir ¢ubuk
Kiiciik kumas parcalari

Ip

Haslanmis yumurtanin iizerine insan yuzii (gozler, kaslar, agiz, burun) ¢izin. Yiin ipligi sa¢ sekline
sokarak yumurtaya yapistirin. Yumurtanin alt kismina ¢ubugu sokun. Cubugun etrafina elbise seklini
vermek icin kumas parcalarini sarin. Iste size yumurtadan bir insan.

106. Balon Avize
Gerekli Olanlar

e Balon



e Ip
o Zamk
e Boya

Once ipi istediginiz renklerde boyayin. Balonu sisirin. Ipi dnce beyaz zamka batirin, sonra balonun
etrafina rastgele dolayin. Balonun sisirme yerine yakin olan bolgeye ip dolamayin. Dolama islemi
bitince, zamkin kurumasim bekleyin. Balonu patlatin. Dolanan ip balonun seklini alacaktir. Bunu

avize olarak kullanabilirsiniz.

107. Cin Feneri
Gerekli Olanlar

e Kagittan sekiller

e 25x25 cm ebatlarinda iki karton pargasi
e Makas

e Zamk

Kartonlardan birini enlemesine ikiye kivirin. Kivrilan kenardan u¢ kenarlara dogru on santim kadar
kesin. Esit araliklarla olmak {izere sekiz defa kartonu bu sekilde kesin. Tipki tarak gibi bir goriintii
ortaya c¢ikacak. Diger kartonu da bu sekilde kesin. Iki kartonu agin, bir silindir olusturacak sekilde
birbirine yapistirin. Bu sekle baska bir kartondan kulp yapin. Cin feneriniz hazir. Masa lambasimin
lizerine gecirdiginiz zaman hos bir goriintii verecektir.

108. Folyo Ayna

Gerekli Olanlar

o Karton

e Makas

e Aliiminyum folyo
e Yapistirici

e Renkli kdgit pegete

Bir kartonu el aynasi seklinde kesin. Ayna camu olarak kullanmak tizere folyoyu kartondan biraz
daha kiiciik ebatta kesin ve kartonun {izerine yapistirin. Cocugunuz olusturdugu aynanin arkasina
renkli kagit pegeteleri uygun bir sekilde kesip yapistirsin.



109. Aile Posteri
Gerekli Olanlar

e Kirmizi karton
e Delici zzmba

e Makas

e Yapistirici

e Aile fotograflar
e Kurdela

. ip

Kirmiz1 kartondan biiyiik bir kalp sekli kesin. Delici zimbayla kenarlarim delin. Cocugunuz bu
deliklerden arkali onlii kurdela gecirsin. Kalp seklinin iist tarafina duvara asilabilmesi i¢in bir ip
takin. Sonra sizin, esinizin, ¢ocugunuzun ve diger cocuklarimzin fotograflarindan bazilarim secerek
cocugunuza verin. Cocugunuz bu fotograflari kalbin igerisine yapistirip olusturdugu aile posterini

odasinin duvarina asabilir.

110. Favori Yiyecekler
Gerekli Olanlar

o Eski dergiler
e Makas

Yapistirici

Kagit tabak

Jelatin

Cocugunuz dergilerde gordiigii favori yiyeceklerini kessin. Bunlar1i kagit tabaklara yapistirsin
tizerlerini jelatinle kaplasin. Boylece hangi yiyeceklerden hoslandigim kesfetmis olursunuz.
111. Doku Sanati
Gerekli Olanlar

e Beyaz zamk
e Plastik bir kap
e Bir bardak su



e Suluboya fircasi
o Kagit
e Makas

e Ince zincirler, boncuklar

Plastik bir kaba biraz zamk koyun ve iizerine su ekleyin. Cocugunuz sulu boya fircasiyla kagida yer
yer zamk strsiin.
112. Cemberden Ay1 Yapin
Gerekli Olanlar

e Kahverengi ve beyaz karton kagit
e Makas
e Yapistirici

e Kalem

Kahverengi kartondan daireler kesin. Govde i¢in biiyiik bir daireye ihtiyacimz olacak; kollar i¢in
iki kiigiik daire, bas i¢in bir orta daire, ayaklar i¢in iki yarim daire, kulaklar i¢in 1ki tane daha kiiciik
yarim daire gerekli. Cocugunuza bir ay1 olusturmak i¢in daireleri nasil yapistirabilecegini gosterin.
Cocugunuz kalemle ayinin agzim, burnunu ve gozlerini ¢izsin. Aym zamanda ayimin govdesine
yapistirmak i¢in bir biiyiik, kulaklar1 ve kollarina yapistirmak i¢in dort kiigiik daire kesebilirsiniz.

113. Karton Insanlar

Gerekli Olanlar

e Karton
e Dolmakalem

e Makas

Kartonun tlizerine insan figiirleri ¢izin. Bunlar1 kesin. Sonra elbiselekrini ¢zizin, boyyayin ve kesin.
Elbiseleri viicuda tutturabilmek i¢in minik uzantilar yapin. Cocugunuz, karton insanlara karton
elbiselerini giydirsin.

114. Golge Resmi

Gerekli Olanlar

e Parlaksik



e Karton kagit
e Kalem

e Makas
e Yapistirici

(Cocugunuz bir duvarin oniinde dursun. Ona dogru parlak bir 151k tuftun. Boylece duvara gblgesi net
bir sekilde yansisin. Golgenin yansidigi duvara bir karton ilistirin. Golgeyi kartona ¢izin. Cocugunuz
bunu kessin ve zit renkteki baska bir kartona yapistirsin.

115. Suiinger Adamlar

Gerekli Olanlar

e Siingerler

Kiirdanlar

Yapistirici

Boya

Kiigiik parca kumas ve ipler

Siingerleri istediginiz sekilde kesin. Istediginiz renk boyaya batirip kurumaya birakin. Kiirdanlarla
birlestirip hayvan ve insan sekilleri olusturun. Cesitli parca kumaslar1 ve ipleri kol, bacak, sa¢ ve
elbise gibi seyler yapmak i¢in kullamin.

116. Tebrik Karti

Gerekli Olanlar

e Karton
e Keceli kalemler
e Makas

Kartonu tebrik kart1 biiyiikliigiinde kesin. Cocugunuz bu kartonun arkasina kegeli kalemlerle giizel
resim ve siislemeler yapsin. Iste size cocugunuzun el emegi harika bir tebrik karti.



117. Kagit Miicevherler
Gerekli Olanlar

e Eski dergiler
e Makas

o igne, iplik

e Yapistirici

Bir derginin en renkli sayfasimi alip yiiksekligi 10 cm, tabam 2 cm bir¢ok iiggen kesin. Bu
licgenlerin bir tarafina yapistirict siiriin ve bunlar1 sigara boredi sarar gibi ¢ok siki bir sekilde sarin.

Her birimi ortalarindan ipe dizip kolyenizi olusturun.

118. Yelpaze
Gerekli Olanlar

e Renkli kartonlar
e Delici zzmba

e Ip

e Kagit raptiyesi

Renkli kartonlar1 5 cm. eninde 30 cm. boyunda diktortgenler seklinde kesin. Diktortgenlerin bir
kenarint delici zzmbayla delin. Béylece en az sekiz diktorgen olusturun. Diktortgenlerin delinmemis
kenarlarini kagit raptiyesiyle birbirine tutturun. Delikli taraflarina aralikli sekilde ip gecirin. Iste size
bir yelpaze.

119. Tahta Kasiktan Insan

Gerekli Olanlar

e Tahta kasiklar
e Yapistirici

e Yiinip

e Diigmeler

e Keceli kalemler

Kasik insan yapmak i¢in mutfaktaki tahta kasiklari kullamn. Cocugunuz kasigin iistiine yiin ipleri
yapistirsin.  Diigmeleri yapistirarak gozlerimi olustursun. Keceli kalemlerle agzim, burnunu ve



kaslarim ¢izsin. Cocugunuz bu kasiklar1 ¢ogaltabilir ve her biri hakkinda bir hikdye yazabilir.

120. Palyaco Sapkasi
Gerekli Olanlar

e Karton kagit

e Boya kalemleri
e Makas

e Yapistirici

e Kurdela

Cocugunuz bir karton kagidi boyal1 kalemlerle siislesin. Kagidi koni sekline sokun ve kenarlarini
yapistirin. Koninin list kdsesini kesin; yassi bir goriiniim alsin. Sapkanin her iki kenarina kurdela
yapistirin. Sapkamn muhtelif yerlerine yapistirict siiriip iizerine toz sim dokiin. Iste size bir palyaco
sapkasi.

121. Modern Sanat

Gerekli Olanlar

e Bir karton pancgasi
e Yapistirici

e Kiiciik ev esyalar1 (hububat, makarna, zincir, diigme, vs.)

Cocugunuzun eline bir karton pargasi, biraz yapistirici, degisik boyutlarda ve sekillerde kiiciik
nesneler verin. Birakin bunlar1 kartona istedigi gibi yapistirip kendi modern sanatim olustursun.
122. Kelebek
Gerekli Olanlar

e On ikilik karton yumurta kab1
e Makas
Keceli kalemler

Kulak temizleyicisi

Karton kagit

Yapistirict



Yumurta kabim diiz kisimlarindan keserek on iki adet ¢anak elde edin. Bir tanesinin arkasim ¢evirin
ve keceli kalemle boyayin. Basina iki kulak temizleyicisi yapistirin. Bunlar kelebegin anteni
olacaklar. Kartondan, iki tane kelebek kanadi kesin. Cocugunuz bunlar1 keceli kalemlerle stislesin.
Kanatlar1 govdeye arkadan yapistirin. Birakin geriye kalan kelebekleri cocugunuz yapsin.

123. Telefon

Gerekli Olanlar

e Sekiz-on metre uzunlugunda bir ip
o Iki adet bos konserve kutusu

e Civi

Iki bos teneke kutunun dibini bir ¢ivi yardimiyla delin. ipin iki ucuna bu teneke kutular gecirin ve
kutunun ipten c¢ikmamasi icin ipe digim atin. Bahgeye ¢ikin. Teneke kutunun birini siz, birini
¢ocugunuz alsin. Birbirinizden uzaklasin. ip iyice gerilince cocugunuz elindeki teneke kutuyu kulagina

dogru tutsun, siz ise elinizdeki teneke kutuya dogru konusmaya baslayin. Sonra o konussun siz
dinleyin.

124. Kagit Yelek
Gerekli Olanlar

e Genis bir kagit poset
e Makas
e Boya

Cocugunuza oynarken giyebilecegi kagittan bir yelek yapabilirsiniz. Posetin dibinde ¢ocugunuzun
bas1 gecebilecek kadar delik acin. Posetin iki kenarina yelegin kollarini olusturmak i¢in delik agin.
Yelegin 6n kismum olusturmak i¢in kagit posetin Oniinii kesin.

125. Folyo Miicevherler



Gerekli Olanlar

e Folya
e Makas

Folyo kagidin parlaklik 6zelligi ¢ocugun ilgisin ¢eker. Folyolar1 kii¢iik kii¢iik kesip kendine
yiiziikler ve kiinyeler yapabilir.
126. Sa¢ Bandi
Gerekli Olanlar

e (Cesitli renklerde karton pargalari
e Makas

e Yapistirici

e Keceli kalem

Kahvrengi bir kartonu bes santimetre eninde ve ¢ocugunuzun basinin ¢evresi uzunlugunda kesin .
Cocugunuza bir bas bant1 yapin. Bagka renkte bir kartondan birka¢ kus tiiyii sekli kesin ve bandin
arkasina monte edin. Eger elinizde gercek kus tiiyleri varsa daha ¢ekici olur.

127. Yumurta Kabindan Saksi
Gerekli Olanlar

e On ikilik karton yumurta kabi
o Kulak temizleyicileri

e Yesil karton

e Makas

Yumurta kabim ikiye boliin. Cocugunuz her bolmeyi farkli renklerde boyasin. Her bolmenin ortasina
bir kulak temizleyicisi sokun. Yesil kartondan yaprak sekilleri ve diger renklerden c¢igek sekilleri
kesip yapistirirsaniz gocugunuzun giizel bir saks1 koleksiyonu olacaktir.

128. Tas Sanat1
Gerekli Olanlar

e Taslar
e Yapistirici



e Boya ve fir¢asi
e Kumas parcalari
e Oyun hamuru

e Kurdela

Yiriiyilisiiniiz sirasinda topladigimz taslar1 yapistirarak tastan oyuncaklar olusturabilirsiniz.
Cocugunuz bu tas oyuncaklar1 boyasin. Kumaslarla, oyun hamuruyla veya kurdelalarla iizerlerine
aksesuarlar yapsin.

129. Odamza Teleferik Kurun
Gerekli Olanlar

e Mesrubat kamisi

Yapiskan bant

Tuvalet kagidi rulosu

Kiiciik oyuncaklar

Ip
Boya kalemleri

Iki sandalye

(Cocugunuza yardim ederek odasina bir teleferik kurmasim saglayabilirsiniz. Mesrubat kamisim
yapiskan bantla tuvalet kagidi rulosu iizerine uzunluguna yapistirin ve fazlasim kesin. Rulonun tizerine
pencereler ve disariya bakan insan yiizleri ¢izin. Boya kalemleriyle boyayin. Kamisin i¢inden iki
metre boyunda bir ip gecirin. Ipin uglarim iki sandalyenin arkasina baglayin. Sandalyenin birini bir
koltugun tizerine koyarak digerine gore yiiksekte olmasini saglayin. Cocugunuz ruloyu yiiksek
sandalye tarafina c¢eksin ve icine kiiciik oyuncaklarindan birini koysun. Ruloyu asagiya dogru
biraksin. Oyuncaklarint teleferik yardimiyla yukari istasyondan asagi istasyona tagimaktan zevk
alacaktir.

130. Siislii Kanmslar
Gerekli Olanlar



e Karton veya kagit tabaklar
e Makas
e Delici zzmba

e Boya kalemleri

Bir kartondan veya kagit tabaktan kare, kalp, daire veya istediginiz sekiller kesin. Cocugunuz bu
sekilleri boya kalemleriyle siislesin. Delici zimbayla seklin ortasina iki delik agin. Bu deliklerden bir
kamis gecirin. Cocugunuz bu kamuslarla sevdigi igecekleri zevkle igebilir.

131. Fotograflan Seslendirin
Gerekli Olanlar

e Gazete ve dergilerden kesilmis fotograflar
o Kagit

e Yapistirici

e Kalem

e Dosya

Eski gazete ve dergilerden ilging buldugunuz resimleri kesip birer birer kagitlara yapistirin.
Cocugunuza bunlar1 gosterin ve neye benzedigini sorun. Verdigi cevaplari resmin altina yazmasini
sOyleyin. Eger cocugunuz yazi yazmasim bilmiyorsa, onun yerine siz yazabilirsiniz. Dort yasindaki bir
cocuk, kendisine gosterilen ve neye benzedigi sorulan Napolyon i¢in “tiyatrocu”, Hitler i¢in de
“bakkal” demisti. Alt yazilar1 cocugunuza ait olan bu resimleri bir dosyada veya alblimde

saklamamz ve biiyiidiigii zaman kendisine hediye etmenizi tavsiye ederiz.

132. Kagit Arkadaslar
Gerekli Olanlar

e Biiyiik bir kagit parcasi
e Makas

e Kalem

Oldukga biiyiik bir kagidi &nlii arkalr katlayin. Uzerine biiyiik bir bebek resmi ¢izin. Bebegin elleri
ve ayaklar1 acik olsun. Sekli kesin. Ellerinin ve ayaklarimin uclarimt kesmemeye dikkat edin. Kagidi
acin. El ele tutusmus bebeklerin yiizlerini ve elbiselerini ¢izmeyi ¢cocugunuza birakin.



133. Zaman Tineli
Gerekli Olanlar

o Zarf
e Dosya kagidi

e Dolma kalem

Bu aktivite hem biiyiikler hem de kiiclikler i¢in anlaml1 ve eglenceli olacaktir. Dogum giiniindeki
herkes kendi zaman kapsiilleri i¢in bir kagida kendileri hakkinda bilgi hazirlasin. Kiigiik ¢ocuklara
ise sorular sorulup cevaplar1 kagitlara yazilsin. En sevdikleri arkadaslari, aktiviteleri, yemekleri,
sarkilar, vb. sorabilirsiniz. Cocugunuza bu yilda neler kazandigini, neler kaybettigini, gelecek yas
giiniinde nasil bir insan olmak istedigini sorun. Herkes kendine ait bilgileri yazdiktan sonra, kagidi

adina yazilmis zarfin icine koyup agzimi kapatsin. Zarflar gelecek yas giinlinde acilmak iizere
saklansin.

134. Videolu Zaman Tiineli
Gerekli Olanlar

e Video kamera
e Video bant

e Video oynatici

Eger video cihaziniz ve video kameramz varsa, “dogum giinii zaman tiineli’ni zarfa koymaktansa
videoya cekin. Kiigiik ¢ocuklara sorular sorun. Biiyiik ¢ocuklar kendileri ve kendi hayatlar1 hakkinda
konussunlar; beklentilerini anlatsinlar. Kapsiiliiniiziin kaydi bitince bir yere saklayin ve gelecek
dogum giinii partisine kadar sakin izlemeyin.

135. Degisik Bir Ahsveris Listesi
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Kalem ya da boya kalemi

Ad1 tizerinde, ayricalikli bir liste hazirlamak ic¢in bu defa siz, ¢cocugunuzdan yardim alacaksiniz.
Son dakika listeyi toparlamaya calismak yerine ¢ocugunuzu bu isin i¢ine dahil edip alisveris isini ¢ok
daha eglenceli hale doniistiirebileceksiniz.

Alinacaklar1 kendiniz yazacagimza cocugunuza biiylik bir kagit ve bir kalem verin. Sonra



alinacaklar tek tek sdyleyin ve ona bunlar1 yazmasinda ya da ¢izmesinde yardimer olun. Ozellikle
cizme islemi ¢ocugunuza zevk verecek; alisveris yaparken farkli bir listeye bakiyor olmak sizi de
eglendirecektir.

136. Karagoz ve Hacivat
Gerekli Olanlar

e Eski dergiler
e Makas

Kamuglar

Igne, iplik

Perde gorevini gorebilecek beyaz, ince bir kumas veya carsaf.

Geleneksel bayram oyunlar1 olan Karagoz ve Hacivat golge oyununu evinizde kahramanlarini
degistirerek oynayabilirsiniz. Eski dergilerden insan resimlerini kesin. Bunlarin kollarini, bacaklarim
ve baslarini gévdelerinden ayirin. Igne ve iplikle bunlar1 govdeleriyle tam birlesik olmamak kaydiyla
dikin. Bas, kol ve gdvdeye kamuslar yapistirin. Ince, beyaz bir ortiiniin arkasina gecin. Perdenin
arkasina masa lambasinin 151811 verin. Olusturdugunuz kahramanlar1 perdeye yaklastirarak oynatin ve
seslendirin.

137. Kurbanhk Ko¢un Siislenmesi
Gerekli Olanlar

e Kurbanlik kog
e Sprey boya
e Kurdela

Kurban bayramunin arefe gecesi ¢ocugunuzla Hz. Ibrahim, Hz Ismail ve gokten indirilen kog
hakkinda konusun. Hikdye hakkinda goriislerini alin. Kurban bayramm i¢in almus oldugunuz kocgu
birlikte siislemek cocugunuzun hosuna gidecektir. Kogun sirtina sprey boyayla kiiclik benekler



yapabilirsiniz. Boynuzlarini da ¢ocugunuzla birlikte kurdelayla siisleyin. Bu arada kogun ¢ocugunuza

zarar vermemesine dikkat edin.

138. Bayram Sekerleri
Gerekli Olanlar

e Seker kagitlar

Cocugunuz ramazan bayraminda topladig sekerlerin kagitlarim biriktirsin. Bunlardan parlak ve
gosterisli olanlarim kullanarak kendisine yiiziik ve kiinyeler yapsin.

139. Tiirk Bayrag
Gerekli Olanlar

e Kirmiz1 ve beyaz karton
e Makas

e Yapistirici

e Tahta cita

o Cetvel

Cocugunuzla Tiirk Bayragi’ni yaparken ona bayraktaki renklerin ne anlama geldigini aciklayin.
Milli bayramlarda ¢cocugunuzla birlikte bayrak yapip onun odasina asabilirsiniz. Biiylik kirmizi bir
kartonu diktortgen seklinde kesmesi igin ¢ocugunuza yardimci olun. Cetvel yardimiyla beyaz
kartondan ay ve yildiz keserek kirmuizi kartona yapistirin. Bayragimizin eninden iki kat uzunlukta bir
citay1 kesip bayraga yapistirin. Bayragimz gururla sallayin.

140. Bayram Tebrigi Sepeti
Gerekli Olanlar

e Sepet
e Tebrik kartlar1

Bayramlar bittigi zaman, aldigimz bayram tebrigi kartlarini bir sepete koyun. Her giin sepetten bir
kart ¢ikarip bu karti gonderen akrabamz veya arkadasimz hakkinda ¢ocugunuza bilgi verin. Onun
kisiligi hakkinda konusun. Cocugunuzun onu tanimasina yardimei olun. Tanitma ¢ocugunuzun yatma
saatine rastlarsa daha eglenceli olacaktir.

141. Cizelim Oyunu



Gerekli Olanlar

e Dorde katlanmus kagit
e Pastel boya (her renk)

Bu aktivite ile ¢ocugunuza dinleme ve anladigim kagida aktarma aligkanligi kazandirabilirsiniz.
Kagidi ¢ocugunuza vermeden once dorde katliyorsunuz. Kagidin her bolimii bir kare olarak
diisiiniilebilir. Oncelikle ¢ocugunuza dikkatlice dinlemesini soyliiyorsunuz ciinkii bir daha

tekrarlamayacaksiniz.
Simdi ¢ocugunuza ¢izmesi gerekenleri sirasiyla sOyleyebilirsiniz: “Bu kareye kirmuzi bir ¢icek ¢iz”,
“yanindaki kareye, mavi bir balik ¢iz”. Biitiin kareler bitene kadar bu sekilde devam edin.
142. Aym Sesi Bul
Gerekli Olanlar

e On adet kiiclik karton kutu veya igleri yikanmis bos ilag sisesi
e Piring, fasulye, boncuk, kum, diigme, ¢akil tas1 gibi ses c¢ikarabilecek taneli seyler.

Karton kutulara veya bos ilag siselerine ikiser ikiser ayni cinsten taneli seyler koyun. Salladiginizda
ses c¢ikarabilmesi i¢in tamamen doldurmayimz. Eger siseler seffaf ise; yani i¢indekileri gosteriyorsa,

dislarim kagitla kaplamalisiniz.

Cocugunuzu aktiviteye alistirmak i¢in, dnce 1ki cam bardak ve iki seramik fincan gosteriniz. Bir ¢ay
kasig 1le bardaga vurup ¢ocugunuza cikan sesi dinlemesini sOyleyin. Sonra fincana vurup ¢ikan yeni
sesi dinletin. Cocugunuza gbzlerini kapatmasim soyleyin. Bardaga veya fincana vurarak ¢ikan sesin
bardaga mu yoksa fincana nu ait oldugunu tahmin etmesini isteyin.

Kutular veya siseler hazir ise aktiviteye baslayabilirsiniz. Cocugunuza once siselerden birini eline
almasini, sallamasim ve ¢ikan sesi dinlemesini sdyleyin. Sonra diger siseleri sallayarak ayni sesi

cikaran siseyi bulmasim isteyin. Bulunan sise esinin yanina konur ve aktiviteye devam edilir.

143. Yesil Sach Bebekler
Gerekli Olanlar

e Plastik bardaklar
¢ Eski naylon kadin ¢orabi
e Cim tohumu

e Toprak



e Elisi makasi
e Keceli kalem ya da pastel boya

Cocugunuza kullanilmus beyaz bir plastik bardak verin. Bardagin icimi ¢igek topragiyla
doldurduktan sonra iizerine ¢im tohumu serpsin. Bardagin iizerine kadin ¢orabi gecirip gergin bir
sekilde bagladiktan sonra pastel boya ya da keceli kalemlerle bardagin iizerine hayvan veya insan
yiizleri ¢izmesini sOyleyin. Ayrica kulak, sakal, goz gibi sa¢ disinda kalan kisimlar1 yapmak icin
bardagin lizerine yapistirilabilecek mantar veya kege parcaciklar1 da verebilirsiniz.

Toprag sulayin ve bardagi nemli bir yere koyun. Topragin kurumamasi i¢in arada bir sulamayi
ihmal etmeyin. Iki hafta icinde bardagin tepesinde yesil saclar belirecektir. Saclar uzadikca
cocugunuzun nesesi artacaktir. Cok gecmeden yesil sacli bebegin saclar1 dyle bir uzayacak ki; onu
trag etmek zorunda kalacaksiniz. Sizin gdzetiminiz altinda ¢ocugunuz bu kesme islemini zevkle

yapacaktir. Dilerseniz ayn1 metotla birgok yesil sacli bebek iiretebilirsiniz.

144. Bardak Kuleler
Gerekli Olanlar

o Kagit bardaklar

Bu aktivitemiz kullamlmis ise yaramayan kagit bardaklar yardimuyla yapilabilir. Bundan sonra
kullandigimz kagit bardaklar1 yikayip ¢ocugunuz i¢in saklayabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte kendinize diiz yiizeyli bir masa se¢ip bardaklar1 dizmeye baslayabilirsiniz.
Kendi kendilerine diismeden bardaklar1 ne kadar yiikseltebilirsiniz? Bir deniz feneri yapmak i¢in kag
tane bardaga ihtiyacimz var? Bu faaliyeti ¢ocugunuz sizinle veya bir arkadasi ile yarisarak oynarsa

daha zevkli olacaktir. Bardaklar1 diisiirmeden en yliksek kuleyi yapan kazanir.

145. Cantada Ne Var?
Gerekli Olanlar

e Market poseti
e Degisik ev esyalari1 ve oyuncaklar



Bu faaliyet sayesinde ¢ocugunuz korlerin diinyasim anlayacak; dokunma duyusunun nasil gorme
duyusu yerine gectigini kesfedecektir.

Bilinen esyalardan birkac¢ tanesini biiylikce bir pazar torbasina yerlestirin. En cok sevilen
oyuncaklar, siinger ya da mutfak aletler1 gibi ev esyalari, kereviz saplari, havug, salatalik gibi
yiyecekler. Bunlar secebileceklerinizden yalnizca bazilari. Sonra ¢ocugunuz i¢ine bakmadan, eliyle
dokunarak torbada neler oldugunu bulmaya c¢aligsin. Torbamin igindekileri ¢ocugunuzun yasina,

tecrilbbesine ve yetenedine gore secmelisiniz. Benzer nesneleri torbaya koyarak oyunu

zorlastirabilirsiniz.
146. Balon Voleybolu
Gerekli Olanlar
e iki sandalye
e Biiyiik balon
e iki metre uzunlugunda bir ip
&

Istediginiz oday1 kolaylikla giivenli bir voleybol sahasina doniistiirebilirsiniz. Biraz yer agin ve
sonra da karsilikli iki sandalyenin dayamlan kisimlarina bir ip baglayin. Simdi bir sahamz ve agimz
oldu. Bir balon sisirin. Bundan sonrasi ¢ocuklarimza kalmus, birakin oyunun kurallarim kendileri
koysunlar. Balonu havada tutmay1 denemeleri onlara 6zel bir heyecan verebilir.

147. Diinyadan Haberler
Gerekli Olanlar

e Dolma kalem, keceli kalem

(Cocugunuz okuma yazma bilmese de bu etkinlikle hem eglenip hem de diger kiiltiirler hakkinda bilgi
edinebilir.

Bir kagidin iizerine bir iilkenin adim yazin ve arkasina da “......... "den Haberler” sozciigilinii ekleyin.
“Japonya’dan Haberler” gibi. Once ona Japonya hakkinda neler bildigini sorun. Dili, dini,

gelenekleri, yiyecekleri, diinya haritastmn neresinde oldugu gibi konularda ona yardimeci olun.



Dergilerden bu iilkeye ait bulabildiginiz her tiirlii resmi de kagidin {izerine yapistirmayr unutmayin.
Iste size bu iilkeye ait kiiciik bir gazete.

Degisik tilkeler icin gazeteler hazirladik¢a, bunlar1 bir dosya i¢inde biriktirin. Dosyanin kapagina
bir diinya resmi yapistirin. Oyun odaniza diinyayi getirmis olacaksinmz.

148. Her Canlhmin Bir Evi Var
Gerekli Olanlar

e Dergi veya gazetelerden kesilmis hayvan resimleri

e Kartlar

Cocuklar herkesin bir evi oldugunu bilir. Ancak onlara biitiin canlilarin da bir evi oldugunu; evcil
hayvanlarin evlerini insanlarin yaptigim, vahsi hayvanlarin evlerini kendilerinin yaptigim
anlatmalisimiz.

Bu etkinlikle, diger hayvanlarin nerede yasadiklarimi ¢ocuklarimza 6gretebilirsiniz. Cocuklarimzi
ve sizi biraz aragtirmaya yoneltecek dgretici bir etkinlik.

Elinizdeki kartlar1 iki gruba ayirin. Birinci grup kartin iizerine agil, ahir, kovan, magara, oyuk,
toprak alt1, aga¢ oyugu, kus yuvasi vb. isimler yazin. Dergilerden ve eski kitaplardan buralar1 barinak

olarak kullanan hayvanlarin resimlerini bulun ve kesip ikinci grup kartlarin iizerine yapistirin.

Her iki gurup karti ayr1 ayr1 masamn iizerine yiizleri yukar1 gelecek sekilde koyun ve ¢ocugunuza
bunlar1 eslemesini (hangi hayvanin nerede yasadigini bilmesini) isteyin.

149. Cocugunuzun Posterini Cizin

Gerekli Olanlar

e Biiyiik boyutlarda kagit

e Makas

e Boya kalemleri

e Bir tabaka poster kartonu

Biiylik bir par¢a kagidin iizerine cocugunuzu, yiizii yukar1 gelecek sekilde yatirin ve kagida
viicudunun seklini ¢izin. Cizim isi bittikten sonra bu goriintiiyii kesin ve biiyiik bir karton tabaka
lizerine yapistirin.

Simdi ¢ocugunuzu boya kalemleri, renkli kagitlar, bant, boya ve elinizdeki her tiirlii siisleme
malzemesiyle birakin. Yiiz organlarin1 ya da giysileri ¢izmesini sdyleyin. Tavsan kulaklar, pinokyo
burun, biyik, sakal gibi komik seyler Onerebilirsiniz. Baska bir se¢enek olarak c¢ocugunuz elisi



kagitlarindan giysiler yapistirabilir.

150. Hayali Bir Hayvan Ciz
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Boya kalemleri ya da keceli kalemler
e Defter

Bu etkinlik kesinlikle ¢ocugunuzun hayal sinirlarim zorlayacaktir. Hayvanlar i¢in farkli istekler 6ne
siiriin ve birakin ¢ocuklarimz bunlara ¢oziimler getirsin. Ornegin, karada yasayan, havada ugan ve

ayni zamanda ylizmekten hoslanan hayali bir hayvana ne dersiniz?

Cocugunuzdan hayali hayvana isim bulmasim isteyebilirsiniz. Eger oyundan ¢ok hoslanirsa, bu
hayvamn resmini ¢izmesini de isteyebilirsiniz.
151. Kiiciik Gazeteci
Gerekli Olanlar

e Kagit mandali
e Klipsli kagit tutmaya yarar karton

Mandalla tutturulmus kagitlar ve kalem vererek, cocugunuzu yerinde duramayan bir roportajciya
cevirebilirsiniz.

En sevilen renkler, en ¢ok sevilen dondurma ¢esitleri, tatil planlar1 ya da saat kagta yataga gitmek
istedikleri birgok onemli konuda aile fertlerinin gercekte ne diisiindiigiinii 6grenebilirsiniz. Bu
etkinlik yalmzca c¢ocugunuzun hayal giiciiyle sinirlanabilir. Anketin ilk adimlar1 konusunda bilgi
verdikten sonra tiim yapacaginiz sorulara direkt cevaplar verip anketi yapam diger kisilere
gondermek ve oturup anketin sonu¢larim beklemek.

152. Haydi Kus Yapalim
Gerekli Olanlar

o Kagit ve kalem
e Yapistirici
e Kus tiiyii ya da degisik tliyler



Cocugunuza bir kus resmi ¢izmek ya da dergiden kesilmis bir resmi kopyalamasi i¢in kagit verin.
Simdi yapistiriciyla tiiyleri bu resmin lizerine yapistirsin.

Bu faaliyeti sonbaharda iseniz yapraklarin farkli renkleri ile de yapabilirsiniz. Kurumus yapraklarin
farkl1 renkte olanlarim kusun farkli yerleri icin kullamn. Ornegin kafasi i¢in kirmizi, boynu i¢in sart,
viicudu i¢in kahverengi ve kanatlari i¢in turuncu. Tiiylll bir goriintii olmas1 i¢in yapraklar1 birbirinin
lizerine gelecek sekilde yapistirin. Cocugunuz, yapistirici kuruduktan sonra gururla gosterebilecegi

bir sanat eseri ortaya ¢ikarnus olacaktir.

153. Yaprak Koleksiyonu
Gerekli Olanlar

e Karton
e Eski gazeteler
e Biiyiik bir kitap

Sonbaharda degisik yapraklar toplayip bunlardan bir koleksiyon olusturabilirsiniz. Koleksiyondan
artan fazla yapraklar1 kuturup daha sonra el islerinde kullanabilirsiniz.

Yaprak arastirmasina ¢iktiginizda siz ve ¢ocugunuz en taze ornekleri aramalisimz. Bulabildiginiz
kadar degisik ve ¢ok yaprak toplayin. Yanimza yapraklari koyabilmek icin korumali bir sey de
almalisiniz. Ikiye katlannus ve iki kenar1 bantlanmus bir karton pargasi isinizi gorecektir.

Eve doner donmez yapraklar1 hemen kagit arasina koyun iki karton kapak arasina gazeteleri
yerlestirin, yapraklar1 icine koyun ve {lizerlerine agirlik yapmasi i¢in biiylik bir kitap yerlestirin.
Yapraklar kagit tizerinde birbirine degmemelidir.

Bir iki hafta sonra yapraklar kurumus olacaktir. Koleksiyon olusturmak icin eski bir ajanda
kullanabilirsiniz. Her sayfaya bir yaprak yapistirin ve yapragin altina hangi agaca ait oldugunu yazin.

Cogunuz koleksiyondan artan yapraklart bir kagida yapistirabilir. Siz ve c¢ocugunuz ayrica
yapraklarin cevresinden kalemle gecip damarlarim ¢izebilirsiniz. Isterse cocugunuz daha sonra

arkadaslar1 ve yakinlar1 i¢in yaprakli 6zel kartlar {iretebilir.

154. Kiiciik Hikayeci
Gerekli Olanlar



Dergilerden ve gazetelerden kesilmis resimler

Yapiskan

Kagit
Tel zzmba

Delgi Zimba

e Dosya

(Cocugunuza biraz yardim ederek onu kii¢iik yasta yazar olmaya yonlendirebilirsiniz. Eski dergilere,
gazetelere ve brosiirlere goz gezdirip ¢ocugunuzun ilgisini ¢ekecek resimleri bulup kesin. Daha sonra
bir hikdye olusturacak sekilde bu resimleri diizenleyerek ¢ocugunuzun yapistirmasina izin verin.
Yapistirma isleminden sonra resimlerin altina hikayenin sozlerini yazabilirsiniz. Hikayeniz bittikten
sonra sayfalar1 zzmbalayip bir dosyaya yerlestirin.

Cocugunuz okumay1 bilmiyorsa, “Kiiciik kopek nereye gitti?”, “Sence ¢ocuk daha sonra ne yapt1?”
gibi sorular sorarak hikayeyi onunla birlikte kurabilirsiniz. Hikayeleriniz kisa olsun. Cocugunuz daha
sonra bunlar1 size ya da baskalarina okumaktan biiyiik zevk alacaktir. Ne de olsa hikdyenin sahibi

kiiciik yazarimz.

155. Yap-Boz Harita
Gerekli Olanlar

e Tiirkiye haritas1
¢ Diinya haritasi
e Karton

e Yapistirici

Cocuklarimz igin Tiirkiye haritasi yap-bozuna ne dersiniz? Oncelikle bir Tiirkiye haritasina
thtiyacimiz var. Cocugunuzla birlikte haritayr ince bir kartonun iizerine yapistirin. Kiigiik cocuklar
icin Dogu, Bati, Kuzey ve Giiney bolgeleri belirleyecek sekilde haritayr keserek dort pargaya ayirin.
Daha biiylik cocuklar i¢in yedi bolgeye ayirabilirsiniz. Kendi yasadig iilkeyi tantmak ¢cocugunuzun
hosuna gidecektir.

Diinya haritasim Once kitalara, sonra iilkelere ayirarak ikinci bir yap-boz hazirlayabilirsiniz.

156. Arkadasimzin Aynasi Olun
Gerekli Olanlar

e (Cocugunuz ve birkag arkadasi



Bu oyun en az iki ¢ocukla oynamr. Kalabalik bir arkadas grubuyla oynandigi zaman yaris sekline
doniistiiriilebilir. Iki kisi kars: karsiya durur, bir tanesi hareketi baslatir, digeri ona aynalik yapar yani
aynen taklit eder. El sallamayi el sallamayla, g6z kirpmay1 goz kirpmayla, egilmeyi egilmeyle takip
eder. Hareketi baslatan ne kadar hizl1 hareket ederse, taklit¢inin isimi o kadar zorlastirir. Taklit¢i
arkadasimin hareketlerini aynen yapamaz, sasirir veya ge¢ kalirsa oyun dis1 kalir, yerine baskasi
gecer. Bazen seyircileri kahkahayla giildiirecek komiklikler ortaya ¢ikacaktir.

157. Haydi ip Atlayalim

Gerekli Olanlar

e Dort metre uckur lastigi veya paket lastigi

Bu faaliyetimizde tercihen uckur lastigi kullanacagiz. Eger uckur lastigi yoksa, yerine u¢ uca
eklenmis paket lastigi de kullamlabilir.

Dort metre boyundaki lastigin uglar1 birbirine baglanip ¢ember sekline getirilir. Iki ¢ocuk karsi
karsiya dikilir. Lastigi bacaklarina gecirirler ve geriye dogru ilerleyerek lastigin gergin bir sekil
almasim saglarlar.

Oyuna katilan cocuklarin yasina ve boyuna bagli olarak, lastigin yere yliksekligi lic boyda
ayarlanabilir. Birinci kademe i¢in topuklara, ikinci kademe i¢in baldirlara, liciincii kademe icin diz

kapaklarinin arkasina alinir.

Atlamaya gelince. Bu da iki sekilde yapilabilir. Ya lastigin arasina atlamp geri cikilir, ya da
lastigin lizerinden atlanarak karsiya gecilir. Atlama sirasinda lastige degen oyunu kaybeder.

158. Tahmin Et

Gerekli Olanlar

e Enazii¢ kisi ( ebe, hakem ve tahminci)

e Biraz zaman

Bu oyun, aile tiyelerinin katilimiyla tahminci sayisi artirilarak daha zevkli hale getirilebilir. Oyuna
baslamadan once kura ile ebe, hakem ve tahminciler se¢ilir. Ebe odanin i¢indeki bir nesneyi zihinden



secer ve hakemin kulagina sdyler. Tahminci, ii¢ tahminde ebenin zihinden sec¢tigi nesneyi bulmak
zorundadir. Bulamadigi zaman eksi puan alarak ebenin yerine geger. Oyun on defa tekrar edilir.
Secilen nesneyi bulan yani en ¢ok art1 alan tahminci oyunu kazamr ve birinci segilir.

159. Kumlu Resim
Gerekli Olanlar

e Kum

e Tutkal
Kagit
Zamkl1 boya
Pamuklu bez

Cocugunuza kumdan resimler yaptirmak i¢in yumusak bir kalemle, bir kagit {izerine istediginiz bir
seyin resmini ¢izin. Isterseniz herhangi bir oyuncagin sablonunu ¢ikarabilir ya da ¢ocugunuzun rasgele
cizeceg resimleri kullanabilirsiniz. Daha sonra bir yogurt kabimin kapag i¢ine bir parca tutkal
dokiin. Tutkal1 resmin lizerine stirmek i¢in pamuklu bez kullanin. Tabakay1 miimkiin oldugunca diiz ve
ayni kalinlikta stirmeye c¢alisirken resmin disina tagsmamaya 6zen gosterin. Yapiskan lizerine yine aym
kalinlikta olmak tizere kum serpin. Yapiskan kurudugunda, kumu zamkli boya veya sulu boya ile
boyayabilirsiniz.

Isterseniz kumdan resminize baska cizimler ve resimler de ekleyebilirisiniz. Ornegin, kumdan
yapilmig bir dinozorun arka plamna, ¢cocugunuz agaclar ve gokylizii ¢izebilir ya da siz kum evin
cevresini dergilerden kestiginiz insan ve araba resimleriyle zenginlestirebilirsiniz.

160. ignesiz Dikis
Gerekli Olanlar

e Ince karton
e Renkli yiin ipler
e Civi

o Cekig

Bu etkinligi gergeklestirmek i¢in ¢ocugunuzun eline igne vermeniz gerekmiyor. Oncelikle yapmaniz
gereken ince kardon tlizerine bir hayvan, ev, araba ya da ¢ocugunuzun ilgi duydugu herhangi bir seyin
resmini ¢izmek. Resmin doniis noktalarinda ya da olusan acili kistmlarda ¢eki¢ ve ¢ivi yardimiyla

delikler agin.



Cocugunuza deliklerden gecebilecek incelikte bir yiin iplik verin. Ipin kullanimim kolaylastirmak
i¢in iki ucunu sikica bantlayip ayakkabi bagcig gibi sertlestirin.

Kiictikler, ipligi bir delikten sokup digerinden ¢ikarmak i¢in sizden yardim isteyebilir. Daha
bliylikleri resmin belirli boliimlerini aciga ¢ikaracak sekilde farkli renklerde iplik kullanmaktan
hoslanacaklardir. Tiim delikler dolduruldugunda, arkadan ipe bir diigiim atin.

Cocugunuzun, bu 6zgiin eserini arkadaslarina gururla gostermek lizere odasinda sergileyebililir.

161. Kiiciik Sera
e Gerekli olanlar
¢ Yumurta kartonu
e Ayakkab1 kutusu
e Naylon kap

Yumurta kartonlarindan harika tohumluk olur. Bahar yaklasirken, sebze ve ci¢ek tohumlar1 alin.
Yumurta kartonunun altina fazla suyu bosaltma islemini goérecek bir delik ag¢in ve her boliimii
nemlendirilmis saks1 topragi ile doldurun. Her boliime tohum paketinin iizerinde belirtilen derinlige

uygun birka¢ tohum ekin. Eger farkli tohumlar ekiyorsaniz, her boliimii adlandirmayr unutmayin.

Daha sonra bir ayakkabi kutusunun dip kismina kullamlmis aliiminyum folyo serin. Yumurta
kartonunu kutunun i¢ine koyun ve lstiinii seffaf naylon torbayla ya da paketin kagidiyla sikica kapatin.
Serayi 1lik, karanlik bir yere koyun; tohumlar yesermeye basladiginda giinese ¢ikarin.

(Cocugunuzun topragi nemli tutmak i¢in filizleri sulayabilir. Yumurta kartonlarina sigmayacak hale
geldiklerinde filizleri daha biiyiik kaplara gecirin, hava 1simnca disariya, topraga da ekebilirsiniz .

Bitkilerin biiyiimesini gézlemek, hem ¢ocuklar hem de biiyiikler i¢in biiyiik bir zevk.

162. Kendi Resmini Yap
Gerekli Olanlar

e Kursun kalem



e Boya kalemleri
e Ayna veya ¢cocugunuzun bir fotografi

Bu oyunda ¢ocugunuza aynamin karsisina ge¢ip kendi resmini yapmasim teklif edeceksiniz. Eger
hem ayna karsisinda durup hem de kendi resmini yapmak hosuna gitmezse; ona begendigi bir
fotografin1 vererek bunu cizmesini sOyleyebilirsiniz. Se¢enekleri agik birakmaya calisin ve onun
hayal giiciine giivenin. Dilerseniz, bir fikir vermek i¢in “Parkta oynarken kendini ¢izmeye ne dersin?”

gibi sorularla onu yonlendirebilirsiniz.

Resim yapmasi i¢in gereken tiim malzemeyi sagladiktan sonra zorlandig yerde yardimei olun.

163. Kumbara Yapalm
Gerekli Olanlar

e Kulplu plastik su sisesi
e 4 adet film kutusu

e Keceli kalemler
e Bir parca kurdele

Plastik sisenin tepesinden en biiyilk demir para gececek sekilde kesin. Sira ayaklara geldi.

Cocugunuz 35mm.lik film kutularim sizin yardiminizla sisenin altina yapistirarak ayaklari tamamlasin.

Cocugunuz, keceli kalemlerle kumbarasimn iizerine kedi yiizii veya diledigi baska bir hayvanin
yiiziinii ¢izsin. Sisenin altina yapistirilacak kurdele harika bir kuyruk olusturacaktir. Kumbaraya ilk
har¢lik sizden.

164. Parasiit Yapalm
Gerekli Olanlar

. ip

Keceli kalem

Kumas boyas1

Kiigiik bir oyuncak
Anabhtarlik halkas1
Kare seklinde (30x30 cm) bir par¢a kumas



Isterseniz, evdeki malzemelerle, cocugunuza siirpriz bir parasiit yapabilirsiniz. Bir parca beyaz
kumas ve aym uzunlukta dort parca iplikle ise baslayabilirsiniz. Parasiitii yapmadan 6nce, ¢ocugunuza
kumas1 keceli kalemlerle ya da kumas boyasiyla siislemesini sOyleyin. Tiim boyama islemlerini
yakindan izlemeyi ihmal etmeyin.

Siisleme bittiginde ve kumas kurudugunda, ipleri kumasin koselerine baglayin. Sonra agiktaki uclari
anahtarlik halkasina esit araliklarla baglayin. Baglama isi bittiginde, parasiitiin 1yi ¢alismasi i¢in,
iplerin uzunlugu esit olmalidir. Son olarak, halkamn ortasindan sallandiracagimz baska bir ipin ucuna
kiictik, cok hafif bir oyuncak bebek baglayin.

Bir merdiven boslugundan ya da bir sandalyenin {izerinden parasiitiiniizii birakin. Cocugunuz
parasiitii havada yakalayabilir ya da istedigi bir alana diismesi i¢in yonlendirebilir.
165. ilging Maskeler
Gerekli Olanlar

o Kagt piknik tabag
e Keceli kalemler
e Yiniplik

e Kiirdan

Kagit tabaktan maske yapmak kolay bir is. Tabagi ¢cocugunuzun yiiziine tutun; goz ve burun yerlerini
isaretleyin. Isaretli yerlerden gdz ve burun delikleri acin. Maskenin geri kalan kisimlarim birakin
cocugunuz tamamlasin. Diledigi sekilde boyasin. Sa¢ ya da sakal i¢in pamuk, kedi biyig icin yiin



iplik ya da kiirdan, kas ve biyik yapmak i¢in zimpara kagidi gibi malzemeleri kullanabilir.

166. Hafiza Testi
Gerekli Olanlar

e Resimli hikaye kitab1

Iste size ¢ocugunuzun hafizasim test edecek bir etkinlik. Sevdigi hikdye kitabindan resimli bir sayfa
se¢in ve ¢ocugunuza resmi incelemesi i¢in biraz zaman tamyin. Kitabi kapatin ve resme ait sorular

sorun. Bakalim kag¢ina dogru cevap verecek.

Sorularimzin zorlugunu ¢ocugunuzun yasina gore ayarlayin. Kiiciiklerle oynuyorsamz sorularimz
basit olmal1. “Kopek ne renkti? Kag¢ yavrusu vardi?” gibi.

167. Yatma Zamam

Gerekli Olanlar

¢ Oyuncak hayvan
e Oyuncag icine alacak biiyiikliikte karton kutu.
e Eski havlu, eski kumas parcalari, pamuk

Cocugunuz uykuya gitmekte isteksiz mi davraniyor? Iste onun uykuya kolay gitmesini saglayacak bir
aktivite. Once ¢ocugunuza en gdzde oyuncak hayvamm almasim sdyleyin. Sonra da karton kutuyu
rahat bir karyolaya doniistiiriin. Eski bir havluyu yatak olarak kullanabilirsiniz. Makas yardimiyla
eski bir kumas par¢asindan yorgan yapabilirsiniz. Yastik i¢in biraz emek harcamamz gerekecek. Eski
kumastan kii¢iik bir yastik kilifi dikin ve i¢ini pamukla doldurun.

Oyuncak karyolayr ¢ocugunuzun yataginin hemen yam basindaki etejerin iizerine koyun. Cocugunuza
uyku saatinin geldigini ve sevdigi oyuncak hayvam yatagina yatirmasimi sOyleyin. Oyuncagim
sallayarak, ninni sdyleyerek ya da masal anlatarak uyutmasim saglayin. Soyledigi ninni ve anlattid
masal telkin gorevi yapacak ve cocugunuz kolayca uykuya gidecektir.

168. Patates Kafalar
Gerekli Olanlar

e Biiyiik patatesler
e (Cesitli renklerde oyun hamuru

e Kiirdan



Patates kafalar yapmak cocugunuz i¢in eglenceli bir aktivite olacaktir. Biiyiik bir patates alin ve
kabugunu soyarak iyice temizleyin. Agiz, burun, kulak, goz, kas ve diger detaylar1 yapmasi igin
cocugunuz diledigi renkli hamuru kullanmasina izin verin. Kiirdanlar1 kisaltmak i¢in kirarak ikiye
boiin. Oyun hamurundan yapilan organlar patates kafaya kiirdanlarla tutturulacaktir.

Kurdele, kiipe ve uzun sa¢ kullamlarak kiz patates kafalar da yapilabilir. Hatta biitiin aile liyelerinin

patates kafalar1 yapilarak iizerlerine isimleri yazilabilir.

169. Evdeki Postane
Gerekli Olanlar

e Eski zarflar ve kutular

o Kagit

e Pastel boya ya da keceli kalemler
e Eski pullar

e Bir sandalye

Cocuklarin ¢cogu postaneleri ilging bulur. Eger sizin kii¢iik cocugunuz simdiye kadar hi¢ postaneye
gitmediyse, bu etkinlige baslamadan 6nce en yakindaki postaneyi ziyaret etmelisiniz.

Arkaliginda agiklik olan bir sandalyeyi gise olarak kullanabilirsiniz. Sandalyenin oturak yeri de
masa olacag i¢in iizerine eski zarflar1 ve pullar1 koyun. Cocugunuzdan pul satin almak i¢in kendiniz
para Uretebilirsiniz. Para boyutunda kagitlar keserek iizerlerine cesitli degerler yazin. Paralarin
tizerini renkli kalemlerle siisleyin.

Sandalyenin kenarina bir diinya haritas1 asarak postanenizi zenginlestirebilirsiniz. Postaya
vereceginiz zarflarin lizerine cesitli diinya {lkelerinin adim yazarak adres uydurabilirsiniz.

Alacaginmiz pullarin degeri iilke uzaklig ile orantili olmalidir.

170. Riizgar Giilii
Gerekli Olanlar

o Sertkagt

Pastel boya, keceli kalem

Toplu igne
Karton

Silgili kalem



Sert kagidi 15x15 cm ebatlarinda kare seklinde kesin. Cocugunuz bu kagidin iizerini diledigi
renklerde siislesin. Siislenmis kagidi koseleri yiiz yiize gelecek sekilde katlayin. Kagidi agin.
Kosegen lizerindeki cizgilerden orta noktaya dogru 3 cm kalana kadar kesin. Sonra dort koseyi orta
noktaya dogru birbirlerinin iizerine gelecek sekilde kivirin ki ortadan igneyle tutturabilesiniz. Igneyi
once riizgar giiliinden sonra da 3x3 cm ebatlarinda kiigiik bir kare karton parcasindan ge¢irin. Sonra
bir kalemin arkasindaki silgiye ignede riizgar giiliiniin rahatca donmesini saglayacak mesafe kalincaya
kadar batirin. Riizgar giiliiniiz hazr.

171. Balkonda Kus Besleyin
Gerekli Olanlar

e (Cam kozalaklar1
e Kus yemi, regel veya bal
e Ip
Kuglar1 beslemek ve onlar1 bir seyler yerken izlemek icin evde kafese kapatmamz gerekmez.

Cocugunuzla birlikte birka¢ tane cam kozalaginin istiine recel ve bal gibi yapiskan 6zelligi olan
tatlidan siiriin. Bunlar1 kus yeminin i¢inde yuvarlayin.

Kozalaklara 10-15 cm uzunlugunda ipler baglayarak balkona asin. Kuslar, bu leziz yiyecegin
kokusunu yiizlerce metre ileriden alacak; yemek i¢in balkonunuza iisiiseceklerdir. Cocugunuz kuslari
beslemekten zevk alacak, yaptig isten memnun kalacaktir.

172. Parmak izleri
Gerekli Olanlar
o Kagt
e Bant

e Misir nisastasi



e Buylite¢
e Yikanabilir damga miirekkebi ya da kursun kalem

g T B

Bu etkinlige baslamadan 6nce herkesin kendine ait parmak izi oldugunu, ikizlerin bile aym parmak
1zine sahip olamayacagini ¢ocugunuza anlatin. Sonra da tiim ailenin parmak izlerini almasini soyleyin.
Yikanabilir damga miirekkebi kullanabilirsiniz ya da bir kursun kalemle bir kagidin lizerim 1yice
karalayip parmagimz hafifce arkaya One bastirip parmak izinin nasil alinabilecegini ¢ocugunuza
gosterebilirsiniz. Seffaf bir bantla izin iizerini kaplayin, ¢iinkii daha sonradan iz bozulabilir. Izlerin
kime ait oldugunu not almayr unutmayin.

Kiictik bir fir¢a yardimiyla, ¢ocugunuzun dokunabilecegi degisik nesnelerin iizerine misir nisastasi
siiriin. En belirgin parmak izlerinmi sert ve diizglin yiizeylerden elde edebilirsiniz. Daha sonra nisasta
tozuna tflediginiz zaman buraya dokunmus olanlarin parmak izlerini goreceksiniz. Bir biiylitecle
baktigimz taktirde izler daha belirgin hale gelecektir.

173. Parmak Kuklalar
Gerekli Olanlar

e Eski eldivenler ya da fistik kabuklar1
Yara bantlari

Yiikstikler

Susleme malzemeleri

Bir karton kutu

Aym anda hem kiigiik bebeginize bir oyuncak yapmak, hem de biiylik ¢ocugunuzu siislemek
isterseniz bu etkinlik tam size gore.

Atabileceginiz bir eldivenin parmak kisimlarim kesip bunlardan parmak kukla yapabilirsiniz.
Biiyiik ¢ocuklarimza, eldivenden arta kalan kismu verin. Onlar da bu yarim eldivenleri aksesuar
olarak kullanabilir.

Eger fazladan eldiveniniz yoksa, o zaman fistik kabuklari, bir parca kece, dikis yiiksiigii ve yara
bantlarindan parmak kuklalar yapabilirsiniz. Surat ¢izmek ic¢in keceli kalem kullanin; sag, sakal ve

diger ozellikler i¢in pamuk kullanabilirsiniz.

Karton kutunun bir yiiziinde 10x10cm ebatlarinda bir pencere keserek tiyatro sahnesini olusturun.



Penceren karsi tarafindaki kapaklar1 keserek ¢ikarin. Ellerinizi kutunun i¢ine sokun. Parmak kuklalari

pencereden disar1 ¢ikararak oynatin ve seslendirin.
174. Corap Kuklalar

Gerekli Olanlar

e Eski coraplar
Kegeli kalemler

Elastik paket baglayicilar1
Yiin iplik

o Kece
e Pamuk

Yirtilan coraplari atmayr disiiniiyorsaniz, vazgegebilirsiniz. Atilmaya yiiz tutmus c¢oraplari
toplayin. Yiin iplik, kece ya da pamuk kullanarak coraplarin iizerine komik ylizler yapin.
Parmaklarimzi, ¢orabin agzindan igeri sokun ve kuklayr konusturun.

Sira oyunu sahnelemeye geldiginde birkag¢ sandalye ilizerine bir carsaf ya da battaniye orterek basit
bir tiyatro sahnesi kurun. Kuklaci battaniyenin arkasina saklamr ve seyircilerin kuklalar1 seyretmesi
i¢in ellerini yukar1 kaldirir. Kiigiik cocuklar genellikle anne ve babalarinin gosteriyi sunmasint tercih
ederler.

Biiyilk ¢ocuklar genellikle senaryoda kendi Oykiilerini kullanacaklardir. Ancak sizi nasil
algiladiklarina dair bir fikir edinmek istiyorsamz, kuklalar1 anne-baba ve c¢ocuklarin yerine
koymalarinm sdyleyebilirsiniz.

175. Coraptan Top
Gerekli Olanlar

e (Coraplar

e Paket lastigi

Eskimis ya da tek kalmug ¢oraplari i¢ i¢e gecirip bantladiktan sona yumusak, etrafa ve ¢ocugunuza
zarar vermeyen bir top yapabilirsiniz. Topu ayagimzla sektirerek yere degdirmeden havada tutmaya
ne dersiniz? Ilk atistan sonra, topa elle miidahale etmek yok. Cocugunuz topu yere degdirmeden ne
kadar siire havada tutabilir?

Oyunu iki ¢ocukla oynayarak gelistirebilirsiniz. Bu, topu bir kisiden digerine pas verme becerisinin
ger¢ek bir alistirmasi olacaktir.



176. Uzay Elbisesi
Gerekli Olanlar

e Kagit torba

Kagit havlu rulolar1

Karton kutu

Eski pijama

Pastel boyalar ya da keceli kalemler

Once, kagit torbadan bir uzay basligi yapin. Gz deliklerinin iizerini renkli seffaf kAgitla kaplayin.
Elbise i¢in uzun bir pijamadan yararlanabilirsiniz. Cocugunuz ugusa ge¢cmeden once, karton kutuyla
bir oksijen tiipli yapabilirsiniz. Omuz bantlar1 i¢in yiin iplik ya da ip kullamin. Hava borusu yapmak
icin, birkac tane kagit havlu rulosunu birbirlerine bantlayin. Daha sonra, boruya kivrilma o6zelligi
kazandirmak i¢in, karton bigcagiyla her li¢ santimetrede bir kesikler acin. Borunun bir tarafim oksijen
tiipiine (karton kutuya) diger ucunu da basliga (kagit torbaya) baglayin. Astronotumuz géreve hazir.

177. Kiiciikler ve Biyiikler
Gerekli Olanlar

e Kagit ve kalem

Cocuklar ¢ogu zaman detaylara biz biiyiiklerden daha fazla dikkat ederler. Eger ¢ocugunuzun
gozlemleme giiciinii gelistirme ve bu yeteneginden yararlanmanin yollarint artyorsaniz bu etkinlik tam
size gore.

Cocugunuza ev i¢inde bulunabilecek degisik kategorilerde en kiigiik ve en biiyiik esyalar lizerine bir
arastirma yapmayi teklif edin. Ornegin, ¢ocugunuza hizla evi tarayip evdeki en biiyiik ve en kiigiik
mutfak esyasinin nerede oldugunu sorabilirsiniz.

Cocuklar grup halindeyse onlar1 “biiyiik esyalar” uzmanlar1 ve “kiigiik esyalar” uzmanlar1 olarak iki
gruba ayirin. Takimlar daha sonra gorevlerini degistirebilir.



178. Denge Oyunu
Gerekli Olanlar

o Cetvel

Cocugunuz bir cetveli elinin i¢inde diklemesine durdurabilir mi? Denemek cok zevkli, once
cetvelin agirlik merkezini nasil dikkatlice elinizin durusuna ayarlayarak dengeyi yakalayabileceginizi
cocugunuza gosterin. Burada amag ayarlamalar1 diizglin yapmak ve bunu en az diizeyde tutmak.

Aslinda diisiindiigiiniizde, bu hi¢ de koti bir fikirmis gibi gelmiyor. Cocugunuzun sirasi geldiginde
yeterince giivenli bos bir alan a¢in ve birakin nereye kadar gidebiliyorsa gitsin. Cetvel deneyinden
sonra kalem ve kasik gibi daha da zorlayici nesneler bulabilirsiniz. Ancak bu arada tiim dengeleme

hareketlerini yakindan izlemelisiniz.

Bu etkinlik, el-g6z koordinasyonu i¢in mitkemmel bir ¢aligsma.

179. Ilging Surat
Gerekli Olanlar

e Dergiler
o Kagit
e Keceli kalemler

Okudugunuz dergi ve gazetelerde reklam boliimlerine dikkatlice goz atin. Bundan sonra yiyecek
reklamlari, sizin isinize yarayacak.

Iyi bir resim koleksiyonu yaptiktan sonra bu resimleri bir yiiz yapmasi i¢in ¢ocugunuza verin. Ag1z
i¢in bir muz, gozler i¢in domatesler, sa¢ icin iiziimler vb. Resimleri kagida veya kartona tutturmak
icin tiip yapiskan ya da bant kullanabilirsiniz. Kumas tahta yontemini de kullanabilirsiniz. Boylece
cocuklarinmz, resimleri yeniden kullanabilir.

Araba ve makine parcalarim da ilging surat yapimunda kullanabilirsiniz. Ornegin, kapilar1 agiz,
farlar1 goz, tekerleri kulak yapiminda kullanabilirsiniz. Bir kez reklamlar1 bu oyun i¢in bir kaynak
olarak diisiinmeye basladigimzda, otomatik “kesme refleks™1 gelistirdiginizin de farkina varacaksimz.

180. Cicek Taglar

Gerekli Olanlar

e Yapraklar, ci¢ekler, tohumlar
e Ip



Sik goriinmek i¢in agaglar ve cicekler biiyiik bir kaynak olabilir. Yapraktan ta¢ ya da celenk
yapmak i¢in biraz taze yaprak toplayin. Bir yapragin sapimn {lizerine digerinin sapiyla delik acin,
sonra da oradan sap1 gecirin. Yapraklar bir zincir olusturana kadar bu islemu siirdiiriin. Aynm seyi

yonca c¢icekleriyle, saplarin altinda olusturdugunuz kesiklerden birbirlerine gecirip zincirler
olusturarak yapabilirsiniz.

Bir baska cesit siisleme de tomurcuk bilezikler. Bahar ¢igeklerinden bilezik yapabilmek igin
ornegin, irilerinden bahar ¢igekleri toplayin, saplarimin sonundan kiiciik delikler kesin. Deliklerden

bir ip gecirin ve ¢ocugunuzun bilefinden gegecek kadar genis, ama kayip diismeyecek kadar siki
olacak sekilde baglayin. Elastiki bir ip en 1y1 sonucu verecektir.

181. Minyatiir Gemi
Gerekli Olanlar

e Sulistiinde durabilen kullanilmis malzeme
e Oyun hamuru
o Kagt

e Kiirdan

Bu aktivite i¢in evinizde bulunan malzemelerden faydalanabilirsiniz. Paketlemede kullanilan
koptikten bliylik pargalar bulmaya ¢alisin. Bunlar1 rahatlikla her tiirlii minyatiir deniz araglar1 yapmak
icin kesebilirsiniz. Bir sopa ve kagit yelken de ekleyin; iste banyo kiivetinizin ya da c¢amasir
legeninizin uzak noktalarina gidecek gemileriniz hazir. Bakkaldan bulacaginiz kopiik tabakalarindan
harika sallar yapabilirsiniz.

182. Ucan Kopiik Balonlar
Gerekli Olanlar

e Tel elbise askisi
e Genis agizl1 bir kap veya bulasik legeni
e Bulasik deterjam

Legenin i¢ine li¢ bardak su ve bir bardak bulasik deterjam koyup iyice karistirin. Elbise askisinin



telini agarak orta yerinden 10 cm ¢apinda bir ¢gember olusturacak sekilde kivirin. Uglarim bir sopaya

baglayin veya kartonla sarin.

Sopadan tutarak tel cemberi sabun kopiigiine daldirip ¢ekin ve kolunuzu darbeli bir sekilde sallayin.
Her darbede ¢cemberden balonlar firlayacak ve tembel tembel havada ugusacaklardir. Cocugunuz bu
balonlarin arkasindan kosturmaktan zevk alacaktir.

183. Kokulu Kavanozlar
Gerekli Olanlar

e Yeterli sayida kapakli ufak kavanoz
e Nane, sogan, kahve, limon, parfiim, tursu, sarimsak, vb. kokulular
e Kavanozlar1 koymak i¢in bir kutu

Kokulu nesneleri ayr1 ayr1 gazli beze sarip her birisi birkavanoza koyarak kapaklarim kapatin.
Cocugunuzu bes duyunun gorevlerini anlatin. Koklama duyusuna ait bir oyun oynayacaginizi sdyleyin.
Kavanozlarin kapaklarin teker teker acarak koklatin ve kavanozun i¢inde ne oldugunu sorun. Bakalim
ka¢c mnesneyt kokusundan tamyabilecek. Bilemedigi nesnelerde ip ucglart vererek isini
kolaylastirabilirsiniz.

184. Yakalama Oyunu
Gerekli Olanlar

e Bir ya da daha fazla plastik su sisesi (bes litrelik)
e Kiiciik bir top ya da fasulye torbasi

e Kesme i¢in gerekli aletler (yalmzca yetiskinlerin kullanim 1¢in)

Evinizde bulunan bes litrelik plastik su siseleri bu oyunda ¢ok isinize yarayacak. Ilk 6nce siseleri
enlemesine ikiye kesin. Plriizlii bir yerin kalmamasina 6zen gosterin. Gerekirse, kesik yerindeki
capaklar1 zimparayla diizeltin. Bitirdiginizde, siselerin ilist kismmmi yakalama eldiveni olarak
kullanacaksimz. (Alt kisimlar kii¢iik oyuncaklar1 ve Legolar1 koymak i¢in kullanabilirsiniz.)

Bundan sonra yapilmasi gereken bir oyuncunun kii¢iik bir topu ya da fasulye torbasim karsi
oyuncuya atmasi, o oyuncunun da siseyle yakalayip elini degdirmede diger oyuncuya geri atmasi.
Oyuncular arasindaki uzakligr fazlalagtirarak ya da oyuncu sayisim arttirarak  oyunu

zorlastirabilirsiniz.

185. Balik Siisleme Yarnisi
Gerekli Olanlar



° Makas
e Karton

e Kursun kalem

e Boya kalemleri

(Cocugunuzun eline makas, kalem ve karton verin. Eger kardesi varsa etkinlik daha da eglenceli olur.
Herkese bu malzemelerden verilir.

Oyun i¢in belirli bir siire tutulmasi zevkli olacaktir. Belirtilen siire icinde en ¢ok balik resmi ¢izip
kesen ve slisleyen basarili sayilir.

186. Siirat Teknesi
Gerekli Olanlar

e Balon
e Karton
e Paket lastikleri

e Bir litrelik bos siit ya da meyve suyu kutusu

Bir siit ya da meyve suyu kutusundan banyo kiivetinde ya da bahce havuzunda yiizdiirebileceginiz
mitkemmel bir siirat teknesi yapabilirsiniz.

Bir litrelik bos siit kutusunu alin ve boydan boya 1 cm.lik kismim ¢epecevre isaretleyin ve
isaretlediginiz yerden kesip ¢ikarin. Geriye kalan biiylik parcanin alt orta yerinden 1 cm ¢apinda bir
delik a¢in. Kutunun i¢ine bir balon yerlestirip agiz kismum bu delikten gecirin. Balonu sisirdikten
sonra iki paket lastigi ile tekneye tutturun. Cocugunuz teknesini suya indirsin ve balonun agzim agip
serbest biraksin. Tekne, bosalan havanin giiciiyle, su igerisinde hizl1 gidecektir.

Cocuklar grup halinde tekne yariglar1 duizenleyebilir. Oyunu zorlastirmak i¢in ambalaj
kopiiklerinden engelli bir yaris pisti hazirlayabilirsiniz.

187. Mevsimler
Gerekli Olanlar



e Mevsimlere uygun degisik giyim esyalari

Cocugunuzun mevsimlere gore giysileri simflandirmayr Ogrenebilecedi giizel bir etkinlik. Bu
etkinligi oyun haline getirmek sizin elinizde. SOzsiiz oyunlarda oldugu gibi hareketleriniz ve
giydikleriniz ipucu olacak. Cocuklarimz kolaylikla mevsime uygun giysileri bulurken ayrintilar1 da
ogrenmis olacak.

Karli, yagmurlu ya da giinesli havada yiirtiyormus gibi davranarak ¢ocugunuzdan uygun giysiyi
bulup getirmesini isteyin. Sizin hareketlerinizden ¢ocugunuz mevsimi tahmin edip uygun giysiyi
kendisi bulup getirsin. Boylece hem zevkli bir oyun oynamis olacak hem de mevsim giysilerini

Ogrenecektir.

188. Hepsini Hatirla
Gerekli Olanlar

e Okul esyalari

Bu da grup halinde oynanan ve ¢ocuklarin ¢ok hosuna giden bir oyundur. Yapmamz gereken bir
masanin iizerine okul esyalarim koymak. (Kalem, silgi, cetvel, kalem kutusu, kitap, dergi, fis, defter
vb.)

Odada bulunan ¢ocuklar, masamin etrafina dizilerek i¢lerinden birini segerler. Secilen cocuk,
masaya arkasimi doner ve masa lstiinde gordiigii araglar1 hatirlamaya calisarak yiiksek sesle
isimlerinmi sayar. Cocuklar, teker teker ebe olurlar. Bu arada masa tstiindeki esyalar degistirilir. En

cok ara¢ ismi hatirlayan ¢ocuk birinci segilir ve alkiglanir.

189. Terazi Yapalm
Gerekli Olanlar

e Tel elbise askisi
° ip
e Karton

e Tartmak i¢in ¢esitli nesneler



Bu oyun sayesinde c¢ocugunuz hem eglenecek hem de tamdigi iki nesnenin agirliklarim
ogrenebilecek. Biitiin gocuklar terazi kullanma fikrinden hoslanirlar. Iste onlara giizel bir firsat.

Kartondan 10x10 cm ebatlarinda iki kare levha kesin. Levhalar terazinin kefeleri olacak. Kare
levhalarin koselerinden delikler agarak 20 cm uzunlugunda ipler baglayin. Levhalar1 bu ipler
yardimiyla askimin uglarina baglaym. Ip uzunluklarinin esit olmasina dikkat edin.

Tarti yapacagimz zaman, terazinin hassas olmasi icin, askimn c¢engelini elle degil bir kalemle
tutmalisimz.  Oncelikle ¢ocuga teraziyi gosterip tartma islemini nasil yapmasi gerektigini
anlatabilirsiniz. BOylece c¢ocugunuz, hafif nesnelerin oldugu tarafin nasil daha yiiksekte, agir
nesnelerin oldugu tarafin ise nasil daha asagida kaldigini anlayabilecektir. Daha sonra birakin, ¢cocuk
bu islemi tek bagina yapsin. Bir miiddet sonra, pazarda gordiigli esnafa 6zenerek, sizden sebze, meyve
ve benzeri seyler isterse sasirmayin.

190. Ev Saklambaci
Gerekli Olanlar

e Bir grup cocuk

Saklanbag oyunlarina bir ¢esit daha ekleyebilirsiniz. Ciinkii bu saklanbag ev ortaminda oynaniyor.

Grup ic¢inden kura ile oyunculara sira numarasi verilir. Bir numarali oyuncu ebe, iki numarali
oyuncu saklanacak kisi olur. Iki numarali oyuncunun disindaki biitiin oyuncular yiizlerini duvara
doniip gozlerini kapatirlar. Ebe, yani bir numarali oyuncu, 50’ye kadar sayar. Bu arada 1ki numarali
oyuncu, evin i¢inde bir grup ¢ocugu icine alabilecek kadar biiyiik bir dolap ya da karyola alt1 gibi
saklanacak bir yer bulur ve buraya saklamr. Ebe, 50’ye kadar sayip bitirdikten sonra saklanan ¢ocugu
bulmaya c¢ikar. Bu arada {ic numarali ¢ocuk 45°e kadar sayar. Bir numarali ¢ocuk, iki numaral
cocugun yerini bulur ve buraya saklamr. Duvara yilizler1 doniik diger cocuklarin da gozleri hala
kapalidir.

Uciincii cocuk 45°e kadar sayip bitirdikten sonra iki ¢ocugun saklandig yeri bulur ve buraya
saklanir. Bu arada dordiincii ¢cocuk 40’a kadar sayar ve oyun bdylece devam eder. Saklananlarin
yerini bulamayan ¢ocuk oyun dis1 kalir ve bir kosede bekler.

Oyun tek ¢ocuk kalana kadar siirer. Her oyuna katilan bir oncekinden 5 eksik saymalidir. Son



kalanin gérevi de genelde pek de zor olmayan digerlerini bulmak olacaktir.

191. Simsek Olusturun
Gerekli Olanlar

e iki tane uzun balon

e Karanlik bir oda

Cocugunuz simsekten korkmuyorsa onun ilgisini ¢ekecek bir deney yaptirabilirsiniz. Kardesi veya
sizinle birlikte yapabilecegi bu etkinlik i¢in karanlik bir oda ya da girebileceginiz biiytikliikte bir
dolap i¢i gerekiyor.

Uzun balonlar1 sisirip iyice karartilnus olan oda veya dolaba girin. ki balonu, kumaslara veya
giysilere siirtlin. Balonlar1 uglarindan birbirine yavasca degecek kadar yaklastirin. Balonlarin
arasinda siirtinmeden olusan elektrik kivilcim seklinde goriinecektir.

192. Parmak Oyunu
Gerekli Olanlar

e (Cocugunuz ve siz

Iste kiiciik cocugunuzla yalmz kaldigimizda, onunla iyi vakit gecirmeniz icin giizel bir oyun.
Cocugunuzu karsimza oturtun ve sizi tekrarlamasin isteyin.

Bas parmakgik.

(Eller arkaya saklanir)

Bas parmakgik neredesin?

(Sag el yumulur, bas parmak meydanda olarak arkadan ¢ikariiir.)

Buradayim

(Sol el yumulur, bas parmak meydanda olarak arkadan ¢ikarilir.)

Buradayim

Nasilsin efendim?

(Sag bas parmak, sallanir.)

Tesekkiir ederim.

(Sol bas parmak, sallanir.)

Iki el tekrar arkaya saklanir. Isaret parmag, orta parmak, yiiziik parmag ve kiiciik parmak i¢in aym
aktivite devam ettirilir.



193. Kutulardan Sehir
Gerekli Olanlar

e Bos yiyecek kutulari
o Kagit
e Siisleme malzemeleri

e Elisi makasi

Bos kare kutular ¢ok giizel oyuncak binalar haline getirilebilir. Binalar1 siislemek i¢in kutularin
tizerine elisi kagitlar1 ya da renkli dergi sayfalar1 yapistirin. Sonra da pencere, kap1 ve diger gerekli
boliimleri ¢izin. Kap1 ve pencere yerlerini keserek goriiniimii zevkli hale getirebilirsiniz.

Kiiciik mimarlarimz, biliylik bir karton parcasimn tlizerine caddeleri, sokaklar1 ve bina bloklarim
cizip bir harita olustursun. Yiyecek kutularindan yaptigimz binalar1 bu harita tizerine yerlestirerek bir
kent plancis1 oldugunu gostersin. Yesil alanlar ¢izmeyi ve buralara agac ve cigek yerlestirmeyi de

unutmasin. Birkag tane de oyuncak araba ekleyerek sehir trafigini canlandirsin.

194. Havug Yetistirin
Gerekli Olanlar

e Havuglarin tepe kisimlari
e Tabak

e Su

Bundan sonra, salata yaparken havucun tepesindeki sert, yesillikli kismu atmayin. Cocugunuza,
bitkilerin nasil blyldiigiinii géstermek i¢in havucun tepesine ihtiyacimiz olacak. Bu sert kisimlari
kestikten sonra ¢ocugunuza verin. Bir tabagin i¢ine koysun ve su ilave etsin. Su seviyesi kokleri
asmamalidir. Tabagr pencereye yakin bir yere koyun ve su seviyesinin aym kalmasina dikkat edin.
Yesilliklerin, ilk giinkii uzunluklarim isaretleyin. Cok gegmeden yaprak uzunluklarinda olgiilebilir bir

bliylime goriilecektir.

195. Hayvanat Bahcesi
Gerekli Olanlar



e Tiiylii oyuncak hayvanlar
e Evdeki ya da kiitiiphanedeki kaynak kitaplar
e Dergiler

Cocugunuz, hayvanat bahgesine gitmeyi ¢ok seviyorsa, ona evde boyle bir ortam hazirlayabilirsiniz.

Hatta onu hazirlayacagimz hayvanat bahcesine bakici bile yapabilirsiniz.

Bakic1 oncelikle hayvanlar1 toplamaktan sorumlu olacak. Oyuncaklarin i¢inden plastik ya da tiyli
hayvanlar1 secip ayirsin. Evde yeterli oyuncak hayvan yoksa; dergilerden kestiginiz hayvan
resimlerini karton parcalar1 {lizerine yapistirarak kullanabilirsiniz. Hayvanlar1 odanin bir kosesine
yerlestirdikten sonra, ansiklopedi ya da benzeri kaynaklardan bu hayvanlar hakkinda bilgi edinsin.
Biiyiik ¢ocuklar, kardeslerine kiitiiphaneci olarak bilgi toplamada yardimei olabilir.

Hayvanlar, yeni evlerine rahatga yerlestikten sonra ¢ocugunuz, her hayvan i¢in bir tabela hazirlayip

tizerine hayvanin hangi tilkeden geldigi, ne yedigi, nasil bakildigr gibi bilgiler yazsin.

196. Araba Yapalim
Gerekli Olanlar

e (Camagir makinesi veya buzdolabi1 ambalajinda kullamilan, saglam bir mukavva kutu
e Boya kalemleri
e 5 tane piknik tabagi

Bu etkinlik, 6zellikle erkek ¢ocuklarin ¢ok hosuna gidecektir. Karton kutunun alt ve tist kapaklarim
ambalaj bantiyla iyice kapatin. Yan yiizlerin iizerinde ¢ocugunuzun igeri girebilecegi biiytikliikte
kapilar isaretleyin ve mentese kisimlari 6nde olacak sekilde ii¢ kenarindan kesin. On ve yan
pencereleri de isaretleyin. Isaretli yerlerden kesip ¢ikarin. Agilan deliklerin iizerini seffaf kagitla
veya naylonla kaplayarak camlar1 olusturun.

Kegeli kalemle On tarafa far ve sinyal lambalar1 ¢izin. Arka tarafa da stop ve sinyal lambalari.
Direksiyonsuz araba olmayacagina gore; piknik tabaklarindan birinin ortasindan bir sopa gegirin.
Kutunun 6n tarafinda, direksiyonun gelecegi yere, sopanin ucu siki girecek sekilde bir delik acin ve
sopamn bosta kalan ucunu buraya ge¢irin. Sira geldi tekerlere. Dort adet piknik tabagim tekerleklerin

gelecegi yerlere yapistirin. Eksik kalan stislerini birakin ¢ocugunuz tamamlasin.



197. ik Kartvizit
Gerekli Olanlar

o Kagt
e Daktilo, bilgisayar ya da dolmakalem

Cocugunuza kendi kartvizitini hazirlamasinda yardimci olun. Eger bilgisayariniz varsa, aktivite
daha zevkli hale gelecektir. Bilgisayarda siislii kartvizitler hazirlayabilir; bunlarin lizerine dilediginiz
figlirler veya resimler ekleyebilirsiniz. Cikisini aldiktan sonra kartvizitleri ¢ercevelerinden keserek
kullanmaya hazir hale getirebilirsiniz. Eger bilgisayarimz yoksa, kartvizit olgiilerinde kesilmis
kagitlarin tizerine daktilo veya dolmakalemle ¢ocugunuzun adini, soyadini, ileride yapmayi planladig
isini, adresini ve telefon numarasim yazimz. Siisleme isini ¢ocugunuza birakin. Kendi adim tagiyan bu

kartvizitleri arkadaslarina ve akrabalara verirken gurur duyacaktir.

198. Haritada Gezinti
Gerekli Olanlar

e Yasadigimz sehrin haritasi
e Boya kalemi ya da kegeli kalem

Haritada gezinti, ¢ocugunuzun i¢inde yasadiginiz sehri tammasi i¢in iyi bir firsat olacaktir.
Oncelikle harita iizerinde ¢ocugunuzun tamdig iki bolge se¢in. Sonra ¢ocugunuza bir boya kalemi ya
da keceli kalem verin. Iki bolgeyi birlestiren bir ¢izgi cizsin. Cizginin ugradig yani iki bolge
arasinda kalan yerlerin adim sorun. Diger bolgeler tizerinde konusun; size olan uzakliklarint 6l¢ekten
faydalanarak hesap edin. Sonra haritada yon bulmayr anlatin. Yasadigimz bélgenin hangi yone

diistiiglinii haritada gosterin.

199. Kore Rehberlik Yapin
Gerekli Olanlar

e Bir parca bez ya da esarp
e Evicindeki esyalar

Gozleri gormeyen bir insanin rehbersiz yolunu bulmasi ¢ok zordur. Hem bu zor 1s1 denemek hem de
cocugunuza gorme duyusunun ne kadar 6nemli oldugunu hissettirmek i¢in bu oyun giizel bir firsat

olacaktir.



Once siz goziiniizii baglayin; cocuunuz da size rehberlik yapsin. Oyunu giivenli bir alanda
siirdlirmeye

Alfabe kurabiyeniz i¢in 250 gr. margarini, bir bardak pudra sekeri ve bir yumurtanin aki ile iyice
karistirin. Daha sonra aldig kadar un, kabartma tozu, tar¢in ve ¢ekilmis cevizi de katip 1yice yogurun.
Elde ettiginiz hamuru un serptiginiz diiz bir yiizeyde ¢ap1 1 cm kalinliga ininceye kadar yuvarlayin.

Yuvarladigimiz uzun hamuru 2 cm araliklarla kesin. Her parcadan bir harf liretmesi i¢in ¢ocugunuza
yardime1 olun. Okumay1 6grenen ¢ocuklar harflerden sozciikler olusturabilir. Kurabiyeleri yaglanms

tepsi i¢ine dizin ve firina siiriin. Bes ila yedi dakika miiddetle 180 derecede pisirin.

201. Cevre Laboratuan Kurun

Gerekli Olanlar

e (Cope attiginiz her tiirlii maddeler (kagit, karton, naylon poset, pet sise, cam, konserve kutusu,
meyve kabugu, vb.)
e Saks1 topragdi

Cope attigimiz her tiirli maddeden 5x10 cm ebatinda serit parcalar kesin. Her evde mutlaka
kullanilmayan eski bir saks1 vardir. Bu saksiy1 toprakla doldurun ve biraz su ilave edin. Kestiginiz
¢Op atig seritleri, yaris1 disarida kalacak sekilde, topraga gomiin. Toprag sikistirmayin. Iki {i¢ giinde
bir laboratuar1 kontrol edin. Sicaklik ve rutubete bagli olarak topraktaki mikroplar kagit iirtinlerini
parcgalayacaktir. Meyve kabugu ve kagit iirlinleri kolayca cliriirken; plastik Uriinlerinin ¢iiriimeden
uzun slre (yillarca) yapisim muhafaza ettigini goreceksiniz. Cocugunuza c¢iirlimesi zor olan
maddelerin ¢cOpe atilmamasi gerektigini, bunlarin fabrikalarda islenerek yeniden kullamlir hale
getirildigini anlatin.

Cocugunuz dilerse posetlerin iizerine cam, kagit, maden, plastik levhalar1 yazarak c¢ope atilan
maddeleri ayr1 ayr1 biriktirip bunlar1 hurdaciya satarak para kazanabilir. Boylece hem cevreyi

korumanin hem de israfi Onlemenin zevkine varacaktir.

202. Kukla Sahnesi
Gerekli Olanlar

e Karton

Sert kagit veya ince karton

Kursun kalem

Boya kalemleri

Yapistirict



e Hayvan resimleri veya ¢izimleri

Bu etkinlikte hareket eden hayvanlarla tam bir orman sahnesi yapabilirsiniz. Sahne i¢in 60x30 cm
ebatlarinda bir karton parcasi kesin. Uzerine orman goriiniimii verecek sekilde agaclar, kursun
kalemle ¢igekler ve gokyiizii ¢izin. Cocugunuz bu ¢izimi boya kalemleriyle diledigince boyasin.
Kartonu desteksiz ayakta duracak sekilde yanlardan 6ne dogru kivirin,

Sahneniz hazir. Sira geldi hareketli hayvanlara. Eski dergilerden buldugunuz hayvan resimlerini
kesip karton pargalarinmn iizerine yapistirin. Sert kagittan veya ince kartondan 10x2,5 cm ebatlarinda
parcalar kesin. Pargalar1 ikiye kivirin. Bir kivrimu bosta kalacak sekilde hayvanlarin arkalarina
yapistirin. Cocugunuza hayvanlarin sahnenin neresinde olmasim istedigini sorun. Gosterdigi yerlere
hayvanlarin arkasina yapistirdigimz pargalarin i¢cinden gegecegi yariklar acin. Eger hayvan az hareket
edecek ise yarig kisa ama eger fazla hareket etmesini istiyorsaniz uzun tutun. Sahneyi, tutulacak

parcalar size bakacak sekilde, masanin kenarina yerlestirin.

Daha sonra da ¢ocugunuz, uygun bir hikaye anlatarak hayvanlar1 hareket ettirsin.

203. Altinc1 His Deneyi
Gerekli Olanlar

e Pastel boya
e Kagit torba

(Cocuklariniza gormeden, sadece dokunarak renkleri hissetmenin miimkiin oldugunu; koyu renklerin
sicaklik, agik renklerin sogukluk hissi verdigini; ancak bunun pek kolay olmadigim, uzun
denemelerden sonra ancak hissedilebilecegini sdyleyin.

Isterseniz bunu bir oyunla gdsterebilirsiniz. Once ¢ocugunuza renklere bakmadan onlar1 birbirinden
ayirabileceginizi soyleyin. Cocugunuz renkli pastel boyalardan bir tanesini size gOstermeden bir
torbaya koysun. Yiiziiniizii baska tarafa c¢evirerek elinizi torbaya daldirin. Dokunuyormus gibi
yaparak pastel boyaya tirnagimz batirin. Elinizi ¢ekin ve ¢ocugunuza gostermeden tirnaginizin igine
bakin. Bu arada sihirli sozler soyleyerek gosteriyi abartabilirsiniz. Tirnak aramza yapismis olan
kiictlik bir parca size torbadaki pastel boyanin rengi hakkinda yeterli bilgi verecektir.

Cocugunuz dokunarak torbanin i¢indeki kalemin rengini nasil bildiginizi merak edecek ve kendisi
de denemek isteyecektir. En dogrusu, ona gercegi anlatmaktir. Kendisi de bu oyunu arkadaslarinin
oniinde okus-pokus gosterisi seklinde sunabilir.

204. Pastel Boyayla Kopyalama
Gerekli Olanlar



o Kagt
e Kursun kalem

e Pastel boya

Cocugunuza kagidin bir yiizii tamamuyla kaplanana kadar pastel boya ile karalamasim sdyleyin.
Simdi boyadigi kagidi, aymi olglilerde boyanmamis baska bir kagidin tlizerine, boyadig kismu asag
gelecek sekilde yerlestirsin. Boyanmis kagidin arkasina ¢izilecek her sey, diger kagidin iizerinde
kopya olarak c¢ikacaktir.

205. Pastel Boyalarla Iz Cikarma
Gerekli Olanlar

e Bozuk para ya da anahtarlar
e Pastel boya
o Kagit
Birka¢ tane pastel boyamn Ustiindeki kagidi ¢ikarin. Degisik bozuk paralart bir kagidin altina
koyun. Pastel boyayr kagidin iizerine siiriin. Iste paralarin izi ¢ikti bile. Anahtarlar da bu calismada

cok 1yi sonug¢ verecektir. Cocugunuz, anahtar ve para izlerini karton iizerine yapistirip daha sonra

evcilik oyunlarinda kullanabilir.

206. Dudak Okuma
Gerekli Olanlar

e Sadece zamaniniz

Bu aktivite, ¢ocugunuzun duyma Oziirliilerin diinyasim1 anlamasi ic¢in iy1 bir firsat olacaktir.
Sagirlarin el isaretleriyle anlastigini; ancak bunun uzun bir egitimden sonra miimkiin oldugunu; egitim
alma imkam olmayan duyma Oziirliilerin dudak okuyarak ne dedigimizi anlamaya calistiklarim
aciklayin. Cocugunuzla dudak okuma denemeleri yapin. Aramzda biraz mesafe birakin. Once, hig ses
cikarmadan, “Ben seni seviyorum.” ciimlesini sOyleyin. Dudak hareketlerini yavas ve abartili
yapmaya dikkat edin; bu ¢ocugunuzun isini kolaylastiracaktir. Isterseniz isaretlerle oyunu daha da

kolaylastirabilirsiniz.

207. Kiiciik Doktor
Gerekli Olanlar



Tart1 aleti

Serit metre

Karton

Yara bantlari

Eski beyaz tisort

Bu etkinlikle ¢ocugunuza beyaz gomlek giydirerek doktora gitmeyi eglenceli hale getirebilirsiniz.
Hasta olundugunda bile, tedavinin korkulacak bir sey olmadigini anlatabilirsiniz. Kartondan bir
stetoskop yapip iple boynuna asin. Beyaz gémlek icin eski bir penyenin 6niinii kesin, cep yerlerini
keceli kalemle isaretleyin. Hasta roliinii siz oynayabilirsiniz. Tartilma ve boy 6l¢meyi de i¢ine alacak
bir doktor vizitesi planlayin. Kiigiik doktor sizi muayene etsin. Teshisiniz yapildiktan sonra regetenizi
istemeyi unutmayin.

208. Resimli Not Defteri
Gerekli Olanlar

e Makas

e Kagit

Siyah kegeli kalem
Boya kalemleri

Cizgisiz mektup kagidi

Tel zzmba

Bu oyunun en eglenceli tarafi ¢izim kismudir. Cocugunuza siyah kegeli kalem ve ¢izgisiz bir mektup
kagidi verin. Kagidi dorde katlayip agsin. Katlama ¢izgileriyle ayrilan parcgalarin her birine, ortalari
bos kalacak sekilde, kenarlara ¢igek veya hayvan resimleri ¢izsin ve renkli kalemlerle boyasin.
Katlama ¢izgilerinden keserek parcalar1 birbirinden ayirsin. Her par¢anin iist kdsesine “Her giin
yapmam gereken isler” veya “ Bugiin ¢arsidan alinacaklarin listesi” gibi notlar yazsin. Aym sekilde
bu parcalar1 ¢ogalttiktan ve tel zimba ile birbirine tutturduktan sonra kendisine renkli bir not defteri
yapabilir.



209. Oyuncak Pizza
Gerekli Olanlar

e Oyun hamuru

e Piknik tabag

o Keceli kalemler
e Not defteri

Pizza yapmak i¢in 6ncelikle, bir par¢a oyun hamuruyla, bir tane piknik tabagina ihtiyacimiz olacak.
Cocugunuz, oyun hamurunu tabagin i¢ine pizza kalinliginda yaysin. Pizzamn lizerine peynir serpmek
isterse; eriste makarnalar bu 1s icin ideal bir se¢im olacaktir. Salam, sucuk yerine kiigiik diigmeler
kullanilabilir. Bunun oyuncak bir pizza oldugunu ve yenmeyecegini anlatmalisiniz.

Cocugunuz pizzaci, siz de miisteri olun. Unutmayin, siparisleri almak icin, kii¢iik pizzacinin bir not

defterine ihtiyaci var.

210. Bahik Aw1
Gerekli Olanlar
e Ip
e Ambalaj bant1
e Kiiciik bir miknatis parcasi
¢ Biiyiik tel ataclar
e Karton
e Sopa
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Oturma odasimin rahat bir kosesinde balik avlamaya ne dersiniz? Sopanin ucuna 40-50 cm
uzunlugunda bir ip baglayin. Ipin bosta kalan ucuna kiigiik bir muknatis baglaym. Sonra kartonun
lizerine balik resimleri yapin ya da dergilerden balik resimleri kesip kartonun iizerine yapistirin.

Balik resimlerini kesip ¢ikarin. Arkalarina bantla birer tel ata¢ tutturun.

Baliklar1 masanin 6n tarafina, ataglar yukar1 bakacak sekilde, yere yayin. Cocugunuz, elinde oltasi,



masamn arka tarafina ge¢sin. Oltanin ipini masamn tizerinden asirarak yerde yayili duran baliklari
gormeden yakalamaya c¢aligsin. Oltamin ucundaki muknatis ataga degdigi zaman balik yakalannus
olacaktir. Haydi kolay gelsin.

211. Kansla Ol¢mek
Gerekli Olanlar

e Ev esyalari

. ip

Cocugunuza ecllerimizle neler yapabildigimizi sorun. Pek cok sey sayacaktir. Belki daha once
gormedigi ic¢in ellerimizi 6lgme isinde kullandigimizi soylemek aklina gelmeyecektir. Cesitli ev
esyalarim karislayarak uzunluklarim bir kagida yazimz. Eger ¢ocugunuz okuma bilmiyorsa, bir kagida
karis adedince centik atin. Mesela, kap1 i1le masay1 karisladiktan sonra hangisinin daha uzun oldugunu
sorun. Centik sayisindan bunun belli olacagim sdyleyerek ipucu verebilirsiniz. Birakin diger esyalari
cocugunuz karislasin; siz de bir kagida centik atin. Karisladig esyalart birbiriyle kiyaslayarak
hangisinin daha uzun, hangisinin daha kisa olduguna birlikte karar verin. Uzunluk kisalik 6l¢iisiiniin
daha 1yi anlasilmasi i¢in karisla Ol¢tiigiiniiz yerleri bir kere de iple dlgebilirsiniz.

212. Makarnadan Takilar
Gerekli Olanlar

Delikli makarnalar

Ip
Cengelli 1gne
Yapistirici

Sulu boya

Miicevher yapmak i¢in erzak dolabimza bakin, o kadar ¢ok sey bulacaksimz ki! Bilezik, kolye, sa¢
band1 gibi seyleri yapmak icin delikli makarnalardan pek ala faydalanabilirsiniz. Makarnalar1 sulu
boya ile ¢esitli renklere boyadiktan sonra bir ipe gecirerek kolye, bilezik ve sa¢ bandi tiretebilirsiniz.
Yaka ignesi yapmak i¢in renkli makarnayr bir kartona yapistirip arkasina bir cengelli igne
tutturabilirsiniz.

Bu el emegi takilar1 cocugunuz kendisi kullanabilecegi gibi; oyuncaklarina da takabilir.

213. Balon Yansi
Gerekli Olanlar



e Sisirilmis balonlar
e Yiinipligi
e Bant

Bu oyun grup halinde salonda oynandigi zaman daha zevkli hale gelecektir. Her ¢ocuga sisirilmis
bir balon verin. Once, ip veya bant yardimuyla ¢ocuklarin daha ilerisine gegemeyecegi bir baslangig
cizgisi olusturun. Cocuklar bu ¢izgi boyunca yan yana dizilsin. Yine yiin ip ve bant yardimiyla
oyuncularin 2-3 metre uzagina oyuncu sayisinca ¢ember, liggen veya kare seklinde hedefler ¢izin.
“Basla!” komutuyla birlikte her oyuncu elindeki balonu firlatarak kendi hedefinin i¢ine diisirmeye
calisir. Hedefe en yakin balonun sahibi birinci segilir.

214. Minikler Sirki
Gerekli Olanlar

e (Carsafya da battaniye
e Oyuncak hayvanlar
e Masa ve alt1 tane sandalye

e El feneri

Eger cocugunuz sirkten hoslamyorsa ki, hoslanmayan ¢ocuk yoktur. Oturma ya da ¢ocuk odasimn
tam orta yerine bir sirk kurabilirsiniz. Bunun i¢in once bir ¢adira ihtiyacimz var. Cadirin direklerini
olusturmak {izere masanin etrafina, arkaliklar1 masaya bakacak sekilde, alti tane sandalye koyun.
Masanin lizerine, sandalyeleri asip yere degecek sekilde genis bir carsaf oOrtiin. Cadirin igini
aydinlatmak i¢in el fenerini kullamin. Oyuncak hayvanlari masanin lizerine dizin. Masa sizin gosteri

alammniz olacak. Gosteriyi nasil yapacaginiza gelince. Artik orasi da sizin maharetinize kalmus.

215. Fabrika Kurun
Gerekli Olanlar

e Biiyiik mukavva kutu
e Bant

e Tuvalet kagidi rulosu



e Boya kalemleri
e Oyuncaklar
e Bozuk ev esyalari

Cocugunuzun ic¢ine girebilecegi blyiikliikte bir kutu alin ve kapaklarini bantlayin. Kutu oldukga sert
olmali. Kutunun alt tarafina dogru bir kapak acin ki, ¢ocugunuz i¢ine girip ¢ikabilsin. Kutunun arka
kisminda da oyuncaklarin girebilecegi blylikliikkte bir delik agin. Simdi, fabrikamn bacalarim
olusturmak i¢in kutunun tepesinde birka¢ delik daha acin. Bu deliklerden iki tanesi tuvalet kagidi
rulosunun sikica oturabilecegi genislikte olsun. Pastel boyalarla kutuyu siisleyebilirsiniz. Kutunun
i¢ine tornavida, pense gibi tamir aletlerinden koyun.

Oyuncak hayvan, radyo, saat, kasetcalar gibi eski ve bozuk ev esyalarim toplayin. Cocugunuza
g0ziinii kapamasini sOyleyin. Tamir etmesi veya liretmesi i¢in oyuncaklardan yahut ev esyalarindan
birini kutunun i¢ine atin. Sonra, birakin ¢ocugunuz daireleri dondiirsiin, diigmelere bassin ve tamir

aletleriyle gerekli islemleri yapsin.

216. Canh Radyo
Gerekli Olanlar

e Biiyiik bir mukavva kutu
e Pastel boya ya da keceli kalemler

Marketten, cocugunuzun igine sigacag biiyiikliikte bos bir mukavva kutu temin edin. Kutunun
arkasinda ¢ocugunuzun girecegi genislikte bir kapak agin. On tarafina keceli kalemle radyo aksesuari
i¢in gerekli olan diigmeleri ve hoparlor kafesini ¢izin.

Cocugunuz kutunun i¢ine girip canli yayina baslayabilir. Bu aktivite ¢ocugunuzu yakindan tammaniz
i¢in 1y1 bir firsat olacaktir. Birakin diledigince sarki sdylesin, siir okusun, ev ve okulla ilgili haberler
versin, arkadaslarindan bahsetsin.

217. Tiging Sekiller

Gerekli Olanlar

o Kuvvetli bir miknatis

e Tel atag

Miknatis yardimiyla heykel yapmak hem kolay hem de ¢ok eglencelidir. Ataclari miknatis {izerine
tek yone siirterek muknatislayin. Bir kez manyetik alana sahip oldular mu, ataglar1 dilediginiz gibi



dikey ve yatay olarak birbirlerine tutturabilir ve bunlardan ilging sekiller yapabilirsiniz.

218. Tekerlemeler
Gerekli Olanlar

e Sadece zamanimz

Arka arkaya ka¢ defa, izl bir sekilde, “Burasi yaz kosesi, burasi kis kosesi.” diyebilirsiniz?
Cocugunuza bunu bir defa soyleyin. Biiyiik thtimalle ikiniz de birka¢ defa arka arkaya kekeledikten
sonra kahkahalarimzi tutamayacaksimz. Oyunu, “Bir berber bir berbere gel beraber bir berber
diikkan1 agalim demis,” yahut “Bu yogurdu sarmisaklasak da mm saklasak, sarmusaklamasak da mm
saklasak,” gibi degisik tekerlemelerle renklendirebilirsiniz. Grup halinde oynuyorsamz, giiliismeler
kesinlikle bulasici hale gelecektir.

219. Oyuncakel
Gerekli Olanlar

e Kapakli bos yogurt kab1

e Diigmeler veya nohut taneleri
e Dergilerden kesilmis resimler
e Karton

e Yapistirici

e Naylon dosyalar

e Klasor

Okul oncesi yasta bir cocugunuz ve onun da kiigiik bir kardesi varsa, bu etkinlik tam size gore.
Biiylik cocuklara, kiiciikler i¢in nasil oyuncak yapacaklarini gosterebilirsiniz.

Kolay ¢ingirak: Bir yogurt kabimn i¢ine birka¢ diigme veya nohut tanesi atin. Kapagini kapatin ve
sallayin.

Bebek kitabi: Cocugunuzla birlikte dergilere bakip ¢ocuk resimleri ya da ¢ocugunuzun ilgisini
ceken farkli resimleri kesin. Bunlar1 karton iizerine yapistirdiktan sonra naylon dosya i¢ine koyun.
Naylon dosyalar1 bir klasorde toplayin.

220. Kiiciik Ev
Gerekli Olanlar

¢ Biiyiik bir karton kutu



e Boya kalemleri

e Kiiciik karton kutular

e Makas

e Oyuncak insanlar ve hayvanlar

Biiyiik karton kutunun {izerinde kap: ve pencere yerlerini isaretleyin. Isaretli yerlerden keserek
pencereleri ve kapilari acilir hale getirebilirsiniz. Cati i¢in kutu eninde keseceginiz bir karton
par¢asim ikiye kivirdiktan ve 90 derecelik bir a¢1 verdikten sonra kutunun tepesine yapistirin.

Kahverengi kalemle ¢atimin iizerine kiremitler ¢izebilirsiniz.

Evin i¢ kismim oyuncak ya da kendi yapacagimz mobilyayla doseyin. Kiigiik kutular kolaylikla
divan, mutfak masas1 ve sandalyeye doniistiiriilebilir. Evinizin bahgeli olmasini istiyorsamz, biraz
daha emek harcamamz gerekecek.

221. Bas Parmak Giiresi

Gerekli Olanlar

e Sadece zamanimz

Yagmurlu bir giinde ya da uzun bir yolculukta ¢ocugunuzu yeterince eglendirecek bir oyun. Iki
oyuncu, bas parmaklar acik ve karsi kasiya gelecek sekilde tokalasir gibi el ele tutusur. Uce kadar
sayilir ve her oyuncu digerinin bas parmagim iistten bastirarak asagi yatirmaya calisir. Parmagi asag
yatan gliresi kaybeder.

222. Ucak Yolculugu

Gerekli Olanlar

e Sandalyeler

Yiyecekler
Piknik tabaklar
Tuvalet kagidi rulosu

Yiin iplik

Yolcu sayisinca sandalyeyi yan yana siralayin. Pilot, yardimei pilot ve hostes sandalyelerini biraz



on tarafa koymalisiniz. Emniyet kemerleri yerine pantolon kemerlerinizi ya da ip kullanabilirsiniz.

Hostes, u¢agin kalkisa hazir oldugunu, yolcularin emniyet kemerleri baglamalarini sdyler ve nasil
baglayacaklarin tarif eder.

Ucus basladiktan sonra hostes piknik tabaklarina yiyecekler koyar ve yolculara tek tek dagitir.
Ucusun daha zevkli gegmesi i¢cin miizik yayim veya video gosterisi yapilabilir.
223. Eglenceli Banyo
Gerekli Olanlar

e Kopiik banyosu sampuani
e Banyo kiiveti

Bu banyoyu ¢ocugunuzla giiniin her saatinde yapabilirsiniz. Kopiik banyosunun zevki, degisik kopiik
heykelcikleri yapmakla artar. Kopiikler kolaylikla kiimeler ya da bulutguklar halinde toplanabilir ve
bir iiflemeyle yok edilebilir. Biiyiik ihtimalle siz de kendinizi bu eglencenin i¢inde bulacaksinz.
Eglenceli banyo i¢in yapacagimz tek sey kiivetin i¢ine her zamankinden daha fazla kopiik sampuani

koymak.

224. Masayla Yakalama
Gerekli Olanlar

e Masa
e Kiigiik oyuncaklar
e Masa

e Iiki adet karton kutu

Karton kutulardan birinin iki yliziine ¢ocugunuzun kollarinin i¢inden rahatlikla gececegi iki delik

acin. Kollarini bu delikten gecirip ellerini kutudan disar1 ¢ikarsin. Eline bir masa verin.

Masanin iizerine kii¢lik oyuncaklar1 yayimn. Cocugunuz masa ile oyuncaklar1 tek tek yakalasin ve
masanin biraz uzagina koydugunuz ikinci kutunun i¢ine koysun. Her diislirdiigii oyuncak i¢in bir eksi

puan alacaktir.
225, Kiirdanla Insaat
Gerekli Olanlar

e Kiirdan

e Oyun hamuru



Bir kutu kiirdan ve bir par¢ca oyun hamuru, cocugunuzun ingaata baslamasi i¢in yeterli olacaktir.
Hamuru kiigiik toplar haline getirin. Bu topguklari, kiirdanlar1 birbirine tutturmak i¢in kdselerde
kullamn. Kiirdan evler i¢in, yalmizca kare bir ¢erceve ve A seklinde cati yapin. Bir parga kagida
cocugunuz kapilar1 ve pencereleri ¢izebilir. Siz de bunlar1 bantla ¢ergeveye tutturabilirsiniz.

226. Hayvanlar Haritas1
Gerekli Olanlar

e Diinya haritasi
e Posterin arka ylizii
e Hayvan resimleri

e Bant

Biiyiik bir diinya haritas1 alin ya da posterin resimsiz yiiziine kendiniz bir harita ¢izin. Dergilerden,
kataloglardan, gazetelerden hayvan resimleri kesip haritada bu hayvanlarin yasadig tilkelerin tizerine

yapistirin.

227. Oyun Hamurundan Isim

Gerekli Olanlar

e Eski dergiler
¢ Karton

e Oyun hamuru

Bu etkinlik, cocuklarin alfabeyi dgrenmeleri igin miikemmel bir yol. Once gocugunuzun ismini
olusturan harflerden baslayabilirsiniz. Ihtiyacimz olan harfleri gazete ve dergilerden kesip karton
parcalar1 tlizerine yapistirin. Sonra bunlar1 yan yana getirerek ¢ocugunuzun ismini olusturun.
Cocugunuza oyun hamurunu verin ve bununla ismini olusturan harfleri yapmasim soyleyin.

Zor harflerde cocugunuza yardim edebilirsiniz. Isiniz bitince karton parcalar1 iizerine
yapistirdigimiz harflerle yazdigimz ismin tizerini rtiin. Cocugunuza oyun hamurundan yaptigi harfleri

dogru dizerek ismini yazmasim sdyleyin.

228. Babam Giydir
Gerekli Olanlar

e Babaya ait elbise, gomlek, ¢corap, kravat, vb.



Iste size kii¢iik cocuklar i¢in zevkli bir aktivite. Babay1 giydirmeye yetecek ¢eket, pantolon, gomlek,
kravat, corap gibi giyecekleri gardiroptan cikarin, odanin ortasina koyun. Cocugunuza bunlari

gostererek ne ise yaradigini sorun. “Babanin elbisesi,” veya buna benzer bir cevap almaya calisin.

Sonra, “Haydi bunlarla babayr giydirelim,” deyin. Once hangisini giydigini sorun. Pantolondan
baslamasi i¢in ipuglar1 verin. Pantolonu dosemenin iistiine serin. Sonra sirayla gomlegi, kravati,
corab1 dogru yere koyun. Gomlegin iistiine ceketi yerlestirin. Oyunu zorlastirmak i¢in i¢ ¢amasir1 da
ilave edebilirsiniz.

229. Cilgin Resim
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Renkli kalemler ve pastel boya

Bu etkinlik, bir ya da iki kisinin ¢ilgin resimler olusturmasina yardimci olacaktir. Bir par¢a kagit
tizerine bir dogru ya da bir sekil ¢izerek baslayin. Sonra da ¢ocugunuza kendi dogrusunu ya da seklini
cizmesini sOyleyin. Sonra sira yine sizin olsun. Resmi tamamlayincaya kadar bu sekilde siirdiiriin.
Her yeni tura baglarken, farkli renklerde kalem, pastal boya kullanin.

230. Yesilde Gec¢, Kirmizida Dur
Gerekli Olanlar

e ip veya bant
e Yesil ve kirmiz1 renklerde karton.
e Makas

Kiiciik cocugunuza ilk trafik dersini vermeye ne dersiniz? Odamin bir tarafina, duvardan bir adim
Otede, yere bir ip uzatin ve uglarini bantla tutturun. Kars1 duvarin bir adim 6niine aym sekilde yere bir
1p uzatin, uclarim bantla tutturun. Kirmiz1 ve yesil kartonlardan trafik 15181 biiytikliigiinde iki yuvarlak
sekil kesin.

Cocugunuza iplerden birinin gerisine, iple duvar arasina, ge¢ip dursun. Iki ip arasindaki mesafenin
yol oldugunu, karsidan karsiya ancak yesil 1sikta gecebilecegini, kirmizi 1sikta durmasi gerektigini



anlatin.

Sirayla kirmiz1 ve yesil kartlar1 kaldirarak ¢ocugunuzu denetleyin. Sasirip kirmizi 1sikta gecerse

ceza yazmayl unutmayin.

IKINCI BOLUM / EV DISI AKTIVITELERI

1. Altin Arama
Gerekli Olanlar

o Kiiciik bir kiirek
e Kiicilik Taslar
e Altin veya giimiis renkte sprey boya

Kiictik taglar1 altin veya glimiis rengi sprey boyayla boyayin. Bunlar1 bahgenize gdmiin. Cocugunuza
kiiciik bir kiirek verin. Gomiilii hazineyi ¢ikarmasini sdyleyin. Eger cocugunuz ¢ok kiigiikse onu
yonlendirin. Ornegin yaklastikca “kirmuzi”, uzaklastikca * beyaz” gibi. Boylece hayal kirikligina

ugramamus olur. Daha biiyiik ¢ocuklara izlemesi i¢in bir hazine haritas1 verin.

2. Arka Bah¢cede Kamp
Gerekli Olanlar

e Cadir

e Uyku tulumlari
e Yastiklar

e Fener

e Icinde yiyecek bulunan piknik sepeti

Okul 6ncesi cocugunuza disarida bir macera yasatmak i¢in uzaga gitmenize gerek yok. Tatl bir yaz
gecesi, ¢cadirimz arka bahgeye kurun. Cocuklar i¢in karanlikta yiirtimek biiyiiliidiir, biraz karanlikta
yiirliylin. Gecenin sesini dinleyin ve yildizlara bakin. Cadirimizda bir seyler atistirin ve beraber sarki
sOyleyin. Tulumlarimzin i¢inde uyuyun. Eger ¢ocugunuz tiim geceyi disarida gecirmekten korkarsa
eve girip meyve suyu gibi bir seyler icerek gecenin tadim ¢ikarabilirsiniz.



3. Ay1 Ne Yapt1?

Gerekli Olanlar
e Uygun bir ¢im alan

Cocuklar, iglerinden birini oyuncu ay1 olarak segerler. Bir baska cocuk yiiksek sesle asagidaki
sOzleri sOylerken ay1 roliinii oynayan ¢ocuk arkadasinin soyledigi davramslar: yapar.

Sozler: Ay1 ormana yiirtidii. Bakalim ne gordii?

(Oyuncu, iki kolunu one dogru uzatarak hareket ettirir.)
Suya diistii, ytizdii.

(Oyuncu, yiizme hareketi yapar.)

Sonra tistidii.

(Oyuncu kollarryla viicudunu sararak iisiime hareketi yapar.)

Art kovam gordii, bal yemek istedi, arilar basina lslistii veya karsisina aver ¢ikti gibi degisik
sahnelerle oyuna devam edilir. Daha sonra diger iki ¢ocuk, aym oyunu tekrarlar.

4. Engel Kosusu
Gerekli Olanlar

e Kenarlar1 sivri olmayan nesneler

Cocugunuzun etrafinda kosup donebilecegi bir dizi nesne bulun. Once bir tarafa donmesini sdyleyin,
sonra ters yone. O kosarken siz kosma zamammn kontrol edebilirsiniz. Kendisiyle veya arkadaslariyla
yarisabilir. Koseleri sivri veya kirilabilir nesneler kullanmayin. Eger gerekiyorsa koseleri kapatmak
i¢in battaniye veya yastik kullanabilirsiniz.

5. Arka Bahge Piknigi
Gerekli Olanlar



e Battaniye

e Biiyiik bir naylon ortii

e Piknik yiyecekleri

e Disarida oynanabilecek oyuncaklar

Piknik yapmak i¢in parka gitmek zorunda degilsiniz. Kendi arka bahgenizde bir piknik diizenleyin.
Yere bir battaniye serin; lizerine de naylon bir ortii. Yiyecekleri yerlestirin ve eglenceyi tamamlamak
i¢in bir top ve ¢ocugunuzun disarida oynadigr oyuncaklar: getirin.

6. Camur Boyama

Gerekli Olanlar

e Boya fir¢asi
o Camur

e Bir kap

Bir kabin icerisinde biraz suyla bir miktar temiz topragi karistirin. Camuru yumusak kivama getirin.
Cocugunuza bir firga verin ve kaldirima camurla resimler yapabilecegini sOyleyin. Cocugunuz

olusturdugu resim veya harfleri hortumla temizlemekten de hoslanacaktir.

7. Bos Zamanmmzi Degerlendirin

Gerekli Olanlar

e Battaniye
o Kitaplar
e Yastiklar
e Soguk bir icecek

Sicak bir yaz giinii 6gle yemeginden sonra, battaniyenizi bir agacin altina serin. Cocugunuzun en
sevdigi kitaplari, oyuncaklari, bir yastigi ve soguk bir icecegi yamniza alin. Kitap okuyun, hikayeler
anlatin, bir seyler i¢in.

8. Oyuncaklan Yika
Gerekli Olanlar

e Bebek kuveti



e Su

Su ge¢irmez, kirilmaz ev esyalari

Cocugunuzun oyuncaklarindan su ge¢irmeyenleri ve oyuncak tabaklari

Sabun( istege bagl)

Sicak bir giinde, bir legeni arka bahcenize veya balkonunuza gbtiiriip su ile doldurun. I¢ine huniler,
fincanlar, kamuglar, oyuncak tabaklar ve isterseniz bir de sabun koyun. Cocugunuza yiizme kiyafeti

giydirin ve oyuncaklarim yikamasina izin verin.

9. Hedef Toplar
Gerekli Olanlar

e Bulabildiginiz her cinsten top

Evinizde bulabildiginiz tiim toplar1 biraraya getirin. Basketbol toplari, tenis toplari, futbol toplari,
vs. Bunlar1 bir ¢izgi lizerine dizin. Cocugunuz bunlara vursun. Bakalim hangisi daha uzaga gidecek,
daha yiiksege ¢ikacak? Hangi topun dana uzaga gittigini veya daha yiiksege ¢iktigim sorun ve sebebini
tartisin.

10. Camurdan Comlekler

Gerekli Olanlar

e Temiz toprak

e Su

Bahgenizde temiz bir toprak bolgesi bulun. Cocugunuza iki avucunu dolduracak kadar bir toprak
yigimi yapmasim soyleyin. Sonra bu kiigiik tepecige dirsegiyle bir ¢ukurcuk ac¢sin. Cocugunuz bu
cukurun i¢ine tagirmayacak kadar su doldursun. Biraz beklesin. Sonra bu ¢ukurcugun etrafindaki kuru
topragl yavasc¢a temizlesin. Yaptigt ¢omlekler cocugunuzu oldukga eglendirecektir.

11. Camurdan Hayvanlar
Gerekli Olanlar

o Kil

e Su

Kille suyu karistirarak ¢ocugunuzun istedigi hayvanlar: sekillendirebilecegi miikemmel bir malzeme



olusturabilirsiniz. Hatta bundan siz bile zevk alacaksimz. Cocugunuz isterse bu kilden oyuncak
pastalar da yapabilir.
12. A¢cik Havada Yiiriiyiis
Gerekli Olanlar

o Defter

e Kalem

Cocugunuzla siradan yiiriiyiislerinizden birisini yapin. Ama bu sefer yanmimiza bir kalem ve bir defter
alin. Elinizden geldigince farkli c¢esitlerde agaglari, kuslari, arabalar1 fark etmeye c¢alisin.
Gordiiklerinizin listesini yapin. Cocugunuz gordiikleni resimle de anlatabilir.

13. Bahcede Bovling
Gerekli Olanlar

e 8-10 adet plastik icecek sisesi
e Plastik voleybol veya basketbol topu

Bahcgede diiz bir alana plastik siseleri birine top vurdugunda digerleri de devrilecek sekilde dizin.
Siselerden 5-6 metre uzaga bir ¢izgi ¢izin. Cizginin gerisinde durun ve topu atarak siseleri devirmeye

calisin. Bu oyun grup halinde daha zevkli gecer.

14. Bogiirtlen Toplaymn

Gerekli Olanlar

e Giines gozliigi

e Giines sapkasi

e Kutuda 6gle yemegi
e Meyve suyu



e Kitaplar

Her c¢ocuk hayatinda bir kere de olsa bogiirtlen toplamalidir. Boylarina yakin olduklar1 igin
bogirtlenler ¢cocuklarin en kolay topladigi meyvelerdir. Bogiirtlen toplayabileceginiz bir tarla bulun.
Hava cok sicak olmadan, erken bir saatte gidin. Yammmzda giines gozliiklerinizi ve sapkalarinizi da
gotiiriin. Acikacaksiniz, bu ylizden 6gle yemeginizi ve meyve suyunuzu da unutmayin. Topladigimz
bogurtlenleri evde regel yaparak da kullanabilirsiniz.

15. Hikayeye Devam Et
Gerekli Olanlar

e Yok

Arabada giderken veya disarida yemek yerken yapilabilecek giizel bir aktivitedir. Birisi bir
hikdyeye baslar. Sonra siras1 gelen diger kisi bu hikdyeye bir seyler ekleyerek devam ettirir. Veya
birisi siranin kimde oldugunu belirler; siras1 gelen hikdyeye hemen devam etmek zorundadir.

16. Bocek Ciftligi
Gerekli Olanlar

e Bos bir cam kavanoz veya karton kutu

o Kesekagidi, lastik bant, makas

o Kagit, yapistirici

e Taze aga¢ yaprag veya meyve kabuklari

Kullanilmayan bos bir cam kavanozu veya karton kutuyu bocek ciftligi kurmada kullanabilirsiniz.
Cam kavanozda icini gdrme, karton kutuda ise pencere ve kap1 yapma avantaji vardir. Isterseniz
aralarina tlip ge¢it yerlestirerek her ikisini de kullanabilirsiniz.

Karton kutunun {izerinde pencere ve kapi delikleri acin. Tiip gecit yapmak icin dilediginiz uzunlukta
bir kagit parcasi kesin. Yapistirict kullanarak bunu boru (tiip) sekline getirin. Karton kutuda agtigimz
kap1 1le kavanozun agzim birlestirecek sekilde tiipii yerlestirin ve lastik bantlarla tutturun.

Kesekagidim yanimza alarak bahgeye ¢ikin. Rastladiginiz kiiciik boceklerden birkag tanesini



yakalayarak kesekdgidina koyun. Kesekagidi yerine kavanozu da kullanabilirsiniz. Eviniz bahgeli
degilse, size yakin bos bir arsada veya ¢cocuk parkinda istediginiz bocekleri bulabilirsiniz.

Boceklerin  hareketini ve beslenmesini gbézlemek i¢in yaprak pargalarindan veya meyve
kabuklarindan olusan yiyecekleri bir tarafa (cam kavanoza), bocekleri diger tarafa (karton eve)
koyabilirsiniz. Bocekler yiyecege ulasmak i¢in tiip gecidi kullanarak karsi tarafa gegecekler; karinlari
doyunca da dinlenmek i¢in evlerine doneceklerdir.

Cocugunuzun kiiciik bocekleri yakindan tanimasi i¢in bir iki giin yeterlidir samriz. Hayatlarim
devam ettirebilmeleri icin bu kiigiik canlilarin tabiata donmeleri gerektigini ¢ocugunuza anlatin.
Sonra bocekleri kavanoza koyarak dogal ortamlarina geri gotiiriin. Bocekleri kavanozdan ¢ikarip

topraga saliverme i1sini ¢ocugunuza birakin. ‘Hosgakalin misafirlerim,” diyerek onlara veda etsin.

17. Riizgar Canlan
Gerekli Olanlar

e Kagit havlurulosu
o Ip

e icleri yikanmus konserve kutulari

Evinizin balkonu varsa ya da yakinlarda bir aga¢, o zaman riizgar canlar1 isinize yarayacaktir. Bir
tane karton rulo alin ve iizerine aym sirada, aralarinda en az 7 cm olacak sekilde dort delik agin.
Bunlarin karsisina iki tane daha delik delin. Simdi dort tane bos, saglam teneke kutu alin. (Tim
kenarlarin diizgiin olmasina dikkat edin.) Kutular1 ters ¢evirip altlarina birer delik agin. Cocugunuzun
yardimyla, 35 cm uzunlugunda ipi, delikten gecirip yine kaymamasi i¢in i¢inden diiglim atin. Diger
teneke kutular i¢in de aym islemi yapin.

Kutular baglandiktan sonra, 35 cm kadar uzunlukta bir ipi rulodaki iki delikten gecirip uglarim
birbirine baglayin. Diigiimlediginiz yerden baska bir ip baglayin. Artik calismaya hazir bir riizgar

canminiz var. Bahg¢ede veya balkonda uygun bir yere asmasi i¢in ¢ocugunuza yardim edin.
18. Halat Cekme Oyunu
Gerekli Olanlar

e Uzun bir halat

e Oyuna miisait bir alan



Cocuklar 1ki gruba ayrilir. Uzunca bir halatin bir ucunu sizin grup, diger ucunu Obiir gruptaki
arkadaslar1 tutsun.

Halati giiglerini kullanarak c¢eken gruplardan biri diger grubu kendi taraflarina ¢ekerek oyunu
kazanir. Gruplarina Tiirkiye, Amerika gibi isimler vererek, lilkeler adina yarisabilirler.

Glizel havalarda disarida yapilabilecek bir etkinlik.

19. Mumlu Yapraklar
Gerekli Olanlar

e Yapraklar

e Gazete kagidi
e Mumlu kagit
o Utii

Cocugunuzla yaptiginiz yiriiylislerden birinde ¢esitli tiplerde ve renklerde yapraklar toplayin.
Evde, iitii masamzin iistiine gazete yayin. Gazetenin iistine mumlu kagit serin. Cocugunuz mumlu
kagidin tlizerine yapraklari istedigi sekilde yerlestirsin. Yapraklarin {izerine bir mumlu kagit daha
serin ve itlleyin. Kagidi kaldirip yapraklar1 alin. Yapraklar sekillerini koruyacak kadar mumlannus
olacaklardir. Sonra bu yapraklar1 istediginiz bir sanat calismasinda kullanabilirsiniz.

20. Pisi Pisi
Gerekli Olanlar

e Oyuna uygun bir alan

Pisi pisi oyunu, ¢cocuklarin birlikte eglenecekleri bir bahge oyunu. Cocuklardan biri ebe seg¢ilir. Ebe
olan ¢ocuk kedi olur. Kedi olan ¢ocuk miyavlayarak diger ¢ocuklarin oniinden gecerken herhangi
birinin oniinde durur. Bu ¢ocuk kediyi “Ah giizel kedim, cici kedim, seni kim dovdii? Karmin a¢ mu
bakayim?” diye basini oksayarak sever.

Bu arada kedi olan ¢ocuk komiklik yaparak oniinde durdugu cocugu giildiirmeye calisir. Eger cocuk,
kedi rolii yapan ¢cocugun komikliklerine giilerse ebelik ona gecer. Eger bir siire giilmeden durabilirse,
ebe baska bir cocugun 6niine gider ve onu giildiirmeye calisir.



21. Askerler
Gerekli Olanlar

e Sadece zamanimz

Bu eglenceli oyun en ideal acik alanda oynanir. Sayilar1 6gretecek bir yetiskin, bir grup cocugu
karsisina alir ve onlar1 siraya dizer. Sonra asagidaki s6zleri hareketlerle tekrarlatir.

Bes biiylik asker sirada duruyor.

(Bir el one uzatilir, parmaklar acilir.)

Ucii dimdik duruyor, ikisi oturuyor.

(U¢ parmak agilir, ikisi kapatilir.)

Komutan geldi ve hepsi siraya dizildi.

(Bes parmak tekrar agilir.)

Oyuna diger el de katilarak aktivite zorlastirilir.

22. Sicak- Soguk
Gerekli Olanlar

e Oyuna uygun bir ortam

Bu oyunda ¢ocuklardan biri ebe segilir. Ebe, diger ¢cocuklardan uzakta bir koseye gonderilir. O
duymadan gruptaki c¢ocuklar aralarindan birini secerler. Ebe bu secilenin kim oldugunu
bilmemektedir. Ebeyi yanlarina ¢agiran ¢ocuklar ondan, sectikleri kisinin kim oldugunu bilmesini
isterler. Ebe o ¢cocugu bulmak icin gruptaki ¢ocuklarin arasinda dolasmaya baslar. Secilen ¢cocuga
yaklasiyorsa “Soguk!”, uzaklasiyorsa “Sicak!” diye yiiksek sesle hep birden bagirirlar. Eger secileni
bulursa, kendisi birini ebe seger. Oyun boylece devam eder.

23. Trafik Oyunu
Gerekli Olanlar

e Oyun oynamaya miisait agik alan

Cocuklar ikiser ikiser onlii arkali durarak eslesir. Onde duranlar sofor, arkadakiler yolcu olur.
Cocuklar birbirlerinin belinden tutar. Oyuna baslama isareti verilince, her cift istedigi yonde
yiirlimeye, kosmaya baslar. Bu sirada birbirine ¢arpan, yere diisen oyun dis1 kalir ve esiyle birlikte
ikinci oyuna kadar bekler. Hi¢ kimseye carpmayan, arabasim iyi kullanan sofor ve yolcusu oyunda
basaril1 sayilir.



24. Evini Bul
Gerekli Olanlar

e Cocuk sayis1 kadar esarp
e Tebesir
e Miisait bir oyun alan
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Uc dért cocuk bir ¢izgi izerinde siralanir. 8-10 adim ileriye, her ¢ocuk i¢in yere icine oturabilecegi
biiyiikliikte bir ev ¢izilir. Evler arasinda 2 adim aralik birakilir. Bagla komutu verilince oyuncular,

kendi evlerine gidip otururlar. Bu arada evlerine ka¢ adimda gittiklerini sayarlar. Boyle bir kez
deneme yaptiktan sonra tekrar baslangi¢ ¢izgisine donerler.

o

Oyunun bu asamasinda, ¢ocuklarin esarpla gozleri baglamir. Her ¢ocuk, deneme sirasinda kag
adimda evine gittiklerini unutmadan, gozii kapali evini bulup oturmaya calisir. Evin i¢ine tam olarak
oturan ¢ocuk oyunu kazanir.

25. Istop
Gerekli Olanlar

e Uygun bir agik alan
e Istenildigi kadar oyuncu
e Top

Bu oyun, istenildigi kadar oyuncuyla agikta oynanir. Ebe, topu havaya atarken oyunculardan birinin
de ismini bagirir.
Ad1 sdylenen oyuncu, kosup topu yakalamak zorundadir. Yakalarken “Istop” der. O da bir baska

oyuncunun ismini sdyleyerek topu havaya atar ve oyunun siirdiiriilmesini saglar.

Eger oyuncu topu yakalayamazsa, bir puan yitirmis olur. Bu puanlarin toplanu belirlenen sayiya

ulastifinda oyuncu, oyun dis1 kalir. Boylece siirdiiriilen oyunda en son kalan oyuncu, oyunun birincisi
olur.

26. Islanmadan Dereyi Ge¢cmek
Gerekli Olanlar



e Miisait bos bir alan

e Tebesir

Tebesirle dere goriinimii verecek sekilde, 10 metre boyunda, aralarindaki mesafe (derenin
genisligl) 40cm.’den 100cm.’ye kadar degisen iki ¢izgi c¢izin. Dereyi enlemesine ¢izgilerle on
parcgaya boliin.

Yarigmacilar birinci (dar) parcadan baslamak iizere teker teker kosarak iki ¢izginin (derenin)
tizerinden atlarlar. Sonra sirayla diger pargalarin iizerinden atlayarak oyuna devam ederler. Atlama

sirasinda iki ¢izginin arasina basan yani dereyi gecemeyen oyuncu 1slanmus sayilir ve oyun dis1 kalir.

Oyunun adaletli ge¢mesi i¢in yarisan ¢ocuklarin ayni yasta ve aym boyda olmalar1 gerekir. Ciinkii,
aralarinda fazla yas ve boy farki varsa; uzun boylular daha avantajli olacaktir.

27. Ayak izleri
Gerekli Olanlar

e Kullamilmayan tahta veya kopiik
e Sekli ayaga baglamak i¢cin malzeme (lastik, tel ya da kay1s)

e Kesme islemi i¢in gerekli aletler

Sy

Ayak 1z1 yapmak i¢in her tiirlii atilacak malzeme kullamlabilir. Tabaka halindeki kopiik ya da tahta
levhalar bu is i¢in kullanilabilir. Kagit iizerine bir ayak sekli ¢izin, 0rnegin bir perdeli ayak.
Normalden biiyiik abartili parmaklar1 ve pengeleri olan bir goriintii ya da sadece bir baskasinin
kocaman ayakkabilarim kullanin. Gergekten hayal giiciiniizii konusturmak istiyorsamz, hayvanlar
ansiklopedisinden yararlamn. Ayak izini kesin, sonra da iki tane deri tel ya da lastikten yapilma
seridi hazirlayin. Bu seritler, ayak 1z yapicisim, ¢ocugunuzun ayakkabilarina ya da cizmelerine
baglamak i¢in kullamlir. Ayak izlerini, ¢ocugunuzun ayak ol¢iilerinden ¢ok biiyiik yapmayin, yoksa
cocugunuz emniyetli bir sekilde bunlarin {izerinde yiiriiyemez.

28. Korebe
Gerekli Olanlar

e Bahce



Yaz aylarinda, ¢ocuklarin keyif alarak oynayabilecekleri bir oyun. Bir kisi ebe olur ve gozlerine bir
ortii baglanir. Arkadaslar1 halka olur ve ebenin ¢evresinde donerler. Ebe kime dokunursa, o kisi
oyundan ¢ikar.

29. Camurdan Tart
Gerekli Olanlar

e Toprak

e Su

e Kovalar

o Kiirek

e Pasta kalib1

Yaz aylarimin vazgec¢ilmez oyunlarindan olan camur tartlar1 yapmak, cocuklarin en biylk
zevklerindendir. Cocugunuzun yaptig karisim, istenilen kivama gelince eglence baslayabilir.

Klasik ¢amur tartim deneyin. Bir pasta kalib1 alin, i¢cine ¢amuru koyup, servise hazir olana kadar
giineste kurumaya birakin. Kiigiik taslar, yapraklar ya da avu¢ dolusu ot slisleme i¢in isinize
yarayacaktir.

30. Bulutlar Neye Benziyor?
Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuzla ¢imenlerin tizerine sirtiistii uzamp gokyliziindeki bulutlarin sekilleri hakkinda yorum
yapabilirsiniz. “Su bulut neye benziyor?” diye sorun. Cok 1lgin¢ cevaplar alabilirsiniz. Eger psikoloji
konusunda bilginiz varsa, verdig cevaplart projektif test teknigine gore degerlendirebilir;
cocugunuzun korkularim ve endiselerini agi8a ¢ikarabilirsiniz. Aym zamanda bulutlarin nasil olustugu
hakkinda onu bilgilendirin.

31. Yaprak Dudiik
Gerekli Olanlar

e Yeni koparilmis ince bir ot yapragi

Kira c¢iktiginizda, piknik yemeginden sonra c¢ocufunuza yapraktan nasil diidik yapildigim
gosterebilir; birlikte ottiirebilirsiniz. ince ve esnek bir ot yaprag bulun. Yaprag: iki basparmaginizin



dis kisimlar1 arasinda sikistirin. Basparmaklarimzin bogumlar1 arasinda titflemeniz i¢in dar ve oval
bir agiklik olusacaktir. Bir kez iifleyin yeter, en yakin kdyden sesinizi duyacaklardir.

32. Fasulyeli Oyunlar
Gerekli Olanlar

e Pismemis kuru fasulye
e Torbalar
e (Coraplar

o Paket teli

Yarim fincan fasulyeyi alip kiiciik bir torba i¢ine dokiin. Torbanin i¢indeki havayr sikarak disari
cikarin, ama iginde, torbay1 salladigimzda fasulyelerin hareket edebilecekleri kadar yer birakmaya
dikkat edin. Torbamin agzim paket teliyle sikistirin ya da baglayarak sikica kapatin. Daha sonra
torbayr eski corabin u¢ kismina yerlestirin. Corabin ucunu paket teliyle baglayip fazlalik kismim
kesin. Bu oyun i¢in iki tane fasulye torbasi gerekir. Sandalyeler, sehpalar ve diger mobilyalarla
engelli bir parkur hazirlayin. Simdi oyuna baslayabilirsiniz. Biri ebe olan iki oyuncu baslarinin
{izerine fasulye torbalarim koyarak birbirlerini yakalamaya calisirlar. Onemli olan, torbalari

baslarindan diisiirmemeleri.

33. Iki Yans¢i
Gerekli Olanlar

° Buyuk bir kutu

Boyalar

Kagit
Bant
Sac¢ bandi

Uzun pagal1 giyecek

Hadi bakalim kim daha hizli, tavsan mu yoksa kaplumbaga mu? Kaplumbaga kabugu i¢in ¢ok derin



olmayan biliyiikce bir karton kutu yapin. Kenarlardan ¢ocugunuzun kollari, bacaklari ve boynunun
gececegdl kisimlari yarim daire seklinde kesin. Tiim yapmamz gereken ¢ocugunuz emekler duruma
gectiginde sirtina uyacak bir kostim hazirlamak. Kabugun iizerindeki sekilleri boyalarla
cizebilirsiniz.

Tavsamn kulaklarim yapmak i¢in bir kagit alin ve ikiye katlayin. Kagidin altinda bir pile olusturun
ve bantlayin. Bu kulaklarin dik durmasim saglayacaktir, kulaklar1 sa¢ bandina yapistirin. Kostiimii
kiilotlu corapla tamamlayin. Bir baslangig, bir de bitis cizgisi belirleyin. Tavsana ziplamasi,
kaplumbagaya da emeklemesi talimatim verin.

34. Fasulye Torbasi Yarsi
Gerekli Olanlar

e Dort ya da daha fazla fasulye torbasi

Fasulye yarisi i¢in oynayan ¢ocuklarin sayis1 kadar fasulye torbasina ihtiyag olacak. Once fasulye
torbasim yere atin. Herkes bu torbadan 1,5-2 metre uzakta durur. Oyuncular yerdeki torbaya
degdirmeden ona en yakin yere kendi torbalarini atarlar. Kazanan bir sonraki oyunda digerleri i¢in
ortada durarak torbayi atar.

UCUNCU BOLUM / MUTFAK AKTIVITELERI

1. ici Bos, Renkli Yumurtalar
Gerekli Olanlar

e Yumurtalar

e Bir kase

e Suluboya, kegeli kalem
e Makarna, arpa

Bu faaliyette 11k adimu sizin atmamz gerekiyor: Cig bir yumurtanin alt ve list kisminda toplu igneyle
birer delik a¢in. Alt taraftaki delik daha biiyiik olmali. Bundan sonrasim c¢ocugunuza birakin. Ust
delikten yumurtanin igine iifleyerek, yumurtanin i¢ini bir taaga bosaltsin. I¢i bosaltilmis yumurtalarin
kabuklari, sulu boya ya da keceli kalemlerle boyama baslamadan 6nce bir giin kurumaya birakilirsa
daha dayanikli olacaktir. Yapistiriciyla yumurtanin lizerine degerli taglar bile (makarna ve pismemis
arpa gibi) yapistirilabilir.

2. Mutlu Yiizlii Sandvigler



Gerekli Olanlar

e Ekmek
e Fistik ezmesi

e (ikolata tanecikleri

e Bicak

Bir dilim ekmegin bir yiiziine fistik ezmesi siiriin. Cocugunuza ¢ikolata pargaciklar1 verin ve bu

dilimin tizerine gozler, burun ve giilen bir agiz yapsin. Boylece, mutlu bir yiiz olustursun.

3. Restoran

Gerekli Olanlar

e Masa Ortusu
e (Cigek dolu bir vazo
e Bir mum (arzuya bagli)

e Menii

Masamza giizel bir ortii serin, iizerine i¢inde ¢icekler olan bir vazo koyun. Isterseniz bir mum da

yakabilirsiniz. Sonra ¢ocugunuzu masaya oturtun, eline meniiyli verin, ve siparislerini alin. Ona

yemekler onerin ve neden onerdiginizi anlatin. Sonra yer degistirin, bu sefer o sizin garsonunuz olsun.

4. Meyve Kebaplan
Gerekli Olanlar

e Kiiciik tahta ¢op kebap ¢ubuklari
e Kiiciik parcalar halinde kesilmis cesitli meyveler

Cocugunuza kebap cubuklarimi ve meyve parcalarim verip bunlardan kebap hazirlamasim
isteyebilirsiniz. Bunu yaparken ona meyvelerin kokulari, lezzetleri, renkleri ve c¢ubuk tizerindeki
dizilisleri hakkinda bir seyler anlatip sorular sorabilirsiniz. Yaptigi meyve kebaplarim yemekten

sonra yiyebilirsiniz. Béylece ¢ocugunuz bir is yapmus olmanin zevkine varacaktir.



5. Neyin Tad1
Gerekli Olanlar

e Mendil
e Degisik yiyecek cesitleri

Cocugunuzun gozlerine bir mendil baglayin. Cok bilinen toz seker, tuz, peynir, zeytin, regel, elma,
limon, portakal gibi bazi yiyecekleri tattirip kokularindan ve tatlarindan bu yiyeceklerin neler

oldugunu bulmasim isteyin.

6. Neseli Yemekler
Gerekli Olanlar

e Ug fincan ¢abuk pisen yulaf

e Bir bucuk fincan esmer seker

e Bir buguk bardak un

e Bir buguk bardak margarin

e Bir bucuk cay kasi181 kabartma tozu
e Biiyiik bir kase

e Bir tepsi

Bu, ¢ocugunuzun kendi basina yapabilecedi bir yemek tarifidir. Biitiin malzemeleri bir kaseye
bosaltin ve birakin cocugunuz bu malzemeleri yogursun. Ne kadar ¢ok yogurursa pisirdiginiz yemek o
kadar lezzetli olacaktir. Firim1 6nceden 180 derecede 1sitin. Hamuru kiiclik parcalara boliin ve
tepsinin lizerine doseyin. Tepsiyi firina siiriin; 10 1la 12 dakika kadar pisirin.

7. Karpuz Kabuguyla Meyve Salatasi

Gerekli Olanlar

o Karpuz
e Kasik
e (Cesitli meyveler

Bir karpuzu ikiye boliip, cocugunuza bir kasikla onu nasil oyacagim gosterin. Cocugunuz karpuzu
kasikla oyduktan sonra, karpuzun i¢ine farkli meyveler de ekleyip meyve salatasi yapabilirsiniz.

8. Elmadan SeKkiller



Gerekli Olanlar

e Elmalar
e Bicak
e Metal kurabiye kaliplari

Elmalar1 ince ince dilimleyin. Cocugunuza kiiciik metal kurabiye kaliplar1 ve enlemesine kesilmis
elma dilimleri verin. Metal kaliplar1 elmalarin iistiine bastirarak minik sekiller ortaya ¢ikarsin.
9. Muz Toplan
Gerekli Olanlar

o Muz
o Kase
e (Catal
e Kavrulmus findik

Cocugunuza bir catal verin, soydugunuz muzlar1 ¢atalla ezsin. Sonra ezilmis muzlara kavrulmus
findiklar1 ekleyin; bunlar1 da karistirsin. Karisimu kiigiik toplara boliin, yayvan bir kaseye koyun ve
buzdolabina yerlestirin. Cocugunuz kendi el emegi olan bu hafif ve besleyici tatliy1 yemek i¢in
sabirsizlikla sogumasini bekleyecektir.

10. Biberi Yakala
Gerekli Olanlar

e Kiigiik bir kova
e Kara biber

e Bir kalip sabun
e Seker

Kiictik bir kovay1 suyla doldurun. Suya biber serpin. Sonra bir kalip sabunu suya koyun. Biberlerin
sabundan kag¢isi ¢ocugunuzun hosuna gidecektir. Sonra suya biraz seker koyun, bu sefer biberler

sabuna yaklasacaktir. Bu ¢ocugunuz i¢in hos bir deneyim olacaktir.



11. Ana Renkler Deneyi
Gerekli Olanlar

e Besin boyasi

Kaplar
Go6z damlaligt
Kasik

Ol¢me kaplari

Iste size mutfagimz kimya laboratuarina doniistiirecek kolay ve zevkli bir etkinlik. Bu etkinligin
amact ¢ocugunuza ana renkleri tamtmaktir. Bildiginiz gibi, biitiin renkler, dort temel renk olan
kirmizi, mavi, sar1 ve siyah renklerin karisimindan meydana gelmektedir. Kiiciik ¢ocuklar, degisik
renkler elde etmekten ve renkli sivilari1 bir kaptan digerine dokmekten zevk alacaklardir. Ara

renklerin nasil elde edildigini deneyerek ¢ocugunuza gosterebilirsiniz.
Ornek:
Kirmizi+Sar1= Turuncu,
Kirmizi+Mavi= Mor,
Mavi+Sari= Yesil,

Kirmizi+ Sari= Turuncu.

12. Nisastadan Sekiller
Gerekli Olanlar

e Kiiciik bir tencere
Iki bardak su

Bir bardak misir nisastasi

Gida boyasi
o Kasik
e Kilitli torba

Kiictiik bir tencerede suyu kaynatin. Misir nisastasim suya ekleyin ve katilagincaya kadar karistirin.
Gida boyasim istediginiz rengi buluncaya kadar karisima ekleyin. Tencereyi atesten alin ve sogumaya
birakin. Karisimu kilitli bir torbaya koyun. Torbamin bir kdsesine kiiclik bir delik a¢in. Cocugunuz
delikten akan nigastayla bir ylizeye harfler, rakamlar ve diledigi sekilleri yapabilir.



13. Mutfak Geometrisi
Gerekli Olanlar

e Mutfak esyalari

Mutfagimiz geometri oyununa miisait bir alan. Bir sekil sOyleyin, 6rnegin daire. Cocugunuz mutfakta
bu sekle sahip neler bulacak bekleyip goriin. Tabaklar, kavanoz kapaklari, yogurt kasesi gibi seyler.
Ya da degisiklik olarak, siz ve cocugunuz bu sekle uygun mutfak aletlerinin adlarim sirayla
sOyleyebilirsiniz. Bakin bakalim hanginiz listeye daha fazla alet ad1 koyabiliyorsunuz.

14. Kurabiyelerle Matematik
Gerekli Olanlar

e Dort buguk bardak un

e Bir bucuk bardak yag

e Ug pismis yumurta saris1

e Fincanin dortte licli kadar seker

e Ug ¢ig yumurta saris1

e Bir bucuk cay kasi181 vanilya

e Renklendirilmis seker ya da ¢ikolata kirintilar
e Genis bir kap

e (atal, bigcak

e Tepsi

Unu genis bir kaba koyun. Yag kiiciik parcalara boliin ve una ekleyin. Parmaklarinizla iyice
karistirin. Sekeri pismis yumurta sarilarinin iizerine serpin ve karistirin. Bu karisimi, un karigiminin
icine dokiin. Cig yumurta sarilarini vanilyayla karistirin, un karisimina dokiin ve bunlar1 bir ¢atalla
karistirin. Unu 1yice yogurun. Eger daha sonra pisirecekseniz buzdolabina koyun. Pisirmeden once bir
miiddet firrm 180 derecede kizdirin. Hamuru uzata uzata yogurun. 10’ar santimlik kiiciik ¢cubuklar
halinde kesin. Kestiginiz bu parcalar1 ip seklinde tekrar uzatin. Bu ipleri say1 sekline sokun. Eger
isterseniz, renklendirilmis sekerle veya cikolata kirintilariyla bu sayilara dekor yapabilirsiniz.

Sayilar1 tepsiye koyup yarim saat firinda pisirin. Sonra ¢ocugunuzla sayilar1 tammlayarak afiyetle
ylyin.
15. Kesilmis Kurabiyeler
Gerekli Olanlar



Unu, targim, zencefili, kabartma tozunu, yemek sodasini ve tuzu orta biiyiikliikteki bir kaseye dokiin.
Biiyiik bir kisede yag1, bali ve sekeri iyice karistirin. I¢ine yumurtayr kirm. Bunlar1 un karisinmuna
dokiip, karistirin. Uzerini ortiin ve buzdolabinda bir saat bekletin. Firim 180 derecede kizdirin.
Hamuru iyice unlanmis bir yerde oklavayla agin. Kurabiye kaliplariyla ¢ocugunuzla birlikte hamura
istediginiz sekilleri verdikten sonra hamuru yaglanmis tepsiye doseyin; 8 ila 10 dakika pisirin.

Iki bucuk bardak un

Bir cay kasig1 tar¢in

Bir cay kasi81 zencefil (istege bagli)
Bir cay kasi1g1 kabartma tozu
Bir cay kasi181 yemek sodasi
Bir bardak yag

S1zma bal

Bir cay kasig1 tuz

1/3 kg toz seker

Bir yumurta

Renklendirilmis seker

Orta biiyiikliikte bir kase
Genis bir kase

Eliktirikli mikser veya catal
Oklava

Kurabiye kaliplari

Tepsi

Cocugunuzla birlikte afiyetle yiyin.

16. Kurabiye Hayvanlar

Gerekli Olanlar

Bir bardak un

Iki corba kasig1 seker

Iki cay kasig1 kabartma tozu
Bir cay kasig1 tuz.

Uc corba kasig1 aycicek yag



1 1/3 bardak sut.

Bir yumurta (az ¢irpilmus)
Cikolata kiriklari

Genis bir kap

e (Catal, kasik

e Tava

Cocugunuz genis bir kapta ¢atal yardinmyla unu, sekeri, kabartma tozunu, tuzu karistirsin. Siz de
yagi, siitli, ve yumurtayr bu karisima ekleyin. Goriiniirde un kalmayacak sekilde karistirin. Tavayi
onceden 1s1tin ve aygicek yagiyla hafifce yaglayin. Bir kasik yardimiyla hayvan sekilleri olusturarak
tavada hamuru pisirin. Biiyiik dokiimler hayvamn govdesi, yanmina yapistiracagimz kii¢iik dokiimlerse
hayvanin kol, bacak ve basi olur. Kaplumbaga, kedi ve drdek daha kolay yapilabilen hayvanlardir.
Cocugunuz bu kurabiye sekillerine bayilacak.

17. Karh Kek
Gerekli Olanlar

e Bir yumurta

e Bir bardak siit

e Bir cay kasigi vanilya

e Bir bardak beyaz seker

e Bir bardak margarin

e Bir bardak un

e iki cay kasig kabartma tozu
e Bir cay kasig tuz

e Hindistan cevizi

e Beyaz krema

e Genis bir kap



e Elektrikli mikser

Firin1 6nceden 180 derecede 1sitin. Yumurtayi, siitli, margarini biiyiik bir kaba koyup mikserle orta
hizda karistirin. Unu, kabartma tozunu, tuzu mikserle son hizda iki dakika karistirin. Hamuru
yaglanmis tepsiye koyun. 20 dakika pisirin, sonra birakin ¢cocugunuz pastamin istiinii kremayla
kaplasin ve lizerlerine hindistan cevizi eksin; tipki kar gibi.

16. Cikolatah Kurabiye
Gerekli Olanlar

e Bir bardak margarin( oda sicakliginda)
e Bir bardak s1v1 yag (oda sicakliginda)
e Bir bardak koyu kahverengi seker

e Bir bardak toz seker

e iki ¢irpilmus yumurta

e iki ¢orba kasig siit

e iki cay kasig vanilya

e Iki bardak un

e Bir ¢ay kasig kabartma tozu

e Bir cay kasig yemek sodasi

e Bir cay kasig tuz

e iki fincan gabuk pisen yulaf

¢ Bir fincan ¢ikolata kirintisi

¢ Bir fincan doviilmiis findik

e Genis bir kap

e Elektrikli mikser

e Kasik

e Tepsi

o Tath kasig

Cocugunuz margarin, yag, ve sekerleri biiyiik bir kapta sekerler kayboluncaya kadar karistirsin.
Cirpilmis yumurtalari, siitli ve vanilyay1 birlikte ¢irpin. Unu, kabartma tozunu, sodayr ve tuzu beraber
bir kaba eleyip yag karisimina ekleyin ve karistirin. Yulafi eleyip ¢ikolata kiriklar1 ve findiklarla

birlikte karisima ilave edin. Hamurun {izerini ortiip en azindan bir saat buzdolabinda bekletin. Firim



onceden 180 derecede kizdirin. Tepsiyi yaglayin. Cay kasigi veya corba kasig yardimiyla hamuru
yuvarlak toplara boliin, biraz yassilastirdiktan sonra tepsiye aralikli olarak yerlestirin. Kenarlari

kizarincaya kadar pisirin. Firindan ¢ikarip sogumasini bekleyin.

19. Cikolatah Yas Giinii Keki
Gerekli Olanlar

e ki bardak seker

e Yarim bardak erimis yag

o iki yumurta

e Bir bardak kakao

o Kaynamis su

e Bir ¢ay kasig soda

e Iki bardak un

o ki cay kasig kabartma tozu
e Yaglanmus kek tepsisi

Firmimizi 6nceden 180 derecede 1sitin. Yumurtalar1 ve sekerleri birbirine karistirip ¢irpin. Bu
karisima yag ekleyip 1yice karistirin. Ayr1 bir yerde kakaoya iki bardak sivi olusacak sekilde kaynar
su ekleyin. S1v1 kakaoyu sekerli karisima ekleyin. Yarim bardak kaynar suyla soday: karisima ekliyin
ve iyice karistirin. Uzerine un ve kabartma tozu ekleyip bir giizel karistirin. Yaglannus tepsiye dokiip
onceden 1sinmus firina koyun. 30 dakika pisirin.

20. Lolipop Agaci
Gerekli Olanlar

¢ Biiylik bir slinger
e Makas
e Lolipop sekerler

Bir siingeri koni seklinde kesin. Elinizdeki lolipop sekerleri lic gruba ayirin. Bir grup sekerin
saplarimt koninin en altina sirayla sokun. Koninin ortasina sokacagimz sekerlerin saplarim biraz
kesin. En liste sokulacak sekerlerin saplariniysa iyice kisaltin. Bu islem bittiginde lolipop agacim
cocugunuzun odasina koyabilirsiniz; ancak bu sekerleri bir seferde yiyip tiiketmemesi sartiyla.

21. Meyveli Buz Krem Keyfi



Gerekli Olanlar

e Meyve sulari

o Kagit bardaklar
e Kasiklar

e Buzdolab:

Biitiin ¢ocuklar gibi sizinkiler de yaz geldiginde, sayisiz meyveli buz kremi yeme istegindedirler.
Tek sorun, bunlarin pahali ve besin degerinin ¢ok az olmasi. Cocugunuzla birlikle kendi meyveli buz
kreminizi yapabilirsiniz.

Tiim gerekenler, birka¢ tane kagit bardak, yikannus plastik kasik ve bir ya da iki tane sevdiginiz
meyve suyu. Meyve suyunu bardaklarin i¢ine dokiin, kasigl i¢ine yerlestirin ve bardaklar1 buzluga
koyun. Kasiklar belli bir egimle meyve suyunun i¢cinde donacaklardir. Bu da her birinde ayr1 bi¢im
aldigindan farkli bir eglence olabilir. Yaklasik iki saat sonra bir bardak ¢ikarip 1lik suyun altinda
tutun. Kagiktan ¢ekerek bardagi buz kremden ayirin. Cok lezzetli ev yapim buz kreminiz hazir. Afiyet

olsun.

22. Masay1 Hazirlamak
Gerekli Olanlar

e Tabaklar

o Kasik, catal, bigak
e Bardak

e Pecete

Eger ¢cok 0zel misafirleriniz gelmeyecekse ve degerli yemek takiminizi kullanmayacaksamz, birakin
cocugunuz size masayl hazirlamakta yardimci olsun. Yemege katilacak olan ev halkini saysin, sonra
da gereken tabak, kasik, catal, bigak ve peceteleri saysin. Ona, bunlar1i nereye yerlestirmesi
gerektigini gosterin. Eger ¢ocugunuz c¢ok kiigiikse sadece pecgeteleri ve kasiklari yerlestirmesini
isteyebilirsiniz.

23. Ev Yapim Cikolata

Gerekli Olanlar

o Uc cay kasig erimis yag
¢ Bir bardak kakao



e Bir bardak siit
e Bir ¢ay kasig vanilya
e Iiki bardak pudra sekeri

Once erimis yagla kakaoyu karistirin. Sonra siitii, vanilyayr ve sekeri karisima ekleyip iyice
karistirin. Dolaba koyun. Katilastiktan sonra yiyebilirsiniz.

24. ideal Krakerler
Gerekli Olanlar

¢ Bir paket maya
e Seker, tuz, yumurta, un

Bu tarif tam ¢cocugunuza gore. Krakerleri, kendisi yapip daha sonra da afiyetle yiyebilir.

Bir paket mayayi, 1/2 bardak 1lik suda yumusatin. 3/4 tatli kasig1 tuz ve 1/2 tath kasig sekeri
ekleyin. 4 bardak unu karisima katin ve yumusak, diizgiin bir hamur elde edene kadar yogurun.
Hamuru kiigiik parcalara ayirin. Iste simdi ¢ocugunuzun el becerilerini gdsterme zamani. Hamuru
kullanarak alfabe harfleri, hayvan sekilleri, binalar vb. yapmalar1 i¢in onu cesaretlendirin. Bagka bir
kapta bir yumurtayr ¢irpin ve sekillerin iizerine siiriin. Eger tuz kullantyorsaniz her birinin iizerine
biraz serpebilirsiniz (kalin tuz olursa iyi olur).

Pisirme, yalmz yetiskinlerin yapacag bir is olacaktir. 15 dakika kadar, 180 derecede krakerleri
pisirebilirsiniz. Birakin ikrami da ¢ocugunuz yapsin.
25. Kaydirmaca
Gerekli Olanlar

e Yiizeyi diizgiin bir masa

o Tuzluk

Eger ylizeyi diizgiin bir masaniz ve lizerinde ona zarar vermeden kayabilecek bir tuzluk varsa bu
oyunu kolaylikla oynayabilirsiniz.
Iki oyuncu masada karsilikli otururlar ve biri digerine tuzlugu yuvarlamadan kaydirarak gonderir.

Amag, asag diisiirmeden, bir hareketle, tuzlugu masanmin kenarina kadar gondermek.

Skor tutarak oyunu yaris sekline sokabilirsiniz.

26. Asc1
Gerekli Olanlar



Kartondan beyaz kiilah
e Oklava

e Un

e Su

e Plastik bicak

Cocugunuzun basina beyaz bir karton kiilah gecirin. Bu onun kendisini as¢i gibi hissetmesine
yardimct olacaktir. Mutfakta ona biraz un, az miktarda su ve bir oklava verin. Hamur ag¢sin. Actig
hamurlar sekilsiz de olsa plastik bir bigak yardimuyla bunlara sekil verebilir. Sonra bunlar1 ¢orba
yaparak, ya da kuslara vererek degerlendirebilirsiniz.

27. Hayat Kurtarici
Gerekli Olanlar

e Mutfak esyalari

Bu aktiviteyl, istediginiz zaman evin her hangi bir yerinde her yasta cocukla kolaylikla
ger¢eklestirebilirsiniz.

Odadaki bir nesneyi gosterin ve ne icin kullamldigini sorun. Ornegin, mutfaktaki 1spatulaya isaret
edin. Cocugunuz normal kullamm seklini sdyledikten sonra, ¢ocugunuza bu aletle baska neler
yapabilecegini sorun. Yasina bagli olarak ¢ocugunuz, su yamtlar1 verebilir: “Cukur kazarsin, kumu

alirsin, kar bloklar1 keser, kardan adamu sekillendirirsin, raket olarak kullanirsin.”

Diger mutfak aletleriyle bu oyunu tekrar tekrar deneyin. Evinizin her kosesi yeterince potansiyele
sahip. Bu etkinlik sayesinde ¢ocugunuz, hiir diisiinmeyi ve yeni seyler liretmeyi 6grenmis olacaktir.
28. Mutfak Aletlerinin izleri
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Dolma kalem, kursun kalem ya da keceli kalem
e Mutfak kaplar1 ve aletleri

Mutfaginiz bazi nesnelerin izini ¢ikarmak ve gosterisli sanat eserleri yapmak i¢in ¢ok elverisli bir
yer. Bir misvedde kagidin tizerine, asagidaki aletlerin izint mum boya, kegeli kalem, ya da kursun
kalem kullanarak ¢ikarin. Sonra baska 6zellikler ekleyebilirsiniz.

Ters cevrilmis siizge¢ ve tencereler komik yilizler ¢izmek icin kullanilabilir; tutulacak yerlerden



harika kulaklar yapilabilir. Tavalar da aym amag icin kullanilabilir; palyago ve benzeri yaratiklarin
uzun boyunlarini yaparken tava saplar1 ¢ok ise yarayacaktir. Bardak altlar1 tekerlek ve yiiz ¢iziminde
miikemmel sonuclar verebilir.

Cizerken kullanacagimz malzemeler i¢in mutfak cekmecenizi 1yice gdzden gecirin. Kesinlikle ilging
sekillerin ¢iziminde aradiklariniz1 orada bulacaksimz.

29. Evde Kum Havuzu
Gerekli Olanlar

e Biiyiik bir legen

Mutfak esyalar

Musamba Ortii

Oyuncak kova ve kiirek

Cesitli oyuncaklar

Piring, yulaf, mercimek gibi kiiciik taneli bitkiler

Cocugunuz, kisin ortasinda, “Kum havuzunda oynamak istiyorum!” diye tutturursa ne yaparsimz?
Iste size kum havuzunu eve tasimamz saglayacak bir etkinlik. Biiyiik plastik bir legen alin ve etrafi
kirletmemek i¢in altina musamba bir ortii serin. Legeni makarna, piring, mercimek, cavdar gibi kiiciik
taneli bitki karisimiyla doldurun. Sonra da kum havuzunda oynanabilecek kova, kiirek ve benzeri her
tirlii oyuncagi ¢cocugunuza verin.

Oyun bittiginde, kum havuzunun iizerimi kapatmayr ya da igindekileri bir kutuya doldurmayi

unutmayin. Clinkii cocugunuz zaman zaman havuzunu 6zleyebilir.

30. Ev Yapimu Cini
Gerekli Olanlar

e Un, tuz, su
e Poster boyasi ya da sulu boya

e Kurabiye kaliplari
e Plastik kaplar



Ev yapimu ¢ini tarifi, sizin gozetiminizde, cocugunuzun firinda yapacag her tiirlii nesneyi ortaya
¢ikarmasina izin verecektir.

Cini yapiminda kullanacagimz ¢amuru hazirlamak i¢in dort bardak unu, bir bardak tuz ve 1/3 bardak
suyla karistirin. Malzemeniz kivama geldiginde, hamuru yuvarlayin ve ¢ocugunuza sekillendirme isine

baglamasi i¢in izin verin. Sekillerin yapimu i¢in kaliplar ve plastik kaplar verin.

Cocugunuz sanat eserlerine sekil verdikten sonra bunlar1 bir tepsiye dizip firma siirsiin. Ug saat
kadar 200 derecede pisirsin. Suyun buharlasmasi agisindan firinin 1s1s1m diistik, pisirme siiresini ise
uzun tutmamz gerekir. Ciniler firindan ¢ikarilip sogutulduktan sonra siislemek icin tercihen poster
boyasi1 kullamlmalidir. Model ve el is1 dergilerinde ¢ok ilging ve ¢ekici drnekler bulabilirsiniz.

DORDUNCU BOLUM / OKULA BASLAMA AKTIVITELERI

1. Alfabe Kitabi
Gerekli Olanlar

Defter

Kalem

Makas

Yapistirici

Eski dergiler veya kitaplar

e Unlii insanlarin, arkadaslarinin veya akrabalarimzin resimleri

(Cocugunuz bir defterin herbir sayfasina sizin yardimimzla alfabedeki hafleri sirayla yazsin. Sonra,
isimleri bu harflerle baslayan, dergilerden kestiginiz iinliilerin resimlerini, ya da kendi arkadaslarinin
veya akrabalarimzin resimlerini harflerin karsisindaki uygun yerlere yapistirmasinda ¢ocugunuza

yardime1 olun.

2. Alfabe Bulmacasi
Gerekli Olanlar

e Karton parcalari
e Kalem

e Makas
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Kartonu kii¢iik bir diktortgen seklinde kesin. Kartonun bir kosesine biiyiik harfleri, diger kosesine
kiiciik hafleri yazin. Sonra bu harfleri ortalarindan zikzakli sekilde keserek kartlar olusturun. Bu
kartlar1 ¢ocugunuza verin. Kesim sekillerinden faydalanarak, birbirinin esi olan kartlar1 bulmasim
sOyleyin.
3. Hayvanlar Sozliigii
Gerekli Olanlar

e Bir defter

Keceli kalemler veya kuru boyalar
Kalem

Eski dergiler

e Makas

Yapistirici

Cocugunuza bir defterin herbir sayfasina alfabenin harflerini sirayla yazmasinda yardimci olun.
Cocugunuz sizin yardimimizla defterin sayfalarinda bulunan harflerin karsilarina, o harfle baslayan bir

hayvan resmini kesip yapistirsin.

4. Oyun Hamuruyla Alfabe Bulmacasi
Gerekli Olanlar

e (Cesitli renklerde oyun hamuru

Cocugunuzun oyun hamuruyla harfler yapmasina yardimci olun. Sonra gozlerini kapatmasini
sOyleyin ve ¢ocugunuz bu harfleri elleriyle yoklayip hangi harfler oldugunu bulmaya caligsin.

5. Noktalan Birlestirerek Ismini Bul
Gerekli Olanlar
o Kagit

e Dolma kalem



e Kursun kalem

Bir kagida, ¢ocugunuzun ismini ve soyadim (harflerini cesitli yerlere dagitarak) yazin. Her harfin

oniine bir nokta koyun. Cocugunuzdan ismini olusturmasi i¢in, noktalar1 sirayla birlestirmesini isteyin.
6. Bana Bir “A” Ver

Gerekli Olanlar

o Kartlar

e Kalem

Kartlara alfabenin harflerini yazin. Sonra bunlar1 teker teker ¢ocugunuza gosterip, bu harflerle
baslayan ev esyalarim veya gordiigii nesneleri eliyle gdstermesini isteyin.

7. Alfabeyi Birlestir
Gerekli Olanlar
o Kagit
e Dolma kalem
e Kursun kalem
K

Bir kagida 29 noktadan olusan basit bir resim ¢izin. Noktalarin aralarinda yeterince mesafe
bulunsun. Noktalarin yamna alfabeyi yerlestirin. Cocugunuzdan alfabenin 6niindeki noktalar1 hart

sirasina gore birlestirmesini isteyin.
8. Alfabe Yansi
Gerekli Olanlar

e Yok

Yiriiylis esnasinda, arabada veya diikkanda beklerken, alfabenin harflerini  sirayla
sergileyebileceginiz nesneler bulun. Araba, bahge, cam, ¢am agaci, diikkan, vb. Isterseniz bunu bir

yarisma sekline de sokabilirsiniz. Alfabenin sonuna ilk ulasan yarismayi kazanir.



9. Kelimeleri Anlamak
Gerekli Olanlar

o Kiiciik kartlar
e Kalem
Eski dergiler
Makas

Yapistirici

Cocugunuz oynadigimz oyunlarin yardimiyla, alfabedeki harfleri tanimaya basladiginda, basit
kelimeleri anlayip anlamadigim test edebilirsiniz. Kii¢lik kartonlar kesin. Kartonlarin bir kismina
kelimeler yazin. Sonra eski dergilerden o kelimelerin resimlerini kesip, farkli kartonlara yapistirin.
Cocugunuzdan kelimelerle resimleri eslestirmesini isteyin.

10. Kuru Uziim Oyunu
Gerekli Olanlar

e Kiirdan

e Kuruuzim

Kiirdanlarin tepesine birer kuru iiziim ge¢irin. Cocugunuz iki kiirdam bir liziimle birlestirebilir.
Boylece harfler olusturabilir.

Unutmayin, bunu yaparken ¢ocugunuz tiziimlerin bazilarim yiyecektir. O yiizden yammzda yeterince

kuru tzim bulundurun.
11. isim Oyunu
Gerekli Olanlar

o Kartlar

e Kalem

Cocugunuzun adim ve soyadim olusturan harfleri ayri1 ayr1 kartlara yazin. Cocugunuzun adim
hecelemesi i¢in kartlar1 siraya dizin. Sonra kartlar1 karistirin ve tekrar diizenlemesini isteyin.

12. Benzer Harfi Bulma Oyunu
Gerekli Olanlar



o Kagt

e Kalem

Bir kagidin iist kismuna bir harf yazin. Sonra alfabedeki tiim harfleri karisik olarak kagidin alt
kismina yazin. Aralarina {stteki harfi muhtelif defalar serpistirin. Cocugunuzdan iistteki harfin
benzerlerini yuvarlak i¢ine almasini, harfe benzemeyenlerin iizerine ¢arp1 koymasim soyleyin.

13. Say1 Sayma

Gerekli Olanlar

e Kiicilik ev ve mutfak esyalari

Cocugunuza ev esyalarim sayma 6devi verin. Ornegin kag c¢atal, bicak, kasik oldugunu; kag tane
bardak oldugunu, ka¢ tane vazo oldugunu... vb. Bu isi disarida yiiriirken de siirdiirebilirsiniz.
Kuslari, c¢igekleri, arabalari sayabilir.

14. Bir-iki Anne min Fikri
Gerekli Olanlar

e Yok

Kafiyeyle say1 saymak, ¢ocugunuzun sayilar1 hafizasinda tutmasinda yardimei olacaktir:
Bir, iki annemin fikri;

Uc, dort istiimii ort;

Bes, alt1 1y1 kahvalti;

Yedi, sekiz bazilari ikiz;

Dokuz, on oyuna son.

15. Yiyecek Sayimm
Gerekli Olanlar

e Bos yumurta kab1 (onluk veya otuzluk)
e Dolma kalem

e Kuru uzim

Bos yumurta kabimn her bir bélmesine bir rakam gelecek sekilde, 1’den 10°a veya 30’a kadar
rakamlar yazin. Cocugunuz once bunlarin her birine tiziim doldurarak ka¢ tane blok oldugunu saysin.



Sonra her blokta hangi rakam yaziyorsa o kadar sayida kuru tiziimii oraya doldursun.

16. Say1 Karsihiklan
Gerekli Olanlar

o Kartlar

e Dolma kalem

Iki grup kart hazirlayin. Bir grup karta 1’den 10’a kadar sayilar1 yazin. Diger gruptaki kartlara ise
bu rakamlara karsilik gelen resimler ¢izin. Ornegin ‘bir’ i¢in bir yumurta; ‘iki’ i¢in iki muz...

17. Biraz Once Géziime Takilan Neydi?
Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuzla beraberken onun renk ve sekillerin farkina varma becerisini gelistirebilirsiniz.
Arabayla giderken veya yiiriirken ona: “Biraz once kare seklinde bir sey goziime takildi” veya “
Biraz once kirmizi bir sey goziime takildi; o neydi?” diyebilirsinz. Cocugunuz bunlar1 tahmin etmeye
caligsin. Eger yanlis tahmin ederse “hayir” deyin, tanimimiza uymayan tahminlerde bulunursa onu
uyarin ve neden hatal1 oldugunu belirtin. Ornegin kiire seklindeki bir nesne i¢in aklimzdaki ‘top’sa,
cocugunuz ‘karpuz’ demisse “hayir”, ama ‘ev’ demisse “Ev kiire degil belki kiip seklindedir”

diyebilirsiniz.
18. Aylarin Giinleri
Gerekli Olanlar

e Yok

(Cocugunuza aylarda bulunan giin sayilarim bir siirle 6gretin:
Ocak, eyliil, kasim, nisan

Otuz giin say1yor insan

Digerlerini sayarsan

Hepsi otuz bir ¢ekiyor.

Subat ay1 yirmi sekiz

Dort yilda bir giin ekleriz.

Eder yirmi dokuz deriz



19. Farkh Olan Hangisi?
Gerekli Olanlar

e Degisik ev esyalari

Cocugunuza birkac¢ esya verin; ti¢ dort tane olabilir. Bunlar bazi yonleriyle birbirlerine benzesinler:
Yemek yerken kullandigimiz esyalar, resim ¢izmeye yarayanlar, kitaplar... Bunlara aralarindaki

benzerlikleri tasimayan bir nesne ekleyin ve ¢ocugunuzdan farkli nesneyi bulmasim isteyin.

20. Saat Kac¢?
Gerekli Olanlar

e Karton
e Makas

e Kalem

Cocugunuzun saatin ka¢ oldugunu belirtmesi, 6grenmesi gereken bir beceridir. Kartondan oyuncak
bir saat yapin. Ayr1 bir kartona 1’den 12’ye kadar sayilar1 anlatan parmak resimleri yapin. Her saati

anlatan parmak sayisim, saate sirayla monte edin. Saat aralarindaki detaylar1 6grenmekte zorlansa da
saatleri bu sekilde daha kolay 6grenecektir.
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21. Dogu, Bati, Kuzey, Giiney
Gerekli Olanlar
e Kiiciik ev esyalari

e (Cocugunuzun oyuncaklari

Cocugunuza evinizi baz alarak doguyu, batiy1, kuzeyi, giineyi gdsterin. Nas1l mi1? Ornegin sabahleyin
glinesin dogdugu yeri ona gosterin ve ‘dogu’ oldugunu sdyleyin. Pencerenizden giinesin batisim
izleyin ve orasimn ‘ bati’ oldugunu sdyleyin. Yonleri 6grendigi zaman evinizin g¢esitli yerlerine ev

esyalarini veya ¢ocugunuzun oyuncaklarini saklayin. Sonra “Iki adim kuzeye”, “ Bir adim doguya”..



diye tarif ederek sakladigimz seyi bulmasinda yardimei olun.

22. Simli Sekiller
Gerekli Olanlar

e Tozsim
e Yapistirici

e Karton

Bir karton kagida geometrik sekiller ¢izin; tiggen, kare, dikdortgen.... Sonra bu sekillerin lizerine
yapistiricl siiriin. Cocugunuz bu sekillerin iizerine sim dokslin. Simlerin yapismasi ¢ocugunuzun
hosuna gidecektir. Cocugunuzla bu sekillerin neler oldugunu konusun.

23. Nerede Yasiyoruz?

Gerekli Olanlar

e Sechrinizin veya mahallenizin bir haritasi

Semtinize ait bir haritada evinizin, yakin arkadaslarimizin, akrabalarimizin evlerinin yerini gosterin.
Haritadan ¢ocugunuzun gidecegi okulu bulun.Ve ¢ocugunuza okulunun evinizle ve caddenizle olan
iliskilerini gosterin. En yakin parki, dagi, golii... ona gosterebilirsiniz.

24. Bir Harita Cizin

Gerekli Olanlar

o Kt

e Kalem

(Cocugunuza mahallenizin basit bir haritasim ¢izmesinde yardimct olun.

Bakkal, park, postahane, cami, okul, en yakin arkadasinin evi, itfaiye gibi onemli noktalar bu
haritada yer alsin. Yiiriiylise veya aligverise giderken haritayr yantmzda gotiiriin ve 6nemli noktalari
cocugunuza gosterin.

25. Benim Mahallem
Gerekli Olanlar

e Yok



Cocugunuzla mahallenizde yiiriiylise ciktigimzda, mahallenizi 6zel kilan seylere bakin. Onu diger
yerlerden farkli kilan 6zelliklerini, digerleriyle benzer taraflarim ¢ikartin. Cocugunuz bakalim gesitli
tiplerdeki evleri, magazalar1 ayirdedebilecek mi. Mahallenizdeki binalarin nasil ve ne maksatla

kullamldiklarim konusun.

26. Dil Oyunu
Gerekli Olanlar

e Yok

Diger dillerden basit kelimeler 6grenin. Cocugunuza baska bir dilde birden ona kadar saymasim ve
“merhaba”, “hoscakal”, “tesekkiir ederim” gibi basit sOzciikleri sdylemesini Ogretin. Haritaya
baktigimzda konustugunuz dilin lilkesinin nerede oldugunu bulun, yerinin kendine has 6zelliklerinden,

orada konusulan dilden, orada tinlii olan seylerden bahsedin.

27. Bunlar Nereden Geliyor?
Gerekli Olanlar

e Tiirkiye haritas1

Evinizi soyle bir yoklayin ve evinizdeki ¢esitli nesnelerin nerelerden geldigine, yiyeceklerinizin
nerelerde yetistigine bakin. Neden muzlar Antalya’dan gelmis? Belki de bdlgenizin iklimi muz
yetistirmek i¢in ¢cok soguktur, belki muz uzun mesafelere dayanikli bir meyvedir. Cocugunuzla bunlari
tartisin. Cocugunuza atalarimizdan bahsedin. Bir haritada akrabalarimzin nerelerde oturdugunu

gosterin.

28. Pul Koleksiyonu
Gerekli Olanlar

e Pullar
o Pul defteri

e Cimbiz

Size gelen mektuplarin zarflarindaki pullarim ¢ikarip biriktirebilirsiniz. Once zarflarin pullu
kistmlarim kesin. Sonra bu kismu 1slatin. Islanan pul zarf kagidindan daha kolay cikacaktir. Pullari
zedelememeye dikkat edin. Cikarma islemi sirasinda cimbiz kullamn. Pul kuruyunca bir pul defterine
benzerliklerine gore yerlestirin. Arkadaslarimzdan da ellerine gecen pullar1 biriktirip size

vermelerini isteyebilirsiniz.



29. Biiyiiyen Bitkiler

Gerekli Olanlar

e Tohum
e Giibre
e Toprak
o Saks1

Cocugunuz bitkilerin nasil biiylidiigiinii gébrmekten biiyiik bir haz alacaktir. Bir meyve agacimn
tohumunu toprak ve giibreyle doldurdugunuz bir saksiya ekin. Diizenli olarak sulayin. Tohum biraz

bliyllyiince bunu bahgenize ekin. Cocugunuz bu bitkinin nasil biiytidiigiinii gorerek hem eglenecek,

hem de 68renecektir.

30. Canhlar Nerede Yasar?

Gerekli Olanlar

e Eski resimli dergiler veya ansiklopedi
e Karton, makas, yapistirict

Eski dergilerden canli barmmaklarim ve canli ¢esitlerini bulup kesin. Maksadimz karsilayacak

kadar eski derginiz yok ise; canlilar1 anlatan bir ansiklopediden isinize yarayacak resimleri fotokopi
ile ¢cogaltarak kullanabilirsiniz. Bulabileceginiz resimlerden 6rnekler:

Canh turii
Irizan

Fopak

Tavuk, horoz, avar
Forun veya ked
At, esek, ek
Anlar
Farmncalar
Bahlklar

Fus

Aop, aslan, nlld

Barimagn

Ev

Fopek kulubesi

Fimes

Al

Al

Hovan

Eannca yuvas

Deeniz, gol veya aloraryum
Fug yuvas: veya kafes

Magara

Canl1 tiirlerinin resimlerini kesip karton iizerine yapistirin. Bu canlilarin yasadig barinaklar1 da

kesip karton iizerine yapistirin. Canlilarin ve barinaklarin resimlerini masanin iizerine yayin.

Cocugunuza her canlinin soguktan, sicaktan ve tehlikeden korunmak i¢in bir barinak edindigini ve

burada yasadigini anlatin. Masanin {lizerine yaydigimz resimleri gosterin ve bunlari eslestirmesini

(hangi barinagin hangi canliya ait oldugunu bulmasini) séyleyin.

31. Yapay Altinlar

Gerekli Olanlar



e Altin saris1 yaldizli kumas boyasi
e Kuru ¢inar yapraklari

e Suluboya fircasi

Cocugunuzla topladigimz c¢inar veya genis yaprakli bir agacin kurumus yapraklarim altin sarisi
kumas boyasiyla boyayin. Kuruyunca evinizde harika dekorlar elde etmis olursunuz.

32. Portakal Harfler
Gerekli Olanlar

e Portakal kabuklari
e Bigak
e Yapistirici

Portakal kabuklarini bigak kullanarak inceltin. Bu ince kabuklardan ¢ocugunuzun ismini olusturacak
harfler kesin. Kurumalarimi bekleyin. Uzerine yapistiric1 siirerseniz parlayacaklardir. Bunlar, gerek
dekor gerek aksesuar olarak kullamlabilir.

33. isim Oyunu
Gerekli Olanlar

o Kt

e Kalem

Bu oyunu ancak okuma yazma bilen bir ¢ocukla oynayabilirsiniz. Oyunun temeli sectiginiz bir harfle
baslayan kiz ve erkek isimlerini belli bir zaman dilimi i¢inde bulmaya dayamr. En az iki kisiyle
oynanir. “A” harfini sectiginizi farzedelim. Her oyuncu, digerine géstermeden, “A” harfi ile baslayan

kiz ve erkek isimlerini yazar.
Ornek: Kiz Isimleri Erkek Isimleri

Horge Al
Aylin Ahmet
Ayten Altan

Miiddet dolunca oyuncular kalemi yere koyar, iki tarafin yazdig isimler sayilir. Fazla isim yazan
oyunu kazanir.
Isterseniz oyunu degistirebilirsiniz. Kiz ve erkek ismi yerine “sehir” ismi veya “hayvan” ismi

secebilirsiniz.

34. Parcalardan Resim Yap



Gerekli Olanlar

o Sekil 7
o Zarf
e Makas, yapistirici

Fotokopiyle sekil 7 nin iki kopyasini ¢ikarin. Ikisini de karton {izerine yapistirin. Birini makasla on
parcaya ayirin. Cocugunuzun yasina gore parca sayisini artirabilirsiniz. Parcalar1 zarfin i¢ine koyun
ve ¢ocugunuza verin. Resmi gosterin, elindeki zarfin i¢inde bu resmin pargalari bulundugunu ve
onlar1 birlestirerek ayni resmi yapmasini soyleyin.

Oyunu zorlastirmak 1¢in fotokopiyle Sekil 7°nin tigiincii kopyasint ¢ikarin. Birkag par¢am yukarida
hazirladigimz zarfin igine koyun. Cocugunuz pargalari kullanarak gosterdiginiz resmin aynini
yaptiktan sonra artan pargalarin fazla oldugunu soyleyebildigi taktirde onu basarili sayabilirsiniz.

SEKIL-1 Nesi Eksik

35. Nesi Eksik?
Gerekli Olanlar

o Sekil I



e Kursun kalem

e Kirmuz, sar1, mavi, yesil, siyah renkli boya kalemleri

Bu aktivite ile, oyun havasi i¢inde, hem ¢ocugunuzun dikkatini 6l¢cecek hem de sosyal gelisimine
katkida bulunacaksimz. Sekil 1’1 ¢ocugunuza verin. (Kitabin deforme olmasim istemiyorsanz; sekil
1’1 fotokopi yapip c¢ocugunuza verebilirsiniz.) Cocugunuza parmagini vazo resminin {izerine
koymasim soyleyin. Vazonun i¢inde ne oldugunu sorun. “Cicek dali” veya “Cigek yapraklari™
cevabin almaya ¢alisin. “Nesi eksik?” diye sorun. “Cicek yok™ veya “Cicegi eksik” cevabim almaya
calisin. Cevabim onaylayin: “Evet, ¢icegi eksik.” Boya kalemlerinden birini alip dalin iizerine ¢igek
yapmasint soyleyin.. Cocugunuz diledigi renkte veya renklerde bir ¢igek yapsin.

Sonra sira ile diger resimlerin eksik taraflarint sorun. (Paltonun kolu, saatin kayisi, kelebegin
kanadi, horozun tepeligi, baltanmin, ¢aydanligin ve ¢antanin saplari.) Birinci ornekte yaptigimz gibi,
ancak bu sefer yardimu azaltarak, eksikleri ¢ocugunuza tamamlatmaya calisin.

36. Sinav Zamam

Gerekli Olanlar

e Miisvedde kagit

e Kalem

Cocugunuz 6gretmen olmak istiyorsa ona bir firsat verin. Bu defa ¢ocugunuz aile fertlerini imtihan
edecek. Once okulda son zamanlarda isledikleri bir konu secilir. Bu konuyla ilgili ders kitaplarina,
verilen ddevleri bir kez daha okuyarak tekrarlar. Kiiciik 6gretmen ogrencilerinin sordugu her tiirli
soruya cevap verir. Konuyla ilgili bir sinav hazirlar.

37. Hangisi Daha Fazla?
Gerekli Olanlar

e 16 tane ¢ikolatal1 biskiivi



SEKIL-4 Resimleri Simiflandir

Bu, ¢ocugunuzun 6l¢ii kavramuyla basa ¢ikabilme becerisini anlayabileceginiz bir oyun. 16 tane
cikolatal1r biskiiviyi, aym boy ve sekilde parcalara ayirin. Bunlari, her siraya sekiz tane olacak
sekilde, iki sira halinde dizin. Her iki siradaki parcgalarin birbirleriyle bir sira yapmasina dikkat edin.

Cocugunuz miktar kavramum algilayabiliyor mu? Her iki sirada da aym sayida sekerin olup
olmadigim sorun. Eger evet yanitini alirsamz, Ust siradakilerin aralarim acarak bir kez daha aym
soruyu sorun.

38. Resimleri Smflandir
Gerekli Olanlar

o Seckil 4

¢ Kursun kalem veya boya kalemi

Cocugunuza sekil 4’1 verin. Parmagini ¢atal resminin iizerine koymasim sdyleyin. “Catal nerede (ne
i¢in) kullamlir?” diye sorun. Cocuk yanitlar. “Evet, ¢atal yemek yerken kullanilir,” diye onaylayin.
Resimlere bakmasim ve yemek yerken masanin iizerinde bunlardan hangilerini gorebildigini sorun.
“Evet, tuzluk ve biberlik. Simdi ¢atalla tuzluk ve biberligi bir ¢izgi ile birlestir. Ciinkii her ikisi de
yemek masasinda bulunuyor.” diyerek yonlendirme yapin.

Sekilde goriilen diger resimleri de aym mantikla (benzer yonleriyle) eslestirmesini ve bir ¢izgiyle
birbirine birlestirmesini sdyleyin. Ornek soru: “Ugakla ne yapilir?” Cevap: “Seyahat edilir.“ Soru:
Resimde seyahat ederken kullandigimiz baska ara¢ goriiyor musun?”..... Yedigimiz, giydigimiz, i¢inde
barindigimiz.....

39. Resimdekilerin Adim Soyle
Gerekli Olanlar



e Sekil 2

e Kursun kalem
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SEKIL-2 Resimdekilerin Adini Soyle
Bu aktivite sekil 4’ten biraz farkli olacak. Sekil 2’yi ¢ocugunuzun eline verin. Resimde

gordiiklerinin adim s6ylemesini isteyin. Cevap verdikce onaylayin. “Evet, bu bir telefon.”
Isimleri dogru saydiktan sonra sormaya baslayin: “Peki, hangisi kurmadan ¢alar?”
“Telefon” cevabr alincaya kadar ip uglart verebilirsiniz.
Sorulariniza s0yle devam edebilirsiniz:
-Hangisi ile ¢orba igilir?
-Hangisi ile kursun kalem agilir?
-Hangisi kibritle yanar?
-Hangisi kibritsiz yanar?
-Hangisi ipsiz havada ugar?
-Hangisi ipsiz havada ugamaz?
-Hangisi benzinle ¢aligir?
-Hangisi ile kagit kesilir?
Sorularimiz1 sekle uygun olarak devam ettirebilirsiniz. Cocugunuz sordugunuz soruya dogru cevap

verdikge o resmi kursun kalemle yuvarlak icine alin. Boylece geriye hangi resimlerin kaldigim
gorecek ve dikkatini onlar tizerinde yogunlastiracaktir.

40. Nesneleri Bul ve Simiflandir
Gerekli Olanlar



e Sckil 3
e Kursun kalem ya da boya kalemi
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SEKIL-3 Nesneleri Bul ve Siniflandir

Cocugunuza sekil 3’1 verin. Parmagim birinci siradaki sandalyenin iizerine koymasini soyleyin.
“Evet, o bir sandalye!” diye onaylayin. Parmagim sandalyenin iizerine koyduktan sonra, ayni siradaki
diger resimlere bakmasim ve kursun kalemle veya boya kalemiyle okulda kullanilanlar1 daire icine
almasini sOyleyin.

Sonra, aynt metotla, cocugunuzun parmagim ikinci sirada mayonun iizerine koymasim soyleyin.
Siradaki diger resimlere bakmasinm ve yilizmek i¢in gerekli olanlar1 daire i¢ine almasim sdyleyin.

Son olarak parmagim lcilincli siradaki taragin lizerine koymasini, aym siradaki diger resimlere

bakmasini ve giyecekleri daire i¢ine almasim sdyleyin.

41. Dedektif Oyunu
Gerekli Olanlar

e Sekil 6/A, sekil 6/B

e Bes adet ( 6X6 cm) kart
e Kursun kalem

e Boya kalemleri

Kartlarin lizerine 1’den 5’e kadar say1 yazin. Sekil 6/A’y1 ¢ocugunuza verin. Bulmasim istediginiz
saylyl gostererek aym sayiyr resmin icinde bulup kursun kalemle isaretlemesini sdyleyin. Bazi
sayilarin resme ustalikla gizlendigini ve bulmasi i¢in biraz daha dikkat etmesi gerektigini hatirlatin.

Biitiin sayilar1 bulup isaretledikten sonra her sayiya bir renk se¢erek resmi boyamasim sdyleyin.



SEKIL-6/A Dedektif Oyunu

42. Diinyadan Haberler
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Dolma kalem, keceli kalem

Cocugunuz okuma yazma bilmese de bu etkinlikle hem eglenip hem de diger kiiltiirler hakkinda bilgi
edinebilir.

KAt {izerine bir iilkenin adim yazin ve arkasina da “haberler” sozciigiinii ekleyin; “Italya’dan
Haberler” gibi. Once ona Italya hakkinda kisa bilgiler verin. Dili, yiyecekleri, haritada nerede
gorlindiigii gibi. Sonra bu bilgileri birka¢ climleyle haberlerin altina yazin. Dergilerden
bulabileceginiz bu iilkeyle 1lgili her tiirlii resmi de bu kagidin lizerine yapistirmayr unutmayin.

Degisik iilkeler i¢in gazeteler hazirladik¢a, bunlar1 bir defter i¢inde birlestirin. Kapagin iizerine
koyabileceginiz bir diinya resmi bulun. Oyun odaniza diinyay1 getirmis olacaksinmz.

43. Kiz ve Erkek



Gerekli Olanlar

o Kagit
e Boya kalemleri

Kagida geometrik sekillerle bir kiz bir de erkek ¢cocuk ¢izin. Cocugunuza, ¢izdiginiz kagidi verin ve
ondan, kiz ve erkegin bedenlerindeki yuvarlaklari bulup kirmiziya boyamasim isteyin. Ardindan
biitiin tiggenleri maviye, kareleri sariya, dikdortgenleri yesile boyamasim isteyin.

Boylece cocugunuz hem eglenecek hem de geometrik sekilleri 1yice 6grenecektir.
44. Yiziik ve Bilezikleri Siralama
Gerekli Olanlar
e 10 tane yiiziik
e 10 tane bilezik

e 2 tane kartondan yapilmus el
e Yiiziik ve bilezikler i¢in bir kutu

Oncelikle yiiziiklerin {izerine 1°den 10’a kadar bir rakam yazmalisimz. Ayni islemi bilezikler igin
de yapin. Daha sonra da ¢ocugunuzdan bilezikleri sirayla koluna takmasini isteyin.
Kartondan yapilmis ellerin parmaklari tizerine de numaralar yazin. Simdi de ¢ocugunuzdan

yiiziiklerdeki numaralari, ayn1 numarali parmaga takmasim sdyleyin.
45. Giinleri Ogrenmek

Gerekli Olanlar
e Ovyuncaklar

Cocugunuzun en ¢ok sevdigi yedi oyuncagi se¢in. Bu oyuncaklarin her birine bir giin ismi verin. Her
sabah kalktigimzda o giiniin adim tasiyan oyuncag ¢ocugunuza verin. Boylece kisa zamanda gilinleri

ogrenmis olacaktir.

46. Benzer Olanlan Bul

Gerekli Olanlar

e Sckil 5
e 10 adet ( 6X6 cm) kart



e Bir adet zarf

Sekil 5’teki benzer bes cifti bir makasla kesip birbirinden ayirin. Bunlarin teklerini bes kartin
lizerine yapistirip zarfa koyun. Disarida kalan teklerden birini géstererek bunun esini zarfin iginden

bulup cikarmasini sdyleyin. Buldugu resmi esinin altina koysun. Biitiin kartlar eslestirilene kadar
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SEKIL-5 Benzer Olanlar1 Bul

47. Sozciik Bulma
Gerekli Olanlar

¢ Biiyik bir sozliik
e Kagt, kursun kalem

Bu, li¢ ya da daha fazla oyuncu gerektiren oyun, biiyiik ¢ocuklar i¢in ¢ok eglencelidir. Bir kisi bir
sozliikten garip, kulaga sagma gelen bir sézciik bulur. Daha sonra bu sozciigii ve sozliikk tanimim
bulmalari i¢in oyunculara sozciik verilir. Her oyuncu, sozciigii bulan da dahil olmak tlizere sézciik i¢in
akla yatkin bir tammlama yapar. Herkes tammlamasim yaptiktan sonra bir kisi tiim tammlamalar1
yiiksek sesle okur ve oyunculardan en dogru se¢enegi bulmalarim ister.

48. Eksigini Tamamla
Gerekli Olanlar

e Sekil 8
e Kursun kalem, boya kalemleri



e Makas
e Yapistirici

Sekil 8’1 bir karton tizerine yapistirin. Kareleri kesip bir zarfa koyun. Aktiviteye baslamadan once,
bir kolunuzu arkaya saklayarak ¢cocugunuza sorun: “Bende eksik olan nedir?”” Dogru cevabi bulmasi
i¢in ipuglar1 verebilirsiniz.

Sonra zarfin i¢inden bir kare ¢ikararak ¢cocugunuza verin. “Bunlardan birinin pargasi eksik. Eksik

parc¢ay1 bul ve tamamla,” deyin. Kiigiik ¢ocuklara ilk objenin eksigini bulmada yardimci olabilirsiniz.
Sonrakileri birakin kendisi bulsun, tamamlasin ve diledigi renklerle boyasin.
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SEKIL-8 Eksigini Tamamla
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BESINCI BOLUM / GRUP AKTIVITELERI

1. Dramatik Tiyatro
Gerekli Olanlar

e Postahane
e Acilmamus geri donen mektuplar

e Abone oldugunuz agilmamus dergiler

e Kullanilmug posta pullar

Cocugunuz kendi postahanesini agsin. Ona evinizde olan acilmamis mektuplart verin. Eger
bulamazsamz i¢i bos zarflarin tlizerine istediginiz adresleri yazip ¢cocugunuza verin. Ondan pul satin
alin. Zarflar1 gonderilmesi gereken yerlere gore ayirin. Acele posta servisiyle gitmesi gereken
mektuplar1 da ayirin. Mektuplar1 alacak olan kisilerin nasil tepki verecegini hareketlerinizle



canlandirin.

2. Giizel, Cirkin, Komik
Gerekli Olanlar

e Yok

Cocugunuz, yas gliniine gelen arkadaslariyla birlikte bu oyunu zevkle oynayacaktir. Bir kisi duvara
yiiziinii donerken digerleri onun on onbes metre arkasinda bir sira halinde dizilir. Cocugunuz yiizii
duvara doniik bir vaziyette “giizel”, “cirkin” veya “ komik™ der. Arkasina donmeden once bir siire
bekler. Arkasina dondiigiinde sectigi sifati herkes miikemmelen temsil etmeye ¢alisir. Duvarin
yamndaki ¢ocuk her birinin segtigi sifatlar1 temsil edisinin kalitesine gore onlara kendine yaklagma

2 ¢

hakki verir. Her birine ayr1 ayr1 “bir adim”, “yarim adim”, “ iki adim”, “yerinde kal” gibi emirler

verir. Ebeye bu adimlarla yaklasip ilk dokunan, duvara ge¢cme hakki kazanir.

3. Nereye Kayboldu?
Gerekli Olanlar

e Kiiciik bir nesne

Yas giiniinde ¢ocugunuzun arkadaslariyla ve sizinle eglenceli anlar gecirecegi oyunlardan bir tanesi
‘nereye kayboldu?’ oyunudur. Bir kisi elinde tuttugu nesneyi herkese gosterir. Sonra nesneyi
saklayacak olan kisi hari¢ herkes gozlerini kapatir. O kisi nesneyi saklar. Ama sakladiktan sonra dahi
bir¢ok yere gidip gelerek, sakladigi yerin ortaya ¢ikmamasi icin her seyi yapar. Sonra herkesin
g0ziinii agmasim ister, saklanan seyi kim bulursa tekrar saklama hakkini o elde etmis olur.

4. Nasrettin Hoca

Gerekli Olanlar

e Bornoz, sabahlik veya bir kiirk
e ok uzun, beyaz bir bez parcasi
e Iri taneli bir tesbih

e Bebe pudrasi



Dogum giinlerinde ¢ocuklarimzi hem eglendirecek, hem de kiiltiirlerini arttiracak bir aktivite olarak,
Nasrettin Hoca’mn fikralarimt canlandirabilirsiniz. Once Nasrettin Hoca’nin fikralarindan birisini
secin. Sonra fikradaki kahramanlari canlandiracak kisiler, kahramamn roliine uygun birkac¢ aksesuar
taksin, makyaj yapsin. (Esarp, fes takilabilir, yiizlere biyik ve sakal cizilebilir.) Partideki
cocuklardan birisi Nasrettin Hoca olsun. Hoca’min kaftani olarak bir bornoz, sabahlik veya bir kiirk
giyilebilir. Basindaki sarik i¢in, uzun bir bez parcasini ¢ocugun kafasina sagli sollu dolayin. Sagina
ve ¢enesine biraz pudra siiriip yaslandirin. Eline iri taneli bir tespih alan ¢ocuk, artik Nasrettin

Hoca’y1 oynamaya hazirdir. Fikralar1 gelistirip, kendiniz espriler tiretebilirsiniz.

5. Miizikli Sandalyeler
Gerekli Olanlar

e Sandalyeler
e Miizik aleti

Bu oyun i¢in oyuncu sayisindan bir az sayida sandalyeyi getirin ve oturacak yerleri disariya gelecek
sekilde sandalyeleri bir daire olusturacak sekilde yerlestirin. Hizl1 bir miizik i¢in teybinizi ayarlayin.

Miizik basladiginda, oyuncular sandalyelerin ¢evresinde bir daire olustururlar, miizik kesildiginde
ise herkes oturacak bir sandalye bulmali. Kim en son ayakta kalirsa bir sandalye alip oyundan ¢ikar.
Iki kisinin son sandalyeye biiyiik beklentiyle baktiklar1 final turu herkesin katilabilecegi bir tur
olabilir. Bu durumda miizigi kontrol eden kisi aym1 zamanda hakem de olmak zorunda kalacaktir. Ve
onun kararlar1, sonucu belirleyecektir.

6. Kasikla Top Oyunu
Gerekli Olanlar

o Kasik

e Masa tenisinde kullamlan top



Bu oyunu ¢ocugunuz, tek basina veya arkadaslari ile zevkle oynayabilir. Yapilacak tek sey basit bir
kasigin icine masa tenisi topu koyup, elinizde bu kasikla evin icinde dolasmak. Istenirse kurallar
biraz daha zorlastirilabilir. Ornegin, cocugunuz belirli bir rota izleyerek, evin icinde topu
diistirmeden dolasabilir. Cocugunuzun bu konuda ilerledigine inamrsamz, ona engelli bir pist
hazirlayabilir ya da kitab1 bir masadan digerine tagimak, kapiyr ya da bir ¢ekmeceyi acip kapamak,
basina hafif¢ce vurmak gibi bosta kalan eliyle yapabilecegi islerin listesini verebilirsiniz.

Cocuklar grup halinde ise kasik yariglar1 yapabilir ya da saklambag oynayabilirler.

7. Kulaktan Kulaga

Gerekli Olanlar

e Enaz dort cocuk

Bu dort ya da daha fazla kisinin oynayabilecegi oyunu biylik ihtimalle g¢ocuklugunuzdan
hatirlayacaksimz.

Herkes yere bir daire olusturacak sekilde oturur. Bir kisi sekiz on sozciiklii bir climleyi hemen
yamndaki kisinin kulagina fisildar. Bu kisi mesaj1 yineleyerek ya da ona en yakin seyleri sOyleyerek
devri siirdiiriir. Tabii ki eglence en son oyuncunun ona soylenen mesaj1 yiiksek sesle soylemesiyle
baglar. Bu genellikle ilk sdylenenin ¢ok giiliing hale doniismesidir.

8. Hop Otur, Hop Kalk
Gerekli Olanlar

e Enazbes cocuk

Bu oyun bir grup oyunu oldugu icin en az bes kisi ile oynamr. Ilk 6nce bir oyuncu segilir. Onun
gorevi, ayakta yiizii diger cocuklara doniik bir sekilde emirler vermektir. Bu emirleri, biitiin
oyuncular uygulamak zorundadir. Soyledikleri emirler sdyle olabilir: “Ellerinizi kenetleyin.” (Herkes
ellerini kenetler.) “Burnunuzu sikin, kalkin, oturun, ziplayin...”

Bazen oyuncu zor ve komik emirler de verebilir. Emirleri yanlis yapan veya yerine getirmekte gec



kalan oyuncular elenir. Tek oyuncu kalana kadar oyun siirdiiriiliir.

9. Sansh Dalgi¢
Gerekli Olanlar

¢ Biiyiik¢e bir karton kutu
o Kagit artiklari
e (azete parcalari

e Paketlenmis kii¢iik hediyeler

Bu oyunu ¢ocugunuz, evde ya da bahgede arkadaslar ile oynayabilir. Cok eglenceli olan bu oyun

i¢cin oyuncularin her birine bir say1 verilir. Verdigimiz say1 sirasina gore, ¢ocuklar dizilir.

Evde buldugunuz biiyiik¢e kutuyu, genis bir yere koyun. Kutunun igine kagit artiklari, gazete
parcalar1 doldurun. Kutunun dibine ise evde hazir bulunan kii¢iik hediyeler paketlenerek konabilir.
(Atag, kalem, silgi, kiiclik oyuncak vs. gibi.) Oyuncularin sayilar1 sdylenilerek “basla” komutu verilir.
Ornegin: 1,2,3,4,5 sayilar1 sdylenir ve bu oyuncular kosarak kutuya giderler. Kutunun icine dalip,
hediyeleri bulup cikarirlar. Bu arada miizik esliginde dakika tutulur. Miizik bittiginde en ¢ok kim
paket sahibi olmussa o kutlanir.

10. Esini Sec¢
Gerekli Olanlar

e Teck sayida ¢ocuk (7 ve yukarisi)

Cok sayida ¢ocukla oynanabilecek olan bu oyun izleyenleri de eglendirecektir. Ilk dnce kura ile bir
ebe secilir. Geriye kalan ¢ocuklar ¢iftler olusturur.

Her ¢ocuk esini sectikten sonra oyun baslar. Ebe hizli hareketler yapmaya baslar. Diger cocuklar
ebenin hareketlerini aynen yaparlar. Ne zaman ebe, “degistir!” diye bagirirsa, ebe dahil, herkes baska
bir es bulur. Kim hizl1 hareket edemez, disarida kalirsa, yeni ebe o olur. Oyun bu sekilde siirdiiriiliir.

11. Sesler ve Hareketler

Gerekli Olanlar

e Enaz4 cocuk

Cocuklar daire seklinde otururlar. Onlara kuslar ve hayvanlarla ilgili hikdyeler anlatilir. Ornegin;
“Bir zamanlar benim kii¢iik bir kusum vardi, kusum i¢in cok endiseleniyordum. Ciinkii, karsi



komsunun vahsi kedisi kusumu yemek istiyordu.” gibi hikdyeler. (Hikdyede mutlaka bir kus olmalidir.

Cocuklar kus taklidi yaparak, ayaklar1 iizerinde sigramali ve kollarim (kanatlarim) c¢irpmalidir.
Baska bir hayvan adi gectiginde tekrar otururlar. Kim, yanlis hareket eder ve yanlis ses cikarirsa
elenir. En 1y1 taklit yapan kazamr.

12. Hizh ve Yavas
Gerekli Olanlar

e Bolca oyuncak
o iki sepet
e iki bos kutu

Bu oyunu ¢ocugunuz, arkadaslar1 ya da aile fertleri ile oynayabilir. Oyun i¢in bir hakem, iki kaptan
ve oyunculara ihtiyaciniz olacak.

Oncelikle oyunun hakemi, oyuncular1 iki gruba ayirir. I¢lerinden birer kaptan secer. Kaptanlar,
kendi oyuncularin tayin edip yan yana dizilmelerini saglar. Hakem, iki grubun arasina kendisi geger.
Oyun kaptanlarinin ellerine, i¢i oyuncaklarla dolu sepetleri verir. Oyuncularin durdugu noktadan on
adim kadar uzakliga kutular1 koyar.

Hakem, “basla!” dedigi andan itibaren oyuncular, kaptanin elindeki sepetten oyuncaklari elden ele
gecirmek suretiyle en sondaki kutuya atarak doldurmaya calisirlar. Bu arada hakem sik sik “hizli” ve
“yavas” diye komut degistirerek oyunun ritmini ayarlar. Hizl1 dediginde ¢ok hizli, yavas dediginde
cok yavas hareket edilmelidir. Bu ritmi sasiran oyundan c¢ikar. Gruptaki c¢ocuklar azaldikea,
oyuncularin arast agilir ve yaklasilmaz. En kisa zamanda, en az sasirarak kutuyu dolduran grup oyunu

kazanir.

13. Piramit Devirmece

Gerekli Olanlar

e 12 tane kiiciik bos yogurt kabi

e Birkac tane misket

Bu oyun misketlerle oynandig i¢in kii¢lik cocuklara dikkat etmeniz gerekir. Cocugunuz ve
arkadaslar1 bu oyunu oynarken ¢ok eglenebilirler. Ciinkii oyun disarida ya da evin i¢inde oynanabilir.
Yogurt kaplar1 bir piramit gibi {ist iiste dizilir. Bundan sonra piramitten bes alti metre kadar uzakta
durmak sart1 ile ¢ocuklar yan yana dizilirler. Simdi de ellerindeki misketlerle durduklar1 yerden

piramidi devirmek i¢in yarisirlar.



14. Orman Dans1

Gerekli Olanlar

o Teyp
e Cocuk sarkilari

Cocuklar sarki esliginde oynamaktan ¢ok hoslamirlar. iste onlarin hosuna gidecek bir oyun daha.
Cocugunuz, varsa kardesleri ile birlikte inek, kedi, kopek, yilan, kurbaga, kanguru vb... hayvanlari
taklit ederek dans ederler. Miizik durdugunda, hangi hayvan taklit ediliyorsa o sekilde kalirlar. En

glizel taklidi yapan oyunu kazanir; digerleri onu alkiglar. Ailece oynayip eglenebileceginiz giizel bir
miizikal.

15. Cizilen Nesneyi Bul
Gerekli Olanlar

e Kalem
o Kagit
e Iki kutu

Ev i¢inde oynanabilecek bu oyun i¢in 7 oyuncuya ihtiyaciniz var. Siz de ¢cocuklarin basinda durup
onlara yardimeci olmalisimz.

Once kura ile bir ebe segin. Sonra geriye kalan 6 cocugu iki gruba ayirin. Gruplar, ellerinde
kagitlar1 ve kalemleri ile hazir bekler. Ebe, grupdaki ¢cocuklardan birinin kulagina bir nesne soyler.
(Bunlar agag, ev, araba, giines gibi kolay cizilebilen cinsten nesneler olmali.) Ebenin segtigi ¢ocuk
gruptan ayrilir ve digerlerine gostermeden adi verilen nesneyi elindeki kagida cizer. Cizim bittikten
sonra, dilsiz oyunu gibi, hareketlerle bu nesneyi tarif eder. Gruptaki diger cocuklar da bilmeye
calisir. Ilk bilen grup, ¢izilen resmi alir ve kutusuna atar. Ebe, tekrar gruptaki ¢ocuklardan birinin



kulagina bir nesne soyler. O da ilk oyuncu gibi gruptan ayrilarak digerlerine géstermeden sdylenen
nesnenin resmini ¢izer. Oyun boylece devam eder. Oyunun sonunda iki grubun da sepetindeki resimler

sayilir. En fazla resmi olan grup oyunu kazanmis sayilir ve alkislanir.

16. Balon Asirmaca

Gerekli Olanlar

¢ Oyuncu sayisinin yarisi kadar sandalye

e (ok sayida balon

Ev icinde, kalabalik bir ortamda oynayabileceginiz eglenceli bir oyun. Oyuncular gruplara
ayrilacag icin ¢ift sayida oyuncu olursa daha iyi olur.

Oncelikle oyuncular1 iki gruba ayirmak gerekiyor. Sandalyeler, iki tarafa, yiiz yiize ve ortada bosluk
kalacak sekilde dizilir. Oyuncular, sandalyelere belli bir mesafede dururlar. Balonlar1 sandalyelerin
lizerinden asirmaya ve ortadaki bosluga doldurmaya calisirlar. En ¢ok balonu, verilen siirede

toplayan grup oyunu kazanir.
17. Vakit Tamam!
Gerekli Olanlar

e (Cocugunuz ve arkadaslari

Cocugunuz, sizin 6nderliginizde, bu oyunu arkadaslariyla zevk alarak oynayacaktir.

Sirayla ¢ocuklardan birinin kulagina bir meslek ya da hayvan adi sdyleyin. Sectiginiz ¢cocuk, hig
konugmadan; sadece el, kol ve yiiz hareketleriyle, kulagina fisildadiginiz seyi anlatmaya calisir.
Cocuklara, “Bakalim kim daha 1y1 anlatiyor? Ne anlatildigim kim daha once bilecek?” diyerek onlari
yonlendirebilirsiniz. Sectiginiz ¢ocuga anlatmasi i¢in yeteri kadar zaman tamdiktan sonra “Vakit
tamam!” diye bagirin. Cocuklar teker teker dilsiz anlatilan seyin adin tahmin etmeye calisir. Dogru
bilenler, alkislanarak odiillendirilir. Yanlis bilenler elenir. En son kalan iki kisi oyunu kazamnr.

18. Meslegimi Bilin
Gerekli Olanlar
° Kﬁ.glt
e Kalem

e Bir sapka



Evde, sizin baskanligimzda, en az dort kisi ile oynanabilen ilging bir oyun. Oyuna baslamadan 6nce
se¢ilen mesleklerin adlar1 kagit parcalar1 lizerine yazilir. (Postaci, ressam, itfaiyeci, 6gretmen vb. )

Oyun, yazilan kagitlarin kapatilip bir sapkamn i¢ine konmasiyla baslar. Her oyuncu, sirayla
elinizdeki sapkadan bir kagit secer; digerlerine gostermeden tarif edecegi meslegin adim okur ve
kagid1 size geri verir.

Sira ile herkes meslegini anlatir. Diger ¢ocuklar tahmin etmege calisirlar. Anlatilan meslegi en kisa
stirede tahmin eden ¢ocuk oyunu kazanir.

19. Degis Tokus Oyunu
Gerekli Olanlar

o Kiyafetler
o (Cesitli takilar

Cocugunuz ve arkadaslarimin dikkatlerini  Olgebileceginiz, aym zamanda onlar1 ¢ok
eglendirebileceginiz bir oyun.

Oyunculardan birinin gozlerini kapatin. iki kisi iizerlerindeki bazi taki ve giysileri birbiriyle
degistirsin. Gozii kapali oyuncunun, gézlerini actiginiz zaman, kimin kiminle, neyi degis tokus ettigini
bilmesi gerekir. Kim daha ¢ok dikkat eder ve daha fazla seyi bilirse oyunu kazanir.

20. Tersini Yap
Gerekli Olanlar

o Kagit
e Kalem

e Sapka

Cocugunuzun, arkadaslar1 ile oynayabilecegi, emirleri ters uygulamaya dayanan neseli bir oyun.

Ik 6nce kura ile bir ebe secin. Siz de hakem olun. Diger oyuncular, ebenin yaptig1 ve sdyledigi
hareketlerin tersini yaparlar. Ornegin; ebe sol kollarini kaldirmalarini isterse, oyuncular sag kollarim
kaldirmak zorundadirlar. Sol kolunu kaldiranlar elenir. Tek kisi kalana kadar oyun stirdiiriiliir.

Baslangicta cocuklar sOylenenlerin tersini yapmakta zorlanabilir. Ancak kisa siirede refleks olarak

tersini yapmaya alisacaklar.



21. Tavsan Dondu
Gerekli Olanlar

o Teyp

Cocugunuza paylasarak oynamayl dgretmenin en iyi yollarindan biri grup oyunlaridir. Iste size
eglenceli bir grup oyunu.

Bu oyunda da siz hakem olacaksimz. Oyuncular1 halka seklinde dizin. Kura ile bir oyuncuyu ebe
yapin. Ebeyi halkamin disina ¢ikarin ve arkasim donmesini sdyleyin. Miizigi ag¢in. Miizikle birlikte
oyuncular dans ederek donmeye baslasin. Ebeye, “Sayin ebe saat ka¢?” diye sorun. Ebe “1-2-3....”
diye sayarken birden miizigi durdurun ve “tavsan dondu!” diye bagirin. Miizigin durmasi ile birlikte
ebe oyunculara doner. Aym anda oyuncular da durur. Ebe, durmakta geciken, yani hareket eden bir
oyuncu goriirse, onu yakalar ve oyundan ¢ikarir. Yerine kendisi gecer. Bu sefer oyundan ¢ikan ¢ocuk
ebe olur ve oyun boylece devam eder.

22. Postaci
Gerekli Olanlar

e Sirt cantasi

o Zarf

Bu oyunu ¢ocugunuz, ¢cok sayida arkadasi ile oynayabilir. I¢lerinden biri, postact olur. Postact
kapisindan girince biitiin ¢ocuklar bir agizdan; “Bak postact geliyor, selam veriyor. Herkes ona
bakiyor, merak ediyor,” sozleri ile baslayan sarkiy1 sdyler. Postact olan ¢ocuk sarkida sdylenenlere
uyarak, selam verme, mektup dagitma hareketleri yapmaya calisir. Sarki biterken, postacinin yaptigi
hareketler de sona erer. Oyun, degisik ¢ocuklarin “Postac1” olmasiyla aym sekilde siirer.

23. Gokyuzu Cisimleri
Gerekli Olanlar

e Sandalye

Yetiskin birinin onderliginde gergeklestirilebilecek bir ev i¢i oyunu. Birden fazla ¢ocukla ve
sandalyeli bir odada oynanir.

Cocuklar, sandalyelerini birlestirip yuvarlak bir ortam olustururlar. Her ¢ocuga gokyiizi ile ilgili
isim verilir. Giines, Ay, Diinya, Y1ldiz, Bulut, Yagmur, Kar, Riizgar, Firtina gibi...
Siz ¢ocuklara, iginde gok cisimlerinin gectigi bir hikdye anlatmaya baglayin. Hikdyede adi gecen



cocuk hemen ayaga kalkmalidir. Zamaminda ayaga kalkmayan veya adim unutan ¢ocuk oyun dis1 kalir
ve oyunun sonuna kadar arkadaslarim izler. Tek ¢ocuk kalana kadar hikayeye devam edilir. Tek kalan
cocuk oyunu kazanir.
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