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Yirmi Besinci Lem'a
Yirmi bes “deva’dir.

Hastalara bir merhem, bir teselli, manevi bir recgete olarak, bir hasta ziyareti ve “ge¢mis olsun”
makaminda yazilmstir.

Bir Hatirlatma ve Oziir

Bu manevi recete, biitiin yazdiklarimizdan daha hizli bir sekilde! HASIVE (oif edildigi gibi, hepsinin
aksine, tashihe ve dikkatlice okumaya vakit bulamadan, gayet siiratle, ancak bir defa gézden gecirildi.
Yani ilk miisvedde gibi daginik kaldi. Kalbe fitri bir sekilde gelen manalar1 sanatla ve iisliiba dikkat

ederek bozmamak i¢in yeniden ele almaya liizum gérmedik. Okuyanlar, bilhassa hastalar bazi hos
olmayan tabirlerden veyahut agir kelimelerden, ifadelerden sikilip giicenmesin, bana da dua etsinler.

20 s ) Bl i ) 108 Rt 00l 1)

it b Calim ya 13)5(D)0ilas thakad 3b (53115
Bu Lem’a’da, insanligin on kismuindan birini teskil eden musibete ugranuslara ve hastalara hakiki bir
teselli ve faydali bir merhem olabilecek yirmi bes devayi kisaca beyan ediyoruz.

1 HASIYE Bu risale dort bucuk saatte telif edimistir. Riisdii: “Evet”. Re’fet: “Evet”. Hiisrev: “Evet”. Said: “Evet”.

2 “Sabrrhlar o kimselerdir ki, baglarma musibet geldiginde, ‘Biz Allah’a aidiz ve vakti geldiginde elbette O’na donecegiz’ derler.” (Bakara
siresi, 2/156).

3 “O’dur beni doyuran, O’dur beni i¢iren. Hastalandigimda O’dur bana sifa veren.” (Suara stiresi, 26/79-80).



Birinci Deva

Ey bicare hasta! Merak etme, sabret. Hastaligin sana dert degil, belki bir ¢esit dermandir. Ciinki
Omiir bir sermayedir, gidiyor. Meyvesi olmazsa bosa gider. Hem rahat ve gaflet icinde ¢ok ¢abuk
gecer. Hastalik senin o sermayeni biiyiik kérlarla kazangli hale getiriyor. Omriin ¢abuk ge¢mesine
meydan vermiyor, onu tutuyor, uzun kiliyor ki, meyvesini verdikten sonra gitsin. Iste dmriin hastalik
sayesinde uzamasina isaret olarak su darbimesel dilden dile dolasmustir: “Musibet zamam ¢ok uzun,
sefa zamam ise pek kisadir.”



Ikinci Deva
Ey sabirsiz hasta! Sabret, hatta siikret. Senin bu hastaligin, émriiniin dakikalarim birer saat ibadet
hilkkmiine gecirebilir. Ciinkii ibadet iki kisimdir. Biri namaz, dua gibi mdlum olan miispet

ibadetlerdir. Digeri ise menfi kismidir; insan hastalik ve musibet vasitasiyla aczini, zayifligini
hisseder, Rahim Yaraticisina siginir, yalvarir. Halis, riyasiz, manevi bir ibadete mazhar olur.

Evet, hastalikla gegen bir 6mriin, Allah’tan sikayet etmemek sartiyla, miimin i¢in ibadet sayildigina

dair sahih rivayetler var.2 Hatta sabreden ve siikreden bazi hastalarin bir dakikasinin bir saat ibadet
ve baz1 kamil zatlarin hastaligimn bir dakikasinin bir giin ibadet hiikkmiine gectigi, sahih rivayetlerle
ve dogruluguna siiphe bulunmayan kesiflerle sabittir. Omriiniin bir dakikasim bin dakika hiikmiine
gecirip sana uzun bir omiir kazandiran hastaliktan sikayet degil, ona tesekkiir et.

4 “Bir kimse salih amel islerken araya bir hastalik veya sefer girip ameline engel olursa, Allah ona sihhati yerindeyken yapmakta oldugu
salih amelin sevabmi aynen yazar.” mealindeki hadis icin bkz. Buhari, cihdd 134; Ahmed ibni Hanbel, el-Miisned 4/410; el-Beyhaki,
Suabii’l-Iméan 7/182.



Uciincii Deva

Ey tahammiilsiiz hasta! Gelenlerin stirekli gitmesi, gen¢lerin ihtiyarlamasi ve daima yokluk ve ayrilik
i¢inde yuvarlanmasi, insanin bu diinyaya keyif siirmek ve lezzet almak i¢in gelmediginin delilidir.
Hem insan, canlilarin en miikemmeli, donamim bakimindan en zengini, en yiiksegi, hatta sultam
hitkmiinde oldugu halde, gegmis lezzetleri ve gelecek sikintilar1 diisiinerek, hayvana nispeten en asagi
derecede, ancak kederli, zahmetli bir hayat geciriyor. Demek ki o, bu diinyaya yalmz giizel yasamak,
Oomriinii rahat ve sefa ile gecirmek i¢in gelmemistir. Elinde biiyiik bir sermaye bulunan insan, burada
ticaretle sonsuz, ebedi bir hayatta saadeti elde etmeye ¢alismak i¢in diinyaya gelmistir.2 Ona verilen
sermaye Omiirdiir.

Eger hastalik olmazsa saglik ve afiyet insana gaflet verir, diinyayr hos gdsterir, ahireti unutturur.®
Insan, kabri ve 6liimii aklina getirmek istemez, gecici hevesler dmiir sermayesini bos yere sarf ettirir.
Hastalik ise birden insanin gdziinii agar. Viicuduna der ki: “Oliimsiiz ve basibos degilsin, bir vazifen
var. Gururu birak, seni Yaratam diisiin, kabre gidecegini bil, ona gore hazirlan.”

Iste bu noktadan, hastalik insani hi¢ aldatmayan bir nasihat¢i ve hep ikaz eden bir rehberdir. Ondan
sikayet degil, belki bu yoniiyle ona tesekkiir etmek, eger ¢cok agir gelirse sabir istemek gerekir.

5 Bu hakikati ifade eden ayet-i kerimeler i¢in bkz. Fatr stresi, 35/29; Tevbe stiresi, 9/111.
6 “Iki (biiyiik) nimet vardur. insanlarin ¢ogu onlar hususunda aldanmustir: Sthhat ve bos vakit!” anlammndaki hadis i¢in bkz. Buhari, rikak 1;
Tirmiz, ziihd 1.



Dordiincu Deva

Ey halinden sikayet eden hasta! Senin hakkin sikdyet degil, siikiir ve sabirdir. Cilinkii bedenin ve
uzuvlarin, kendi miilkiin degildir. Onlar1 sen yapmadin, bagka tezgahlardan satin almadin. Demek ki,
onlar bagkasimin miilkiidiir. Onlarin Malik’1, miilkiinde istedigi gibi tasarruf eder.

Yirmi Altinct S6z’de denildigi gibi, mesela gayet zengin ve mahir bir sanatkar, giizel sanatint ve
kiymetli servetini géstermek i¢in, diktigi gayet sanath ve kiymetli taslarla siislenmis bir gdmlegi, bir
elbiseyi, modellik vazifesi gordiirmek maksadiyla, bir licret karsiliginda, miskin bir adama bir
saatligine giydirir. Onun lstiinde islemeler yapar ve adama cesitli vaziyetlerde durmasini soyler.
Sanatimin harikalarim gostermek icin elbiseyi keser, uzatir, kisaltir, degistirir. Acaba Ticret
karsiliginda modellik yapan miskin adamin, o sanatkara: “Beni zahmete sokuyorsun, egilip kalkmak
bana sikintt veriyor, beni giizellestiren bu gomlegi kesip kisaltmakla giizelligimi bozuyorsun.”
demeye hakki var mudir? “Merhametsizlik, insafsizlik ediyorsun.” diyebilir mi? Iste aynen bu
misaldeki gibi, ey hasta, Sani-1 Ziilcelal sana goz, kulak, akil, kalb gibi nurani duygularla siislenmis
olarak giydirdigi beden gomlegi lizerinde giizel isimlerinin nakislarim gostermek i¢in seni bir¢ok
vaziyet i¢inde cevirir ve farkli hallere sokar. Sen aglikla O’nun Rezzak ismini tamdigin gibi,
hastaliginla da Safi ismini bil. Elemler, musibetler O’nun bir kisim isimlerinin hiikiimlerini gosterdigi
i¢in onlarda hikmetten ve rahmetten pariltilar, o pariltilar i¢inde de pek ¢ok giizellik bulunuyor. Eger
o korktugun ve nefret ettigin hastalik perdesi agilsa arkasinda sevimli, glizel manalar bulursun.



Besinci Deva

Ey hastaliga tutulan kardes! Tecriibemle suna kanaat getirdim ki, bu zamanda hastalik bazilarina
Allah’in bir ihsani, bir hediyesidir. Sekiz-dokuz senedir, layik olmadigim halde, baz1 gencler,
hastaliklar1 sebebiyle dua etmem i¢in benimle goriistiiler. Dikkat ettim, hangi hasta genci gérdiiysem,
baska genclere kiyasla ahiretini diistinmeye basliyordu. Onlarda genclik sarhoslugu yoktu. Gaflet
icindeki hayvani heveslerden kendilerini bir derece kurtarmiglardi. Ben de bakiyor, onlarin tahammiil
edilebilir derecedeki hastaliklarinin Cendb-1 Hakk’1n bir ihsam oldugunu hatirlattyordum.

Diyordum ki:
“Kardesim, senin bu hastaliginin aleyhinde degilim, hasta oldugun i¢in sana kars1 bir sefkat hissedip

actmiyorum ki dua edeyim. Hastalik seni tam uyandirincaya kadar sabretmeye calis, o vazifesini
bitirdikten sonra Rahim Yaraticin insallah sana sifa verir.”

Hem soyle diyordum:

“Senin baz1 emsalin saglikli olduklar1 i¢in gaflete diisiip namaz1 terk ediyor, kabri diisiinmeyip
Allah’1 unutuyor, bir saatlik diinya hayatimin goriiniisteki keyfi i¢in sonsuz, ebedi hayatlarim sarsiyor,
zedeliyor, belki de mahvediyorlar. Sen hastalik goziiyle, eninde sonunda gidecegin bir durak olan
kabri ve onun arkasindaki ahiret menzillerini goriiyor ve ona gore davramyorsun. Demek ki, hastalik
senin i¢in aslinda bir sihhattir. Bir kisim emsalindeki saglik ise bir hastaliktir.”



Altinc1 Deva

Ey elemden sikayet eden hasta! Senden rica ediyorum, gegmis 6mriinii diisiin; lezzetli, safal1 glinleri
ve sikintili, elemli vakitleri hatirla. Herhalde ya “Oh!” ya da “Ah!” diyeceksin. Yani kalbin veya
dilin ya “Elhamdiilillah, siikiir!” ya da “Cok yazik, eyvahlar olsun!” diyecek.

Dikkat et, sana “Oh, elhamdiilillah, siikiir” dedirten, basindan ge¢mis elemleri ve musibetleri
diistinmektir. Bu bir manevi lezzeti ortaya cikarir, kalbin siikreder. Ciinkii elemin gecip gitmesi,
lezzettir. O elemler ve musibetler yok olup gitmekle ruhunda bir lezzet miras birakmustir; diistinerek
desilse ruhtan lezzet akar, siikiirler damlar.

Sana, “Eyvahlar olsun, ¢cok yazik!” dedirten ise ge¢irdigin lezzetli ve sefa i¢indeki vakitlerdir; yok
olup gitmeleriyle ruhunda daimi bir elemi miras birakirlar. Ne zaman onlar1 diisiinsen o elem yine
desilir, pismanlik ve hasret akitir.

Madem mesru olmayan bir giinliik lezzet, bazen bir sene manevi elem ¢ektiriyor. Ve bir giinliik gegici
hastalikla gelen elemde bir¢ok giiniin manevi sevap lezzetiyle beraber, o hastaligin ge¢ip gidecek
olmasinin manevi zevki vardir. Sen simdilik bagindaki bu gecici hastaligin neticesini ve ig¢yiiziindeki
sevabi diisiin, “Bu da geger, ya HO!” de, sikayet etmek yerine siikret.

Altinci DevaZ HASIYE

Ey diinya zevklerini diisiiniip hastaliktan 1zdirap ¢eken kardesim! Eger bu diinya sonsuz olsaydi,
yolumuzda Oliim bulunmasaydi, ayrilik ve yokluk riizgarlar1 esmeseydi ve musibetli, firtinali
gelecekte manevi kis mevsimleri bizi beklemeseydi, ben de seninle beraber bu haline acirdim. Fakat
madem diinya bir giin bize, “Haydi, disar1!” diyecek, feryadimiza kulagini kapayacak; o kovmadan biz
bu hastaliklarin ikaziyla simdiden onun askindan vazgegmeliyiz. O bizi terk etmeden, diinyay1 kalben
terk etmeye calismaliyiz.

Evet, hastalik bize bu manay1 hatirlatip der ki: “Senin viicudun tastan, demirden degildir. Hatta daima
dagilmaya miisait c¢esitli maddelerden terkip edilmistir. Gururu birak, aczini anla, sahibini tam,
vazifeni bil, diinyaya ni¢in geldigini 6gren.” iste, hastalik kalbin kulagina bdyle gizlice ihtar ediyor.

Hem madem diinyanin zevki, lezzeti devam etmiyor. Hele mesru degilse hem gec¢ici, hem elemli, hem
gliinahl1 oluyor. O zevki kaybettigin icin hastalik bahanesiyle aglama; aksine, hastaliktaki manevi
ibadeti ve ahirete ait sevap yoniinii diisiin, ondan zevk almaya calis.

7 HASIYE Bu Lem’a fitri bir sekilde akla geldiginden altinci mertebede iki deva yazildi. Fitriligine ilismemek icin Sylece biraktik, belki
bunda bir sir vardrr diye degistirmedik.



Yedinci Deva

Ey sagligindaki lezzeti kaybeden hasta! Hastaligin, Allah’in sana sagliginda verdigi nimetlerin
lezzetini kagirmmyor; aksine, artiriyor, onlart sana tattiriyor. Ciinkii bir sey devamli olursa tesirini
kaybeder. Hatta varligin hakikatini bilen zatlar ittifakla diyorlar ki: 8Gal3laly Ca5ad sG=3Y) &) Yani,
“Her sey ziddiyla bilinir.” Mesela, karanlik olmazsa 151k bilinemez, ondan lezzet alinamaz. Soguk
olmazsa sicaklik anlasilamaz, onun zevkine varilamaz. Aclik olmazsa yemek lezzet vermez. Midede
hararet olmazsa su icmenin zevki kalmaz. Sikinti olmazsa afiyet zevksizdir. Hastalik olmadan saglik
lezzetsizdir.

Madem Hakim Yaratici, insana her ¢esit thsamm hissettirmek, her tiirlii nimetini tattirmak ve onu
daima siikre sevk etmek istedigini, insamt su kainattaki sayisiz nimeti tadacak, taniyacak derecede
kabiliyetlerle donatarak gosteriyor. Elbette saglik ve afiyet verdigi gibi, hastalik, sikinti, dert de
verecektir. Sana soruyorum: Basinda, elinde veya midende bu hastalik olmasaydi; sen basinin, elinin
ve midenin saglikli halindeki lezzetli, tatli ilahi nimeti hissedip slikreder miydin? FElbette degil
siikretmek, belki diisiinmezdin bile; o sagligi suursuzca gaflete, belki haram zevklere harcardin.

8 et-Taberi, CAmiu’l-Beyan 19/19. Ayrica bkz. el-Gazali, Thyau Ulimi’d-Din 4/321; Ibni Kayyim, Medaricii’s-Salikin 3/188



Sekizinci Deva

Ey ahiretini diislinen hasta! Hastalik, giinahlarin kirini sabun gibi yikar, temizler. Hastaligin giinahlara
kefaret oldugu sahih hadislerle sabittir. Hadiste buyrulmus ki: “Bir agaci silkmekle ermis meyveleri

nasil diigerse, imanl bir hastanin titremesi de giinahlar1 6yle doker.”

Giinahlar, ebedi hayatta daimi; bu diinya hayatinda ise kalb, vicdan ve ruh i¢cin manevi
hastaliklardir. Eger sabir gosterip sikiyet etmezsen, su gecgici hastaligin sayesinde pek ¢ok daimi
hastaliktan kurtulursun. Eger giinahlar1 diistinmiiyor, ahireti bilmiyor veya Allah’t tammyorsan sende
oyle dehsetli bir hastalik vardir ki, bu kii¢iik hastaligindan milyonlarca defa daha biiytiktiir. Asil onu
distnilip feryat et. Clinkii kalbin, ruhun ve nefsin diinyadaki biitiin varliklarla alakalidir. Ayrilik ve
yokluk ile o alakalar siirekli kesilip sende sayisiz yara acgar. Bilhassa, ahireti bilmedigin i¢in 6liimii
ebedi yokluk olarak hayal ettiginden adeta yara bere icinde, hastalikli, diinya kadar bir viicudun var.
Iste ilk dnce, ¢ok yaral1 bu biiyiik manevi viicudun sayisiz hastaliklarina mutlak ilag ve sifa verici bir
deva olan imam aramak ve inancim diizeltmek gerekir. O ilaci bulmanin en kisa yolu, bu maddi
hastaligin yirttig1 gaflet perdesinin altinda sana gosterdigi aczin ve zayifligin penceresinden Kadir-1
Ziilcelal’in kudretini ve rahmetini tammaktir.

Evet, Allah’1 tanimayanmin basinda diinya dolusu beld vardir. Allah’t taniyanin diinyasi ise nurla ve
manevi sevingle doludur. Insan, derecesine gore iman kuvvetiyle bunu hisseder. Basit maddi
hastaliklarin elemi, imandan gelen bu manevi sevincin, sifanin ve lezzetin altinda erir, kaybolur.

9 Buhari, merda 1, 2, 13, 16; Miislim, birr 14; Darimi, rikak 57.



Dokuzuncu Deva

Ey Halik’im taniyan hasta! Hastaliklardan duyulan elem ve korku, hastaligin bazen 6liime sebep
olmasindandir. Oliim, gaflet nazariyla ve zahiren dehsetli goriindiigiinden, ona yol acabilen
hastaliklar insam korkutuyor, telaslandiriyor.

Oncelikle bil ve kesinlikle iman et ki: “Ecel mukadderdir, degismez. »10 Cok agir hastalarin basinda
aglayan ve saglikli olan pek ¢oklar1 6lmiis, o agir hastalar ise sifa bulup yasamistir.

Ikincisi: Oliim, gdriindiigii gibi dehsetli degil. Bir¢ok risalede kesin, siiphesiz bir sekilde, Kur’an-1
Hakim’in verdigi nurla ispat etmisiz ki: Miiminler i¢in 6liim; hem hayat vazifesinin kiilfetinden
terhis, hem diinya meydaninda imtihan ve talim olan kulluktan paydos, hem oteki dleme gitmis
viizde doksan dokuz ahbap ve akrabaya kavusmak icin bir vesile, hem insamin hakiki vatanina ve
ebedi saadet makamina girmesine bir vasita, hem diinya zindanindan cennet bahgelerine bir davet,
hem de Rahim Yaraticimin liitfuyla hizmetine karsilik bir ticret alma nobetidir. Madem Oliimiin
ger¢ek mahiyeti budur; ona dehsetle degil, aksine, rahmet ve saadetin kapisi olarak bakmak gerekir.

Allah dostlarinin bir kisminin 6liimden korkmalar1 ise 6liimiin dehsetinden degil, “daha fazla hayir
kazanayim” diyerek hayat vazifesinin devamiyla elde edecekleri hayirlar1 diistinmeleri sebebiyledir.
Evet, miiminler icin oliim, rahmet kapisidiv. Daldlet yolundakiler icin ise ebedi karanlik

kuyusudur. 1t

10 Ecelin takdir edilmis olup bir an geri brrakilmayacagma ve 6ne de almmayacagma dair bkz. A’raf stiresi, 7/34; Y{nus stresi, 10/49.
11 Kabrin miiminler i¢in cennet bahgelerinden bir bahge, dalalet yolundakiler i¢in ise cehennem ¢ukurlarmdan bir ¢ukur olmasiyla ilgil
bkz. Tirmizi, kiyamet 26; et-Taberani, el-Mu’cemii’l-Evsat 8/273; el-Beyhaki, Suabﬁ’l—imﬁn 1/360.



Onuncu Deva

Ey hastaligini liizumsuz merak eden hasta! Sen, hastaligimin agirlig yiiziinden meraklamyorsun. Bu
merak, onu daha da agirlagtirir. Hastaligimin hafiflemesini istiyorsan merak etmemeye calis. Yani

hastaligin faydalarini, sevabim ve ¢abuk gegecegini diisiin, meraki ortadan kaldir, hastaligin kokiinii
kes.

Evet, merak hastalig1 ikiye katlar; maddi olanmin altinda kalbine manevi bir hastalik verir ve maddi
hastalik ona dayamr, devam eder. Eger teslimiyetle, rizayla, hastaligin hikmetini diisiinmekle meraki
ortadan kaldirirsan o maddi hastaligin mithim bir kokii kesilir, hastalik hafifler, kismen gider.
Bilhassa kuruntularla, bazen merak sebebiyle bir dirhem maddi hastalik on kat biiyiir. Merak
kesildiginde ise o hastaligin onda dokuzu gider. Merak, hastalig1 artirdigt gibi, Allah’in hikmetini
itham, rahmetini tenkit ve Halik-1 Rahim’den sikayet hiikkmiinde oldugu i¢in insan maksadimn ziddiyla
tokat yer, hastalig1 siddetlenir.

Evet, nasil ki siikiir nimeti artirir,2 aynen Syle de, sikdyet hastalig1 ve musibeti siddetlendirir. Merak
da bir hastaliktir. Onun ilaci, hastaligin hikmetini bilmektir. Madem hikmetini, faydasim 6grendin, o
merhemi meraka siir, kurtul. “Ah!” degil “Oh!” de, “Eyvahlar olsun!” yerine 13J\a J< e daall
climlesini soyle.

12 “Eger siikrederseniz nimetlerimi daha da artirrm.” (Ibrahim stresi, 14/7).
13 “Bize uygun gordiigii her halimizden 6tiirii hamdolsun Rabbimize.” Bkz. Tirmizi, deavat 128; Ebt Daviid, edeb 97, 98; ibni Mace, edeb
55, dua 2; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 2/117.



On Birinci Deva

Ey sabirsiz hasta kardes! Hastalik sana pesin bir elem verse de, onceki hastaligindan bugiine kadar,
gecip gitmesiyle manevi, sevabiyla da ruhi bir lezzet sagliyor. Bugiinden, belki bu saatten sonra
hastalik yok, elbette olmayan bir seyden elem dogmaz; elem olmazsa iiziintii de olmaz. Sen yanlis bir
sekilde kuruntu yaptifin icin sabirsizlik gosteriyorsun. Ciinkii bugiine kadarki biitlin hastalik
zamanimin maddi kismiyla beraber elemi de gitmis, geriye sevabi ve ge¢ip gitmesindeki lezzet kalmus.
Bu kazancin sana seving vermesi gerekirken, elem ¢ekmek ve sabirsizlik gostermek akilsizliktir.
Gelecek giinler ise heniiz gelmemis; var olmayan bir giinii, bir hastalifi, bir elemi kuruntu ile
simdiden diisliniip elem duymak ve sabirsizlik gostererek iic mertebe “yok”a varlik rengi vermek,
divanelik degil de nedir?

Madem bu saate kadarki hastalik zamanlar1 sana seving veriyor. Ve madem yine bu saatten sonraki
zaman heniiz yoktur, hastalik yoktur, elem yoktur. Cenab-1 Hakk’1n sana verdigi sabir kuvvetini boyle
saga sola dagitma, i¢inde bulundugun saatteki eleme kars1 yogunlastir, “Ya Sabtir!” de, dayan.



On Ikinci Deva

Ey hastalik sebebiyle ibadetinden ve evradindan mahrum kaldig i¢in iiziilen hasta! Bil ki, hadisce

sabit oldugu gibi, “Takva sahibi bir miimin, hastalik sebebiyle okuyamadig siirekli virdinin sevabin

hastalik zamaninda yine kazamr.”!# Farz ibadetlerini miimkiin oldugu kadar yerine getiren bir hasta,

sabir ve tevekkiil gosterip farzlarini yine eda ederse o agir hastalik, bitene kadar diger siinnetlerin
yerini —hem de halis bir surette— tutar. Hem hastalik insana acizligini, zayifligini hissettirir. O aczin
ve zayifligin hal diliyle ve sozle dua ettirir. Cenab-1 Hak, insana simirsiz bir acz ve zayiflik

vermistir'® ki, daima ilahi dergaha sigimip niyaz ve duada bulunsun.

mé’éé\-ﬁ Y3 20 e& ‘3—*&' L (4 yani “Eger duamz olmazsa ne kiymetiniz var!” ayetinin sirriyla, insanin
yaratilis hikmeti ve kiymetinin sebebi hiikmiindeki samimi dua ve niyazin bir vesilesi hastalik oldugu
icin, sikayet degil, Allah’a siikretmek ve hastaligin actigi dua muslugunu, sagligi kazanarak
kapamamak gerekir.

14 Buhari, cihad 134; Eba David, cendiz 1; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 4/410, 418.

15 Insanm smirsiz bir acz ve sonsuz bir zayiflik iginde olmasiyla ilgili bkz. Nisa stiresi, 4/28; Fatrr stiresi, 35/15; Muhammed stiresi, 47/38;
Ram stiresi, 30/54; Enfal stresi, 8/66.

16 Furkan stresi, 25/77.



On Uciincii Deva

Ey hastaliktan sikayet eden ¢aresiz insan! Hastalik, bazilar1 i¢in miihim bir define, ¢ok kiymetli bir
ilahi hediyedir. Her hasta, kendi hastaligin1 boyle kabul edebilir.

Madem ecel vakti belli degil ve Cenab-1 Hak, insam mutlak imitsizlikten ve gafletten kurtarmak,
korku ve limit arasinda diinya ve ahiret dengesini gbzetmesini saglamak icin hikmetiyle eceli

gizlemis. Hem madem ecel her an gelebilirl ve eger insam gaflet i¢inde yakalarsa ebedi hayatina ¢ok
zarar verebilir. Iste hastalik gafleti dagitir, insana ahireti diisiindiiriir, 6liimii hatirlatir, insan 6liime
oylece hazirlamr. Bazen hastalik sayesinde Oyle bir kazanci olur ki, insan yirmi senede erisemedigi
mertebeye yirmi giinde ulasir.

Mesela —Allah rahmet eylesin— Ilamali Sabri ve Islamkoylii Vezirzade Mustafa adinda iki geng
arkadasimiz vardi. Yazmayr bilmedikleri halde bu iki zatin talebelerim arasinda samimiyette ve iman
hizmetinde en ileri safta olduklarim hayretle gériiyordum. Hikmetini bilemedim. Vefatlarindan sonra
anladim ki, her ikisinde de miihim bir hastalik varmis. O hastaligin irsadiyla, gafil ve farz ibadetleri
terk eden genglerin aksine, mithim bir takva ile en kiymetli hizmette ve ahirete faydali bir vaziyette
bulundular. Insallah iki senelik hastalik zahmeti, milyonlarca senelik ebedi hayatta saadetlerine vesile
olmustur. Simdi anliyorum ki, benim onlarin saglig i¢in bazen ettigim dua, diinya hayatlar1 itibar1 ile
beddua olmus. Insallah o duam, ahiret saadetleri i¢in kabul edilmistir.

Oyle inamyorum ki, o iki zat, on senelik bir takva ile kazanilabilecek bir kar elde ettiler. Eger onlar
da, bir kistm gencgler gibi sagliklarina ve gengliklerine glivenip gaflete ve haram zevklere dalsalardi
ve Oliim onlar1 kollayip tam giinahlarin pisligi i¢inde yakalasaydi, o nurlar definesi yerine kabirlerini
akrep ve yilanlara yuva yapacaklard.

Madem hastaligin boyle faydalar1 var; ondan sikayet degil, ona karsi tevekkiil ve sabirla siikredip
Allah’1n rahmetine giivenmek gerekir.

17 “Hic kimse nerede dlecegini de bilemez.” (Lokman stiresi, 31/34). Ayrica dliimiin her an gelebilecegine dair bkz. Isra siiresi, 17/68,
A’raf siresi, 7/4, 97.



On Dordiincii Deva

Ey gbziine perde inen hasta! Eger miiminlerin gbziine inen perdenin ardinda nasil bir nur ve manevi
bir g6z bulundugunu bilsen, “Yiiz bin siikiir Rabb-1 Rahimime!” dersin. Bu merhemi tarif etmek i¢in
bir hadise anlatacagim:

Bir vakit, bana sekiz sene tam bir sadakatle, hi¢ glicendirmeden hizmet eden Barlali1 Siileyman’in
halasinin gozleri kapandi. O dindar, temiz kadin, bana kars1 haddimden yiiz derece fazla hiisn-ii zan
besleyerek beni cami kapisinda yakalayip “Goziimiin a¢ilmasi i¢in dua et.” dedi. Ben de, o miibarek
ve meczube kadimin dindarligim duama sefaatci yaparak, “Ya Rabbi, dinin emirlerine baglilig
hiirmetine onun goziinii a¢.” diye yalvardim. Ikinci giin Burdurlu bir goz hekimi geldi, tedavi etti. Kirk
giin sonra yine gozleri kapandi. Ben cok iiziildiim, ¢ok dua ettim. insallah o dua, ahireti icin kabul

olmustur.18 Yoksa benim duam, onun hakkinda gayet yanlis bir beddua olurdu. Ciinkii kirk giin eceli
kalmusti. Kirk giin sonra —Allah rahmet eylesin— vefat etti.

Iste 0o merhume, kirk giin Barla’mn hiiziinlii baglarina, rikkat uyandiran ihtiyarlik gdziiyle bakmak
yerine, kabrinde kirk binlerce giin cennet baglarini seyretme miikafatini kazandi. Ciinkii imam
kuvvetli, dinin emirlerine baglilig saglamdh.

Evet, bir miimin, géziine perde ¢ekilse ve kor olarak kabre girse, derecesine gére o nur alemini kabir
ehlinden ¢ok daha fazla seyredebilir. Bu diinyada nasil ki bir¢ok seyi biz goriiyoruz, kor olan
miiminler goremiyor. Kabirde de onlar, iman ile gitmislerse o dlemi kabir ehlinden o 6l¢iide daha
fazla goriirler. En uzag gosteren diirblinlerle bakar gibi kabirlerinde, derecelerine gore, cennet
baglarim sinema perdesindeymis gibi seyrederler.

Iste boyle gayet nurlu ve toprak altindayken goklerin iistiindeki cenneti gorecek, seyredecek bir gozii,
goziindeki bu perdenin altinda siikiir ve sabirla bulabilirsin. O perdeyi goziinden kaldiracak ve seni o
gozle baktiracak g6z hekimi, Kur’an-1 Hakim’dir.

18 Bazi dualara diinyada, bazilarma ise ahirette cevap verilecegine dair bkz. el-Buhéri, el-Edebii’l-Miifred 1/248; el-Beyhaki, Suabii’l-
Imén 2/47.



On Besinci Deva

Ey ah edip inleyen hasta! Hastaligin goriiniisiine bakip “Ah!” eyleme; manasina bak, “Oh!” de. Eger
mandst glizel olmasaydi, Halik-1 Rahim en sevdlgl kullarina hastalik vermezdi. Sahih hadiste
buyruluyor ki: Jis¥é Y & Lm‘ﬁ\ ¢ 35 il 351 —ev kemA KAl— Yani, “Musibete ve zorluga en ¢ok

ugrayanlar, insanlarin en iyileri, en kamilleridir””® Basta Hazreti Eyyab (aleyhisselam),
peygamberler, sonra evliya ve ardindan salih kimseler, cektikleri hastaliklara halis birer ibadet,
Rahman’in birer hediyesi nazariyla bakmus, sabir iginde siikretmisler. Hastaligi Halik-1 Rahim’in
rahmetinden gelen cerrahi bir miidahale gibi gormiisler.

Sen, ey ah edip inleyen hasta! Bu nurani kafileye katilmak istersen sabirla siikret. Sikdyet edersen
seni aralarina almazlar. Gaflet ehlinin ¢ukurlarina diiser, karanlik bir yolda gidersin.

Evet, bazi hastaliklar eger oliimle neticelense insant manevi sehit kilar, sehadet gibi bir velilik

derecesine yiikselmeyi saglar. Mesela ¢ocuk dogurmanin yol actigi hastaliklarlia,® HASIYE farn

sancisiyla, bogularak, yanarak veya vebadan vefat edenler manevi sehit oldugu gibi, ¢ok miibarek
hastaliklar var ki, liimle neticelenirse insana velilik makamini kazandirir.?t Hem hastalik, diinya
askint ve aldkasimi azalttigindan, ehl-i diinya i¢in gayet elem verici ve aci olan, vefat ile diinyadan
ayriigin kederini hafifletir, bazen de onu sevdirir.

19 Tirmiz, ziihd 57; ibni Mace, fiten 23; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 1/172, 173, 180, 185; 6/369.

20 HASIYE Bu hastahgn manevi sehadeti kazandirmass, lohusalik zamani olan kirk giine kadardir.

21 Sehadete vesile olan hastalik ve musibetler i¢in bkz. Buhari, ezan 32, cihad 30; Miislim, imare 164; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned
2/324, 533, 5/446; el-Hakim, el-Miistedrek 1/503.



On Altinci Deva

Ey sikintidan sikayet eden hasta! Hastalik, insanlar arasinda ¢ok miihim ve giizel olan hiirmeti ve
merhameti telkin eder. Ciinkii insani, yalmzliga ve merhametsizlige sevk eden istignadan kurtarir. O
2 552 g 5 U\Q‘_;Liml SadY) sirriyla, saglik ve afiyet icinde miistagni bir nefs-i emmare, hiirmete
deger kardesliklere karsi hiirmet hissetmez, merhamete ve sefkate layik olan musibete diismiislere ve
hastalara merhamet duymaz. Ne zaman hastalansa, aczini ve fakrim o zaman anlar, hiirmete layik olan,
ziyaretine gelen veya kendisine yardim eden miimin kardeslerine hiirmet gosterir. Hemcinslerine karsi
acima hissinden gelen insani sefkat ve Islam’daki en miihim hasletlerden olan merhametle, musibete

ugramuslari nefsine kiyaslar, onlara tam manasiyla acir, elinden gelse yardim, hi¢ olmazsa dua eder.

Keyiflerini sormak i¢in —dinen siinnet olan— ziyaretlerine gider, sevap kazanir.22

22 “Hayrr! Rabbinin bunca nimetine ragmen kafir insan muhtag olmadigmi zannettigi icin azar.” (Alak stiresi, 96/6-7).
23 Hasta ziyaretinin kisiye sevap kazandiracagma dair bkz. Miislim, birr 40; Ebti Daviid, cendiz 7; Tirmizi, cendiz 2, birr 64; ibni Mace,
cenaiz 1, 2.



On Yedinci Deva

Ey hastalik yiiziinden hayir yapamamaktan sikayet eden hasta! Siikret, hastalik sana hayirlarin en
halisinin kapisimi agar. Hastalik, hastaya ve Allah rizast icin ona bakanlara siirekli sevap

kazandirmakla beraber,% duanin kabuliine en miihim vesilelerden biridir.

Evet, hastalara bakmanin miiminler i¢in mithim sevab1 var. Hastamn keyfini sormak, onu sikmamak

sartryla ziyaret etmek siinnet-i seniyye ve giinahlara kefarettir. Hadiste buyruluyor ki: “Hastalarin

duasint aliniz, onlarin duast makbuldiir. 126

Bilhassa hasta, akrabadan olursa, hele anne ya da baba olursa, onlara hizmet miihim bir ibadet ve
sevaptir. Kalblerini hosnut etmek, onlara teselli vermek miihim bir sadaka hiikmiine gecer.
Bahtiyardir o evlat ki, anne babasinin hastaligi zamaninda onlarin ¢abuk incinen kalblerini
memnun edip hayir dualarint alir.

Evet, hayatta hiirmete en layik hakikat olan anne baba sefkatine, hastaliklar1 zamanminda tam bir hiirmet
ve evlada yakisir sefkatle karsilik veren i1y1 evladin vaziyetini ve insanliginin yticeligini gosteren vefa
sahnesi karsisinda melekler dahi “Masallah, Barekallah” deyip onu alkislar.

Hastalik zamanminda hastanin etrafindakilerden gordiigii sefkatte, actma duygusunda ve merhamette,
hastalik acisim hice indirecek gayet hos ve ferahli lezzetler var. Hastanin duasinmin kabulii, miihim
bir meseledir. Ben otuz-kirk seneden beri kulun¢ denilen bir hastaliktan sifa bulmak i¢in dua
ederdim. Anladim ki, o hastalik bana dua etmem ig¢in verilmis. Dua duay:, yani kendi kendini

ortadan kaldirmadigindan gordiim ki, duanin neticesi ahirete aittir, 2T HASIYE pondisi de bir cesit
ibadettir ve insan hastalikla aczini anlayip Cendb-1 Hakk’in dergdhina siginir. Onun igin otuz
senedir sifa duasi ettigim halde, duam goriiniiste kabul olmadigindan kalbime duay: terk etme
hissi gelmedi. Zira hastalik duamin vaktidir; sifa duanin neticesi degil. Sonsuz hikmet ve merhamet
sahibi Cenab-1 Hak sifa verirse liitfundan verir.

Hem dua, istedigimiz sekilde kabul edilmezse, “Makbul olmadi” denmez. Hakim Yaratici daha iyi
bilir, bize ne faydali ve hayirliysa onu liitfeder. Bazen diinyaya ait dualarimizi, menfaatimiz igin
ahiretimize ¢evirir, oyle kabul buyurur.

Her neyse, hastalik sirriyla saflik kazanan, bilhassa zayifligim, aczini, kiigiikliigiinii ve ihtiyacim
bilmekten dogan bir dua kabule ¢ok yakindir. Hastalik boyle halis bir duamn sebebidir. Hem dindar
hastalar hem de o hastaya bakan miiminler bu duadan istifade etmeliler.

24 Hastahgm giinahlara kefaret olmas1 ve hastaya sevap kazandrmasi hakkinda bkz. Buhari, merda 1, 14; Mislim, birr 45-53; Tirmiz,
ziihd 57; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 2/440.

25 Peygamber Efendimiz'in (sallallahu aleyhi ve sellem) hastalari ziyaret edip onlar i¢in dua etmesi, onlara moral vermesi ve miiminleri
hasta ziyaretine tegvik etmesiyle alakah bkz. Buhari, ilim 39, cizye 6, merda 4, 5, 9-11, 17; Miislim, selam 47, birr 39-43.

26 Hastann duasmm meleklerin duasi derecesinde olmasiyla ilgili bkz. ibni Méce, cenaiz 1; el-Beyhaki, Suabii’-iméan 6/541.

27 HASIYE Evet, bir kisim hastaliklar duanm varlik sebebiyken, dua hastahgm yokluguna sebep olursa duanm varlg kendi yokluguna
sebebiyet vermis olur; bu da miimkiin degildir.



On Sekizinci Deva

Ey siikrii birakip sikdyete baglayan hasta! Sikayet bir haktan dogar. Senin bir hakkin ziyan olmanus ki
sikayet ediyorsun. Hatta senin iistiinde hak olan, yerine getirmedigin bir¢ok siikiir vazifesi var.
Cenab-1 Hakk’in hakkim vermeden, haksiz bir sekilde, hak ister gibi sikayette bulunuyorsun. Sen
kendinden saglikli insanlara bakip sikéyet edemezsin; sagligt daha kotii durumda olan caresiz

hastalara bakip siikretmekle vazifelisin.2® Elin kiriksa kesilmis ellere bak! Bir goziin yoksa iki gozii
de olmayan korlere bak, Allah’a siikret.

Evet, hi¢ kimsenin, nimette kendinden iyi durumda olanlara bakip sikayet etmeye hakki yoktur. Ve
musibette herkesin vazifesi, kendinden daha zor durumda olanlara bakmaktir ki, siikretsin.

Bu sir bazi risalelerde bir temsille izah edilmistir. Ozeti sudur:

Bir zat, bigcare bir adamu bir minarenin basina cikariyor. Ona her basamakta ayri ayri ihsanlar
sunuyor, birer hediye veriyor. Tam minarenin basinda da en biiyiik hediyeyi takdim ediyor. O zat,
cesitli hediyelerine karsilik tesekkiir ve minnettarlik istedigi halde o adam hir¢in bir sekilde, biitiin
basamaklarda aldig hediyeleri unutup veyahut hige sayip siikretmeyerek yukari bakar ve “Keske bu
minare daha uzun olsaydi, daha yukariya ¢iksaydim, neden bu da o dag gibi veyahut 6teki minare gibi
cok yiiksek degil?” deyip sikayete baslarsa, bu, nimete kars1 ne kadar nankorliik ve haksizlik olur!
Aynen Oyle de, yoktan var edilip tas, aga¢ veya hayvan degil, insan ve Miisliiman olarak yaratildigi,
cok zaman saglik ve afiyet icinde yiiksek bir nimet derecesi kazandigi halde; bir insanin kimi
arizalarla, saglik ve afiyet gibi bazi nimetlere layik olmadig, iradesini kotiiye kullanarak onlari
elinden kacirdigl veyahut onlara eli yetismedigi i¢in sikayet etmesi, sabirsizlik gostermesi, “Aman ne
yaptim da basima bu geldi?” diye Cenab-1 Hakk’1n rublibiyetini tenkit edercesine bir tavir takinmasi,
maddi hastaliktan daha musibetli, manevi blr hastaliktir. Klrlk elle doviismek g1b1 insan sikayet

ederek hastaligint artirir. Akillt insan odur ki, 226 seal5 43l G)y 4 G) V50635 a 200l 131 Gl sirryla,
hastalik, vazifesini bitirip gidinceye kadar teslim olup sabreder.

28 Bkz. Miislim, ziihd 9; Tirmizi, kiyAmet 58; Ibni Méce, ziihd 9; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 2/254,481; ibni Hibban, es-Sahih, 2/490.
29 “Sabrrlilar o kimselerdir ki, baglarma musibet geldiginde, ‘Biz Allah’a aidiz ve vakti geldiginde elbette O’na donecegiz’ derler.” (Bakara
stresi, 2/156).



On Dokuzuncu Deva

Cemil-i Ziilcelal’in biitiin isimlerini “Esmaii’l-Hiisnd” diye Samediyetine®? yakisir sekilde tabir
etmesi gosteriyor ki, o isimler giizeldir.3! Varliklar icinde en latif, en giizel, en kusatici Samediyet
aynasi ise hayattir. Giizelin aynas1 glizeldir, giizelligi gosteren ayna giizellesir. O aynaya gilizelden ne
gelse giizel oldugu gibi, hayatin basina da ne gelirse hakikatte giizeldir. Cilinkii O’nun giizel
isimlerinin giizel nakiglarim gosterir.

Hayat, daima saglik ve afiyet i¢cinde tekdiize bir sekilde siirse kusurlu bir ayna olur. Belki bir yonden
yoklugu ve hicligi hissettirip insana sikinti verir, kiymeti azalir. Omriin lezzetini sikintiya gevirir.
Insan, “Vaktimi cabuk gecireyim.” diyerek sikintidan ya haram zevklere ya da eglenceye atilir.
Kiymetli 6mriine hapis siiresiymis gibi diismanlik edip vaktini 6ldiirmek, ¢abuk gecirmek ister.

Fakat degisimde, harekette ve farkli haller i¢inde yuvarlanmakta olan bir hayat, insana kiymetini
hissettirir, Omriin Onemini ve lezzetini bildirir. Zorluk i¢inde ve musibette dahi olsa insan, Omriiniin
gecmesini istemez. “Aman glines batmadi, gece bitmedi!” diye sikintisindan “Of! Of!” demez.

Evet, cok zengin ve issiz, istirahat doseginde, her seyl miikemmel olan bir efendiye, “Nasilsin?” diye
sor, elbette, “Aman vakit gegmiyor, gel bir ses-bes oynayalim.” veyahut “Vakit gec¢irmek icin bir
eglence bulalim.” gibi dertli sozler isiteceksin. Veyahut hi¢ 6lmeyecekmis gibi emellere sahip
olmaktan kaynaklanan, “Su seyim eksik, keske su isi de yapsaydim” benzeri sikayetler duyacaksin.

Bir de musibete ugramis veya zor durumda olan fakir bir is¢iye, “Nasilsin?” diye sor. Akl1 basinda
ise diyecek ki: “Siikiirler olsun Rabbime, 1yiyim, ¢alistyorum. Keske giines hemen batmasaydi, su isi
de bitirseydim. Vakit cabuk geciyor, Omiir durmuyor, gidiyor. Gergi zahmet ¢ekiyorum, fakat bu da
gecer, her sey boyle cabuk geciyor.” Iste o fakir, dmriin manen ne kadar kiymetli oldugunu,
ge¢mesinden duydugu tiziintiiyle boyle bildirecektir. Demek ki, insan hayatin lezzetini ve kiymetini
zorluklarla ve calismayla anliyor. Istirahat ve saglik ise omrii acilastiriyor, insan onun ¢abuk
gecmesini arzu ediyor.

Ey hasta kardes! Bil ki, baska risalelerde etraflica anlatildigi, kesin bir sekilde ispatlandigr gibi,
musibetlerin, serlerin, hatta gilinahlarin asli ve mayast yokluktur. Yokluk ise serdir, karanliktir.
Tekdiize istirahat, siikiit, siikinet, durgunluk gibi haller yokluga, hi¢lige yakin oldugu icin yokluktaki
karanlig1r hissettirip insana sikintt verir. Hareket ve degisim ise var olmaktir, varlig1 hissettirir.
Varlik halis hayirdir, nurdur.

Madem hakikat budur, sendeki hastalik, kiymetli hayatim saf hale getirmek, kuvvetlendirmek,
gelistirmek, viicudundaki tiirlii donanimi yardimlagma ile o hastalikli uzvun etrafina yoneltmek ve
Sani-1 Hakim’in ayr1 ayr1 isimlerinin nakislarim gostermek gibi pek ¢cok vazife i¢in viicuduna misafir
olarak gonderilmistir. Insallah vazifesini ¢abuk bitirir gider. Ve saglifa der ki: “Sen gel, benim
yerimde stirekli ve afiyetle kal, vazifeni gor; bu beden senindir.”

30 Cenab-1 Hak hi¢bir seye muhtag bulunmadigi halde her seyin O’na muhta¢ olmasi, O’nun hazinelerinden higbir seyin eksilmemesi,
kudretine hi¢cbir seyin agir gelmemesi.
31 “En giizel isimler Allah’mdir.” (A’raf stiresi, 7/180).



Yirminci Deva
Ey derdine derman arayan hasta! Hastalik iki kisimdir. Bir kismu hakiki hastalik, digeri kuruntudur.

Hakiki kismm: Hastalara sifa veren yiice Hakim, bliylik eczanesi yeryiiziinde her derde bir deva

saklamug.32 O devalar, dertleri gerektirir. Evet, Allah her derde bir derman yaratmistir. Tedavi i¢in
ila¢ almak, kullanmak mesrudur. Fakat tesiri ve sifayr Cenab-1 Hak’tan bilmek gerekir. Dermam O
verdigi gibi, sifayr da O verir.

Isinin ehli dindar hekimlerin tavsiyelerini dinlemek mithim bir ilactir. Ciinkii ¢ogu hastalik
suiistimallerden, perhizsizlikten, israftan, hatalardan, haram zevklere diiskiinliikten ve dikkatsizlikten
kaynaklamyor. Dinin emirlerini yerine getiren bir hekim, elbette mesru dairede nasihat eder ve
tavsiyede bulunur. Insani suiistimallerden, israftan men eder, ona teselli verir. Hasta o nasihat ve
teselliye giivenir, hastalig hafifler, sikint1 yerine bir ferahlik hisseder.

Kuruntunun ise en tesirli ilaci, ona kiymet vermemektir. Onem verdikce biiyiir, siser; 6nem
verilmezse kiigiiliir, dagilir. Nasil ki arilara ilistikge basina {isiisiir, aldirmazsan dagilirlar. Ya da
karanlikta sallanan bir ip yiiziinden géze goriinen bir hayale kiymet verdikge biiyiir, hatta bazen o
hayal insam divane gibi kacirir. Onem vermezse insan o basit ipin yilan olmadigim anlar, telasina

giler.

Bu kuruntu hastalifi ¢ok devam ederse hakikate doniisiir. Siipheci ve asabi insanlarda fena bir
hastaliktir. Habbeyi kubbe yaparlar, manevi kuvvetleri kirilir. Bilhassa merhametsiz, yarim veyahut
insafsiz doktorlara rast gelirlerse vehimleri daha ¢ok tahrik olur. O hasta, zengin ise mali, degilse
akl1 ya da saglig1 gider.

32 Her hastalik i¢in uygun bir ilacin oldugunu bildiren ve tedavi yollarmm arastirlmasmi tavsiye buyuran hadis-i serifler i¢in bkz. Buhéri, tib
1; Miislim, selam 69; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 1/377, 3/335.



Yirmi Birinci Deva

Ey hasta kardes! Hastaliginda maddi aci var, fakat o acimin tesirini yok edecek miithim bir manevi
lezzet seni kusatiyor. Ciinkii anne baban ve akraban varsa, ¢oktan beri unuttugun gayet lezzetli, eski
sefkatleri senin etrafinda yeniden uyamp c¢ocuklugunda gordiigiin o sirin bakislar1 yine gormekle
beraber; etrafindaki ¢ok gizli, perdeli kalan dostluklar, hastalifin cazibesiyle yine sevgiyle sana
yoneldiginden, elbette bunlar karsisinda, ¢ektigin su maddi ac1 pek hafif kalir. Hem iftiharla hizmet
ettigin ve iltifatlarim kazanmaya calistigin zatlar, hastaligin sebebiyle sana merhametli bir sekilde
hizmetkarlik yaptiklarindan, efendilerine efendi oldun. Insanlardaki, hemcinslerine acima duygusunu
ve sefkati kendine ¢ektiginden, hi¢ yoktan bir¢ok yardimci ve sefkatli dost buldun. Hem ¢ok zahmetli
hizmetlerden paydos emrini yine hastalik vesilesiyle aldin, istirahat ediyorsun. Elbette ¢ektigin o pek
az ac1, bu manevi lezzetler karsisinda seni sikayete degil, tesekkiire sevk etmelidir.



Yirmi Ikinci Deva
Ey felg gibi agir hastaliklara tutulan kardes! Oncelikle sana miijdeliyorum ki, miimin icin felg

miibarek sayilir. Bunu veli zatlardan ¢oktandir isitiyordum, fakat sirrin1 bilmezdim. Bir sirr1 soyle
kalbime geldi:

Allah dostlari, Cenab-1 Hakk’a ulagmak, diinyanin biiylik manevi tehlikelerinden kurtulmak ve ebedi
saadeti kazanmak i¢in iki esas1 iradeleriyle takip etmisler.

Birincisi: Oliimii akillarindan hi¢ ¢ikarmamuslar. Diinya fani oldugu gibi, kendilerinin de icinde
vazifeli, fani birer misafir olduklarim diisiinerek ebedi hayatlarina o sekilde ¢alismuslar.

Ikincisi: Nefs-i emmarenin ve kor hislerin tehlikelerinden kurtulmak igin ¢ilelerle, riyazetle nefs-i
emmarelerini 6ldiirmeye gayret etmisler.

Siz, ey viicutlarinin yarisinin sagligim kaybeden kardesler! Kisa, kolay ve saadet sebebi olan bu iki
esas size iradeniz disinda verilmis; viicudunuzun vaziyeti, daima diinyanin yok olup gidecegini ve
insanin fani oldugunu hatirlatiyor. Diinya sizi artik bogamiyor; gaflet, goziiniizii kapatanmiyor. Evet,
yarim insan vaziyetinde bir zati, nefs-i emmare elbette rezil heveslerle ve nefsin hosuna giden
seylerle aldatamaz, o insan nefsin tuzaklarindan hemen kurtulur.

Iste miimin, iman sirr1yla, teslimiyet ve tevekkiille felg gibi agir hastaliklardan kisa bir zamanda, veli
zatlarin ¢ileleri gibi istifade edebilir. O zaman o agir hastalik ¢ok ucuz diiser; clinkii bu kadar biiyiik
miikafatlar basit bir hastalik vesilesiyle kazamlms olur.



Yirmi Uciinci Deva
Ey kimsesiz, garip, ¢aresiz hasta! Hastaliginla beraber kimsesizlik ve gurbet, sana karsi en kati

kalblerde acima duygusu uyandiriyor ve sefkat nazarlarim c¢ekiyorsa; elbette Kur’an’in biitiin
stirelerinin basinda kendini bize “er-Rahmanu’r-Rahim” sifatlariyla takdim eden, o harika sefkatinin

bir pariltisiyla biitiin yavrulari annelerine terbiye ettiren,®® her baharda rahmetinin bir cilvesiyle
yeryiiziinii nimetlerle dolduran ve ebedi hayattaki cennet biitiin gilizellikleriyle rahmetinin bir cilvesi
olan Halik-1 Rahim’ine iman ile baglanman, O’nu tamyip hastaligin acz diliyle dua etmen ve bu
gurbetteki kimsesizlik hastaligin, her seye bedel, O’nun rahmetini sana yoneltir.

Madem O var ve sana bakar, o zaman senin i¢in her sey var. Asil gurbette ve kimsesiz olan, iman ve
teslimiyetle O’na baglanmayip buna 6nem vermeyendir.

33 “Cenab-1 Hak rahmeti yiiz par¢aya boldii. Bunun doksan dokuz par¢asmi uliihiyet dergdhinda tuttu. Bir tek parcayi da yeryiiziine
indirdi. Varliklar arasmdaki merhametin kaynagi iste bu parcadir. Atm yavrusuna basma endisesiyle ayagmi kaldirmasi da bu merhamet
sebebiyledir.” anlammdaki hadis i¢in bkz. Buhari, edeb 19, rikak 19; Miislim, tevbe 17; Tirmizi, deavat 107-108; ibni Mace, ziihd 35.



Yirmi Dordiincu Deva

Ey masum hasta ¢ocuklara ve masum ¢ocuklar hiikkmiindeki ihtiyarlara hizmet eden hastabakicilar!
Sizin Oniiniizde ahirete ait miihim bir kazang var. Sevk ve gayretle o kazanci elde ediniz.

Masum cocuklarin hastaliklarimin, o nazik viicutlara bir idman, bir riyazet, ileride diinyanin
sikintilarina kars1 koymalari icin bir as1 ve Rabbani bir terbiye oldugu; ¢ocugun diinya hayatina ait
pek cok hikmetle beraber, ruhi hayatimn saf hale gelmesine, arinmasina yol agtifi; biiyiiklerdeki
glinahlara kefaret hilkkmiine gectigi; ileride veyahut ahirette o ¢ocugun manevi ylikselisine vesile olan
asilar hiikmiindeki hastaliklardan gelen sevabin, anne babasimin, bilhassa sefkat sirriyla yavrusunun
sagligim kendi sagligina tercih eden annesinin amel defterine yazildig, hakikat ehlince kesindir.

fhtiyarlam bakmanin, bilhassa anne baba ise dualarint almanin ve kalblerini hosnut tutmanin,

onlara vefa ile hizmet etmenin* biiyiik sevapla beraber hem bu diinyada® hem de ahirette

saadete®® vesile oldugu sahih rivayetlerle ve tarihteki pek cok hadiseyle sabittir. Ihtiyar anne
babasina tam itaat eden bahtiyar eviat, kendi ¢cocugundan ayni muameleyi gordiigii gibi, bedbaht
bir evlat eger ebeveynini rencide ederse ahiret azabinin yani sira, diinyada da bir¢ok feldketle

bunun cezasini ¢eker. Bu da pek ¢ok ornekle sabittir.3!
Evet, yalmz akrabaya bakmak degil, eger bir miimin —madem iman sirriyla hakiki kardeslik var—

ihtiyarlara, masumlara rastlasa, muhterem, hasta bir ihtiyarin kendisine muhtag oldugunu gorse, ona
da can-1 goniilden hizmet etmek Miisliimanligin geregidir.

34 Anne-baba hakkmna tam riayet etmek ve onlara en iyi sekilde davranmak gerektigi hususunda bkz. Buhéari, edeb 1-6; Miislim, birr 1-6,
9, 10.

35 Biiyiiklerin hayr ve bereket vesilesi olacagma dair bkz. et-Taberani, el-Mu’cemii’l-Evsat 9/16; el-Beyhaki, Suabii’l-iméan 7/463; el-
Aclini, Kesfi’'l-Hafa 1/477.

36 Kiginin anne babasma yaghliklari zamanmda bakmasiyla cenneti kazanabilecegine dair bkz. Miislim, birr 9; Tirmizi, deavat 110.

37 Bkz. “Anne babasma lanetler okuyup rencide eden kimseye Allah lanet eder.” Miislim, edahi 45; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned
1/118, 152.



Yirmi Besinci Deva

Ey hasta kardesler! Cok faydali, her derde deva, gergekten lezzetli ve mukaddes bir derman
isterseniz, imaninizi inkigaf ettiriniz. Yani tevbe ve istigfarla, namaz ve kullukla mukaddes bir sifa
olan imanmnizi kuvvetlendiriniz ve imandan gelen ilaci kullaniniz.

Evet, diinyay1 sevmeleri ve ona aldka gostermeleri yliziinden gafillerin adeta diinya kadar biiyiik,
hasta, manevi bir viicudu vardir. Imanin, diinya gibi yokluk ve ayrilik darbelerine ugrayan, yara bere
icinde olan o manevi viicuda, birden hakiki sifa verip onu yaralardan kurtardigini pek c¢ok risalede
acikca ispat etmistik. Basimzi agritmamak i¢in kisa kesiyorum.

Iman ilaci, farzlart miimkiin oldukca yerine getirmekle tesirini gosterir. Gaflet, haram zevkler,
nefsin hevesleri ve gayrimesru eglenceler o ilacin tesirini ortadan kaldiriv. Hastalik madem
gafleti dagitiyor, istahi kesiyor, gayrimesru zevklere girmeye mani oluyor; ondan istifade ediniz.
Hakiki imanin mukaddes ilaglarini ve nurlarini tevbe ve istigfarla, dua ve niyazla kullaniniz.

Cenab-1 Hak sizlere gifa versin, hastaliklarimzi giinahlarimza kefaret yapsin, amin, &min, amin...
3850, 05 ) Cela BT G 1Y 5 Gaigdl B8 L 13 G (o3l1 . 3as0) ) Sl
39; <20 sl & off) Gisde W Y) Ul ale ¥ SBilai
030y o all o5 Watbimy el 585 e 010 4 5 555 ol (b sk Gl e (ke 240
seskesk
3133 13 &1 a5 Meali: “Bu kitap her derde dermandir.” Hos bir tevafuktur ki, Re’fet Bey’in birinci
miisveddeden hizlica yazdig niisha ile Hiisrev’in yazdig bir baska niishada hi¢ diisiinmeden, iradesiz

bir sekilde satir baslarina gelen elifleri saydik; aynen £33 ¢3 J& 545 ciimlesine?! HASIYE

ve yine bu
risalenin miiellifinin Said ismine bir tek farkla tevafuk ediyor.%2 HASYE yalmz risalenin unvamna ait

bir elif harfi hesaba dahil edilmemistir.

Hayret vericidir ki: Siileyman Riisdii’niin yazdigi niishada elifler hi¢ hatira gelmeden ve
diisiiniilmeden, 114 elif, 114 mukaddes sifay1 iceren 114 Kur’an stresinin adedine ve ¢33 ¢13 08 3h 5
seddeli 1am bir sayilirsa 114 harfine tam tamina tevafuk ediyor.

38 ““Hamdolsun bizi bu cennete eristiren Allah’a! Eger Allah bizi muvaffak kimasaydi, biz kendiligimizden yol bulamazdik. Rabbimizin
elcilerinin gergegi bildirdikleri bir kere daha kesinlikle anlasiimistir.” derler.” (A’raf siresi, 7/43).
39 “Siibhansm ya Rab! Senin bize bildirdiginden baska ne bilebiliriz ki? Her seyi hakkiyla bilen, her seyi hikmetle yapan sensin.” (Bakara
stresi, 2/32).
40 Allahm! Kalblerin derman ve devasi, bedenlerin afiyet ve sifasi, gozlerin nur ve ziyasi olan Efendimiz Muhammed’e (sallallihu aleyhi
ve sellem), al ve ashabma salat ve selam et.
41 HASIYE Sonradan yazlan ihtarm iki elifi bu hesaba dahil olamayacag: icin dahil edilmemistir.
42 HASIYE Madem Keramet-i Aleviye’de ve Gavsiye’de, Said’in sonunda nida icin konulmus bir elif var, Saida olmus, belki fazla olan
bu elif ona bakiyor.

Re fet, Hiisrev
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Yirmi Besinci Lem’a’nin Zeyli®
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Kardesim! Cocugunun®’ vefat: beni tizdii, miiteessir etti. Fakat 484 eicl\ kazaya riza ve kadere teslim,
Islamiyet’in alameti ve geregidir. Cenab-1 Hak, O’ndan gelen bu elem karsisinda sizlere sabir
versin, merhumu da ahiret azig1 ve sefaat¢i yapsin. Size ve sizin gibi takva sahibi miiminlere biiyiik
bir miijdeyi ve hakiki bir teselliyi gosterecek “Bes Nokta’y1 sOyleyecegiz.

Birinci Nokta
Kur’an-1 Hakim’ deki 220 53154 f}‘ﬂ; beyamnin sirr1 ve meali sudur:

Ayet-1 kerime G538 I climlesiyle, miiminlerin bulug cagina girmeden vefat eden evlatlarinin
cennette ebedi, sevimli, cennete layik bir surette daima ¢ocuk kalacaklarina.. cennete giden anne ve
babalarimin kucaginda, onlarin ebedi saadetine vesile olacaklarina.. ebeveynlerine cocuk sevmek ve
evlat oksamak gibi en giizel bir zevki tattiracaklarina.. her lezzetli seyin cennette bulunduguna..
“cennette neslin devamu i¢in {reyip ¢ogalma olmadigindan, evlat sevgisi ve oksama zevki
bulunmayacagim” soyleyenlerin hiikiimlerinin yanligligina.. hem diinyada on senelik kisa bir
zamanda, elemlerle karisik bir sekilde evlat sevmeye ve oksamaya bedel; saf, elemsiz, milyonlarca
sene, ebedi evlat sevgisini ve oksama zevkini kazanmanin, miiminler i¢inen biiyiikk saadet
vesilelerinden biri olduguna isaret ediyor ve bunu miijdeliyor.

Ikinci Nokta
Bir zamanlar bir zat zindanda tutuluyormus. Sevimli ¢ocugu yamna gonderilmis. O zavalli mahpus,
hem kendi elemini ¢ekiyor hem de ¢cocugunu rahat ettiremedigi i¢in o zahmet ¢ektikce liziiliiyormus.

Sonra merhametli hiikiimdar ona bir adam gondermis, soyle demis: “Su ¢ocuk ger¢i senin evladindir.
Fakat benim idarem altindadir, halkimdandir. Onu ben alacagim, giizel bir sarayda besleyecegim.”

Adam aglamus, sizlamis: “Teselli kaynagim olan evladimi vermeyecegim.” demis.
Arkadaslar1 ona demus ki:

“Uziintiin manasizdir. Eger ¢ocuga aciyorsan o, su pis, kotii kokulu, sikintili zindan yerine, ferah ve
saadet icinde yasayacag bir saraya gidecek. Eger nefsin i¢in iiziiliiyor, onun menfaatini ariyorsan
sOyle diisiin: Cocuk burada kalsa, gecici ve siipheli bir menfaatle beraber, onun yasayacag zorluklar
yiiziinden ¢ok sikinti ve elem cekeceksin. Eger oraya gitse, sana bin faydasi var. Ciinkii padisahin
merhametini  kazanmaya sebep olur, sana sefaat¢i hilkkmiine gecer. Padisah, cocugunu seninle
goriistiirmeyi arzu edecek. Elbette gorlismeniz i¢in onu zindana gondermeyecek, belki seni zindandan
cikarip o saraya alacak, cocugunla goriistirecek. Ancak padisaha giivenmen ve itaat etmen
sartiyla...”

Iste aziz kardesim, su temsilin isaretiyle, senin gibi miiminler, evlad1 vefat ettigi vakit soyle



diistinmeli:
Su ¢ocuk masumdur, onun Yaraticist Rahim ve Kerim’dir. Benim noksan terbiye ediciligim ve
sefkatim yerine, onu kusursuz inayet ve rahmeti altina aldi. Elemli, musibetli, zahmetli diinya

zindamindan ¢ikarip Cennet il Firdevs'ine>? gonderdi. O ¢ocuga ne mutlu! Su diinyada kalsaydi,
kimbilir ne hale diiserdi? Bu yiizden ben ona acimiyor, onu bahtiyar goriiyorum. Kaldi ki, nefsimin
menfaatini diisiintip kendime de acimiyorum, elem ¢ekip tiziilmiiyorum. Ciinkii cocugum diinyada
kalsaydi, bana ancak on senelik, gecici, elemle karisik bir eviat sevgisi verecekti. Eger salih
olsaydi, diinya islerinde giicii ve iktidart bulunsaydi, belki yardim edecekti. Fakat vefatiyla, ebedi
cennette benim i¢in on milyon sene eviat sevgisine ve ebedi saadete vesile bir sefaat¢i hiikmiine
gecer. Elbette ve elbette; siipheli, pesin bir menfaati kaybeden fakat kesin ve sonraya birakilmis
bin menfaati kazanan insan elem ¢ekip tiziilmez, timitsizce feryat etmez.

Uciincii Nokta

Vefat eden cocuk, Halik-1 Rahim’in mahliku, kolesi, kulu, her seyiyle sanatli bir varligi ve
ebeveyninin O’na ait bir arkadasiydi ki, bakip biiyiitmeleri maksadiyla gegici bir zaman i¢in anne-
babasina verilmisti. Cenab-1 Hak, anne ve babay1 ona hizmetkar etmis, bu hizmetlerine karsilik, pesin
bir licret olarak onlara lezzetli bir sefkat vermustir.

Simdi, binde dokuz yiiz doksan dokuz hisse sahibi olan o Halik-1 Rahim, rahmeti ve hikmeti geregince
o ¢cocugu senin elinden alsa, hizmetine son verse; goriiniiste bir hisse ile, hakiki bin hissenin sahibine
kars1 sikdyeti andiracak bir tarzda timitsizce hiiziinlenmek ve feryat etmek miimine yakismaz, belki
gaflet ve dalalet i¢cindekilere yakisir.

Dordiincii Nokta

Eger diinya ebedi olsaydi, insan icinde sonsuza kadar kalsaydi ve ayrilik ebediyen siirseydi, elem
veren, insani tesiri altinda birakan aci hislerin ve iimitsizce aglamalarin bir mandsi olurdu. Fakat
madem diinya bir misafirhanedir, vefat eden ¢ocuk nereye gitmisse siz de biz de oraya gidecegiz.
Hem 6liim ona mahsus degil, herkesin gececegi bir caa’dea’ir.L Hem madem ayrilik da ebedi glegil:
ileride hem berzahta hem cennette goriisiilecektir. O halde 24 3353 O verdi, O aldi, 38 e 4 Al
gd\é deyip sabirla siikretmeli!

Besinci Nokta

Cendb-1 Hakk’1n rahmetinin en tatl, en giizel, en hos, en sirin cilvelerinden olan sefkat, nurani bir
iksirdir. Asktan ¢ok daha keskindir. Cendb-1 Hakk’a ¢abuk kavusmaya vesile olur. Nasil mecaz ve
diinyevi ask pek cok zorlukla hakiki agska doner ve insan Cenab-1 Hakk’1 bulursa, sefkat de daha kisa,
daha saf —fakat kolay— bir sekilde kalbi Cenab-1 Hakk’a baglar.

Gerek baba gerek anne, cocugunu biitlin diinya gibi sever. O elinden alindig vakit, eger bahtiyar ve
hakiki miimin ise diinyadan yiiz ¢evirir, Nimetlerin Hakiki Sahibi’ni bulur. Der ki: “Diinya madem
fanidir, degmiyor kalbin alakasina...” Cocugu nereye gitmigse oraya alaka duyar, biiyiik bir manevi
mertebe kazamr.

Gaflet ve dalalet i¢indekiler, su bes hakikatteki saadet ve miijdeden mahrumdur. Onlarin halinin ne
kadar elemli oldugunu sununla kiyas ediniz: ihtiyar bir hamim, ¢ok sevdigi, sevimli, tek ¢ocugunu
oliim amnda goriince diinyada ebedi kalacag vehmiyle gaflet veya dalalet neticesinde 6liimii yokluk
ve ebedi ayrilik gibi kabul eder. Cocugunun yumusak dosegi yerine kabrin topragina yatacagini



diistinlip gaflet veya dalaleti yliziinden, merhametlilerin en merhametlisi Cenab-1 Hakk’in rahmetiyle
ihsan ettigi cenneti, bir nimet olarak verdigi firdevsi diisiinmez. Iste bu sebeple o kadinin ne kadar
timitsizce bir hiiziin duydugunu ve elem ¢ektigini kiyaslayabilirsin.
Fakat iki cihan saadetine vesile olan iman ve jslamiyet, miimine der ki: Su olmek iizere olan
¢ocugunun Halik-1 Rahim’i onu bu fani diinyadan ¢ikarip cennetine gotiirecek, sana hem sefaatgi
hem de ebedi bir eviat yapacak. Ayrilik gecicidir, merak etme, 235 sl 43 Uy & G) 34 &40 e,
sabret.
B A s A
Said Nursi

43 Zeyl: [lave.

44 Her tiirlii noksan sifattan uzak Allah’m adiyla.

45 “Hicbir sey yoktur ki, O’nu hamd ile beraber tesbih (tenzih) ediyor bulunmasm.” (isra stresi, 17/44).

46 “... Sen sabredenleri miijdele! Sabirhlar o kimselerdir ki, baslarma musibet geldiginde, ‘Biz Allah’a aidiz ve vakti geldiginde elbette
O’na donecegiz’ derler.” (Bakara stiresi, 2/155-156).

47 Bu mektup, Hafiz Halid Efendi’nin sekiz yasmndaki oglu Enver’in vefati dolayisiyla yazilmistir.

B Her iste verilecek hiikiim Allah i¢in olmalhdir.
49 “Ebedilige ermis ¢ocuklar” (Vakia stiresi, 56/17; Dehr siresi, 76/19).

0 Firdevs: Cennet. Cennetin altinci kati, mertebesi.
3 Her iste verilecek hiikiim Allah i¢in olmahdr.

2 “Bize uygun gordiigii her halimizden &tiirii hamdolsun Rabbimize..” Bkz.: Tirmizi, deavdt 128; Ebi David, edeb 97, 98; ibni Mace,
edeb 55, dud 2; Ahmed Ibni Hanbel, e/-Miisned 2/117.

3 Her iste verilecek hiikiim Allah i¢in olmahdir.
34 «Bi; Allah’a aidiz ve vakti geldiginde elbette O’na donecegiz.” (Bakara siresi, 2/156).
23 Kendinden baska her seyin fani oldugu ger¢ek Baki, Allah’tir.
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Sabir kahramam Hazreti Eyyib’un (aleyhisselam) su miinacAtinin tesiri tecriibe ile sabittir.2! Fakat
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bizler duamizda ayetin bir kismim alarak 3l 225 Gl S8l i S &) demeliyiz.
Onun meshur kissasinin 6zeti sudur:>

Hazreti Eyyl(b (aleyhisselam) epey miiddet yara bere icinde kaldigi halde o hastaligin biiyiik
miikafatim diisiinerek tam bir sabirla tahammiil etmis. Sonra yaralarindan iireyen kurtlar zikrin ve

ilahi marifetin makamlar1 olan kalbine ve diline ilistigi zaman,®® kulluk vazifesine zarar gelecegi
diistincesiyle, kendi rahati i¢in degil, Allah’a kulluk edebilmek i¢in demis ki: “Ya Rab! Bu hastalik
bana dokundu, dilimdeki zikrime ve kalben kulluguma zarar veriyor.” Cenab-1 Hak halis, saf,
samimi, sirf kendi rizas1 i¢in yapilan o yakarisi harika bir surette kabul etmis. Hazreti Eyy(ib’a tam

bir afiyet ihsan edip onu merhametinin tiirlii tecellilerine mazhar eylemis.%!
Iste bu Lem’ada bes “niikte” var.
Birinci Niikte
Hazreti Eyy(b’un (aleyhisselam) viicudundaki yaralara karsilik bizim i¢ diinyamuzda, ruhumuzda ve
kalbimizde hastaliklar vardir. Icimiz disa, disimiz i¢e bir ¢evrilse Hazreti Eyylib’dan daha yarali ve

hastalikli oldugumuz goriinecek. Ciinkii isledigimiz her bir giinah, kafamiza giren her bir siiphe
kalbimizde ve ruhumuzda yaralar agar.

Hazreti Eyy(b’un (aleyhisselam) yaralar1 kisacik diinya hayatim tehdit ediyordu. Bizim manevi
varalarimiz ise sonu olmayan ebedi hayatimizi tehdit ediyor. Hazreti Eyyiib’un o yakarisina, o
hazretten bin defa daha muhtaciz.

Bilhassa, nasil ki Hazreti Eyylib’un yaralarindan tireyen kurtlar, kalbine ve diline ilismis. Aynen Oyle
de, giinahlarin bizde actig1 yaralar ve o yaralardan dogan vesveseler, siipheler —Allah korusun—

imanin makami olan kalbimizin 6ziine dokunup onu zedeler ve imanmin terciimani olan dilimizin

aldigi ruhani zevki bozarak bizi zikirden nefret ettirip uzaklastirir, susturur.52

Evet, giinah kalbe isleyip kararta kararta iman nurunu ¢ikarincaya kadar kalbi katllastmyor.@ Her bir

giinahta kiifre giden bir yol var. O giinah tevbe ile cabuk temizlenmezse®® kurt degil, belki kiiciik
bir manevi yilan haline gelerek kalbi isirir.

Mesela, kendisini utandiracak bir giinahi gizlice isleyen bir insan, baskasinin bunu bilmesinden ¢ok
mahcup oldugu zaman, meleklerin ve ruhanilerin varlig ona ¢ok agir gelir. Kiigiik bir isareti bahane
sayip onlar1 inkar etmek ister.

Hem mesela, cehennem azabim netice verecek biiylik bir glinahi isleyen insan, cehennem tehditlerini
isittikge tevbe ile ona karsi siper almazsa, biitlin ruhuyla cehennemin yoklugunu dilediginden, kii¢tik
bir emare ve siiphe ona cehennemi inkar etmek i¢in cesaret verir.

Yine mesela, farz namazini kilmayan ve kulluk vazifesini yerine getirmeyen bir insan, isindeki kiigiik
bir ihmal yliziinden kiiclik bir amirinden aldif1 ceza sebebiyle liziildiidiinii diisiiniir, Ezel ve Ebed
Sultani’mn tekrar tekrar buyurdugu emirlerine karsi farz ibadetlerde yaptigi tembellikten otiirii biiyiik



bir sikinti duyar. O sikinttyla manen der ki: “Keske bu kulluk vazifesi olmasaydi.” Ve bu arzudan,
Allah’a kars1t manevi bir diismanligt hissettiren bir inkar istegi uyamr. Kalbine Allah’in varligina
dair bir sliphe gelse ona kesin bir delil gibi yapismaya meyleder ve kendisine biiyiik bir helak kapisi
agilir.

O talihsiz bilmez ki, kulluk vazifesinden gelen gayet kiiciik bir sitkintiya karsilik, kullugu inkar ile
kendini o sikintidan milyonlarca kere daha miithis manevi sikintilara hedef yapiyor. 8 3 Sinegin

isitrmasindan kagip yilanin sokmasini kabul ediyor. Ve bunun gibi...
Bu iic misale baskalar1 da kiyaslansin, ¢ S8 ‘,J:- 00 Jsirrn anlasilsin.
Ikinci Niikte

Yirmi Altinct S6z’de kader sirrina dair beyan edildigi gibi, musibet ve hastaliklar karsisinda
insanlarin ii¢ sebepten otlirii sikayete haklar1 yoktur.
Birinci Sebep
Cendb-1 Hak, insana giydirdigi beden elbisesini sanatina mazhar ediyor. Insam bir model yapmus,
beden elbisesini o model iistiinde keser, bicer, degistirir; onda farkli isimlerinin cilvelerini
gosterir. Safi ismi hastalig istedigi gibi, Rezzak ismi de a¢ligi gerektirir. Ve bunun gibi...
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ikinci Sebep

Hayat musibetlerle, hastaliklarla saﬂaslr durulaslr kemal ve kuvvet bulur, gelisir, neticelerini
verir, miikemmellesir ve vazifesini yapar.2 Siirekli istirahat doseginde gegen tekdiize bir hayat, sirf
hayirdan ibaret olan varliktan ¢ok, serrin kaynag olan yokluga yakindir ve ona dogru gider.

Uciincii Sebep

Su diinya bir imtihan meydani”® ve hizmet yurdudur.l Lezzet, iicret ve miikdfat yeri degildir.
Madem hizmet ve kulluk yurdudur, o halde hastaliklar ve musibetler, dine zarar vermemek ve
insanin sabretmesi sartiylaZ o hizmeti ve kullugu kuvvetlendirir, onlarla tezat meydana getirmez.
Musibetin ve hastaligin her bir saati bir giin ibadet hiikmiine gectiginden’ onlar karsisinda sikdyet
degil, siikretmek gerekir.

Evet, ibadet iki kisimdir: Biri miispet, digeri menfi.

Miispet kismm malumdur.

Menfi kismi ise musibete ugramis insanin hastaliklar ve musibetlerle zaafini ve aczini hissedip
Rahim Rabbine iltica edercesine yonelmesi, O’nu diisiinmesi, O’na yalvarip halis bir kulluk
yapmasidir. Bu kulluga riya karismaz, saftir. Insan sabretse, musibetin miikdfatini diisiinse ve
stikvetse her bir saati bir giin ibadet hiikmiine gecer. Kisacik 6mrii uzun olur. Hatta baz1 hastaliklar
var ki, bir dakikas1 bir giin ibadet sevab1 kazandirir.

Mesela ahiret kardesim olan Muhacir Hafiz Ahmed’in miithis bir hastaliim ¢ok merak etmistim.
Kalbime, “Onu tebrik et. Her bir dakikas1 bir giin ibadet hiikkmiine geciyor.” manasi geldi. Zaten o zat,
sabir i¢inde siikrediyordu.

Uciincii Niikte



Bir iki S6z’de beyan ettigimiz gibi: Her insan ge¢cmis hayatim dusiiniince kalbiyle ve diliyle ya “Ah!”
ya da “Oh!” der. Yani ya kederlenir ya da “Elhamdiilillah” deyip siikreder.

Onu kederlendiren, gecmisteki lezzetlerin yok olup gitmesinden duydugu manevi elemlerdir.
Ctinkii lezzetin bitmesi elemdir. Bazen gecici bir lezzet, daimi elem verir. Diistinmekse o elemi
deser, kederi akitir.

Yasadigi gecici elemlerin sona ermesiyle duydugu manevi ve daimi lezzet ise insana
“Elhamdiilillah” dedirtir. Yaradilistan gelen bu halle beraber insan musibetlerin neticesi olan
sevaplari, ahirette gérecegi miikafati ve kisa omriiniin musibet sayesinde uzun bir hayat hiikmiine
gectigini diisiinse sabir gostermekten ¢ok siikretmesi, 220 Sl s }55\ s Jla 3L GL A‘n 32a0 demesi
gerekir.

Meshur bir s6z var: “Musibet zamam uzundur.” Evet, musibet uzun strer. Fakat ¢ogu insan
tarafindan kabul géren inamistaki gibi sikintili oldugundan degil, belki uzun bir émiir gibi hayati
neticeler verdigi i¢in uzundur.

Dordiincii Niikte

Yirmi Birinci S6z’iin Birinci Makam’inda beyan edildigi gibi: Cendb-1 Hakk in insana verdigi sabir
kuvveti evhamla dagitilmazsa her musibete kafi gelebilir. Fakat insan, vehimlerin zorlamasiyla,
gafletle ve fani hayati baki zannetmekle sabir kuvvetini gegmise ve gelecege dagitirsa o an yasadigi
musibet karsisinda dayanamaz ve sikdyete baslar. Adeta —hdsd— Cenab-1 Hakk’1 insanlara sikayet
eder. Hem de ¢ok haksiz bir sekilde ve divanece sikayet edip sabirsizlik gosterir.

Ciinkii gegmis her bir giin musibetli ise zahmeti gitmis, rahati kalmus; elemi gitmis, gelip
geciciligindeki lezzet kalmus; sikintis1 bitmis, sevab1 kalmustir. Bunun i¢in sikdyet degil, belki lezzet
alarak siikretmek 1azim gelir. O musibetli giinlere kiismek degil, aksine, muhabbet duymak gerekir.
Insamin o gecmis giinleri ve fani dmrii, musibet sayesinde baki ve mesut bir émiir hiikmiinii alir.
Gegmisteki o elemleri diisiiniip vehme kapilarak sabrinin bir kismuim onlara dagitmak divaneliktir.

Gelecek giinler ise madem daha gelmemistir; o giinlerde ¢ekilecek hastaligi veya musibeti simdiden
diistinlip sabirsizlik gostermek, sikayet etmek ahmakliktir. “Yarin, 6bilir giin a¢ kalacagim, susuzluk
cekecegim.” deyip siirekli yemek, su igmek ne kadar ahmakga bir divanelikse; aynen dyle de, gelecek
glinlerdeki, heniiz var olmayan musibetleri ve hastaliklar1 diisiiniip tiziilmek, sabirsizlik gostermek,
hi¢cbir mecburiyet olmadig halde kendi kendine zulmetmek 6yle bir ahmakliktir ki, insamin sefkat ve
merhamete liyakatini ortadan kaldirir.

Kisacasi: Nasil ki, siikiir nimeti artmr,E aynen oyle de, sikdyet musibeti siddetlendirir ve
merhamete liyakati ortadan kaldirir.

Birinci Diinya Savasi’min ilk senesinde, Erzurum’da miibarek bir zat miithis bir hastaliga tutulmustu.
Yanmina gittim, bana “Yiiz gecedir basim yastiga koyup yatamadim.” diyerek aci bir sekilde sikayet
etti.

Ona ¢ok acidim. Birden su hakikat hatirima geldi ve dedim ki:

“Kardesim, gecmisteki sikintili yliz giiniin simdi sana seving veren yiiz giin hitkkmiindedir. Onlar1
diistinlip sikayet etme, onlara bakip siikret. Gelecek giinler ise madem heniiz gelmemistir. Rahman ve
Rahim Rabbinin rahmetine giiven, doviilmeden aglama, hi¢ten korkma, yokluga varlik rengi verme.
I¢inde bulundugun saati diisiin, sendeki sabir kuvveti bu saate kafi gelir.



Mesela sdyle akilsiz bir kumandan gibi yapma: Diismanin sol tarafindaki birlikler kendi ordusunun
sag tarafina katilip taze bir kuvvet olmus ve diismanin sag kanadi heniiz gelmemisken, o tutar,
ortadaki kuvvetlerini saga ve sola dagitip merkezi zayif birakir, diisman da az bir kuvvetle saldirip
oray1 harap eder.”

Sonra soyle dedim: “Kardesim, sen boyle yapma, biitiin kuvvetini i¢inde bulundugun saate karsi
topla. Cendb-1 Hakk’in rahmetini, ahiretteki miikafatlar: ve fani, kisa omriiniin uzun ve baki bir
omre ¢cevrildigini diistin. Bu aci sikdyet yerine ferahli bir sekilde siikret.”
O da tamamen rahatlayarak “Elhamdiilillah!” dedi, “Hastaligim ondan bire indi.”

Besinci Niikte
Uc meseledir.
Birinci Mesele

Asil ve zararli olan musibet, dine gelen musibettir. Boyle bir musibetten her vakit Cenab-1 Hakk’1n
dergahina sigimip feryat etmek gerekir.Z2

Dinle 1lgili olmayan musibetler ise hakikat noktasinda musibet degildir. Bir kissm Rahman’in
ihtarlaridir. Nasil ki bir ¢oban, baskasimn tarlasina giren koyunlarina tas atsa, koyunlar o tasin
kendilerini zararli bir isten kurtarmak i¢in bir ihtar oldugunu hisseder ve memnun bir sekilde geri

déner.”® Aynen oyle de, musibet gibi goriinen pek ¢ok hadise var ki, aslinda ilahi birer ihtar, birer

ikazdir. Onlarin bir kismu giinahlara kefarettir. 2 Bir kismi da gafleti dagitip yaradilisinda
bulunan aczini ve zayifligini bildirerek insana bir nevi huzur verir.

Musibetin hastalik olan tiirii, daha 6nce gectigi gibi, aslinda musibet degil, Rabbani bir iltifat ve bir

armma vesilesidir.2 Rivayet edilen bir hadiste, “Bir agac1 silkeleyince ermis meyveleri nasil
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diiserse sitma titremesinden de giinahlar 6yle dokiiliir.”* buyruluyor.

Hazreti EyyQb (aleyhisselam) nefsinin rahati icin dua etmemis. Hastalik, diliyle zikre ve kalben
tefekkiire mani oldugu zaman kulluk yapabilmek i¢in sifa istemis.

Biz o yakarisla —birinci maksadimiz olarak— giinahlardan gelen ve ruhumuzda agilan manevi
yaralarimizin iyilesmesine niyet etmeliyiz.

Maddi hastaliklardan, kulluga mani olduklar1 zaman Allah’a si@inabiliriz. Fakat itiraz ve sikdyet eder
gibi degil, kendi kusurunu ve hi¢ligini bilerek, yardim dilercesine iltica etmek gerekir. Madem O’ nun
rublibiyetine raziyiz, rubiibiyeti ile verdigi seye de riza gostermek lazim.

Kaza ve kadere itiraz1 hatirlatir bir tarzda “Ah! Of!” deyip sikayet etmek, kaderi bir tiir tenkittir,
Cenab-1 Hakk’1n engin merhametini ithamdir. Kaderi tenkit eden, basini érse vurur, kirar. Rahmeti
itham eden, rahmetten mahrum kalirv. Kirilan bir elin intikamini almak icin o eli kullanmak, nasil
ki iyice kirilmasina sebep olur. Aynen o6yle de, musibete diisen insanin onu itiraz edercesine,
sikayet ve merakla karsilamas1 musibeti ikiye katlar.

Ikinci Mesele
Maddi musibetler biiyiik goriildiikge biiyiir, kii¢lik goriildiik¢e kiiciiliir. Mesela, gece insan goziine bir
hayal iligtigini zanneder; ona Onem verirse o hayal siser, umursamazsa kaybolur. Hiicum eden

arilarin, ilistikge daha ¢ok saldirmalari, ilgisiz kaldik¢a dagilmalar1 gibi, maddi musibetler de biiytik
gordiikce, onem verdikce biiyiir. Merak vasitasiyla o musibet maddi olmaktan ¢ikar, kalpte de



koklesir, manevi bir musibeti netice verir, ona dayanir ve devam eder.

Ne vakit o merak, kazaya riza ve tevekkiil vasitasiyla yok edilirse, maddi musibet hafifleye hafifleye
kokii kesilmis agag¢ gibi kurur gider. Bu hakikati ifade etmek i¢in bir zaman soyle demistim:

Birak ey bicare feryadi, belddan tevekkiil kil.

Zira feryat bela icinde beld, hata i¢inde beladir bil.

Eger beld vereni buldunsa, safa, liituf ve ihsan icinde beladir bil.
Eger onu bulmazsan, biitiin diinya cefa ve fend icinde belddir bil.

Cihan dolusu beld basindayken, ne bagirirsin kiigiik bir belddan, gel tevekkiil kil!

Tevekkiil ile beldnin yiiziine giil ki o da giilsiin. O giildiikce kiiciiliir, eder tebeddiil 3

Nasil ki, bir miicadelede miithis bir diismana kars1 gliliimsemekle diismanlik barisa, husumet sakaya
déner, kiiciiliip kaybolur.8 Musibete tevekkiille karst koymak da Gyledir.

Uciincii Mesele

Her devrin bir hitkmii var.2% Bu gaflet zamamnda musibet sekil degistirmistir. Bazi1 sahislar i¢in bela
bazen bela degil, Cenab-1 Hakk’1in bir liitfudur.

Ben bu zamanda hasta musibetzedeleri —musibet dine dokunmamak sartiyla— bahtiyar goriiyorum. Bu
yiizden hastaligin ve musibetin aleyhinde olmak ve musibete ugrayanlara acimak bana makul
gelmiyor. Ciinkii ne zaman yanima geng bir hasta gelse onun, dini vazifelere ve ahirete, emsallerine
gore bir derece daha fazla bagli oldugunu goriiyorum. Bundan anliyorum ki, dyleleri hakkinda o
hastaliklar musibet degil, Allah’in bir ¢esit nimetidir. Clinkii her ne kadar hastalik o gencin fani,
kisacik diinya hayatim zorlastiriyor olsa da onun ebedi hayati i¢in faydalidir ve bir tiir ibadet
hiikmiine gecer.

Eger sagligina kavussa genclik sarhosluguyla ve zamamn sefahetiyle elbette hastaliktaki halini
koruyamayacak, belki haram zevklere atilacak.

Sonsoz

Cenab-1 Hak, sonsuz kudretini ve rahmetini gostermek ic¢in insamin mahiyetine hadsiz bir acz ve
simrsiz bir fakr yerlestirmistir. Hem isimlerinin sonsuz nakislarim gostermek i¢in onu dyle bir surette
yaratmistir ki, insan sayisiz seyden elem duydugu gibi sinmirsiz vesilelerle lezzet de alabilen bir
makine hiikmiindedir. Iste o insan makinesinde yiizlerce alet var. Her birinin elemi, lezzeti, vazifesi
ve miikafat: ayridir. Adeta insanin biiyiik bir misali olan alemde tecelli eden biitiin ilahi isimler,
alemin kiiciik bir 6rnegi olan insanda da cilvelerini umumiyetle gosterir.

Mesela nasil ki, sihhat, afiyet ve lezzet gibi faydali seyler insam stikrettirir, o makineyi pek c¢ok
yonden vazifelerine sevk eder ve insan bir siikiir fabrikasi gibi olur. Aynen Oyle de, musibetler,
hastaliklar, elemler ve baska arizalar o makinenin diger carklarim harekete gecirir. Insamn
mahiyetinde bulunan acz, zaaf ve fakr madenini isletir. Bir lisan ile degil, belki her bir uzvun farkl
lisanlariyla insana bir siginma, yardim dileme vaziyeti verir.

Insan o arizalarla Adeta, ayr1 ayri binlerce yazi yazan islek bir kalem olur. Hayatinin sayfasinda
veyahut Levh-i Misali’de® kader kalemiyle hayat programum yazar, Cendb-1 Hakk’1n isimlerinin bir
ilannamesi ve O’nun manzum bir kasidesi hitkmiine ge¢ip yaradilistan gelen vazifesini yerine getirir.
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79 Bkz. Buhari, merda 1; Miislim, birr 50-52; Tirmizi, tefsiru sire (4) 24; Ahmed Ibni Hanbel, el-Miisned 2/303, 335, 402.

80 Hastaliklarm ge¢mis giinahlara kefaret, geri kalan hayat i¢in de bir 6giit olduguna dair bkz. Miislim, birr 52; Eba David, cenaiz 1.
Ayrica hastaliklarm Allah Teald’dan birer hediye olduguna dair bkz. ed-Deylemi, el-Miisned 1/123; el-Hakim et-Tirmizi, Nevadiru’l-Usal
1/286.

81 Bkz. Ibni Mace, tib 18; Ibni Ebi Seybe, el-Musannef 2/441. Hastalik ismi zikredilmeyen rivayetler icin bkz. Buhari, merda 2, 14, tefsiru
stre (14) 1; Miislim, miinafikin 64.

82 Tebeddiil etmek: Degismek.

83 Bkz. “lyilikle kétiiliik bir olmaz. O halde sen kétiiliigii en giizel tarzda uzaklastrmaya bak. Bir de bakarsm ki seninle kendisi arasmda
diismanlik olan kisi candan, sicak bir dost oluvermis!” (Fussilet stiresi, 41/34).

84 “Her durum igin sdylenecek uygun bir s6z vardir.” ifadesi icin bkz. el-Beyhaki, Suabii’-iman 4/263; Hatib el-Bagdadi, e-Cami’ i
Ahlaki'r-Ravi ve Adabi’s-Sami’ 1/212, 407.

85 Levh-i Misali: Maddi dlemdeki varhklarm ve hadiselerin suretlerinin goriindiigii, misal dlemindeki levhalar, aynalar.



NUR RISALELERINE COK SEVK DUYAN VE ONLARI OKUYUP INCELEMEKLE RUHEN UYANIS YASAYAN

Bir Doktora Yazilan Mektuptur

Merhaba ey kendi hastaligini teshis edebilen bahtiyar doktor, samimi ve aziz dostum!

Hararetli mektubunun gosterdigi ruhen uyanisin tebrike layiktir. Biliniz ki, varliklar i¢inde en kiymetli
olan, hayattir. Vazifeler i¢inde en kiymetlisi, hayata hizmettir. Ve hayata hizmet hiitkmiindeki isler
icinde en kiymetlisi, fani omriin baki bir hayata donmesi i¢in caligmaktir. Su hayatin biitiin kiymeti ve
onemi ise baki hayata c¢ekirdek, baslangic ve tarla olmasi yoniiyledir. Yoksa ebedi hayati
zehirleyecek ve bozacak bir tarzda dikkatini sadece su fani hayata yogunlastirmak, ani bir simsegi
ebedi bir giinese tercih etmek gibi bir divaneliktir.

Hakikatte herkesten daha hasta olan, maddeci ve gafil doktorlardir. Eger Kur’an’1n kutsi eczanesinden
panzehir gibi iman ilaglarim alabilseler, hem kendi hastaliklarim hem de insanligin yaralarim tedavi
ederler, ingallah. Senin su uyanisin yarana bir merhem oldugu gibi, seni de doktorlarin hastaligina bir
ilag yapar.

Hem bilirsin, timitsiz bir hastaya manevi bir teselli, bazen bin ilactan daha faydalidir. Halbuki tabiat
batakliginda bogulmus bir doktor, o bigare hastamin elemli iimitsizligine bir karanlik daha katar.
Insallah, bu uyamsin seni 6yle bigarelerin teselli kaynag ve nurlu bir doktor yapar.

Bilirsin ki, 6miir kisadir, liizumlu isler pek ¢oktur. Benim gibi sen de kafam yoklasan, bildiklerin
icinde ne kadar liizumsuz, faydasiz, onemsiz, odun yiginlar1 gibi cansiz seyler bulursun. Ciinkii ben
baktim, liizumsuz ¢ok sey buldum. Iste, o ilmi maltimati, o felsefi bilgileri faydali, nurlu, canl
yapmanin ¢aresini aramak lazimdir. Sen de Cenab-1 Hak’tan bir uyams iste ki, Hakim-1 Ziilcelal
aklim kendi hesabina ¢evirsin, o odunlar1 tutusturup nurlandirsin. Liizumsuz ilmi bilgilerin, kiymetli
ilahi marifet hiikmiine ge¢sin.

Zeki dostum! Kalbim ¢ok arzu ederdi ki, ilim sahiplerinden, iman nurlarina ve Kur’an’in sirlarina agk
u sevk derecesinde ihtiya¢ hissetmesi yoniiyle Hullisi Bey’e benzeyecek kimseler ileri atilsin. Hem
madem Sozler senin vicdanminla konusabilir; her bir S6z’ii sahsimdan degil, belki Kur’an
hakikatlerinin ilancisindan sana bir mektup ve Kur’an’in kutsi eczanesinden birer recete farz et.
Burada olmadigin halde, yammmdaynus gibi bir sohbet dairesini onlarla ac.

Hem arzu ettigin vakit bana mektup yaz. Cevap vermesem de giicenme, ¢iinkii eskiden beri pek az
mektup yazarim. Hatta li¢ senedir, kardesimin ¢ok mektubuna bir tek cevap yazdim.

Said Nursi
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