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Dostum Mehmet Akdzer’e

ALOVA



Hemen kivirma sonuna kadar
papirts rulosunu

Ephesos’lu Herakleitos'un. Yol
cetin,

sis icinde ortalik, her yan zifiri
karanlik.

Ama biri anlatmaya bir baglasin,
glinesten berrak gelir sana o sozler.

(Anonim)



Ve kollarinin arasinda

Kirik taglar bulmak isterdim:
Tanri'nin sozleri

Kirik taglar: Herakleitos'tan
parcalar.

ODISSEUS ELITIS



Kirik Taslar tizerine

Bu kitap, Ionyal: filozof Herakleitos’un biiyiik yapitindan giiniimiize kalabilmis az
sayidaki “Parcalar’in siirlestirilmesi gibi bir amac¢ gtitmiiyor. “Parcalar” cevrilirken izlenen
ilke, siir sanatinin teknik olanaklarindan olabildigince yararlanarak Herakleitos'un
distincesini en yalin, en carpici bicimde Tiirkceye aktarmakti. Bu acidan, “Parcalar’a
Herakleitos distincesini Tirkcede manzum teknikle soyleme denemesi denebilir. Tiirk¢cenin
lakonik 6zelliginin yaninda, Herakleitos'un bilicilerin tislubundan esinlenerek, goriislerini
peygamberce bir edayla sdylemesi, boyle bir calismaya olanak saglamustir.

Beni “Parcalar”t cevirmeye yonelten etkenlerden birincisi, arkasinda derin bir diistince
gelenegi olmamasina karsin, bu biytik filozofun atese, suya, topraga, giinese “ciplak akil’la
bakarak, evrensel yasalar1 ¢cozmeye calismasi ve olagantsti sezgisiyle ¢aginin yiizyillarca
oOtesine tasarak Avrupali filozoflarin bir diisiince yontemi olarak benimsedikleri “diyalektik”i
gozlem yoluyla kesfetmesi, her seyin stirekli bir akis halinde oldugunu sistemli bir bicimde
aciklamasidir... Hegel, Mannik Bilimi'ne Herakleitos'un biitiin sozlerini aldigin1 yazar. Sol-
Hegelcilik’ ten gelen, XX. ytizyili biyiik ol¢tide etkileyen Marx yoluyla Herakleitos
distincesinin ¢cagimizin tizerindeki etkisini yadsimak miimkiin degildir.

Bir bagka etken, bu biiyiik zekanin, yalnizligidir. Herakleitos’un Ephesoslularla, hele
yoneticilerle hi¢ anlasamadigini biliyoruz. Oyle ki, sonunda daglara cekilmis, bitkilerle
beslenip, tam bir miinzevi yasam stirmdtstiir. Bunlar soylenti olmakla birlikte, “Parcalar”
derinlemesine okunursa, onun bu tiir bir yasami1 se¢gmis olma olasilig1 akla yatkin
gelmektedir. Ote yandan, Herakleitos'un kimi “Parcalar’ini okuyan Sokrates’in okuduklari
karsisinda hayranlik duydugu, ama anlamak icin, “Deloslu bir dalgic gerek,” dedigi yazilidr.

Herakleitos, yaygin {iniine ve etkisine kargin, ytizyillarca “muammaci”, “karanlik”,
“aglayan” gibi sifatlarla anildi. Ancak XVIII. ve XIX. ytizyillarin Avrupa diisiincesinde
gercek yanstmasini bulabildi.

Uctlincii etken, Herakleitos'un birkag sozciikte indigi o biiyiik derinligin Tiirkce
soyleyise cok uygun distigini fark etmemdir:

Ayni irmaga
girdigimizde
girmeyiz
Biziz
degiliz
Distindiikce daha da derinlesen bu sozler, sanirim, pek az dilde alt1 sozciikle
anlatilabilir. Bu acidan, Kink Taslar daha ¢ok, bir dil calismasi oldu benim igin.

Bana kalsa, bu kitaba yalniz “Parcalar”t koyar, bagka tek sozciik yazmazdim. Okur bu
Taslar't “ciplak akil”la okusun diye; tipki Herakleitos'un suyu, atesi okudugu gibi.

ALOVA



PARCALAR



Her zaman var olsa da Logos
insanlar kavrayamiyorlar onu
duymadan 6nce de

bir kez duyduktan sonra da

Her sey bu Logos’a gore
olup bitse de
insanlar
hicbir sey yasamamus gibiler

Benim
her seyi
dogasina gore ayirarak
ve nasil oldugunu gostererek
acikladigim
sozler

islerde bile

Otekilerse

bilmiyorlar yaptiklarin1 uyanikken
uykudayken yaptiklarini
unuttuklart gibi



I1

Demek
izlemeli
ortak olan1
Ortak olsa da Logos
cogunluk yasar
kendine 6zgi
distincesi varmus gibi



I11

Beni degil
Logos’u dinlemek
bilgelik
Uyusmak
her seyin

Bir oldugunda



IV

Bu diinya diizeni ki
rastgele stipriintillerden bir y1gin



\Vs

Belirli bir diizen
belli bir zaman var
degismesi icin diinya diizeninin
uyarak
yazgili-zorun’a



VI

Dama oynayan
bir ¢ocuktur zaman

Krallik cocukta!



VII

Karsitimiz iyi bize



VIII

Bilmezler ki
Nasil uyusur karsitlar

Uyumu
karsit

gerilimlerin

Yay ile lir gibi



IX

Bittindiir kargitlar
bitiin degil

Birbirlerini
gekip
iterek

Uyumludur
uyumsuz

Bir
her seyden
dogar

Her sey
Bir'den



X

Cirpici taraginda
diz yol
karik yol
bir

aynit



X1

Yukar
asagi
yol
bir

aynt



XII

Cemberde
bas

son

bir



XIII

Deniz
en ari
en katigik su

Baliklar icebilir
iyi onlara

Insanlar icemez
olimciil



X1V

Ayni sey icimizde
diriyle ola
uyanikla uyur
gencle yash

Biri olur obiiri
obiiri biri



XV

Oltumliiler 6liimsiiz
olimsizler olimli

Biri obiirtintin
olimiindi yasar
yasamini Olir



XVI

Soguk 1sinir
sicak sogur

Islak kurur
kuru 1slanir



XVII

1yi
kot
bir
ayni
Kesip
bigcen
daglayan
ac1 veren
hekimler

bir de {icret isterler
bunun i¢in



XVIII

Iyi degil
insanin
her istedigini
elde etmesi

Sayrilik
sagligi hos kilan

Iyiligi
kotulik

Bollugu
aclik

Dinlenmeyi
yorgunluk



XIX

Yay'in ismi: yasam'

Isi: 6lim

1. (Eski Yun.) Biés: yay; Bios: yasam. (C.N.)



XX

Savastir

her seyin babasi
kral1

Kimini tann kildi
kimini insan
Kimini kole
kimini ozgir



XXI

Bilin ki
her seyde ortak
savag

Cekismedir adalet

Cekiserek
var olup
yok olur
her sey



XXII

Biittin bunlar olmasayd:
kimse bilmeyecekti
adalet s6ziini



XXIII

Yasa:
boyun egmek
Bir’'in
sozune



XXIV

Gizli uyum
glcli
aciktan



XXV

Doga gizlenmeyi sever



XXVI

Beklenmeyi
beklemezsen
bulamazsin

Oylesine bulunmaz



XXVII

Yeni
yepyeni
sular akar
ayni irmaga
girenlerin tstiinden

(O 1irmak ki)
dagitur
toplar
birikir
akar
yaklasir
uzaklagir



XXVIII

Ayni irmaga
girdigimizde
girmeyiz

Biziz
degiliz



XXIX

Iki kez
giremezsin
ayni irmaga



XXX

Her sey
atesle degisilir

Ates her seyle
Altin malla

mal altinla
nasil degisilirse



XXXI

Ates
gereksinim:
doyum



XXXII

Ates havanin
olimiindi yasar
hava atesin

su topragin
toprak suyun



XXXIII

Ates gelecek

Her seyi yargilayip
ele gecirecek



XXXIV

Yildirimdir
her seyi
yoneten



XXXV

Bu diinya ki
her sey icin ayn1

Ne tanr1 yapist
ne kul

Hep var idi
var
var olacak:

Bir 6liimstiiz ateg ki
ol¢tiyle alevlenip
ol¢liyle sonen



XXXVI

Sondiirmeli dl¢tstzluga
biiytik yanginlardan ¢cok



XXXVII

Ates dontisimleri:
[lkin deniz

Deniz ki
yarist toprak
yarisi “yakic1”

Toprak ki
dagilir
deniz olur

Olciiliir
toprak olmadan
onceki oranla



XXXVIII

Biiytiik yil:

Kis1 dev tufan
yaz1 dlinya yangini

Bir, alevler kaplar diinyayi
bir, sular basar

10 800 yildir bu siire



XXXIX

Nasil saklansin insan
hi¢ batmayandan?



XL

Gitines soner yaglaninca
ama yeniden tutusur



XLI

Giines
insan ayagi

kadar



XLII

Her seyi doguran mevsimleri
degisimleri belirleyen giines:

Denetcisi
bekgisi
donemlerin



XLIII

Olgﬁlerini asamaz gunes

Yoksa Erinys'ler
Dike'nin yardimcilart
bulup ¢ikarirlar onu



XLIV

Ayt
Dogu’yla Bati'nin sinirt

Karsisinda Ay1’nin
parlak Zeus'un sinirt



XLV

Giines olmasaydi
bir y1ldiz gecesi olurdu



XLVI

Gitines her giin yeni



XLVII

Oteki giinler gibidir
bir giin



XLVIII

Biitlin insanlara 6zgtudir
kendini bilmek

dogru diisinmek



XLIX

En biytk astiinlik
bilgeliktir
dogru diisinmek

Dogru eyleyip
dogru sdylemek
dogasina
gore kavrayip her seyi



L

Dinlediklerimden
biri yok ki

anlamis olsun:

Bilgelik
ayr1 dismektir
her seyden



LI

Bilgelik bir
Bilmek
her seyin
her seyle
yonetildigi

distinceyi



LII

... (bilge kisi) taninmaz
inanca acligindan insanlarin



LIII

Aptal her sozde telaglanir



LIV

Bilgeligi seven
cok sey bilmeli gercekte



LV
Bir'dir bilge

Istemez
Zeus denmesini kendine

1ster



LVI

Bilgelik
insana degil
Tanrt’'ya 6zgl



LVII

Distince herkeste ortak



LVIII

Ruhlar koklar Hades’te



LIX

Bir Logos var ruhta
kendini ¢ogaltan



LX

Ruh ki
bir soluk veristir
kavrayan

Govdeden ayr
stirekli akan



LXI

Su olmak
ruha 6lim

Suya toprak
Oysa

topraktan
gelir su

Ruh sudan



LXII

Orada
burada
yortarak
bulamazsin
ruhun sinirlarini

Oylesine derinde



LXIII

Zevk verir
ruhlara nemlenmek



LXIV

Gosterir yolu
tlyt bitmemis cocuk
stircek sarhoga
bastig1 yeri bilmeyen
nemli ruhuyla



LXV

Kuru ruh
en bilge
en iyi



LXVI

Savasta olen ruhlar
cok daha temizdir
salginda 6lenlerden



LXVII

Aginin ortasinda oturan 6riimcek
sinegin takildigini goriir gormez
nasil ona dogru kosarsa

ipligin kopmasindan ac1 duyarcasina

Insan ruhu da
govdesinin bir yani yaralaninca
hizla gider oraya
stmstki

ol¢tiyle

baglandigi
govdenin

yaralanmasina dayanamazcasina



LXVIII

Cetindir
yliregin arzusuyla
savasmak
Istedigini

ruhun pahasina
satin alir



LXIX

Uyanikken gordagiimiiz her sey: 6liim

Uyurken gordagiimiiz: uyku



LXX

Uyuyanlar da calisir
diinya isinde



LXXI

Insan
bir 11k
yakar kendine
geceleyin
gozunin feri gidince

Yasarken
oliye dokunur uykuda

Uyanikken uyuyana



LXXII

Uyaniklarin
bir tek

ortak diinyas1 var

Uyudugunda
herkes

kendi diinyasina doner



LXXIII

... uyanirlar
ve uyanik bekgileri olurlar
dirilerle oliilerin



LXXIV

Bosuna aritiyorlar tstlerindeki kan1
yikanarak kanda

Camura batmigin
yikanmasi gibi camurda

Goren
deli der boylesine

Bir de

yakartyorlar su yontulara
konusuyormus gibi evlerle

Bilmeden tann nedir
kahraman nedir



LXXV

Dionysos i¢in
gecmeseydi bu alay
soylenmeseydi

ut yerleri icin

bu ilahiler
yaptiklari

utang verici olurdu

Ugruna c¢ilgina dondikleri
bagbozumu senliklerinde
Dionysos’la birdir oysa Hades



LXXVI

Gece gezginleri
bytctler
Bacchus rahipleri
sarap ficist rahibeleri
gizli ayin tacirleri



LXXVII

Sevingsiz, siissiiz, kokusuz
seyler soyliiyor
kudurmus agziyla Sibylla

Bin yi1l 6teden geliyor
Tanri’nin konustugu sesi



LXXVIII

Kutsal degil
insanlar arasinda yapilan
gizem torenleri



LXXIX

Bilicisi Delphoi’deki Tanri
ne soyler
ne gizler meramini

Gosterir



LXXX

Adam
cocuktur
Tanrt’nin gozine

Cocuk nasilsa
adamin



LXXXI

Tanrilar
insanlar
bas tstiinde tutarlar
kalictan gecenleri



LXXXII

Tanrt:
guin gece
savas baris

tokluk aclik
Girer tuirlt bigime

Nasil anilirsa ateg
tutstliik baharlarin kokusuyla



LXXXIII

Tanriya
her sey
glizel
1yi
hakl

Insana
kimi hakl:
kimi haksiz



LXXXIV

Bilgelerin bilgesi
maymundur
Tanri’nin yaninda

En giizel maymun
nasil cirkinse
insanin



LXXXV

Bundan boyle uymaz
sairlerle oykictleri
mechul konularda
tanikliga cagirmak

Cogu kez

yaptig1 gibi atalarimizin
glivenilmez yetkilileri
mahkemeye getirmek



LXXXVI

Insanlar unutuyorlar
yolun goturdugi yeri

Ve yabancilar
en strekli iligkilerine

Ve garip geliyor onlara
her giin kargilagtiklart seyler

Eyleyip soylememeli
uyuyanlar gibi



LXXXVII

Cocuk oyunudur insanlarin gortisleri



LXXXVIII

Yakasina yapisacak adalet
yalan dizenlerin
yalanci taniklarin



LXXXIX

Dinlememeli

Cocuklarin
ana babayi
dinledigi gibi



XC

Hangi dustinceleri

hangi bilgelikleri?
Pesine distip sairlerin
cogunlugu dgretmen belliyorlar
bilmeden

kotiintin cok

iyinin az oldugunu

En iyisi
her seye yeg tutuyor
bir seyi:

oliimsiiz in
olumliler arasinda

Cogunluksa
stirti gibi besleniyor
tika basa



XCI

Cogunluk
kavramaz
karsilastig1 seyleri
Ne de anlar

ogretildigi zaman

Ama 6yle goriintir



XCII

Ne dinlemeyi
bilirler

ne konusmayi



XCIII

Aptallar
sagir gibidir
dinlerken
Varligiyla

yoklugu bir
dedikleri



XCIV

Yasamak isterler dogduklarinda

yazgilariyla kargilasmak

(ya da, daha ¢ok, huzura kavusmak oliimde)
ve ¢ocuklar birakirlar arkalarinda
yazgilanyla karsilasacak



XCV

En sayginlarinin
bilip
savundugu
hayaller yalnizca



XCVI

Hep zengin kalasiniz
ey Ephesoslular
belli olsun diye kotiliigiiniiz



XCVII

Ephesoslular
iyi ederler
kendilerini assalar
birakip kenti
yeniyetmelere
o koskoca adamlar

Attilar ¢tinkit Hermodoros'u
en iyi insan1 aralarindan
dediler:
en iyiyi istemiyoruz aramizda
varsa boyle biri
gitsin bagka yere
bagkalarinin yanina



XCVIII

Akilla konuganlar
glivenmeli
her seyde ortak olana
bir kent
nasil giivenirse
yasalarina

daha da buytik

bir gtivengle

Tim yasalar
ctinkii insanoglunun
beslenir

bir tek
tanrisal yasayla

Istedigince giicliidiir ciinkii o

Her seye yetip artar



XCIX

Gokbilimle ugrasti Thales



C

Kimi gtinleri iyi
kimi gtinleri kota
sayryordu Hesiodos

Bilmiyordu ¢tinkii
her giin
bir

aynit



CI

Mnesarkhos oglu Pythagoras
herkesten ¢ok sorgulayip durdu
ve bu yazilan secip ayirdi

Ona gore
kendi bilgeligi
cok sey bilen
bir muzirin sanatiyds



CII

Diizenbazlarin sahiydi Pythagoras



CIII

Cok bilmek

ogretmez akilli olmay1

Ogretse
Hesiodos'la Pythagoras’a 6gretirdi
bir de Ksenophanes’le Hekataios’a



CIV

Cogunun 6gretmeni Hesiodos
Her seyi bildigini sanir herkes
Giint geceyi bilmeyen biri

Oysa birdir ikisi



CV

Priene’de yasadi
Teutamas oglu Bias

O ki
herkesten akalliyd:



CVI

Bilgeler bilgesi Homeros gibi
Yunanlilar arasinda

Yanildi insanlar
gorlinir nesneleri tanimada

Yaniltmist: ¢linki onu
bitlerini kiran ¢ocuklar:

Gortip tuttugumuzu birakiriz
goremeyip tutamadigimizi gotirtriz

derken



CVII

Yaniliyordu Homeros derken:

Su ¢ekisme ortadan kalksa
tanrilar, insanlar arasinda

Uyum olmazd: muzikte
yiiksek ile alcak olmasa

Canlilar olmazds
disiyle erkek olmasa



CVIII

Yarigmalardan cikarip
kirbaclamali Homeros'u

Arkhilokhos’u da dyle



CIX

Gokbilimciydi Homeros



CX

Yegdir bana
gortilen
isitilen
algilanan



CXI

Gozler
kulaklar
kot taniktir
insanlara
Ruhlan
anlamasa

dillerinden



CXII

Gozler

daha sasmaz taniklardir
kulaklardan



CXIII

Her sey
dumana
dontisseydi

Burun delikleri
ayirird: onlar



CXIV

Isik gibi
yanip soner
insan geceleyin



CXV

Bezginlik verir
ayni efendilere ¢aligmak
onlarca yonetilmek



CXVI

Degiserek dinlenir



CXVII

Altin arayanlar
cok kazip
az bulurlar



CXVIII

Esek
samant
altina yegler



CXIX

Mutlu olur
yemek icin
ac1 burcak
bulan okizler



CXX

Domuz ¢amurla yikanir
kiimes hayvani toz toprakla



CXXI

... haz duymak batakta



CXXII

Her hayvan
sopayla strtilir
otlaga



CXXIII

Kopekler
tanimadiklarina
havlarlar



CXXIV

Tezekten ¢cok
cesetlere yaragir

def edilmek



CXXV

Bir erkek
otuzunda

biiytikbaba olabilir



CXXVI

En iyi bir
on bin bana



CXXVII

Kykeon bile ayrisir
karistinlmazsa



CXXVIII

En iyisi
gizlemek deliligi

Zordur ama gevseyince
kadehlerden sonra



CXXIX

Giivenilmezlik
kacar gozden



CXXX

Rastgele varsayma
biiytik seyler tistiine



CXXXI

Karakter
insanin

kaderidir



CXXXII

Kendimi aradim



CXXXIII

Oldiiklerinde

ne bekledikleri

ne dugledikleri

seyler bekler insanlar



Herakleitos’un distincesi,
yasamu ve kitabi

Herakleitos’un diisiincesi’

LOGOS Herakleitos’a gore insanlar, seylerin temelinde yatan tutarlilig: kavramaya
calismalidir. Bu tutarlilik her seyde ortak olan diizenin formiilii ya da 6gesi niteligindeki
Logos'ta ifadesini bulur. Logos'un teknik anlamlar1 Herakleitos diistincesinde “6l¢ti”,
“orant1” gibi temel kavramlarda yatar. Ortak bir plan ya da 6l¢liye uyan diizenin ana ilkesi
soyle aciklanabilir: Goérlintiste cogul ve timiiyle farkli olmalarina kargin, biitiin seyler
gercekte tutarli bir bilesim icinde bir birlik saglarlar ve insanlar bu birligin bir parcasidir.
Insanlarin yasamlarini yeterli bir bicimde gerceklestirebilmeleri icin bu ilkenin kavranmas:
mantiksal acidan zorunludur. Logos, Herakleitos’a gore, seylerin temel 6gesiydi ve pek ¢cok
bakimdan, temel kozmik 6ge olan ategle 6zdeslesiyordu. Herakleitos distincesinde
dinyanin tirla halleri, temel bir bulusa yaslanarak, sistematik bir bicimde acgiklanir. Buna
gore, butiin tiirlerde goriilen dogal degisiklikler diizenli ve dengelidir. Bunu saglayan,
seylerdeki ortak 6ge olan atestir. Dis diinyadaki degisiklikler kadar, insan davranislarin1 da
Logos yonetir. Ruh atesten yapilmistir ve bir boliimi, diinya diizeninin bir bolim gibi,
sontiktiir. Seylerin gercek yapisini, bir bagka deyisle Logos’u anlamak, ruhlarimizin asint
nemlenmemesi ve kisisel aptalliklar ytiztinden etkinligini yitirmemesi icin gereklidir.

BIR VE COGUNLUK Herakleitos'a gére, Cogunluk olmadan Bir; Bir olmadan Cogunluk
olamaz. Diinya ayni zamanda Bir ve Cogunluk’tur. Bir'in birligini olusturan, Cogunluk’un
“karsit gerilimi”dir. Bir'in Cogunluk icinde farklilasmasi ve Cogunluk’un Bir ile
biitiinlesmesi hem sonsuz, hem de eszamanlidir.

ATES Diinya hi¢c sonmeyen bir atestir. Bu atesin bir boliimii her zaman, 6teki iki dinyevi
kiitleyi; denizi ve topragi olusturmak tizere soner. Ates, deniz ve toprak arasindaki
degisimler birbirlerini stirekli olarak dengeler. Saf atesin (aither) yonetsel bir giicti vardir.
Ates maddenin arketipik formudur. Bir biitin olarak diinya diizeni, bir yandan odlctleri
sonerken, obtir yandan yeniden tutusan bir ates olarak tanimlanabilir. Bu kogullar her zaman
vardi, her zaman var olacaktir. Miletos Okulu anlaminda kozmogoni Herakleitos’ta yoktur.
Ates, Thales ya da Anaksimenes’teki su ve hava gibi bir ilk madde degildir. Saf kozmik atege
Herakleitos, aither diyordu. Bu parlak ates 1s1ldayan gokyiiziinii dolduruyor ve diinyay:
cepecevre sartyordu. Aither’e yaygin bir bicimde, ruhlarin barindigi, tanrisal bir yer olarak
bakiliyordu. Anaksimenes’in diisiinmiis oldugu gibi soluk degil de, atesin ya da aither’in ruh
olarak algilanmus olmasi, atesin maddenin denetleyici giicti olarak secilmesinde etkili olmus
olabilir. Diinya diizeni (kozmos) genel olarak, toprak kiitlelerinden ve denizden olusur,
bunlar atesin ya da aither’in parlak zan kaplar. Bu atesi Herakleitos kozmolojik siireclerin
itici kaynag: olarak goriiyordu. Buradan yagmur olusur, yagmur denizi besler ve denizden
yiikselen nemli buharla (¢linkii ates nemi “tiiketir”) yeniden dolar. Ksenophanes’in gdstermis



oldugu gibi, deniz topraga déniisiir ve toprak baska zaman ve mekéanlarda suya doéniistir. Ug
kiitle arasindaki degisimler oylesine eszamanlidir ki, her birinin biitiinltigi ayni kalir. Ne
kadar toprak denize doniistirse, o kadar deniz topraga dontsiir... Deniz ile “yakic1” (ates)
arasindaki iligski de boyledir. Logos ya da oranti ayn1 kalir. Genis 6l¢ekli bir kozmolojik
degisim icinde, bu kez s6z konusu olan yine 6l¢ti ve degisimin dizenidir.

AKIS-IRMAK Diinyaya “hi¢c sonmeyen bir ates” olarak bakarsak, her zaman seylere nasil
dontstiiglini, her seyin de her zaman ona nasil geri dondiigiinii kavrayabiliriz. Buysa,
nesnelerin devinimine ve degisimine bakigtmizda belirli bir yontemi gerektirir. Sirekli
yanan bir ates her zaman yakat tiiketir ve dumanin1 birakir. Her sey bir yakit islevi gorerek
atesle birlikte yukariya dogru tirmanir ve atesi besledikten sonra asagiya dogru iner. Tim
gerceklik hi¢ durmadan akan bir irmak gibidir. Hicbir sey bir an bile durmaz. Gériinen
seylerin 6z stirekli bir degisim icindedir. Herakleitos, goriiniirde devinimsiz bile olsa,
herhangi bir nesnenin, akigin bir parcasindan bagka bir sey olmadigini sdyler. Ona gore bu
nesneyi olusturan madde, zamanin birbirini izleyen iki aninda asla ayn1 degildir.
Herakleitos'ta irmak imgesi, siirecindeki dengenin ve dl¢tintin korunmasina bagimli bir tiir
birligi betimler. Herakleitos un irmag1 her bir degisimin mutlak siirekliligini vurgular: Her
sey 1rmak gibi stirekli bir akis icindedir.

YUKARI VE ASAGI YOL Parlak buhar giinesin canaginda tutusup disant ciktiktan sonra
karanlik “yakic1” olarak tekrar ortaya cikar ve bir kez daha denize doner. Bir sonraki agamada
su stirekli olarak topraga dontisiir. Denizin toprak oldugu oranda, toprak da suya donstir.
Ve deniz, toprak olmadan 6nceki oranla dlciliir. Yarist toprak, yarisi “yakici”dir. Bunun
anlamu; herhangi bir anda, denizin yarisinin “yakiat” oldugu halde asag1 yola yoneldigi, obiir
yarisinin ise hentiz toprakken yukart yola ¢iktigidir.

Denizin yagmur tarafindan cogaltilmas: dlc¢tisiinde su topraga dontistir. Su, buharlasma
yoluyla azaldig1 Sl¢tide de toprak tarafindan beslenir. Sonug olarak, denizden c¢ikan parlak
buharin giinesin ¢anaginda tutusturulmasiyla “yukart ve asagi yol” ¢evrimi tamamlanmus olur.

OLCU Biitiin bu siirekli akisa karsin, nasil oluyor da seyler gérece duragan goriiniiyor? Bu
soruya Herakleitos’un yanmit1 soyleydi: Her bir maddenin formu uzun bir donem icinde ayni
kalmasina karsin, 6zt siirekli olarak degismektedir. Bu olguya bagli olarak “vlciiler’e
uyulmaktadir. “Hi¢ sonmeyen ates”in belirli dlciileri her zaman tutusmaktadir ama ote
yandan bagka olctiler yok olmaktadir. Bu ol¢iileri glines asla asamaz. Her sey atesle, ates her
seyle degisilir. Bir bagka deyisle, ates, aldigi kadarini verir.

CEKISME VE UYUM Maddenin ti¢ halinden —ates, su, toprak— her biri iki esit boliimden
yapilmustir. Bunlardan biri yukar ¢ikarken, obiirii asagi inmektedir. Demek ki, her bir seyin
iki yaris1 karsit yonlere cekilmektedir. Seyleri bir arada tutan iste bu karsit gerilimdir. Bu
“karsit gerilim”, ayn1 zamanda evrenin “gizli uyum”unu saglar; bu uyumun obir yiiziiyse
cekismedir. Prof. Campbell soyle bir benzetmeye basvuruyor: “Ok, kirisi terk ederken eller
karsit yonlere ve yayin farkli boliimlerine dogru gerilirler; lirin tatli ezgileri varligini ayni
gerilime borcludur. Evren’in gizi bunun aynisidir.” Oyleyse, savas insan toplulugunda



oldugu kadar, yerytiziinde de her seyin krali, her seyin babasidir. Homeros'un cekismenin
yok olmasiyla ilgili dilegiyse, diinyanin ortadan kalkmas: icin edilen bir duadur.

KARSITLAR Her karsit ¢ift hem bir birlik hem de ¢ogulluk olusturur. Farkl: ¢iftler, aym
zamanda birbirleriyle baglanti icindedir. Her bir karsitlik bir tek kesiksiz biitiin olusturur.
Cesitli biitiinler birbirleriyle baglant: icindedir. Boylece seylerin bittinsel ¢cogullugu, bir tek
tutarli, saptanabilir biitiinliik yaratir ki, Herakleitos buna “Birlik” der. LXXXII. Parca’da
oldugu gibi, her bir karsit Tanr ile agiklanabilir. Tanr1 kavramiysa, temelde, Logos’ tan
baska bir sey degildir. Seyleri kargitlar haline dontistiiren, onlarin temel 6gesi olan
Logos’tur. Ayni Logos karsitlar arasindaki degisimin dengeli ve orantisal olmasini saglar.
Seylerin birligi ylizeyin altinda gizlidir. Bu birlik karsitlar arasinda dengeli tepkimeye
baglidir. Herakleitos’a gore, “Gizli uyum guclidir aciktan” ya da “Doga gizlenmeyi sever.”
Bu goriisleri, biitiin olarak diinyanin isleyis bicimine uygularsak karstmiza baglantilar ilk
bakista gortinmeyen farkli bilesenlerin bir toplami ¢ikar. Karsitlarin gériinmeyen
baglantilar1, gercekce, cok daha goriiniir baglant: tiplerinden giiclidiir. Diinya diizenindeki
bitinsel denge; bir yondeki degisim, sonunda bir baska yondeki degisime yol aciyorsa; yani
karsitlar arasinda sonu gelmeyen bir cekisme varsa miimkiindiir.

Cekisme ya da savas, diinyada degisimin baskin oldugunu gostermek icin Herakleitos'un
kullandig1 igretilemelerdir.

Herakleitos giiniin gece, gecenin giin oldugunu sdylemiyordu. Bunlar ayni stirecin iki
yuziydi. Baska bir deyisle, atesle suyun “Glctileri’nin salinimiyd: ve biri olmadan obiirti
olmazdi. Atesin kendisi, kendi birligi i¢inde bile; hem doyum, hem aglik, hem savas, hem
baristir. Atesi baska bicimlere sokan, degiserek dinlenmeye yonelten, karsitlarin “gizli
uyum”unda kendini gizleyen “doyum”dur. Gereksinim ise atesi, parlak buhar1 bir yakat gibi
tiketmeye yoneltir. Yukart yol, asag1 yolsuz hicbir seydir.

Eger soguk olmasaydi, sicak da olmayacakti. Herakleitos’un en ilging sozlerinden biri de, iyi
ile kottintin bir oldugudur. Ne ki, bu sozle, iyinin kotii, kotintin iyi oldugunu kast etmez.
Bunlar bir ve ayni seyin iki ayrilmaz yarisidir. Bir sey iyi olabildigince koti, koti
olabildigince iyidir. Bununla birlikte, Herakleitos’ta mutlak bir gorecelik yoktur. Diinyanin
isleyis stireci bir daire degil, “yukar1 ve asag1 yol”dur.

Iki yolun birlestigi tist dorukta boliinmenin ve géreceligin bulunmadig: saf ates yer alir.
Herakleitos insana baz1 seylerin iyi, bazi seylerin koti geldigini, ama Tanri’ya her seyin iyi
geldigini soyler. “Tann” ile burada, kuskusuz, ates, “tek bilge” kast edilmektedir.

BILGE Herakleitos’a gore bilgelik, diinya diizeninin isleyis bicimini anlamaktir. Bir baska
deyisle; seylerdeki diizenin ortak 6gesini ya da benzesen yapisini kavramaktir. Mutlak
kavrayis ise ancak Tann tarafindan basarilabilir. Tann tiimiyle bilge olan tek seydir. Ates ve
Logos bu tiimiyle bilge seyin degisik gortintiileridir. Herakleitos “bilge” ya da “bilgelik”ten
iki anlamda s6z eder. “Her seyden ayni” olarak niteledigi bilgelik, ¢cogunlugun birliginin
algilanmasidir. Ayrica bu terimi bu birligin kendisine uygulayan Herakleitos, “her seyin
gidisini yoneten diistince” den soz eder. Bu, iki parcaya, yukar: ve asagi yola boliinmeyen saf
atesin kendisi, yani bilgeliktir. Insanlar da atese sahip oldugu 6lciide bilge olurlar.

Ruh atesten olusur. Nemden gelir, tekrar ona doner; Nem tarafindan tiimiiyle sogurulmasi,



onun Olumidir. Ruh-ates, diinya-atesle baglantilidir. Herakleitos'un akilci-fizyolojik
kuramina gore, ruhun yapisi yalnizca govdenin degil, bitiinsel olarak diinyanin yapisiyla da
baglanti i¢indedir. Etkin bir ruh, kuru, ategli bir ruhtur. Nemli, 6rnegin asin1 ickili bir ruh
kapasite olarak diiser, cocuksulasir. Gerektiginde govdenin biitiin boliimlerine ulasan ruhun
ulasilmaz sinirlant vardir. Erdemli ruhlar govdenin oliimiyle suya dontismezler, sonunda
kozmik atesle birlesmek tizere yasarlar. “Biiytik 6liimlere biiyiik paylar diiser,” demekle
Herakleitos ruhu kastetmektedir; ¢tinkii 6liimden sonra govdelere, “tezekten daha ¢cok
yarasir def edilmek.” Savasta Slenler, nasil hastaliktan 6lenlerden temiz olabilir? Buna yanit
ikincilerin etkisiz ve nemli olmasi, sahiplerinin yari-bilin¢li yari-uyur durumda
bulunmasidir; savasta oldiriilenler ise, tersine, erdemli ve cesurca bir eylemde, ruhlar atesle
dolu Slmislerdir.

INSAN Herakleitos diinyay1 insanla aciklamaya calistyordu, insani diinyayla degil. Insan tic
seyden olusur; ates, su, toprak... Nasil makrokozmik ates bir tek bilgeyle o6zdeslestiriliyorsa,
mikrokozmik ates de tek basina bilinctir. Ates govdeyi terk ettiginde, geriye kalan toprak ve
su degersizdir. Insana hayat veren ates “yukari” ve “asagi”’ya bagimlidir; tipk: diinya atesi
gibi. Insan diinyadaki her sey gibi siirekli bir akisin icindedir. Birbirlerini izleyen iki an
icinde hem biziz, hem degiliz.

Icimizdeki ates stirekli olarak suya doniisiir, su ise topraga. Ne ki, karsit stirec eszamanli
ilerlerken degismez kaliyor goriiniiriz.

UYKU-UYANIKLIK Insan atesle suyun &lciilerinin belirli salintmlarina bagimlidir. Bu
durum, uyku, uyaniklik, yasam ve 6liim baskalasmalarini yaratir. Herakleitos’a gore
govdedeki nemli, karanlik soluk verislerin sonucunda uyku ortaya cikiyor ve ates distiyordu.
Uykudayken her seyde ortak olan diinya atesiyle baglantimiz1 yitiririz ve kendi diinyamiza
cekiliriz. Atesle suyun diizenli bir dengede oldugu bir ruhta denge hali sabahleyin parlak
soluklarin esit ilerlemeleriyle yeniden kazanilir. LXXI. Parca’da geceleyin yakilan 1s1k
insanin diste gordigi sey olmalidir. O zaman gercek karanlik aydinlanir gibi olur. Ayrica,
Herakleitos uyuyanlarin diinya isinde calistiklarini sdyler. Soz konusu 1s1ik her seyde ortak
olan Logos’un gercek aydinlatmasinin yerine gecen, bireysel, 6zel bir aydinlanmadir.
Uykudayken insan oliyle “temas” halindedir, ruh atesi diistiktiir, neredeyse sonmek tizeredir,
pek cok yonden bir 6liyi andirir. Oyleyse, uyku, uyanik yasamla 6liim arasinda orta bir
durumdur.

YASAM-OLUM Hicbir ruhta ates ve su uzun siire dengede kalamaz. Biri 6biiriine baskin
cikar. Her iki durumda da sonug 6liimdir. Ruhlar icin 6limiin su demek oldugunu
biliyoruz. Ama bu, zevk arayan ruhlarin basina gelen bir seydir. Ciinkii zevk ruhun
nemlenmesidir, tipki sarhos olan adamin nereye gittigini bilmemesi gibi. Kadehlerden sonra
gevseyince deliligi gizlemek zordur. Bu ytizden, “dl¢tstizligt sondiirmek gerekir
yanginlardan ¢ok.” Clinkd, “cetindir yiiregin arzusuyla savagsmak, istedigini ruhun pahasina
satin alir.”

Tipki yaz ile kigin bir olmasi ve birinin 6biirtinti “karsit gerilim” ile yeniden {iretmesi gibi,
yasam ile oliim birbirlerini tretirler. Yasam ve 6liim, geng ve yasli birdir. Asir1 nemden 6len



ruh topragin dibine gider, ama su topraktan gelir ve sudan bir kez daha ruh buharlagir.
Tanrilar ve insanlar birdir. Birbirlerinin yasamlarini 6lirler, 6limlerini yagarlar. Her sey
gercekte bir bagka seyin dlumiidir. Gercek yorgunluk ayni durumun sirekliligidir, gercek
dinlenme ise degismedir. Herakleitos yasamin ve dliimiin dengesini koruyan ¢evrimin
stresini otuz yil olarak tahmin eder. Bu, bir erkegin biiyiikbaba olabilecegi en kisa stiredir.

TEOLOIJI Herakleitos’a gore, geleneksel dinin uygulamalan aptalca ve mantiga aykiridir,
zaman zaman gercegi gosterseler bile. Herakleitos, Olympos dininin insanbicimciligi ve
putataparligiyla alay ederken Ksenophanes'i izler. Bununla birlikte, tannsallik tlkiistint
timiyle yadsimaz ve gizem torenlerinin dogru diirtist kutlandiklart zaman, degersiz
olmadigini sdyler. Bu tiir térenlerin olumlu rolii olabilir, ¢tinkii dolayli olarak, insanlarin
Logos’'u kavramasini saglarlar. Herakleitos, Ksenophanes'le uyusarak Tanri'nin bir oldugunu
soyler. Ama popiiler dine kars1 ytriittigia polemik, mitolojik sonuglarindan ¢ok, ayinleri ve
torenlerine karsidir. Evlere tapinmanin sagmaligi {izerine yorum yapar. Teoloji ve dinle
ilgili birka¢ Parca, doneminin dinsel canlanmasina pek de sempatiyle bakmadigini
gostermektedir.

ETIK Herakleitos'un etik 6giitleri daha cok 6zdeyis bicimindedir ve genellikle cagdaslariyla
benzerlikler tasir. Ol¢iiliiliigiin énemini vurgular; 6lciiliiliik ise bireyin kapasitesinin dogru
degerlendirilmesine baglidir. Herakleitos'un ogiitsel ozdeyisleri fiziksel kuramlarindaki
temel ilkelerden dolay1 derin bir anlam kazanir. Ayrica seylerin 6ziiniin anlasilmasi yoluyla,
bir insanin tam anlamiyla etkin ve bilge olabilecegine olan inancai da bunu dogrular.
Herakleitos felsefesinin temel ahlaki, etik ile fizigin ilk kez bicimsel olarak i¢ ice 6rilmiis
olmasidir. “Karakter insanin kaderidir,” sdzii, Homeros'ta sik rastlanan, insanin
yaptiklarindan 6tiirti sorumlu tutulamayacagi goriisiniin yadsinmasidir. Daimon, burada,
insanin kisisel yazgis1 anlamina gelir. Bu yazgi, insanin bir 6l¢tide denetleyebildigi kendi
karakteri tarafindan belirlenir. Herakleitos’a gore insani yasalar, tanrisal-evrensel yasalar
tarafindan beslenir. Bu yasalar diinya diizeninin temel 6gesi olan Logos ile bagdasir. Burada,
“besleme” temel anlamda metaforiktir; insan yasalariyla Logos arasindaki iliski dolaylidir ve
bunun maddi bir zemini yoktur. Ciinkii iyi yasalar, tipki Herakleitos’un kendisi gibi,
insanlarin diinyayla dogru iliskisini anlayan, atesli ruhlara sahip bilge insanlarin yarattig: bir
seydir.

Herakleitos'un ahlaksal 6gretisi kimi zaman Etik’'in “sagduyu” kavraminin onceden
sezinlenmesi olarak degerlendirilmistir. Ama “ortak”, Herakleitos’un vurguladig: gibi
“sagduyu”dan ¢ok farkl: bir kavramdir. Kaldi ki Herakleitos “sagduyu”’dan olabildigince
nefret etmisti. En ¢ok itirazda bulundugu “cogunluk”un her biri kendi diinyasinda ve
kendilerine 6zgti bilgeligi varmus gibi yasar. Kamuoyu bu bakimdan, “ortak”in tam tersidir.
Herakleitos'un etigi onun insanbilimsel ve kozmolojik gortislerinin bir sonucu olarak
gorulmelidir. Bu gorisiin birinci kosulu, ruhlanin kuru tutularak ates demek olan bilgelik
icinde kaynasmasidir. Gergekten “ortak” olan budur ve en biiyiik yanlislik, uyuyan insanlar
gibi davranmak; yani ruhlarimizin nemlenmesine izin vermek, kendimizi diinya atesinden
uzaklastirmaktir. Bilge bir insan, karsilig1 kotii olmadan iyiyi saglamaya calismamalidir; caba
olmadan, huzuru aramamali, hosnutsuzluk olmadan mutlulugu yasamay1 beklememelidir.



Kotiyi iyiyle birlikte tanimak zorunda kalmaktan yakinmamali, seylere tutarli bir bicimde,
bitiinsel olarak bakmalidir. Herakleitos “ortak” olani kentin yasalariyla karsilastirarak Stoaci
diinya-devletinin yolunu agar. Bu yasalar tanrisal yasanin yetkin olmayan cisimlenisidir. Yine
de tanrisal yasay1 ortadan kaldirmamalidir ¢linkii biittin insani etkinliklerde bir gorecelik
vardir. Insan Tanr’nin yaninda cocuktur. Béyleyken, surlar icin oldugu kadar yasalar icin de
savasmalidir. Ve kuru bir ruha sahip bir yurttas: barindiran bu kentte, en iyi bir, on bindir;
ctinkii onda “ortak” olan cisimlenmistir.

Herakleitosun yasami (MO 540-480)

Yasamini1 Ephesos’ta gecirmesi, eski bir aristokrat aileden gelmesi ve kenttesleriyle arasinin
iyi olmamasi disinda Herakleitos'un yasamina dair bilinenler tiimiiyle sdylentiye
dayanmaktadir. S6yle yaziyor Diogenes Laertios: “Ephesoslu, Bloson (ya da, kimilerine gore
Herakon) oglu Herakleitos. Bu adam 69. Olimpiyat’ta kirk yasgindaydi. Son derece magrur,
tepeden bakan biri olarak yetismisti. ‘Cok bilmek 6gretmez akilli olmay1. Ogretse
Hesiodos’la Pythagoras’a 6gretirdi, bir de Ksenophanes’'le Hekataios’a,” dedigi kitabindan da
anlagilacagi gibi... Sonunda, bir insan kackini olarak diinyadan elini ayagin1 ¢ekti, daglarda ot
ve bitki yiyerek yasadi. Ama biitiin govdesini 6dem kaplayinca kente indi ve hekimlere, bir
sasirtmacayla, yagmurlu bir havay: kuraga cevirip ¢eviremeyeceklerini sordu. Hekimler bir
sey anlamayinca, kendini bir giibrelige gomdi. Govdesindeki suyun giibrenin sicakligiyla
buharlasacagini umuyordu. Ama bu bir sonu¢ vermedi ve altmis yasinda oldda.”

Diogenes Laertios biyografik bir 6yki diyebilecegimiz yazisinda, Herakleitos'un
Ephesoslular icin yasalar yapmaktansa Artemis Tapinagi'nda ¢ocuklarla oyun oynamayi
yegledigini anlatir. Herakleitos tizerine sdylentilerin ¢cogu kendi sozleriyle agiklanabilir.
Ornegin, asir1 insan kackinlig1 onun insanlarin cogunlugunu elestirmesiyle (XCI. Parca);
oliimcil 6demlerle kaplanmasit LXI. Par¢a’yla; ayn1 bicimde, elestirdigi hekimlerin onu
kurtarmak igin bir sey yapmamalari, kendisini giibreye gémmesi XVII. ve CXXIV.
Parca’larla ilintilendirilebilir.

MO 1II. yiizyilda yasamis olan Phleiuslu Timon’un Herakleitos’a “muammact” dedigi bilinir.
Herakleitos'un tslubuyla ilgili bu elestiri daha sonra Latince obscurus (karanlik) sifatinin
yakistirilmasiyla son bicimine ulast1 (Cicero). Romalilar doneminde Herakleitos icin yaygin
betimlemelerden biri de “aglayan filozoftu.

Herakleitos’un kitab1

Diogenes Laertios’a gore, “Onun oldugu séylenen kitabin adi Doga Uzerine’dir. U¢ boliime
ayrilmistir: Evren, Siyaset, Teoloji. Kimilerinin soyledigine gore kitab1 Artemis Tapinagi'na
adamis ve oraya koymustur. Halk tarafindan kolayca kiicimsenmemesi ve yalnizca yiiksek
toplumsal konumda bulunanlarin anlamas icin kitab: bilerek kapali bir tislupla yazmastur...
Kitap o kadar biiyiik bir tine kavusmustur ki, Herakleitoscular denen tilmizler tiiremistir.”
“Doga Uzerine” baslig1 Aristoteles ve peripatetik filozoflarin “dogal filozof” olarak
adlandirdiklar distintirlerin yapitlarina yakistirilirdi. Boliim basliklarinin 6zgiin olmadig: ve
Stoaca1 editorler tarafindan dizenlendigi sanilmaktadir. Elimizdeki parcalarin, bir konudan



obtirtine atlayan bir kitabin par¢alarindan ¢ok, sozel 6zdeyisler oldugu agiktir. Delphoi
tanris1 ve Sibylla ile ilgili Parcalar, Herakleitos’un bilici tislubunu bilingli olarak kullandigin
gostermektedir. Buna neden olarak, Herakleitos un yasadigi donemdeki dinsel canlanmadan
dolay1 bu tslubun gozde olmasi gosterilebilir.

2. Bu yaz, John Bumnett, G.S. Kirk-J.E. Raven okumalarinin bir 6zetidir.



NOTLAR

13. sayfadaki dizeler Cevat Capan'in Turkgelestirdigi, “Kugtk Yesil Deniz" adl siirden alind1.

Parca

V.
XXII.

XXXV,

LXXVIL.

LXXXVILL

CV.
CXXVIL.

J. Bumett 2. siraya aldigi bu Parga'ya iliskin dipnotunda Logos'u Herakleitos'un kendi séyleminden baska bir sey olarak gdérmiyor ve filozofu

peygamberlige daha yakin buluyor. Logos yerine, S6z (ya da Kelam) demeyi yegliyor.
“Dinya dizeni’ni kozmos karsiliginda kullanyorum.
“Bitdn bunlar’dan biytk olasilikla adaletsizlikler kastediliyor.

“Yakia”, prestner s6zciginln bire bir karsiligl. Bu tartismali s6zcigin karsiigi olarak Bumett, “atesli bir hortumun eslik ettigi kasirga”; Kirk-Raven,

“yakicl" (yldinm ya da yangin); Charles Kahn ise, “yildinmli firtina” diyor.

Sibylla: Apollon'un efendisi oldugu, vecit halinde kehanette bulunan efsanevi kadin.
Tanr'nin gdzinde.

O Bias ki, “Cogu insan kotudar,” demisti.

Kykeon: Sicak sarapta eritilen kegi peynin.
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