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ONSOz

Sevgili dostum Fatmaguil Berktay, bu denemenin genel bir degerlendirmesini yaparken, elestirinin
keskin ucunu denemenin icerigini olusturan distin yaratici, askin 6zgurlestirici yanlarina degil, bu
temalarin iginde olustugu, donustirilip yeni bicimlerde sunuldugu sdylemin ideolojik yanina
yoneltiyordu.

Berktay, dile iliskin bazi olumsuzluklarin giderilmesinin yani sira, iceriginin kimi olumsuz yanlarini da
ortadan kaldiran bu elestirisinin bir yerinde, su yargiyr sunuyordu: “Ataerkil degerleri iceren,
geleneksel kurumlarin olusturdugu, simgesel anlamiyla ‘erkek akli'nin denetleyip yonlendirdigi
“erkek aski“ni elestirirken, bir erkek olarak  kendi konumunu yeterince belirlemeden, kadinlar
adina gereginden fazla ve sert konusmussun. Bir cins olarak erkege yonelttigin elestiri, birey olarak
seni kayirmiyor mu? Sen, erkek kisiligini kurgunun neresine yerlestirmissin?

Sen’in sdylem bicimi, icinde ataerkil egemenligi mesrulastirma islevini Ustlenmis, gizlenmis, ortik
birakmis, kendini dolayli olarak ortaya koyan kimi bilincalti etmenlerin yonlendirdigi yeni bir
hegemonyay! barindirmiyor mu?”

Gorlnlste feminal, 6ziinde ataerkil cekirdegi barindiran s6zde yeni erkek tiplerine yoneltilen -En
azindan kismen benim de iginde yeraldigim imasini iceren- bu elestiye sirtimi cevirmek,
gormezlikten gelmek olanaksizd.

Erkek aklinin isleyip kodladigi, erkek dilinin saptayip bireyden bireye, kusaktan kusaga aktardigi,
altibin yillik gegmisi olan, kendini zaman icinde sonsuz gesitlilikte ortaya koyan ataerkil degerler
icinde yeraldigimiz siirece, olusturacagimiz her sdylem, ataerkil ideolojisinin damgasini az ya da ¢ok
tastyacaktir. Sadece bilincimizin igerigini, bigimini ve dogrultusunu degil, bilincaltimizi da dolayli
bicimde kodlayip yonlendiren ataerkil ideolojiden mutlak olarak arinmis bir séylemden bahsetmek
olanaksizdir.

Su siralar cagdas goriiniimlere sahip “yeni” erkek tipler arasinda revacta olan séylem bigimi,
gorlinirde feminal, 6ziinde ise ataerkil gibi! Bu sdylemi kuran, gelistirip sunan erkekler, iliskiye
girdikleri kadinlari, ayni haklara ve 6zgurliklere sahip, benzer sorumluluklari Gstlenmis, kendi adina
karar verebilen, kendisi icin anlamli secenekler Uretebilen, s6zde esit ve 6zgur varliklar olarak
aliyorlar.



Bu soylem tarzi, sozkonusu “yeni” erkekleri dylesine rahatlatir ki, sonunda kadinlara agirhk
yapmasin, ek yiik getirmesin diye onlar adina iyiye, glizele ve dogruya iligskin kararlar alirken, onlarin
isteklerini karsilayacak, arzularina cevap verecek yeni hazlar ve doyumlar yaratmaya yonelirler. Iliski
icine girdigi kadini iceriden kusatan, yapay ortlisme goriintisu icinde kendisine bagiml kilan bu
erkekler, sevimsiz, cekilmez ve dayanilmaz bir tip olarak kadinlarin karsisina gikarlar.

Dogrusunu séylemek gerekirse, ataerkil gdmlegi sokip sirtimdan atma cabasi icindeyken, bir
doénem ben de kendimi bu "yeni” erkek tiplerin icinde bulmustum. Biraz uzun stirdigu icin de -
dogrusu hala strip giden kesintisiz bir siire¢ olarak alin siz- faturasini agir 6dedim. Simdilerde,
kendi kendisini kurup yeniden yapilandiran, zengin, ¢ok yonli ve 6zgur kadin tiplerini
“"yaratmaktan”sa, bu sirecin 6znesi olan, kendi kendini yaratmaya calisan kadinlara gélge olmamaya
6zen gosteriyorum. Boylece, sonunda birbirine benzeyen iki farkh kisiligi bir potada eritmeyi, bu
yoldan iki “kisiligi” birden yuklenmeyi bir kenara birakip, kendi kisiligimi tasimaya karar verdim.
Yeterince "aginm” zaten!

Her ne kadar malum cevrelerce “kendi cinsine ihanet eden”, “erkeklerin yiiz karasi” olarak taninsam
da, hala bilincimi ve bilingaltimi kusatan ataerkil zinciri kirmig degilim. Tutarli, uyumlu ve dengeli
kisilikleri ¢6zen, rasyonel suirecleri kesintiye ugratan kriz ve bunalim dénemlerinde ortaya ¢ikan
bastiriimis “ataerkil ben” arada bir de olsa hala yokluyor beni.

Kendini cogu kez bilincin boélinmesinin Grlind olan cift kisiliklilik biciminde ortaya koyan bu
yoklamalarin duslerimizi korelten, sevme yetimizi sakat birakan sonuclara yol actigi kesin. Bizi
duslerin yaratici, asklarin 6zgurlestirici glicinden yoksun birakan bu bélinmeler, bazen intiharin
kiyisina birakabilir insani. Verili kurumlarin Gyesi oldugumuz, ataerkil degerleri benimseyip, bunlara
uygun davranislar sergiledigimiz oranda, bu cift kisiliklilik durumunu bastirip, geriye iterek
etkisinden kurtuldugumuzu dustiniriz sik sik.

Isin dramatik yani, verili yapi varligini stirdirdiikce bu olumsuz durumdan kurtulmak da olanaksiz.
Ayni bahgeye kdk salmisiz, ayni sudan, ayni isiktan besleniyoruz. Baska bir bahge yok ki, kokimuzi
sokup, kendimizi oraya dikelim! Ozgirlestirici isiklardan, esitlestirici sulardan beslenelim! Ciceklerin,
cocuklarin ve kadinlarin 6zglrce serpilip gelistigi, bu dis ve ask bahgesi icin ne verilmez kil

Sevgili dostlarim Mehmet Cetin ve Sinan Sanlier, dilde akisi kesintiye ugratan, kurguda anlam
belirsizliklerine, mantiksal bosluklara yol agan kimi olumsuzluklarin giderilmesini saglayan, yararli
birer elestiri sundular. Bu elestirilerden kismen de olsa yararlanabildigim icin, kendilerine tesekkur
ederim.

Feminal degerlerden bahsedildigi zaman, 1sil 151l parlayan giizel gézlerinden insana, kadin olmanin
sicakliginy, ictenligini, yalinhdini sunan sevgili dostum Olcay Celik'e de tesekkiir etmek isterim. Baz
yerleri yeniden yazilan bozuk bir metni dizmesinden ¢ok, harflerin, sozciiklerin mekanik akisinin yol
actig1 sogukluk icinde, kendi cinsinin sicakhigini yakalayip, karsisindakine sunabilen ilk okuyucum
oldugu icin, kendisine yeniden tesekkir ederim.

Son olarak, metnin dizgiden ¢ikmis son bigiminin tashihini Ustlenerek, dile iliskin olumsuzluklara
rotus ceken sevgili dostum Ali Cakmak’a da tesekkiir ederim.

ORUMCEK KADININ OPUCUGU



Medyanin olusturup sundugu bicimiyle, Orhan Pamuk’un “Yeni Hayat” romaninin reklaminda, “Bir
kitap okudum hayatim degisti” spotu kullanildi. Okuyucu Ustlinde birakacagi ¢ekici, surtkleyici ve
yonlendirici etkisinden dolayi, bilingli bicimde secilmis bu spot romana, herkesi kendisine ¢ceken
gizemli, biyuleyici bir hava verdi.

Reklam spotu, goriiniste, kisiliklerin ve yasamin donustirilmesinde kitaplarin yerine, Gstlendikleri
islevlerin blydleyici etkisine vurgu yaparken; gercekte bu vurguyu, gizemli bir havaya sokulan “Yeni
Hayat"a kaydiriyordu. Bu vurgu kaymasinin dolayli olarak tasidigr mesaj suydu: “Eger yasamindan
memnun degilsen, kisiligin derin yaralara yol acan celiskiler barindiriyorsa, ¢evrenle ve diger
insanlarla uyumsuzsan, verili kurumlar, degerler seni bogmaya baslamissa, bu nedenlerden dolayi
yasaminda ve kisiliginde anlamli ve somut bir degisiklik istiyorsan, ‘'Yeni Hayat't okumalisin. Sihirli
kutunun anahtari orada!”

Ve beklenen gergeklesti. “Yeni Hayat"a yonelim dylesine blytk oldu ki, kisa stirede onlarca baskisi
oldu, yuzbinlerce alici buldu.

Pamuk, gercek yasaminda bdyle bir kitap okudu mu? Eger okuduysa, s6z konusu kitap, kisiliginde
ve yasaminda boylesi kokll, kapsamli ve radikal dontstimlere yol acti mi? “Yeni Hayat"in
kurgusunun olusturulmasinda, kurguyu iceren tema ve tiplerin bigimlendirilmesinde, esin kaynagi
olarak ne tir islevler Ustlendi? Bu sorulara anlamli bir cevap vermem olanaksiz, ¢linkii ne Yeni
Hayat'i okudum ne de bu romanin Usttinde koparilan firtinanin icinde yer aldim. Ama kisiligim ve
yasamim Ustiinde derin, kapsamli ve déniistiiriici etkisi olan bir film izledim bir zamanlar; “Oriimcek
Kadinin Opiiciigi.” Aradan tam onbes yil gecmis olmasina karsin, etkisi hala sirip gidiyor
yasamimda.

Bu film, kritik bir donemde, beklenmedik bir misafir gibi, paldir kiltlr girdi i¢ diinyama. 12 Eylil'den
hemen sonraydi. Siyasal bilinci ylUksek, 6rglitlenme yetenegi gelismis isciler, isyerlerinden atiliyordu
birer birer. Memurlarin isine son veriliyor, 6gretim Uyeleri Giniversitelerden uzaklastiriliyordu. Metal
iscisi olarak ben de kendimi sokakta bulmus, bos vakti ¢cok olanlarin meslegini 6grenmek icin felsefe
egitimine baslamistim. Ortaligin tozu dumani dagilmis, her yere 61U bir sessizlik sinmisti. Baris
sarkilarinin, 6zguirluk tirkulerinin yerini postal sesleri, tanklarin gurdiltisd, generallerin nutuklar
almisti. Ulkeyi bir ahtapot gibi sarmis olan siddet, sabotaj, kundaklamalar, yargisiz infazlar, faili
mechul cinayetler, bir diidiik sesinden sonra birdenbire kesilmis, kendiliginden durmustu. Birilerinin
"hadi basla” komutuyla ortaya ¢ikan, bitis diduguyle birlikte sahneyi terkeden, yonetmeni,
senaryosu ve oyuncusu onceden belli olan bir oyunun bilmem kaginci perdesini seyrediyorduk,
biyusit bozulmus, sirri ¢6zilmus su toplumda.

Neden c¢ikip gelmedi beklenen devrim? Tunelin 6teki ucunun aniden kararmasinin ne anlami vardi?
Nicin bicak gibi kesildi 6zgiirliik disii? Yeniden esecek miydi umut riizgan? Insani degerlerin
¢6zuldugu, tutarsiz davraniglarin kol gezdigi, kisiliklerin bolindigu, yureklerin derin yaralar aldig,
herkesin karsilikli olarak birbirini kullandigy, iyiligin, giizelligin, duyarlihgin ucup gittigi bu sevimsiz
ortamda zihnimi kurcalayip duruyordu bu tir sorular.

Umutlar kdrelmis, idealleri kirletilmis, dis kurma glicii zayiflamis, sevme yetisi tahrip olmus,
kendisine ve diger insanlara glivenini yitirmis, ethik bir cokiintu icinde ylzip duranlar gibi ben de,
kisiligimi ve yasamimi ¢ok yonlu bir elestiriye ugratmayi diisiiniyordum. Sokrates'in ikibin yil dnce
dile getirdigi “sorgulanmayan yasam, yasamaya degmez" diisiincesi, benim icin derin ve somut bir
anlam ifade ediyordu. Felsefi egitimimin baslangicinda ortaya cikan, ama yeterince ve gui¢li olarak
esmeyen elestiri riizgarini arkama alip kendimi, yasamimi, icinde yer aldigim iliskileri, benimsedigim
degerleri ve izledigim davranislari sorgulamaya basladim.



Bu i¢ sorusturmanin gelip dayandigi nokta, kisiligimin ataerkil yaniydi. Kati, kendi igine kapali
kisilikleri bicimlendiren ataerkil degerler kanatip duruyordu ylregimi. Cinsel hazzi icerip
icermemesine bakilmaksizin, kadinlarin Grkek bakislarindan, titrek seslerinden, estetiksel zevkler
almayi 6nleyen; karsi cinsle insani temelde icsel, dolaysiz bir baglanti icine girmeyi, dolayisiyla kismi
bir 6rtiismeyi olanakli kilan empatiyi yok eden bu deli gémlegini Gstiimden nasil atabilirdim? Bunun
icin kisiligimin kokll, kapsamli, cok yénla ve derin bir déniisimden gegirilmesi gerekiyordu.

Film, bu donistimiin devindiricisi olacak sekilde bilincime girip, bilincaltimin derinliklerine yerlesti
carcabuk. Filmin tstiimdeki etkisi 6ylesine gucli ve kapsamli oldu ki, kisiligimin ataerkil yanlarinin
yani sira, siyasal ideallerimin ethik icerigini de derinden sorgulamaya itti beni. Elestirici glicq,
donustlrici ve surukleyici isleviyle birlesince, kisiligimin yeniden kurulup anlamlandiriimasinda
onemli etkisi oldu bu filmin. Degerlerimin olusturulmasinda, davranislarimin bicimlendirilmesinde
geriye donlip sik sik basvurdugum bir esneyici gli¢ olarak, i¢ dinyamin bir parcasi oldu. Yaratici
glctine ¢ok sey borg¢lu oldugum duslerimin sicak ve canli bir damarina donisen bu filmin isledigi
tema, bilincaltimin derinliklerine yerleserek bellegimin her noktasinda kdk salmaya basladi. Kritik
durumlarda gun i1sigina cikip, icinde yer aldigim anlam kaymalarini, anlam belirsizliklerini, anlam
bosluklarini yok etmede farkli islevler tstlendi. Ozel yasamimin sorgulamasina yeni boyutlar katarak,
strekli olarak canhligini ve zenginligini arttirdi.

On bes yil sonra donlip, yitip giden anlarin silik, puslu gériinttisiinden geriye baktigim zaman, filmin
konusunu yeniden hatirlar gibiyim: Askeri diktatorltigin hikidm strdiga bir Latin Amerika Ulkesinde
tutuklanip iskenceden gegirildikten sonra, hiicereye atilan bir devrimci kisilik ile ayni hiicrede
bulunan bir homosekstel arasinda ortaya ¢ikan ask temasi cevresinde, siyasal degerlerin ethik
iceriginin, sinema dili ve kurgusu iginde radikal bir sorgulamasi yapilmaktaydi.

Askeri diktatorlige karsi micadele yiriiten gizli bir siyasal 6rgiitiin 6nderlerinden biri, askeri
yonetim tarafindan tutuklanir. Uyesi oldugu érglite iliskin bilgiler elde etmek icin yogun bir
iskenceden gecirilir. Ozgirliik diisiinden giic bulan énder kisilik, iskenceye direnerek, ne siyasal
acidan ¢ozilur ne de ethik agidan ¢oker. Guzel, anlamli, duyarli ve 6zgur bir diinya igin, ruhunu ve
bedenini altin tepside insanliga sunan bu siyasal dnder, iskenceye karsi direnip demokrasi
mucadelesinin simgesi haline gelirken, parcalanmis ve tahrip edilmis bedeniyle birlikte kendisini bir
homosekstielle ayni hiicrede bulur.

Hapishane yonetimi, siyasal agidan ¢6zemedigi bu kisiligi ahlaki agidan ¢ozerek, kendisi icin gerekli
olan bilgileri verebilecegi beklentisinden yola ¢ikarak, onu bir homoseksuelle ayni hicreye koyar.
Hapishane yonetiminin, baski, iskence ve zuliim altinda siyasal micadele ylritmenin etkisiyle
katilasmis, kismen icine kapanik ve sert bir yapiya sahip olan devrimci kisiligin, homosekstelle cinsel
iliskiye girerek ¢6zilecegi ve bunun sonucunda kendileri icin gerekli olan bilgileri verecegi beklentisi
tersine doner.

Kisiligin ataerkil yanlari, siyasal bir ¢czilmeye ugrar ama, ethik bir ¢ékiintiiniin igine strtiklenecek
tarzda degil, siyasal direnisi guclendirecek tarzda ¢ozilmeye baslar. Homoseksuel ile devrimci kisilik
arasinda ortaya ¢ikan ask, devrimci kisiyi ne ethik acidan ¢dkertir ne de siyasal acidan ¢ozer. Tersine,
ozgurlestirici 6zellige sahip olan her askta oldugu gibi, bu ask da devrimci kisiligin kendini icinde
kurup, yeniden yapilandirma yoluyla yenilenmesine yol agar. Eskiye oranla daha esnek, canli ve
duyarh 6zellikler kazanan devrimci kisilik, yogun iskencelere ve baskilara karsi daha guicliu bicimde
direnmeye bagslar.

Onceleri hapishane yénetimi, devrimci kisilikten haber sizdirip aktarmasi kosuluyla homoseksiiele
disariya ¢ikma, disaridan iceriye yiyecek, icecek ve giyecek sokma olanagi verir. Homoseksuel, 6nder
kisiligin bilin¢li olarak kendisine verdigi kimi zararsiz bilgileri yonetime aktararak, bu olanaktan bolca
yararlanir. Bu yoldan, sevgilisinin kendisini toparlamasina olanak veren yiyecek ve icecekleri iceri
sokar. Boylece sevgilisinin parcalanmis bedenini onarir, kirilan doékdlen yanlarini toparlar, altini
temizler, kirlilerini yikar, bir anne sefkatiyle sarip sarmalar onu.

Bu sicak, icten ve dolaysiz sevgi acilimlari karsisinda, dnder kisilikte varolan homoseksiiele yonelik
antipati duygusu zamanla kaybolur. Artik dnder kisiligin sinirlerini bozmaz, midesini bulandirmaz ya



da en azindan komik gelmez, kimi davranislari homosekstielin. Ideolojik acidan uyumsuz, siyasal
konumlari birbirinden farkl, ayni cinsin tyesi olan iki kisi arasinda glicli bir aska yol agacak bir
empati olusmaya baslar. Bu empati sayesinde devrimci kisilik, homoseksielin penceresinden
kendisine bakma olanagi bulur. Bu pencerenin iginde kendisini yeniden kurar, anlamlandirir,
tanimlar. Bu yoldan, homosekstuelle arasinda kismi bir értiismeye yol acan i¢sel bir baglantinin icine
girer. Empati, karsiliksiz sevmenin, kendini énkosulsuz karsi tarafa sunabilmenin, gerektiginde
sevgilisi icin yasamini gdézden cikarabilmenin duygusal zeminini yarattigi icin, askin olmazsa olmaz
kosuludur. Empatinin ortaya cikardigi bu yeni duygusal iliskiden haberdar olan hapishane yonetimi
homosekstieli daha siki takibe alip, davranislarini yakindan izler. Devrimci kisilik de yonetimin olup
biten slirecten haberi oldugunu ve kendilerini yakindan izledigini bilmektedir.

Zaman hizla akip gecer. Artik cezasi bitmeye yliz tutmus olan homosekstiel disari ¢gikmaya
hazirlanmaktadir. Sevgilisini hiicrede birakarak giinese ¢cikmanin hiiznd, pasl bir hanger gibi kanatir
durur yiregini. Sevgilisini bir daha gdérememenin endisesi, askini yeniden yasayamamanin
buruklugu sik sik yoklayip dururken yiregini; bir yolunu bulsa ana kus gibi iceride yuva yapip,
yavrusunu kanatlarinin altina alip 1sitmak icin neler vermez kil Ama nafile, ne yapsa bosuna, artik
kafesten ugup gitmenin zamani gelmistir.

Devrimci kisilige gelince, bedeni ve ruhunun yani sira, her seyini ugruna verdigi devrim askiyla
oOylesine yanip tutusmaktadir ki, homoseksuele olan aski, ancak devrim askinin gélgesine
siginmakta, bu goélgelerin yaydidi sisler arasinda bir anlam ifade etmektedir. Bu ytizden olacak ki,
sevgilisine 6limcul bir gérev vermekten kaginmayacaktir.

Devrimci kisilik, adeta sevgilisine bu oltaya yem olmak ister misin der gibi, su anda animsadigim
kadariyla sunlar soyler:

“-Sana, drguite ulastirman icin bir mesaj vermek istiyorum; blyuk olasilikla bu gérev yasamina mal
olacak, goturlp goétirmemekte serbestsin, bu gorevi ister misin?”

Homosekslelin cevabi ise, gercekte asik olan birisinin g6zl pekligini, cesur yurekliligini yansitir gibi:
“-Sen igeride ben disarida olacagim, ortada ne sevgi, ne de ask olacak, askin olmadigi yerde
yasamin bir anlami var mi ki? Ver mesaji gotureyim.”

Zaman hizla tikenirken, sevgilisiyle vedalasan homoseksiel, son kez onun ¢akmak cakmak parlayan,
kararliliginin simgesi kara gozlerinde trkek golgesini arar, titrek bakislarinda kendini ona sunar. Ve
ardindan terkedip gider hiicre denen ask yuvasini.

Disari gikar, annesi ve yakin dostlariyla vedalasir, kendini siki takibe almis ajanlara izini kaybettirmek
icin kose kapmaca oynamaya baslar. Sonunda izini kaybettirir. Mesaji istenen adrese ulastirir. Geri
dondiglnde, capraz atese tutulur. Kdse basinda y1gilip kalinca bedeni, gégiin mavisinde u¢maya
baslar ruhu, kanat ¢irpar delice, boslukta kendisini arayip duran sevgilisine kavusmak icin.

O miithis final sahnesinden sonra, salondan disari ¢iktigimda tank carpmisa donmustiim. Aklim
yerinden oynamis, buzlar ¢6zilmusti ydregimin. Kimbilir belki de dmirboyu stirecek olan bir
sorgulamanin icinde buldum kendimi ¢carcabuk. Zaman zaman geriye doner, o filmin Gstimde sirip
giden carpici etkisinin nedenini sorar dururum kendime. Neden tank ¢arpmis gibi olmustum?
Verilen mesajin anlami neydi? Film diger izleyiciler Ustiinde de benzer bir etki yapmis miydi? Yoksa
icinde yer aldigim ¢6ziilme siirecine denk geldigi icin mi, Gstimde bdylesi bir etki birakmisti?
Zaman icinde, bu sorularla i¢ ice gecmis, karsilikli olarak birbirlerini etkileyen bir dizi soruyu sorup
durdum kendime? Bu sorularin bazilarini sdyle siralamak olanakli: Cinsel iliskinin her zaman, her
yerde ve herkes icin genel gecer olan bir normu var mi? Eger varsa bu norm, verili erkek aklinin ve
dilinin bigimlendirdigi ataerkil degerlerden ne oranda etkilenmekte? Cinselligin ethik bir icerigi var
mi? Varsa eger boyle bir icerik, farkli ya da ayni cinsten olan kisiler arasinda ortaya cikan iliskilerde
kendini nasil ortaya koyar? Cinselligin ethik icerigi, kendi icinde siyasal ve ideolojik bir dogrultu tasir
mi? Asil dnemli soru ise, cinsel icerikli ask ile, siyasal icerikli devrim aski arasinda ne tur bir iliskinin
kurulabilecegi sorusuydu. Devrim aski ile kisisel askin nerede ayristigi ve nerede 6rtlistigu sorunu,
homosekstiel icerikli bir askta daha karmasik bir icerik kazaniyor muydu?



Filmde etkin islevler Gstlenmis olan devrimci kisiligin iki aski vardi: Birisi, siyasal ve ideolojik
degerlerle donatiimis olan devrim aski; ikincisi ise ataerkil degerlerin bicimlendirdigi cinsel ahlakin
normlarinin disinda bicimlenen yeni aski. Devrimci kisilik, kimbilir belki de yasami boyunca somut
olarak algilayamayacag bir soyut devrim aski icin, yani basinda surip giden somut askini bile bile
olime sirikleyebiliyordu. Oysa homosekstelin bu yeni askin disinda bir aski yoktu. Siyasal
ideallerine katilmadigi, yirGttiga siyasal miicadeleyi anlamli bulmadidi bir insana olan aski igin bile
bile 6lime gitmekteydi.

Film, oracikta deli gémlegini sirtimdan ¢ikarip atmama yol agmadiysa da, en azindan orasini burasini
yirtip, parcalayip, digmelerini sokerek kullanilmaz hale getirdi. Artik hicbir seye yaramayan bu deli
gomlegini cikarip atmak icin, kdse basinda tath bir aniyla karsilasmak yeterli olacakti. Ve dyle de
oldu. Yasamimda karsilastigim tek sans ¢ikageldi. Bahar yesili gozlerine, Grkek bakislarina, titrek
sesine vuruldugum miuithis bir kadinla, her ani bir serliven olan, iginde kendimi yeniden kurup
yapilandirdigim bir oniki yil yasadim. Akip giden bir duygu seli icerisinde yenileyip dururken
kendimi, sik sik donip s6z konusu filmin anilarini canlandirdim. Yeni duslerin kapilarini aralayip, sir
dolu anlamlarla karsilastiran bu seriiven, yasamimin en gérkemli kesiti oldu. Sanirim oniki yilin her
aninda yeniden asik olup durdum o kadina. Uyduruk isimden ayrildim, olmayan meslegimi
terkettim, bes para etmez akademik Ginvani bir kenara birakip, elimde valizim tam oniki yil dolasip
durdum pesinden.

Simdi donlp geriye bakip, bir askin hangi acilardan ve ne oranda 6zgurlestirici olup olmadigi
sorusunu sordugum zaman, eski ve yeni kisilikler arasinda ortaya ¢ikan olumlu farkliliklar, askin
kisilikleri nasil donustlrip farklilastirdigi sorusuna bir cevap gibiydi. Bir agskin 6zgdirlestirici giicd,
kendisine kaynaklik eden iliskileri tGreten, bicimleyen ve tasiyan kisilikler Gzerindeki donisturici
etkisinde kendisini ortaya koyuyordu. Herhangi bir ask, kisilikleri gelistirerek, farkllastirip yeniden
bicimlendirerek zengin, cok yonli ve yaratici kisilikler yaratma potansiyelini kendinde ne oranda
tasiyorsa, biliniz ki o oranda 6zgurlestiricidir.

Bu calisma, bir filmin ve kadinin yasamimdaki yerini, kisiligimi dénustirip yeniden
bicimlendirmedeki etkisini drtiik ve dolayli bicimde dile getiren felsefi icerikli bir denemedir. Sezgiye
dayanan ¢oziimlemelerin agirlikta oldugu betimleyici bir Gslupla kaleme alinmis bu denemenin ana
temasi diistin yaratici, askin 6zgurlestirici icerigini giin 1s1gina ¢ikarmaktir.

DUSUN GizZEMI

Derin bir giz,

C6zUmu zor bir bilmecedir dusler

Icinde yasamin érildugu.

Bir yanimiz balciginda ¢irpinirken gercegin,
Ugrasip durur 6bir yanimiz,



Sirrini ¢ozmek icin dislerin.
Ne imgeler sizabilir,

Puslu penceresinden iceri,
Sonsuz derinligine duslerin.
Ne sozclikler acabilir,
Kapisini sir dolu kutunun.
Avuclayip durma bosuna,
Golgesini duglerin.

Islak bir sabun gibi

Kayip diser elinden
Sonsuz bosluguna evrenin.
Kérdiglimi ¢ozmek icin
Seytani cagirma bosuna,
Birak bildigi gibi aksin,

Kim yakalarsa digleri
Ciplak bedeni icinde yikansin.
Gizi sarhos eder,

BuyUsu dondirir basimizi.
Dokundugu seyleri yakar,
Kdl olup soner,

Atesinden yoksun olanlar.
Ucunca taze baharlar,
Kararinca golgesi ayin,
Kesik kesik otlince kuslar,
Ne igini serinletir yosunlar,
Ne de atesini sondurebilir,
Ruizgari mavi denizin.

Sen dustiyle oynasip dururken
Sokulur koynuna usulcacik
Sarip sarmalar belini

Utanir gizler yiregini

Yitik yitik aglayan gozleri.

Gizem s6zcliglyle, ele avuca sigmayan, denetimi giic, kendini farkinda olmadan dolaysiz ve
birdenbire ortaya koyan, yeterince olgunlasmamis gizil glicler, potansiyel yetiler, bunlarla uyumlu ya
da celiskili 6zellikler gosteren iliskiler, stregler, olaylar dile getirilir. Dus s6zcigi gizem sézcigiunden
daha karanlik, belirsiz, esrarengiz, sirlarla dolu bir sézclktir. Diste sakh olan glicler, strecler kendini
dolayli bicimde, 6rtlik ve belirsiz olarak ortaya koyarlar ve bu yonuyle soyut akli degil sezgiyi besler,
durup dinlenmeden.

Farkli seslerin, renklerin, i1siklarin, pariltilarin, gélgelerin ve gérintulerin dansina benzer duslerin
dansi. Bitip tikenmez bir enerjinin kaynagini olusturan duslerden beslenir, gi¢ bulur canh ruhlar.
Hizi ve ritmi ne kadar yiiksek olursa olsun ne basina varabilir, ne sonunu bulabiliriz dislerin; sirlarin
dolup tastigi blyili bir denizde ylizeriz sonsuza dek. Aklimiz, bu ritmik dansin kiyisinda dénerken,
ylUregimiz sonsuz bir enerjinin isisiyla kavrulur. Dansi kesintiye ugratan herhangi bir olay ortaya
¢ikarsa sayet, oracikta bozuluverir sinirlerimiz, midemize kramplar girer, kesintiye ugrar
duyarliigimiz, felg olup gider ruhsal streglerimiz.

Bir kez yeniden basladi mi dansi distin, kuruyan ¢esmeler su verir, siril siril akar musluklar. Temmuz
sicaginda bir kartopu gibi serinletir icimizi. Colde yolunu yitirmis bir saskin asik icin, gercegin seraba
donlsmesi gibidir disler. Cogunlukla elimizden kacip, evrenin derin boslugunda kaybolup gittigi



zaman, hizinli bir sonbahar riizgarn estirir ardinda. Eski ¢inar agacinin ¢tiriiyen damarlarina
canverir, kuruyan dallarina kan akitir, bizlsen ciceklerin yeniden filizienmesine olanak saglar dusler.
Dusler olmaksizin, tarlaya atilan tohum filizlenmez, cicek agip meyve vermez. Disler, yasam
hamurunun yogrulmasinda, pisirilip kivama getirilmesinde, tadi tuzu olurlar her bir seyin.

Dusler olmaksizin ne gizemi ne biiyUsu kalir yasamin; zevksiz, coskusuz, heyecansiz, tek bigimli akip
giden bir slirece benzer 6mrimiiz. Duslerden yoksun olanlar, suyu sikilmis bir limonu andirirlar.
Kurumus cam agacindan susuz topraga diisen kozalaklara benzerler, kiiglik bir kivilcim yok olmalar
icin yeter de artar bile. Rizgarin hizina gore sallanip duran kurumus sonbahar yapragini andirirlar
¢ogu zaman.

Dayanismanin, yardimlasmanin kaynagidir disler; yaral kisilikler kendini icinde onarir, yitip giden
hayatlar dirilir yeniden. Bilirsiniz, iskence odasinda direnen geng bedenler igin esin kaynagidir
dzgurlik disi. Ozgirlik disiinin yarattigi direnme giicii olmadan, ne iskence seanslarina
katlanabilir ne hiicrenin zifir karanligiyla bas edebilir. Iskenceden parcalanmis bedenleri diken,
yaralanmis yurekleri onaran, hicrenin karanligini sicak bir isiga donustiren, 6zgirlik disindn esin
verici glcudur.

Sik sik 6lumiin kiyisinda dolasanlar, her seferinde sifirdan baslayanlar, her tokezleyisten sonra dikilip
kendi ayaklar tzerinde yurlyenler, yasama distinden esinlenirler sik sik. O dus ki hepimizin ortak
mayasidir. Bizi besleyen bu maya ¢liridiglu zaman, cansiz bir malzeme yi§inina dénustiriiz oracikta.
Bu mayanin icinde yogurur dururuz kendimizi. Bazen bir dostluk riizgaridir tepemizde esip duran,
bazen sevgilimizin titrek sesidir boslukta bizi sarip sarmalayan.

Duslerin besledigi iliskiler icinde kisilikler kendilerini stirekli yeniler, baskalastirir, farklilastirir. Dustin
icinde yogurup farkli bigimlerde kendini disavurur gizil gliclerimiz, potansiyel yetilerimiz. Strekli bir
akis yenileriz kendimizi, blyull gizeminde duslerin, catlayan yanlarimizi onarir, kanayan yaramizi
sarar, yirtik pirtiklarimizi dikeriz bir glizel.

Dusler; eskimis anilari, gizli kalmis sirlar, yarim kalmis arzulari, gerceklesmemis istekleri, terkedilmis
umutlari, baskilanmis giidileri, geriye itilmis i¢ tepileri, koreltilmis gizil gugleri, sakat birakilmis
sevingleri, kesik hizinleri, belirsiz umutlari canlandirip gliclendirdigi icin yaratma faaliyetimizin
devindirici kaynagidirlar.

Duslerle bezenmis blyuli diinya iginde canlanir umutlarimiz, giiclenir isteklerimiz, eskiyen
bellegimizi yeniler, can katariz yash ylregimize. Diistin gizem dolu, sir dolu blyili diinyasinda
duygularimiz dans eder, oynasir yureklerimiz su perileri gibi. Bozulunca biyusd, sir dolu parcalari
kayar, duser karanlik dehlizlerine bilingaltinin. Bir kez diisti mi sonsuz bosluguna, dipsiz ¢ukuruna
bilingaltinin, artik kapalidir bilincimize sirlari, gizemleri duslerin. Bu ylizden sezgiye vurulmus her
disu; erkenden kagip geldigi yere donmemesi icin, oracikta yakalamali, hemencecik isleyip olgun bir
meyvaya donlstirmeliyiz. Elimizde kayan islak bir sabun gibi bir kez yuvarlanip distince bosluga,
bir kordigiim olup tikar yiregimizi bellekte kalan sisli, puslu gélgesi dislerin. Bu yizden ne
dondurmali ne de geriye kagmasina izin vermeli, oracikta yakalayip ttiim doluluguyla yasamaliyiz
blyusini dislerin.

Bir kez kesintiye ugradi mi disler, ne esin kaynagi olur miizisyenin ne de gli¢ verir acemi asiga,
heniiz taze baharindayken askinin. Bu ylizden olacak ki, en glizel anilarimizin yani sira, en hos,
cekici, surtkleyici, bag dondurtct duygularimiz dislerden ¢ikar gelir cogu zaman. Tasarimlarimiza
karisir, amaclarimiza siner, hedeflerimize bulasir gizemi, sirlari parca parca duslerin. Dileklerimizi
susler, beklentilerimizi canli tutar, umutlarimizi gliclendirir, isteklerimizi cesitlendirir, arzularimizi
renklendirir. Sesini sesimize, disiini diisiimuze kattigi zaman ugrunda 6limu goze aliriz eski
sevgilinin. Golgesi karanlikta izlerken bizi, 1511 yolumuzu aydinlatir, zorluklari asmada direnme glicii
olur sevgisi eski yarin.

Dus duinyasinda yurirken, kaygan buzda dans eden acemi patencinin heyecanlarini ve coskularini
tadar, endiselerini kapar, benzer hazlara, doyumlara variriz. Bu ytizden, dustn icerigi Uzerinde
anlamli seyler sdylemek istenirken, ne deneysel analizlere ne de kavramsal ¢oziimlemelere



basvururuz. Disln igerigi, ussal olarak temellendirilip, kavramsal olarak anlamdirilip ifade
edilemeyecek kadar kaygan, degisken, 6znel, belirsiz ve gizemlidir.

Dusln gizemli yanlarindan biri, gercekligi kismen icermesine karsin her zaman gercekligi asan bir
ozellige sahip olmasidir. Disiin gergekle olan bagi, uguk kagik dusler ile yaratici disler arasindaki
ayrimi belirler. Yaratici dusler, gercekligi donlstirtp yeniden bicimlendirme gliciini kendinde
potansiyel olarak tasimalariyla uguk kacgik diislerden ayrilirlar. Distin yaratici glici, gercekligin
donustirilmesinin yani sira, kisiligin gelistirilip zenginlestirilerek ¢cok yonli kiinmasinda bir esin
kaynagi olarak sik sik devreye girer. Bu esin olmadan ne tekerlekler, yelkenliler, ugaklar tretilebilir ne
de senfoniler, resimler, siirler, romanlar, filmler yaratilabilir.

Dus, yeni olanin ortaya cikarilmasinda da besleyici, cekici, sriikleyici bir glic olarak ¢ok yonli
islevler Ustlenir. Dis, kendini sezgilerde ve tasarimlarda ortaya koyan yeni fikirlerin, degerlerin,
bilgilerin olusturulmasinin canli kaynagidir. Duyarliigimizin etkin, yaratici ve 6zgil triini olan dusler
olmasa, bilgisayarlar ve robotlardan farkimiz kalmazdi.

Duslin yaratici 6zind, gelistirici potansiyelini kavramak igin 6rnek olarak ugma dusiini gosterebiliriz.
Ucgma dusd, binlerce yildir 6zgurlik distincesinin devindirici unsuru olarak etkileyip durmustur
bizleri. Kuslarin goégin mavisinde kanat ¢irpmalarindan esinlenerek gelistirilen ugma dusg,
bilincaltinda yer alan sonsuza ve sinirsiza uzanma isteginin altinda yatan merak gtidilerinden
beslenir. Bizi kaba gerceklikten koparip alacak, gizil giiclerimizi, potansiyel yetilerimizi 6zgir bir
bicimde disa vurup gelistirmemize yol acacak bu merak gtidileri, ugma disiinden beslenmeselerdi
sayet, coktan kuruyup gideceklerdi.

GUNDUZ DUSLERI Mi? GECE DUSLERI Mi?

“Neden uykudan uyanip yeniden diinyaya dondugimizde,
hemen her zaman ve ara sirada

biyuk bir canlilikla distinuziin sizi birakip giderken,
sizin kesfedemediginiz bir bilmeceyi de beraberinde
gotirdigind hissedersiniz acaba?

Duslnizin zirvahgi sizi galdardr,

ama ayni zamanda da sa¢maliklardan

meydana gelen bu drglnin iginde bir fikir,

hem de gercek bir fikir var. Oteden beri yiireginizde
var olan bir seyin bulundugunu hissedersiniz.”
Dostoyevski

Duslerin icerigi, gerceklikle olan baglari cercevesinde kendini farkl bicimlerde ortaya koyar. 1lk
farklilik, gerceklikle baglarini koparmis olan ucuk kagik dislerle, gercekligi kismen igeren, onu
donustirip yeniden bigilendirme gliciini kendinde potansiyel olarak tasiyan yaratici dusler
arasinda ortaya cikar. Ikinci farklilik ise, bilincimize tiimden kapali olan gece dusleri ile bilincimize
kismen acik olan glindiiz dusleri arasinda ortaya cikar. Uguk kagik disler ile yaratici diisler arasindaki
fark, kendini glinduiz duslerinde degisik bigcimlerde ortaya koyar.

Gece dusleri, daha dnce gergeklikle kurulan bag cercevesinde bilingalti ile tst-ben arasinda ortaya
cikan catisma seriiveninden etkilenerek olusurlar. Ust-ben, kendisini iceren degerler ve davraniglar
cercevesinde, bilingaltindan ¢ikip gelen gidiileri, i¢ tepkileri, arzulari, istekleri gerceklige uyarlamak
icin, ben'e siirekli komut verir. Ben, bilingaltindan cikip gelen, gerceklikle catiski icinde olan arzulari



ve istekleri sinirlar, daraltir, icerigini carpitip dogrultusunu degistirecek bicimde, baskilayip geriye
iter. Gece dugsleri, dar anlamiyla baskilanmis ve geriye itilmis, bu ylzden carpik ve sakat birakilmis
isteklerin, arzularin, hazlarin ve doyumlarin kendilerini farkli bicimde ortaya koyduklari
gOstergelerden, isaretlerden, golgelerden olusurlar.

Gunduz dusleri sirip giden olaylarin, akip duran sureglerin, kesintisiz iligkilerin bir parcasi olarak,
yaratici etkinligimizin esin kaynagini olusturur. Kendiliginden ortaya ¢ikan, bir yanardag patlamasi
gibi aniden parlayan, bir simsek gibi karanhgi aydinlatan isiklar, pariltilar, sesler, golgeler giindiiz
dislerinin malzemesini olusturur. Kendini sezgiye veren yaratici disler, kavramsal bir dokunun icine
yerlestirilip, ussal olarak islenip yetkinlestirildikleri zaman Utopyalara donusur.

Gece duslerinin tersine, glindliz dislerinde gercek ile dis arasindaki ¢izgi, belli belirsiz ya da yar
bilingli hissedilir. Bilincimize kapal olan gece dislerinde ise, diis ve gercek arasindaki sinir
kaybolmustur. Gergek icerigi carprtilmis ve farklilastiriimis bicimlerde kendini ortaya koyar. Gece
disuinde yer alan, dus surrdiikce dis ile gercek arasindaki sinirin bilincine varamaz. Diis onun igin bir
gercekliktir. DUs ile gercek yer degistirmistir.

GUnduz duslerinin tersine gece dislerinde, acikinca soframizda gesit cesit yemekler bulur, sicak bir
sominenin yaninda soguktan donmus bedenimizi isitiriz; yoksul iken zengin, ¢coban iken kral olup
¢ikariz. Kus tlyi yastiklara gomulerek, perili kdskiin sicak oksayislari icinde, gecekonduda
yasamanin i¢ karartici gerilimini yok ederiz. Kiyisinda yesil ormanlarin yayildigi, tepesinde mavi
bulutlarin gezindigi, icinde rengarenk baliklarin oynastigi bir mavi golde ylzerken, carpik
kentlesmenin sinir bozucu stresinden uzak kalinz. Gece dislerinde yitip giden asklar yeniler, bizi
terkeden eski sevgililerle yeniden bulusur ruhlarimiz, sarmas dolas olur bedenlerimiz.

Ister geceleri cikip gelsinler, ister giindiizleri gélgemizi izlesinler, ne diislerden vazgecebiliriz ne de
onlar terkeder bizi. Hangi bicimini alirsak alalim, bilincaltimizdan ¢ikip gelen gizil gliglerimizin
beslendigi enerji deposudur. Acik ve secik olmayan, cogunlukla anlamlandirip
kavramlastiramadigimiz, ama derinden hissedip etkisinden kurtulamadigimiz isteklerin, arzularin
ortaya ¢ikmasinda belirleyici olan dusler, duyarliigimizdan disari fiskiran yasam enerjisinden
beslenirler.

Glnduz dislerinin tersine, gece duslerinin icerigini anlamak igin yeniden dis kurmak gerekir. Royer
Coillois' in dedigi gibi, gece disten uyandigimiz zaman, yani rilya son buldugu zaman gercek ile dis
arasindaki ayrimin bilincine variriz. Gece dusiini anlamak icin elestirel bir analize gerek var. Bunun
icin dusun disina cikmamiz, diise yansiz ve nesnel bakmamiz gerekir. Bu da ancak diisten kopmak,
riyaya son vermekle olur. Bir kez uyandigimiz zaman , gece dusleri ruhsal sureglerimizin bir pargasi
olmaktan ¢ikar, bizden kagip duran, uzaklasan, bir daha geriye déndurilmesi olanaksiz bir sir olup
¢ikar. Bilincli ya da yar bilingli, disi yeniden olusturmaya calistigimiz zaman, distin orijinal halini
degil bellegimize yerlesmis olan silik parcalarini, artik bircok 6zelligini yitirmis olan séniik an‘larini
harekete gecirmis oluruz.

Biz dis kurarken, yani riiya gorirken yasadigimiz an ve sureglerin dis olup olmadigini farketmeyiz.
Olup bitenlerin farkina varmak icin uyanmak, diisten kopmak gerekir. Bu da bizi gerceklikle basbasa
birakir; bizi terkeden “canli dislerin” yerine, edilgin ve silik golgeler alir. Dostoyevski'nin dedigi gibi,
dis bir kez bizi terkedince, "kesfedemedigimiz bir bilmeceyi de beraberinde” gétirir. “Disin
zirvahgil”, guldarip durur bizi, “ama ayni zamanda sa¢cmaliklardan gelen bu ériintiiniin iginde bir
fikir, hem de gergek bir fikir, varolan, 6teden beri yiregimizde varolmus bulunan bir sey
bulundugunu” da hissettirir.

Gece duslerinin tersine, glindliz disleri gergeklikten timuyle kopuk degildir. Kendini kimi zaman
ucuk-kacik disler, bazen de yaratici disler bigiminde ortaya koyan glindiiz disleri icinde gergeklik
degisik anlamlar kazanir.

Dus ile gerceklik arasindaki iliskide 6ncelikle, diisten arinmis kaba gerceklik ile dusiin icinde ve dus
vasitasiyla donlsturilmus dustinsel gergekligi birbirinden ayirmak gerekir. Yaratici faaliyetin Griina
olan sanat yapitlari ikinci tir gergeklige denk duser.



Gece duslerinin gerceklikle bagi kopuktur. Glindiiz diislerinde ise bu bag 6rtik ve dolayh bir sekilde
kendini ortaya koyar. Dustin gercekten ayirt edilmesi icin, diissel olarak ortaya cikan olaylarin,
streglerin dondurularak, saptanip, tanimlanip kavramlastiriimasi gerekir. Bu ise, kendini dolaysiz bir
bicimde ortaya koyan, siirekli bir olusu ve akisi iceren diisiin kesintiye ugratilmasini, varligina son
verilmesini gerektirir. Son verme olayi, diistin GstimUzdeki yaratici etkisinin yok olmasina yol acarak
bizi kaba gerceklikle basbasa birakir.

Dusln gizemi, ne gerceklikle bagini koparmasinda ne de gerceklikle 6rtiistip biyusini
yitirmesinde ortaya cikar. Gergeklikle bagi kopan disler, yaratma yetenegimizi sinirlayan,
duyarlihgimizi tahrik edip, timuyle kontrolsliz ve denetimsiz bir glice dénusttiren, bilincaltindaki
yikici ve koreltici gtidileri devreye sokabilen uguk kacik dislere donusurler.

Duslin gercekle 6rtiismesi demek, diistin 6lim ilanini vermek demektir. Oysa diisiin gizemi, bu
gizemin sir dolu buylu etkisi, dustin gercekle yapmis oldugu dansta ortaya cikar. Duslin, gercekten
kopuk, kendi basina dansi fazla ¢ekici olmadigi gibi, cogu zaman nevrotik kisiliklerin kimi
gudadlerinin kendini farkl sekillerde disavurumuna yol acar. Oysa diisiin gercekle dansi, yaratici,
donustiricd guclni ortaya gikarir. Bu dans, sezgiler ve tasarimlar vasitasiyla gercegin heniz
bilinmeyen sirlarini, gizemlerini giin 1s1gina gikarip, bilincimize acgik hale getirerek, distn ig
dokusunu gozler dniine serer. Dlslin gizemi, gercedin duyumlarimiza verilmeyen, anlama yetimize
kapali kismiyla ortlistiigl zaman derinlik kazanir, yeni uzanimlar icerir. Distin gliciini 6grenme, bu;
gizli, sakli, 6rtik kihinmis, anlama yetimize kapali yanlarini ortaya ¢ikarip aydinlatmadan gecer.

UCUK KACIK DUSLER Mi, YARATICI DUSLER Mi?

Ayaklarimizi yerden kesen, aklimizi basimizdan alan, bizi denetimi olanaksiz duygulanimlarin icine
surtkleyen, yurek hoplatan heyecanlar lreterek anlama yetimizin isleyisini kesintiye ugratan, bu
yoldan bizi sik sik hata yapmaya zorlayan ucuk kacik dislerin tersine; yaratici dusler, gercegi anlama
ve kavramada, donustirip yeniden bicimlendirmede bir esin kaynagi olarak devreye girerler.
Glindlz dislerinin 6zgil bir bicimi olan yaratici disler, verili gercekligi kismen iceren, ama onu asan,
gercekligi donistirip yeniden bicimlendirme giiclini kendinde potansiyel olarak tasiyan dislerdir.
Kimi kosullarin biraraya gelmesi ya da bu kosullarin olusturulmasi durumunda gerceklesme
olanagini bulan bu gizil giicler olmaksizin yaratici etkinlikte bulunamayiz.

Yaratici dugsler, insanin bilingli, amacgh ve hedef gozeten etkinlikliginin bir parcasina dontsmeksizin,
kendiliginden gergeklesmezler. Bu tir duslerin gerceklesebilmesi icin, kimi nesnel kosullarin biraraya



getirilmesinin yani sira, distin kendisinin de kavramsal agidan islenerek olgunlastiriimasi,
gerceklesme olasiligi yiiksek olan bir Gtopyaya donUstirtlmesi gerekir.

Yaratici disler, her zaman kisiligimizin gelistirilip olgunlastiriimasina katkida bulunduklari icin,
yaratici etkinligimizin ayrilmaz bir parcasini olustururlar. Ornegin 6zgirliik disd, bir esin kaynagi
olarak sik sik devreye girmeden, asla zengin, cok yonli ve 6zgur bir kisilik edinemeyiz. Aski bir
kenara birakirsak sayet, yaratici duslerin en etkini olan 6zgurlik disl, henlz timuyle
gerceklesmemistir. Ornegin, ucagin uretilmesiyle gerceklesen u¢cma diisiiniin tersine ézgirliik diisd,
icsel bir olusumun parcasi olarak, kisiligimizden ayri olusmadigi icin, kisiligin gelisme diizeyine gére
su ya da bu yani gerceklesmis olsa bile, tam olarak gerceklesmekten ¢ok uzaktir.

Tarihsel agidan baktigimizda, insanlk heniiz 6zglirlesmenin safagindadir. Tarihsel siireg icinde kimi
kazanimlar elde edilmis olmasina karsin, bu kazanimlari etkisiz kilan bir dizi yeni bagimhlik iliskisi de
uretilmistir carcabuk. Ozgiirlesme siireci, degerlerimizi bicimlendiren, eylemlerimize yén veren,
beklentilerimize karsilik veren bir diis olarak, varhigini hala korumaktadir. lyi ki varligini hala
korumaktadir; kazara 6zgurlik disiinin yaratici esininden yoksun olsaydik, kuskunuz olmasin, ne
bilimsel ve sanatsal yaratmanin glzel drlnlerini gerceklestirebilir ne kisiligimizi gelistirip ¢ok yonli
kilabilir ne de dus kurma glicimzi arttirip, asik olma yetimizi gliclendirebilirdik. Bu ytizden
ozgurlik disu, hala eskisi gibi eksik kalmis bir senfoninin, yarim birakilmis bir tablonun acisini
yasarken, ayni zamanda duyarsizli§i yok eden bir gli¢ olarak icimizi aydinlatmakta, kanimizi kaynatip
iliklerimizi 1sitmakta, bizi sarhos edip ayaklarimizi yerden keserek surekli ileri gitmeye zorlamaktadir.
Ginduz dislerinin 6zgil bir bigcimi anlaminda yaratici disler, yari bilingli bir bicimde
olustuklarindan, duyarhigimizin bir pargasi olarak, bilincaltinin derinliklerinden sokiltup gelen
piriltilari isiklari icerirler. Yaratici dusler, sezgilerle bezenmis tasarimlar icinde akip giderken, kendi
kendimizle konusmayi, diisinmeyi iceren i¢ monologlardan beslenirler. Yaratici gligler, ic
monologlar icinde bicimlenen algilarin, sezgilerin, tasarimlarin iginde ytzlp durdugu dipsiz ve
kiyisiz bir denizi andirirlar.

Ucguk-kacik disler, insani gerceklikten uzaklastirdigi gibi, sik sik ¢6ziim olanaksiz catismalarin,
gerilimlerin icine surikleyerek, yaratici etkinliginin kesintiye ugramasina da yol agarlar. Ayaklarimizi
yerden keserek, icerigi bos bulutlar gibi bizi gokytiziinde gezintiye cikaran ucuk kagik duslerin kimi
olumlu etkileri de yok degildir. Arada bir gdgiin mavisinde kanat ¢irpan martilar gibi ugup durmanin
kimseye bir zarari olmaz. Yeter ki yasamla kurdugumuz anlamli ve somut badi koparip, fantastik
kurgularin alanina strtklemesin. Ozellikle muzikle, resimle, siirle ugrasan sanatgilar, yaratici
etkinliklerini gelistirirken, bu tur duslerden bol bol esinlenirler. Byle durumlarda, dus icerigi
bosaltiimis basit bir fantazya olmaktan ¢ikarak, yaratici dislere dontstir. Ama u¢mayi tek ugras
haline getirmisseniz, artik ayaklariniz timuyle yere basmiyorsa, varolusunuzu ve somutlugunuzu
terk etmisseniz, artik bilin ki “deliligin” sinirindasiniz.

Bu dus bicimleri arasindaki sinirlar belirsizdir, icerikleri, etkileri cogunlukla i ice gegmistir. Sadece
kisiligin Ustlindeki ¢arpici sonuglarindan yola ¢ikarak, yaratici duslerin kimi 6zelliklerinin kismi bir
betimlemesini yapabiliriz.

Az ya da cok gerceklesme olasiligini kendinde potansiyel olarak tasiyan yaratici dusler, bilimsel ve
sanatsal faaliyetlerin esin kaynagi olduklari gibi, gelecege yonelik umutlarimizi gliglendiren siyasal
ideallerin gerceklesmesinde, 6ngorilen toplumsal hedeflere ulasilmasinda da farkla islevler
Ustlenirler, farkli anlamlar kazanirlar.

Yaratici diglerin tersine, ucuk kagik disler, ayaklarimizi yerden kestigi, gerceklikle bagimizi kopardigi
icin, sik sik hayal kirikh§ina ugratir bizi; umutlarimizin erkenden kirilmasina, beklentilerimizin
zayiflamasina, direnme glicimiziin parcalanmasina, miicadele azmimizin azalmasina yol agarlar.
Dogal isteklerimizi zayiflatir, yaratici tutkularimizi gélgeler, merak glidimuziin ¢arpik islemesine yol
acar. Bu sekilde yaratici gudulerimizin devindiricisi olmaktan ¢ikararak, yikic, saldirgan ve koreltici
gudduleri harekete gecirirler.



Yaratici disler, yasam adacinin filizlenmesini, cicek agip meyve vermesini saglarken; uguk kagik
dusler, ayni agaci erkenden filizlenmeye zorlayip, ciceklerin solmasina, meyvelerin ¢liriimesine yol
acabilir.

Yaratici diisiin etkisi kendini en cok ucma diisiinde gosterir. Insanligin en eski ve en gérkemli diisii
olan ugma disu, algilarimizin, sezgilerimizin, tasarimlarimizin etkin bir sekilde islemesinde, yani dis
dinyayi anlayip kavrama, donustirtp yeniden bigimlendirme faaliyetinde, bir esin kaynagi olarak
degisik islevler tstlenmistir. Ilkel insanin sirekli gelistirip olgunlastirdigi u¢gma diisiin besinini merak
gudulerimiz olusturur.

Kuslarin uguslarini binlerce kez gézleyip, ugma eylemi ile kuslarin kanatlari arasinda bir nedensellik
bagini kuran insan, kendisi icin ideal model olarak ugabilen kanatli kuslari almistir. Kanatlarin ¢irpisi,
bilingaltinda sakli olan ugma giduisini harekete gegirmis, sonsuza ulasma merakini devindirmis,
ozgurlesme tutkusunu alevlendirmistir. Cogunlukla bilincinde olmadigimiz, kendini 6rtik ve gizli
ortaya koyan, her defasinda kendisini daha gli¢li bicimde gdsteren 6zgtrlik tutkusuyla i¢ ice gecen
ucma tutkusu, goégun mavisinde kavisler cizen kanatlari izleyerek, sonunda demir yumurtlayan 6lim
kuslarini yaratmustir.

Diger yaratici duslerde oldugu gibi, ugma dislinin ortaya cikarttigi sey, gizil yaratici gliglerimizdir,
potansiyel yetilerimizdir, bilinmeyen sirlari ortaya ¢ikaran merak gtdilerimizdir. Bunlar olmadan asla
varolamazdik.

Yaratici disler, yeninin icinde dogdugu, beslendigi canli pinarlardir. Yasam suyumuz bu pinarlardan
akar, besler durur bizi her zaman. Yeniliklerin kaynagi olan bu pinar kuruyunca, yaratici enerjimizin
icinden fiskirdigi duyarlilik da yok olur. Dislin yaratici suyunu icmeyen, bu sudan beslenmeyen
dokular canlihgini yitirir, kurur gider tez zamanda.

Dusler sadece yeninin ortaya ¢ikmasinin kaynagi degildir; fakat ayni zamanda yeninin olgunlasmis,
gelismis ve yetkinlesmis bicimlerinden keyif almamiza da yol acarlar. Dis olmadan siirsel imgelerin
i¢ dokusuna giremeyiz, senfonilerin gizemli sirlarini ¢dzemeyiz, akip giden film seridinden zevk
alamayiz, guizel bir resimden fiskiran isiklarla, renklerle, cizgilerle dansedemeyiz.

Yeni olan farkli, ayirtedici, 6zgil olandir. Bu 6zelliklere sahip olan bir “sey” de kendini ancak
sezgilerde ortaya koyar. Sezgi, icimizde ya da disimizda olup biten siireclerin, olaylarin ve iliskilerin,
icsel, dolaysiz, kendiliginden ve birdenbire, bittinsel olarak kavramanin 6zgiil bir bigimi olarak,
yeninin ortaya c¢ikariimasinda belirleyicidir. Karmasik, gelisigtizel yayilan, belirsiz, raslantisal ve kopuk
etmenleri iceren iligkilerin, siireclerin, olaylarin Griind olan yenilikler, suyun yiiziine bir anda ¢ikip
sonradan yitip giden yunus baliklari gibidir; sezgiye verilir verilmez kaydedilip sonradan islenmek
Uzere bir yere saklanmazsa, geldigi yere geri déner, kaybolup gider derinliginde bilingaltinin.
Havada donip duran okun, ceylanin bogriine saplanan mizradin, topragin damarini séken
karasabanin, bacaklarimizi bizden alan tekerlegin, gdzlerimize derinlik kazandiran mikroskobun,
teleskopun, kanatlarimizin yerine gegen ugagin, seslerimizi ucurup duran radyonun, okyanuslarin
karnini yirtan dev tankerlerin, cicekleri yakip coguklari kiil eden atom bombasinin Uretilmesinde,
yaratici faaliyetimizin esin kaynagi olan diislerin ne ¢ok katkisi var bir bilseniz!

Insanlik tarihi, insanin Uretici ve yaratici faaliyetine kaynaklik eden gizil gliclerini, potansiyel
yetilerini, dislerin icinde ve dusler vasitasiyla gerceklestirmesinin tarihidir. Tarihsel sirecin ussal
temelini ve kavramsal cercevesini yadsiyamayiz. Ama bu surecin canli 6zlinu, yasayan dokusunu,
duslerin besledigi acik. Akil, dislerle beslendigi oranda daha zengin, ¢ok yonli, somut ve etkin bir
bicimde isler. Akil hangi disten beslenmisse, esin kaynagi olarak hangi disi almissa, o disun ig
dokusuna gore bicimlenir.



DUS, SEZGI VE SANATSAL YARATMA

Ister sanatcinin yapitini ortaya cikarmasinda olsun, isterse sanatsal tiiketimde yer alan izleyicinin,
dinleyicinin, okuyucunun sanat yapitiyla kurmus oldugu bagda olsun, yaratma siirecinin her boyutu
dusleri icerir, duslerden beslenir, geriye donup dusleri besler. Nasil ki sanatsal yeti ve ustalik, yaratici
dislerden beslenmedigi zaman kuru ve yavan kaliyorsa; ayni sekilde yaratilan Griinlin estetik
tuketiminde ortaya cikan sanatsal algi ve bu algiyi besleyen begeni ve yatkinlik da eksik, sinirli, kuru
ve yavan olur.

Dus, yaratma surecinde sanatginin esin kaynadi, devindirici giict, canli itkisi oldugu gibi, sanatsal
tiketimde yer alan algilayicinin sanatsal begenisini ve yatkinligini besleyen bir kaynak olarak da
farkli islevler Ustlenir. Resmi izlerken, mizigi dinlerken, siir okurken ortaya ¢ikan heyecanlari ve
coskulari isleyip gelistirerek, daha yuksek hazlara ve doyumlara dontstiirmede disun gelistirici
glcilnin, zengin i¢c dokusunun etkisi blyuktir.

Sanatsal tiketim, sanat algilayicisinin sanat yapitiyla kurmus oldugu bag cercevesinde, algilayicinin
kendi dusleriyle dansini icerir. Dis bu dansin hammaddesini, 6zsuyunu olusturur. Dis onu verili
kaba gerceklikten koparir, yliksek degerler iceren estetiksel bicimin yarattigi heyecanin ve coskunun,
hazzin ve doyumun yuksek diizeyde seyrettigi sanatsal tiiketimin igine strtklerken, onu ayni
zamanda sirlarla dolu sanatginin yaratici faaliyetinin icine sokar.

Dusler, s6zclklerin, kavramlarin ya da soyut simgelerin dile getiremedikleri farkhhklari, ayrintilari
icerirler. DUslin gizemi, bir bakima ayrintilarin, farkliliklarin sakli kildidi sirlarda yatar. Bu ylizden etki
alanlari her ne kadar dustnsel faaliyetlerin timini kusatsa da, asil vurucu etkileri sanatta gosterir
kendisini. Ressamlar ¢izgilerini, renklerini, mizisyenler seslerini, notalarini, duslerin sisli puslu
érglsiinden, értiik sirlarinin icinden siizerek etkileyici imgelere dénistirirler. imge, sanatsal
distincenin 6zgul bir bicimi olup, soyut akildan ¢ok sezgisel tasarimlarla birlikte olusur. Sezginin
vurucu, surlkleyici olabilmesi icin, dislerin giigli ve canli olmasi gerekir.

Cizgilerle ve renklerle oynayan ressamlarin, seslerle dans eden muzisyenlerin, sézcukleri birer
imgeye dondusturebilen sairlerin giicl, esinlendikleri yaratici dislerde saklidir. Onlar, bu yaratici
duste icerili olan sirlari imgesel bir bicimde dile getirme yetisini, becerisini en Ust dlizeyde
kullanabildikleri zaman etkin sanatgi olurlar. Sezgilerden beslenen imgeler, sanatsal yaratmalarin
kaynagini olusturur. Bu kaynak ise diislerden beslenir. Yine de disiin gizemi, sanatsal imgenin
gizeminden cok daha derinlerde saklidir.

Sanatsal tiketim, daha 6nce sanat yapitinda kodlanmis, imgesel bir bicimde islenmis olan anlami
¢6zup gun isigina ¢ikarmayi amaclar. Bu kodun tersinden ¢d6ztiimlenebilmesi icin, sanat Ureticisini ve
tuketicisini ortak bir alginin icine sokan, empatinin yol actigi kismi bir 6rtiismesi zorunludur.



Sanat tiiketimi, daha 6nce varolan anlamin ortaya c¢ikariimasini, estetiksel bir tarzda ¢dziimlenerek
icerdigi coskusal temalari, heyecan verici 6geleri dnplana ¢ikararak, onlardan derin hazlar alinmasini
icerdigi gibi, ayni zamanda izleyicinin, okuyucunun ya da dinleyicinin sanat yapitinin tiiketilmesine
kendinden kattigi kimi anlamlarin da devreye girmesini gerektirir. Bu ylizden sanatsal tliketim, hem
sanat yaprtinin tersinden okunma yoluyla, sanatgi tarafindan gergeklestirilen yaratma sirecini
izlemeyi icerir, hem de bu sirece tiiketicinin kendinden kattigi anlamlari icerir.

Dusler, yaratma strrecinin 6znel yanlarinin olusturulmasinda da devreye girerler. Sanatcinin kimi
Oznel istekleri, arzulari, inanislari, dusleri icinden stzulerek, imgesel bir bicimde kodlanmis sanatsal
degerler olarak, yaratma siirecine aktarilir.

Bir yapit, disaridan kendisine herhangi bir seyin eklenmesine, ya da kendisinden herhangi bir seyin
¢ikarilmasina izin vermeyecek tarzda, metafizik bir tamlik, yetkinlik biciminde Gretilemez. Sanatginin
idealize ettigi yetkin bicime ulasma cabasi her zaman eksik gerceklesir. Eksiklik, sinirlilik, yetersizlik
kendisini sadece konunun islenmesinde ve tiplerin bicimlendirilmesinde degil, fakat ayni zamanda
temalarin ve konunun yorumlanmasinda, degerlendirilmesinde de gosterir. Sanatta 6znellik sorunu
tam da burada karsimiza gikar. Sanatg, islemek istedigi temayi, bicimlendirmek istedigi konuyu,
olusturmaya calistigi tipleri, tipler arasi iligkileri diizenleyip dile getirirken, kendi diinya gortsiinden
esinlenmekte, izledigi ideolojik bakisin icinde yer almaktadir. Onun penceresi 6znel degerlerle
bezendiginden, Urettigi yapitin kendisi de bu 6znel 6geleri icerir. Ayrica tiiketim esnasinda sanat
yapitinin sonsuz sekilde farkli yorumlanmasinin yani sira, bu yorumlarin ortaya cikardigi degisik
degenlendirmeler, bu degerlendirmelerde icerili olan heyecanlar, coskular, hazlar, doyumlar da bu
oznel etmenlerden beslenir.

Sanatsal yaratmada duslerin etkinliginin gosterilmesi icin sinema iyi bir 6rnektir. Sinemada, ¢ekimsel
an'lani iceren, zamansal ve mekansal parcalar bir kurgu icinde biraraya getirilerek eklemlenme
stirecinin canli dokusunu olusturur, bu dokular duslerin icinde canlanir ve dusler vasitasiyla
olusturulur. Eklemlenme sonucunda ortaya ¢ikan, sinema estetigi icinde kodlanmis anlamlarin giicd,
akiciligr ve etkisi, ancak beslendikleri dislerin gliciine paralel olarak artar. Kurgunun
bicimlendirilmesinde, yaratici disler esin kaynaklari olarak, ydnetmenin, yardimcilarinin ve
oyuncularin giiclerine yeni glcler eklerler.

Yonetmenin yaratici dehasi, yaratmanin malzemesini ve araclarini kendi diissel tasarimlari,
fantazyalari cercevesinde nasil ve ne bicimde isleyip islemediginde ortaya ¢ikar. Sinema
yonetmeninin dehasinin ussal yani ne kadar gucli olursa olsun, sanatsal yetisinin icinde fiskirdig
dis kurma guict zayif oldugu zaman, etkin bir yapit yaratamaz.

Duslin yaratici giicli, senaryonun yazimi asamasinda, oyuncularin rolleri canladirmalarinda, rollerin
¢cekiminde, sahne dekorlarinin ve kostlimlerinin hazirlanmasinda, film platolarinin olusturulmasinda
kendini farkl bicimlerde ortaya koyar. Bu faaliyetlerin her aninda disler devrededir. Yaratma
sUrecinin ortaya ¢ikardigi farkli anlamalari iceren kesitlerin, an’larin ritmik, ahenkli, uyumlu akisinin
sinemaya has bir siirsellik icinde anlatimi da dislerden beslenir. Sinema dilinin dogal malzemesi
olan renklerin, gizgilerin, seslerin uyumlu isleyisi, ritmik dansi, kendini kurgunun somut btinligu
icinde estetiksel bicimde islenmis somut anlamlara donisttrirken, diislerden yararlanilir.

Duslerin imgesel bigimde islenmesiyle ortaya yeni anlamlari ¢ikartma arayisi kendini siirde de
gosterir. Siirsel imgenin, esneklik derecesi yiksek, derinligi ve yogunlugu fazla olan anlamlar
tastyabilme glict, imgeyi olusturan sairin esinlendigi diglerin yaraticiigindan, carpici ve etkileyici
glcinden kaynaklanir. Siirsel imgenin yetkin bir bigcime sokulmasinda, sanatcinin yaratici yetisinin
ve ustaliginin gelismislik diizeyi ve derecesi dnemli olsa da, bu ustaligin ve yetinin iginde
bicimlendigi diissel ortamin zenginligi, derinligi olmaksizin, imgenin ne igeriginde ne de bi¢iminde
yetkinlesme gerceklesir.

Siir imgesi Ustlne yapilan ¢alismalar, imgeyi olusturan sdzclk oyunlari vasitasiyla daha 6nce
imgenin iceriginde yer almayan kimi yeni anlamlarin ortaya ¢ikmasina yol agabilir. Ustiinde oynanan,
oras! ya da burasi degistirilen ya da yeniden Uretilen herhangi bir sdzciik ya da s6zclk kiimesi
vasitasiyla daha 6nce olmayan kimi anlamlar ortaya ¢ikarilabilir. S6zclik oyunlari vasitasiyla ortaya



¢ikarilan yeni anlamlarin olusturulmasi, siir estetiginin ana konusunu olusturur. Bu yeni anlamlari
dile getiren yeni sozciik tretimi olmaksizin, yetkin imgeler yaratilamaz. Yaratmanin bu yeni ve 6zgl
bicimi, siirsel imgenin 6zina olusturur.

Yeni ve farkli anlamlar Greten imgeler olusturulmadan, glinlik dilde anlamin olusturucu ve tasiyicisi
olan soziklerin, siirde biyuleyici, akici ve etkileyici islevler Gstlenmesi olanaksizdir. Yine siirde yeni
ve daha derin anlamlar iretilmeden, imgenin kalici bir bigime sokularak evrensellestiriimesi de
olanaksiz olur. Anlamda yeni ve farkli temalara dogru yogunlasmalar, yeni derinliklere yénelmeler
olmaksizin, yaratma surecinin ortaya cikardigi estetiksel bigcimlerin yetkinlestirilmesi de olanaksiz
olur. Ayrica imgenin iceriginde derinlesme yoluyla yeni ve farkli anlamlar Gretmek igin, bicimde yeni
agilimlara yénelmek gerekir.

Sanatsal yaratmada, sanatgi yeni olani, ussal araclar ve yontem- ler kullanarak arayip bulmaz.
Sanatgl, islemek istedigi konuyu, bicimlendirmek istedigi temayi, kendi zihinsel ve ruhsal ortaminda
olusturur. Picasso'nun dedigi gibi, sanatsal yaratmada “aranmaz, bulunur.” Sanatsal yaratmanin
olusumu Ustiline, Picasso’'yu animsatir tarzda, tnli Rus yonetmeni Tarkovski de su degerlendirmeyi
yapar: "Bir sanatcinin konusunu ‘aradigini’ séylemek yanhs olur. Konu onun iginde tipki bir tohum
gibi olgunlasir ve sekillenmeyi bekler. Bu, tipki bir doguma benzer.”

Arama akil isi olmasina karsin, bulma sezgi isidir. Daha dogrusu, kimi bilincalti etmenlerin, kendini
sezgi yoluyla disavurumu olmaksizin, bir temanin, konunun islenerek sanat yapitina déntstirilmesi
olanaksizdir. Bu agidan bakilinca, yaratmaya yol acan bulma ile bilingalti arasinda siki bir iligki vardir.
Bilincaltiyla yaratma iliskisi Ustline sevgilisine yazdigi bir mektupda Kafka sunlari séyler: “Canimin igi,
ellerimi sana dogru kaldiriyor, sakin romanimi kiskanma diye yalvariyorum. Romandaki kisiler
kiskanghgini fark edince, kacgarlar, zaten zar zor eteklerinin ucundan tutabiliyorum onlari. Hem
disun, bir elimden kacarlarsa, onlarin pesinden yerin yedi kat altina gitmem gerekebilir, asil yerleri
orasi ¢link(.” Kafka, acik bir bicimde sanatsal yaratmanin kurucu, bigimlendirici ve ydnlendirici
ogeleri olan tiplerin ortaya gikarilmasinda, bilingaltinin kendiliginden hareketinin trlini olan
sezgilere belirleyici bir islev yikler. Sezginin kendiliginden, farkinda olmadan ve birdenbire bulup
ortaya ¢ikarma guci olmaksizin, herhangi bir tipin bilincaltindan bilince ¢ikarilip islenmesi
olanaksizdir; sezgi ise, sdylemeye calistigimiz gibi, dissel tasarimlarimizin bir parcasi olarak, yaratici
yetkinligimizin 6zgll yanini olusturur.

Sanatsal yaratma acisindan yeni olani bulma, ortaya cikarip isleme nasil bilincaltinin kendiliginden
hareketinin ortaya ¢ikardigi sezgilerin bir Grlinl ise, ayni stireg sanat yapitinin algilanmasina
yonelmis olan okuyucu, izleyici, dinleyici icinde gecerlidir. Okuyucunun, izleyicinin, dinleyicinin
merak gidisini harekete gecirme yoluyla, kendisinde potansiyel olarak varolan yaratici guicleri
ortaya cikarmayan bir yapit, estetiksel agidan yetkin bir yapit olarak alinamaz.

Merak glidlsU, sanatsal yaratmada yeni tiplerin, iliskilerin, olaylarin farkl, yeni ve ayirt edici yanlarini
arayip bulmada belirleyici bir gtidiidir. Ister bir sanat yapiti olarak alinsin, isterse felsefi ya da
bilimsel yapit olarak duslindlstin, bir yapit eger bizim merak gidimuzui harekete gegiren 6zellikler
icermiyorsa, alinip okunmasinin higbir anlami yoktur. Bu ylizden Kafka, “yalnizca insani isiran ve
igneleyen kitaplarin” okunmasini salik verir. Kafka'nin deyisiyle: “E§er okudugumuz kitap, kafamiza
vurulan bir yumruk gibi bizi sarsmazsa, neden okuyalim ki?" Kafka'ya gore, “Kitap dedigin bir balta
olmali, icimizdeki donmus denizi kirmaya yarayan.”

Guzel, trajik, komik, ylice ya da bayagi olanin kendini iginde ifade edebildigi deger yuklu estetik
bicim, sinemada ses ve goruntinin birligini icerir. Bu birlik icinde mizik yeni islevler ustlenir. Bir
filmde islenen miziginin, filmin disindaki anlami ne olursa olsun, filmdeki gériintilerle biraraya
gelerek kazandigi yeni anlam belirleyicidir. Uygun goérintilerle bigcimlenmeyen bir film mazigi, filmin
kendisi gibi 61U dogar. Bir filmin kurgusunu olusturan an’larin, kesitlerin diizenli, 6l¢ill, uyumlu ve
ritmik akisi ancak goriinti ve sesin birbirini tamamlamasiyla yetkin bir bicime kavusur. Muzik, filmde
ic catismalari, gerilimleri disavurmanin en etkin araglarindan biridir. Psikolojik streclerin sinema
dilinde betimlenmesi, ancak ses ve gorintinin mikemmel bir uyumuyla olanaklidir. Gérlintlya
etkileyici, gekici, vurucu kilan sey, uygun bir ses dokusu icinde anlamin yeniden yaratiimasidir.



Resimde yaratma, renklere, gizgilere yiklenen anlamlarin imgesel bicimde kodlanmigligini dile
getirir. Renkler, ¢iplak bicimde ruhumuz Gstlinde bir etkiye yol acamazlar. En yalin bicimlerinde bile,
renkler ve cizgiler, insanin bilingli ve amagli etkinliginin izini, damgasini tasirlar.

Renklere ve cizgilere yiklenmis anlamlar kendilerini deger yiikli estetiksel bicimlerde ortaya
koyabildikleri gibi, glinltik algimizin olusturdugu, estetiksel degerlerden yoksun olan bicimlerde de
karsimiza cikabilir.

Hayvanlarin tersine insanlar, ister amator bir ¢izgi figlrl olsun, ister soyut resmin en karmasik
imgelerinden biri olsun, gorsel algisina verilmis renklerde ya da cizgilerde, biling ya da bilingalti
tarafindan 6nceden kodlanmis anlamlari arar, bu anlamlarin etkisinde kalarak hareket eder. Bu
anlamlarin gizgilerde, renklerde ortiik, sakli olan gliciing, etkisini ortaya ¢ikarmak icin, resmin dilini
bilmek gerekir. Resim dili, resmin tirlerine gore farkhlastigi gibi, sanatginin yetisine ve ustaligina,
izledigi yonteme ve kullandigi teknige bagh olarak da, degisik bicimlerde karsimiza ¢ikar. Dolayisiyla
resim dilinin ifade ettigi, renkler ve cizgiler vasitasiyla kodlanan anlamlarin sirrini ¢ozmek, renklerin
ve cizgilerin icerdikleri anlamlari giin 1s1gina ¢ikarmak icin, gelismis bir resim algisina ve resim
kultirtne gereksinim vardir.

Picasso’ya gore, bir tabloda islenmis ve olgunlastiriimis desenler, dnceden sanatginin bilingaltinda
ham olarak durur. Potansiyel bir giic, yaratici bir giz olarak sakh duran bu gtig, yaratmanin
hammaddesini olusturur. Yaratma faaliyeti icinde yer alan ressam, istedigi cizgiyi, rengi tuvale
dokerek ise baslamaz. Daha ¢ok bilingdisinda ortaya cikan sezgileri islemek icin tuvale gelisigtizel
renkleri, cizgilere dokerek ise baslar. Yaratma sirecini baslatan bu kivilcimlar ve pariltilar, gizgilerden
ve renklerden olusan ilk desenlerde verirler kendilerini. Bunun igin Picasso, “neyi ¢izmek istedigini
bilmek icin, ¢cizmeye baslamaniz gerekir” der. Bu ayni Picasso, bilingli bir cabanin, yani yetinin yani
sira ustaligin da devrede oldugu, sanatci tarafindan gelistirilmis, olgunlastirilmis desenlerden ¢ok,
bilingaltinin kendiliginden hareketinin GriinG olan, sezgilerde kendini ortaya koyan “ilk desen”leri
"guzel” olarak alir.

Bilingaltindan ¢ikip gelen istekler, arzular, egilimler, kendilerini sezgide ortaya koyarlar. Bu nedenle,
bilingaltiyla baglantisi cercevesinde, sezgiyle sanatsal yaratma arasinda siki bir iliski vardir.

Sezgi, yaratici distincenin 6zgl bir bicimi olarak birdenbire, kendiliginden, dolaysiz, i¢sel ve
bitlnsel kavrayis bicimidir. Algilarin yani sira sezgiler, ussal ve kavramsal bilginin duyumsal ve
duygusal igerigini olusturdudui icin, duyarhhkla uyumlu isleyen somut akl tamamlar.

Sezgi sadece kavramlarin icerigini olusturup, aklin somut ve etkin islemesine yol agmaz; ama ayni
zamanda ussal ¢ikarimlarin, mantiksal islemlerin kesintiye ugradigi, tikandigi, koptugu anlarda
ortaya cikan bosluklari doldurur, anlam kaymalarini 6nler, belirsizlikleri giderir. Sezgi, bilincaltindan
kaynaklanan yaratici giicleri disavururken, akil ile bilingalti arasinda canli bir bag kurar. Bu bagin
olusturdugu tasarimlar olmadan, akil yaratici siirecleri bicimlendirme glictinii kendinde bulamaz.
Sezgi, parcasi oldugu yaratici duslerin ortaya ¢ikmasina, varligini siirdiirmesine, kendini yeniden
Uretmesine, zenginlesip yayilmasina da yol acar. Dusler ve sezgi, uzantisi olduklari kisiligin
zenginligine ve ¢ok yonluligine paralel bir sekilde, derinli, yogunluk ve yayginlik kazanirlar. Baska
bir deyisle, somut ve etkin isleyen akil ile sezginin icinden ¢iktigi duyarhhgin fiskirttigi 1siklari ve
pariltilan isleyip olgunlastiran soyutlama ve usa vurma yetisi birlikte isler.

Sezgi, bilingaltinin yani sira, parcasi olduklari kisiligin icinde bigimlendigi kiltirden beslenir.
Dolayisiyla kulturel donatimi yiiksek, zengin ve ¢ok yonlu kisiliklere sahip bireylerin sezgileri, bu
Ozelliklere sahip olmayan bireylere gore daha derindir, yogundur ve yaratici glici daha yuksektir.
Ayrica zengin ve ¢ok yonli kisilige sahip bireyler, digerle-rine oranla sezgilerini gelistirip
yetkinlestirmede daha ustadirlar.

Sezgiler vasitasiyla dis diinyanin kimi bilgilerini edinebilsek bile, esas olarak i¢ diinyanin bilgisini
ediniriz. Kendimizle olsun, disimizda yer alan insanlarla olsun, hayvanlar ya da cansiz nesnelerle
olsun, kismi bir értiismeyi olanakli kilan sezgi empatinin farkli bicimlerinin ortaya ¢ikmasina
kaynaklik eder.



Sezginin, yaratici etkinliklerimize katkida bulunabilmesi icin, bilincaltinin 6zgirlesmesi gerekir.
Bunun i¢in de Ustbenin dayatmalari ¢ercevesinde olusan ben’in bilincalti Gstiinde kurdugu bastirma
ve geriye itme mekanizmasinin gevsemesi gerekir. Bu gevsemenin daha yakindan anlasilabilmesi
icin Einstein'in dostuyla yaptigi bir sdylesiyi aktaralim. Einstein yakin bir dostuna soyle der: “Neden
yaratici dusiinceler her zaman tras olurken aklima gelir?” Dostu da O’na soyle cevap verir: "Boyle
olmasi dogal, ¢linkl béyle anlarda bilingalti Gstlindeki baski ve kontrol gevser, yaratici fikirler
kendini disavururlar.” Sohbet seklinde bicimlenen bu kisa diyalog bilingalti ile yaratma arasindaki
iliski acisindan su anlami icerir:

-- Yaratici fikirlerin kaynag bilingaltidir.

-- Yaratici fikirler, kendilerini bilincaltindan bilince sezgiler vasitasiyla vurur.

-- Sezginin olusabilmesi icin, bilingaltinin serbest bicimde islemesi gerekir.

-- Bunun icin de, dncelikle bilincin bilingalti Gstiinde kurmus oldugu baski ve kontroliin
gevsetilmesine yonelinmelidir.

-- Kisaca, yaraticiligin temel kosulu bilincaltinin yeterince 6zgurlesebilmesidir.

Yapay kosullarda olusturulmus psiko-terapi seanslar disinda, bilingalti Gstlindeki baskinin gevsedigi
anlar, giindiiz ya da gece dislerinin etkin oldugu anlardir; bunlar uyurken, kendi kendimiz-le
konusurken, dalgin dalgin gezerken, sevisirken, muzik dinlerken, resim izlerken, kendimizi duslerin
akisina kaptirdigimiz anlari icerirler.

DUS, BASKALDIRI VE OZGURLUK

insan, eksik ve sinirli yanlarini yok edebilen, zengin, cok yénlii ve 6zgiir bir kisilik edinmesini olanakli
kilan, sonsuza ve sinirsiza yonelme merakini kendinde canl tutar. Zihinsel olgunlasmaya paralel
bicimde bu meraki gelistirip, ussal olarak temellendirilmis, kavramsal olarak formule edilmis sorulara
donulstirlr. Bu sorularin ¢oziimune yonelik varsayimlari gelistirir. Bu siirecte, esin kaynagi olarak
yaratici dusler sik sik devreye girer.

Merak glidistiniin beslendigi kaynak olan disler, ayni zamanda bu gtdinin gelisip olgunlagsmasi
icin gerekli olan duygusal ortami da yaratirlar. DUs, parcasi oldugu duyarlilikla birlikte isleyerek,
yaratma icin gerekli olan potansiyel guglerin, gizil yetilerin ortaya ¢citkmasina yardimci olur. Akil, eger
somut bigimde islerse, yaratmanin kaynagi olan duyarliligin verdigi malzemeleri isler, bicimlendirir,
olgunlastirip yetkinlestirir. Akil, bu islevi, kisiligin eksik ve sonlu yanlarinin asilmasi dogrultusunda
ustlenir.



Insanin eksik ve sinirl bir varlik olmasi, yaratma siirecinin eksik ve sinirli gerceklesmesine yol actigi
gibi, ayni zamanda insani, sonsuz ve sinirsiz niteliklere sahip olan dis gerceklikle catisma icine sokar.
Bu catismanin yol actigi gerilimin derinligini, kesinligini ve siddetini, sonlu olan ile sonsuz olanin,
sinirli olan ile sinirsiz olanin arasindaki celiski belirler. Bireyin gercekligi donustirip yeniden
bicimlendirmesinin yani sira, bu sireg icerisinde kendini donlstirip yeniden kurmasini da iceren,
verili gercekligi asmaya yonelik baskaldirisi, yani direnme glici bu celigskiden beslenir. Birey, bu
gerilimi yok etmek icin strekli ileri atiip durur; her atilimda kendini biraz daha farkhlastirir, degistirir,
olgunlastirir ve yetkinlestirir. Bu, icinde direnmeyi barindiran bir baskaldiriyr simgeler. Ozg(irliik
disu, kisiligin donusturdlmesinde olsun, gercekligin donustirdlip bu stirece uyarlanmasinda olsun,
varolan sorunlarin asilmasinda ya da varolan haksizliklarin giderilmesinde olsun, direnmenin ve
baskaldirinin esin kaynagini olusturur.

Varolan gercekligin donusturilerek yeniden bicimlendirilmesi yoluyla asilmasi, ayni zamanda kendi
icinde, asma eylemini gerceklestiren bireyin kendi kendini déntstiirmesini, bu siireg icinde yeni
yetenekler, beceriler kazanmasini da igerir. Bu slrec, degerlerin, inanglarin, isteklerin, arzularin
yeniden yapilanmasini gerektirir.

Varolan gercekligi asma temasi, felsefi, siyasal ve sanatsal dustince icinde farkli bigimlerde
anlamlandirimistir. Ozellikle Camus’un “baskaldirma” temasi, bu acidan karakteristik dzellikler tasir.
Camus'da baskaldiran birey, digerlerinden farkl, yenilmez, ayirt edici, kisaca digerleri karsisinda
ozgul kisiligi olan bir bireydir. Bu kisilik, duyarlilk diizeyi ylksek, siyasi bilinci gelismis, estetiksel
begenisi olgunlasmis bireyi dile getirir. Cok yonli, zengin ve bitinsel kisiligin icinde bicimlendigi
0zgur birey temasi, Camus'un baskaldiran bireyiyle siki bir iliski icindedir. Daha dogrusu,
baskaldirma eylemi, hem bu tir bir kisiligi gerektirir hem de bu kisiligin ortaya ¢itkmasinin zeminini
hazirlar.

Kimi olumsuz &zellikleri iceren verili kosullari asabilmek igin, zengin, ¢cok yonli, somut bir batlinltgu
iceren, 6zgur bir kisilige sahip olmak gerekir. Bu kisilik ise, ancak baskaldirinin sonucunda
edinilebilir. Verili yapilari icinde bireyler, eksik, sinirli yeteneklerinden, becerilerinden dolayi, sonsuz
ve sinirsiz 6zellikler iceren gerceklikle uyumsuz bir iliskiye girerler. Bireylerin sonlu ve sinirli
yeteneklerini gelistirip daha yetkin bir bicime sokabilmeleri igin, varolan gergekligi su ya da bu
bicimde asmalari gerekir. Asma ise, bireyin icinde potansiyel olarak varolan yaratici gliclerini ortaya
¢ikararak, bunlarin islenme yoluyla gelistiriimesini ve yetkinlestirilmesini olanakli kildigi icin, zengin,
¢ok yonliu ve 6zgur kisiliklerin olusmasinin zorunlu kosuludur.

Bireyler, verili yapilariyla, yani eksik ve sinirli yetenekleriyle, sonsuz ve sinirsiz gercekligi asamazlar.
Verili gergekligin sonsuz ve sinirsiz nitelikleri ile, insan yapisinin eksik ve sinirli yanlari arasinda
ortaya cikan catisma, bu catismalarin ortaya ¢ikardigi gerilim, bireyi tg¢ tir davranis bicimi
gelistirmeye zorlar. Baska bir deyisle, Camus’a gore bireyler, verili gercekligi asma konusunda su (g
davranis bicimini gelistirirler:

Birincisi, asma olayini gerceklestiremeyen birey eksik ve sinirli yanlarini yok etmek igin, sonsuz ve
sinirsiz niteliklere sahip oldugunu disiindiigu Tanr'ya yonelir; kendini, inang yoluyla tanrisal
gercekligin bir parcasina donustirerek, eksik ve sinirli 6zelliklerinden kurtulmayi dener. Gergeklikle
olan catismasini, bu ¢atismanin ortaya cikardigi gerilimi, bu gerilimin yol actigi acilari, sikintilari
ancak bu yolla giderebilir. Bu bir bakima, bireyin kendisini yadsimasi, farkli, ayirt edici, 6zgul
yanlarini bir kenara birakmasi, 6zgurligunden ve bireyselliginden vazge¢cmesi anlamina gelir.
Camus'a gore bu, fiziksel intiharin farkli bir bicimidir.

ikincisi, sonlu ve sinirli yapisiyla birey, verili gercekligi asamayinca, gerceklikle arasinda ¢ikan
catismayi, bu catismanin yol actigi gerilimi yok etmek igin, varligina intihar yoluyla son vermeye
yonelir. Bu ikincil yonelimi Camus “fiziksel intihar” olarak tanimlar.

Asil saglikli olan, yaratici etkinligin icinde fiskirdidi, bireyin, zengin, cok yonlu ve 6zgur bir kisilik
edinmesini olanakli kilan, verili gercege baskaldirma eylemidir. Baskaldirma yoluyla birey, eksik ve
sinirli yanlarini gidermek icin, kendinde potansiyel olarak varolan gizil giclerini, yaratici yetilerini
ortaya cikarir, bu gizil giicleri ve yaratici yetilerini gelistirip yetkinlestirir.



Camus'nun dile getirdigi baskaldiri eylemi ile 6zgurlik arasindaki bu iliski, daha 6nce Goethe
tarafindan da dile getirilmistir. Goethe'ye gore "yasamak demek karsi koymak demektir”. Goethe,
yasamay! direnme, karsi koyma olarak alirken, direnme ile 6zgurlik arasinda dolayli bir iliskinin
varligindan yola ¢ikar. Ona gore, yasamanin hammaddesi olan direnme duygusu, 6zgrligin iginde
filizlendigi tarlayr olusturur. Ozgurliigin filizlenip meyve verebilmesi icin bu tarlanin islenmesi
gerekir. Goethe'nin tnli dzdeyisiyle: “Ozgiirliigii ve hayati hak edenler, onu her giin fethetmek
zorunda olanlardir.”

DUS, YABANCILASMA VE INTIHAR

Dar anlamiyla yabancilasma, bir seyin kendisi olmaktan cikip, kendisinden farkli, ona karsit ve onu
somuren, baskilayan, denetleyen, yoneten bir glice donlismesini icerir.

Baskalasma yoluyla kendinden ¢ikma, kisiligin bélinmesini, eksik ve sinirli bicime girmesini,
carpiklasip farkli bir gérinim kazanmasini icerdigi gibi; kisiligin kimi yanlarini, onun disinda yer alan
karsit bir glice donustip, onu denetleyip sdmiirmesine yol acar. Bu sireg icinde, kendini 6zgtir
bicimde ortaya koymasi beklenen, bilincli ve amach etkinli§gimizin Grinlerinin, isteklerimize cevap



vermekten, gereksinimlerimizi karsilamaktan uzaklasip, yetilerimizi kdrelten, becerilerimizi sinirlayan,
gudulerimizi sakat birakan giclere donusdrler.

Yabancilasma iginde yer alan birey, kendisiyle, diger bireylerle ve gevresiyle catisan; kendisiyle
uyumsuz, derin bunalimlarin, korkunun, endisenin icinde yer alan bir varliga dénusdir. Bu birey,
bilingli, amagl ve 6zgiir etkinliginin 6znesi olmaktan c¢ikip, dis stireclere, iliskilere, kurumlara yapay
bicimde uyarlanmis, edilgin, korkak ve silik bir varliga donlismstr.

Yapay tutkularin pesinde kosan, yikici gidilerle donatiimis, baskalarinin kanilarina ve sanilarina gore
yasayan bu kisilik, bencil ve benmerkezci gtidiilerini gidermek icin, dniine gelen her seyi kullanir,
tuketir, bir kenara birakir.

Her zaman doyumsuz, istekleri carpitiimis, arzulari sakat birakilmis bu kisilikte, baskilanmis, geriye
itilerek bilincaltinin derinliklerine yerlestirilmis giddler, arzular, istekler kendini farkli bicimlerde
disavururlar.

Bu baskilama ve geriye itmenin yol actigi biling ve bilingalti catismasi cercevesinde kisiligimizi bolen
yikici gucler, icimizi kemiren ¢eliskiler bizi anlamsizligin girdabina stirikleyerek, ylregimizin
bogulmasina yol acarlar.

Cozulup dagilan anlamlar icinde, bir yandan akhmizi kapip gider birileri; 6te yandan kendi
bedenimizi baskasinin dniline koyar, keser, bicer, yeniden pazarlariz. Bedenimizden kopmus
ruhumuz gezerken sagda solda, bosluga firlatiimis, terk edilmis, yalniz birakilmis varlik olarak arariz
kendimizi yitik, puslu anilarda.

Bu duzensizlik iginde birey, farkli anlamlar ylkleyerek, kisiligini, yasamini ve icinde yer aldigi diinyayi
sorgular. Anlamin ¢6zlldigq, farklilastigi yerde, o da ¢ozdlir, dagilir, etkisiz kilar kendini. Bir seylere
anlam yukleme, kendi icinde 6znel degerlerimizi, beklentilerimizi, isteklerimizi, umutlarimizi,
acilarimizi, kaygilarimizi, endiselerimizi, nefret ve kinlerimizi barindirir. Bu yiizden, anlam
yUkledigimiz diinyaya, diger insanlara, kendimize karsi tarafsiz olamayiz.

Eger kisiligimiz bolinmus, yeteneklerimiz tek yanli kilinmis, degerlerimiz bir 6rnekli, isteklerimiz
standart bicimlere sokulmussa, anlama siirecimiz de kesintiye ugrar. Duyarliligimiz zayiflar, dis
kurma glicimuz korelir, sevme yetimiz sarsilir, asik olma potansiyelimiz ¢lrir. Yasama yeniden
glzel, duyarli ve farkl anlamlar ylkleyebilmek icin, yaratici ve Uretici gliclerimizi harekete
gecirmemiz gerekir. Bunun icin de farkli esin kaynaklarinin devreye sokmaya yoneliriz.

Boylesi donemlerde bizi Uretici, yaratici ve 6zgur kisiliklere donulstiirme olanaklari sunan dislerden
ve asklardan esinlenebildigimiz gibi; kendimizi, yaraticihgimizi korelten, gelismemizi ve
yetkinlesmemizi dnleyen, bizi bagimli, edilgin, saldirgan kisiliklere dontstiiren yabancilasmis gliclere
de teslim edebiliriz.

Yabancilasma kisilik diizeyinde, biling ve bilingalti catismasinin derinlik, yayginlk ve keskinlik
kazanmasi bigiminde kendini gdsterir. Bu ¢atisma, bireyi, dis gerceklige uyarlayarak, edilgin bir
varliga donistirmeyi amaglayan ustben ile bilincalti arasinda ortaya ¢ikar. Dis gercekligi temsil eden
Ustben, kendisine uymayan istekleri, arzulari baskilayip geriye itmek icin, ben vasitasiyla bilingaltini
denetler. Baskilanmis, geriye itilmis gtidler, kendilerini su yollarda disa vururlar:

- Baskilanmis glidiler, ya yikici ve saldirgan davraniglara kaynaklik ederek, bireyi dis diinyayla keskin
bir catismaya surukler; ya da bireyi kendi icine kapanmaya, dis diinyadan koparip, tiimiyle izole
edilmis bir diinyanin icine hapseder.

-Bu iki yolun disinda, baskilanmis guddiler, bilim ve sanatta oldugu gibi yticeltme yoluyla farkl
kanallarda kendini disavurup, yaratici faaliyetimizin kaynagini olusturabilirler.

Kisilik yabancilagmasi, biling diizeyinde, bilincalti ile Gstben arasindaki ¢catisma bigiminde kendini
gosterirken; duygu diizeyinde ise varolusunu koruma gidiisiinden beslenen kendini sevme
duygusu yerini, yapay tutkulardan kaynaklanan benmerkezci ve bencil duygulara birakir.

Bu ikinci durumda karsisiyla yardimlasmayi, dayanismayi olanakli kilan, i¢sel butliinlesme yoluyla
kendini karsinin yerine koymayi saglayan empati, yerini rekabete birakir. Merhametin yerini nefret
ve kiskanclik alir.



Bilingalti, Gstbenin direktifleri cercevesinde, ben tarafindan denetlenir. Bu denetim, baskilama ve
geriye itme mekanizmasiyla uyumlu isler. Baskilama ve geriye itme, cogu zaman anlayamadigimiz,
tanimlayamadigimiz, bilincine tam olarak varamadigimiz korkularin, giivensizliklerin, endise ve
kaygilarin olusmasina yol acar. ic korkular, genellikle dissal korkularin icsellestirme yoluyla
kisiligimizin bir parcasina donustlrilmesinin Grintdar.

I¢sellestirilmis korku, kisiligi, saldirgan ve yikici gidiilerin denetimine sokabilecegi gibi, korku,
endise ve kayglyla dolu pisirik ve edilgen bir yapinin icine sokarak, kendi icine kapanmasina da yol
acabilir. Ya da Dostoyevski'nin tiplerinde oldugu gibi, bilincin bélinmesinin Griini olan ¢ift kisilik
biciminde de kendini disa vurabilir. Bu yoldan dusler hem yaratici gtidilerin, hem de yikici
egilimlerin kaynagi olarak ¢ift yonlu islevler Gstlenebilir.

Saldirgan, yikici gtdilerin olusmasina yol acan baskilamanin, geriye itmenin kirilabilmesi igin,
Ustbenin baskisinin azaltilmasi, dolayisiyla bilingaltinin ¢6zlllp, 6zglrlesmesi gerekir. Yaratici dusler,
burada 6zglrlesmenin itici gticii olarak devreye girerler.

Gergekle birlikte kisiligimizin donulsturilip yeniden bicimlendirilmesinde, esin kaynagi olarak farkli
islevler Ustlenen yaratici duslerin yerine gecen ucuk-kacik disler, bizi gergeklikten koparir,
fantazyanin icine kapatip, farkli bir yabancilasmaya yol acar. Bu yabancilasma bigimi, disiimiziin
bizden kopmasina, giderek denetleyen bir gizil giice déniismesine yol acar. Intihari, bu
yabancilasmanin farkli bir disavurum bicimi olarak almak olanaklidir.

intiharin farkli nedenleri, disavurum bicimleri oldugu kesin. Iflas eden tiiccarin, savasi kaybeden
komutanin, agir ve ¢o6ziimsiiz hastaliktan kurtulmak isteyen kisinin ya da dava arkadaslarina ihanet
etmenin ezikligini, utancini tastyamadigi icin intihar edenlerin nedenleri farklidir. Ama hepsinde
ortak bir yan var: O da intihara gidis stirecini baslatan bilingalti ve biling catismasinin kendini surekli
olarak gostermesidir.

Bu surecin derinligi, yogunlugu, yayginhgi, kendini, yasamla kurdugumuz bagin, kendimize ve
yasama yukledigimiz anlamin ¢6zilme derecesi ve biciminde gosterir. Bir kez bu stirecin igine girdik
mi, ruhumuz daha 6nce anlamli olan her seyden kopar. Artik kimselere dokunamayiz, surtip giden
strecleri, olaylari anlayamayiz, varolan sesleri isitemeyiz. Anlama yetimiz kesintiye ugrayip islemez
olur. Gozlerimiz yasamin los isiklarina kapalidir artik.

Zihnimiz sabit bir noktaya takilmis gibi, déner dururuz etrafinda 6lim duygusunun, kirik bir pervane
gibi yarim kalmis dairelerin icine kapaniriz. Zevkin, heyecanin, coskunun yok oldugu; renklerin
belirsizlestigi, kokularin ve seslerin bosluga dagilip, bizi terkettigi andir bu. Anlamin bittigi,
karabasanin yerlestigi bu donuk anlarda Urkutlcu, soguk, mat, sessiz bir kabus icindeyiz sanki.
Garip olan, bu karabasanin yok edilmesi icin, yeni bir yaratici diisin devreye girmesidir. Yasama
sevincimizi yeniden filizlendiren, anlama giicimuzi arttiran, cosku, heyecan ve hazlari dirilten
yaratici dusler olmadan intihari def edemeyiz basimizdan.

intiharin temel nedenlerinden biri olan bilincalti ile bilin arasindaki catisma, duyarlihdi yiiksek olan
sanatgl kisilikte en ug diizeyde seyreder. Bu nedenle, sanat diinyasinda sik sik intiharlara rastlanir.
Sanatsal yaratmanin beslendigi duyarlik derin, genis kapsamli, ylksek diizeyde hareketli, ele avuca
sigmaz Ozellikler gdsterir. Sanatsal kisiligin tipik 6zelligi, bu duyarliktan kaynaklanan yaratici disler
ve 6zgurlestirici asklarla dolu olmasidir.

Sanatsal duyarlik, Gstben karsisinda bilingaltini stirekli hareketli ve canli kilar. Bu da tstbenin ben
Usttndeki baskisini zayiflatir. Bu ylizden bilincaltinin kendini 6zgir bicimde disavurumu, sanatgi
kisilikte daha ylksektir.

Sanatginin kisiliginde ortaya ¢ikan bilingalti Gstben catismasi yaratici giiclerin, gizil enerjinin,
potansiyel yetilerin uygun kanallara akmasini 6nler. Bu yetilerin, glclerin, enerjinin istenen bicimde,
tarzda ve yogunlukta kendini disavurup, gelistirip yetkinlestirmesi gerceklesmeyince, artik
bastiriimasi gliclesen bir doyumsuzluk ortaya cikar. I¢ gerilime, catismaya ve bunalima yol acan bu
doyumsuzluk, sanatciy farkl arayiglara iter. Intihar, bu arayisin son buldugu, anlamin bittigi, geminin
karaya vurdugu yerdir...

Boylesi anlarda sanat¢inin karsisina genellikle su Ug yol ¢ikar.



- Birinci yolda sanatgi kisilik, yaratici faaliyetini harekete gecirerek, yeni esin kaynaklar olusturarak,
bunlari, yetenek ve becerilerine uygun kanallara aktararak, yeni ve yetkin trlinlerin Gretimine
yonelecekti. Basari yeni bir dirilisin, yeniden yapilanmanin, baskaldirinin tGriint olacagindan,
anlamsizligin sancisi da yok olacaktir.

- Ikinci yolda sanatci, duyarligini baskilayip, yaratici yetilerini, gliclerini ve enerjisini kérelterek,
kosullara kendini uyarlamis edilgin bir varliga donusecektir.

- Uclincii yolda ise, “Artik her sey bitti, blytsiini yitirdi diinya, yasamin anlami yok, hicbir seyin
anlami yok. Sanat da, sanatcilik da bes para etmez” diyerek, son noktayi koyarak, i¢ bunalimi yok
eden, i¢ catismalara son veren, aclyi, endiseyi, umudu kékiinden sokip atan son viraji gecmesi gecer
ve yasama dur der: Anlam biter. Ucup gider her sey, sonsuz bosluguna evrenin...

Intihar ani, artik ic catismanin ¢éziildiigu, gerilimin yok oldugu, bunalimin bittigi, 6limiin yasama
baskin ciktigi andir!.. Oliim korkusunun yok oldugu, son buldugu andir... Anlamin bitisidir.
Anlamsizligin yol actigi kaygidan, endiseden, hiiziinden bir sey kalmaz geriye. Umutlar soéner,
beklentiler bosluga dagilir.

Karanlk dehlizlerde ylzer gibi, arada bir parlayan sénik, trkek sevingler, isiklar, pariltilar, duslerin
besledigi umutlardan ¢ok, anlamini yitirmis acilarin son direnisidir. Az sonra her seyin bitecegini,
anlam boslugunun derin ugurumuna yuvarlanacaginizi diistiniirsliniiz. Beklenti yok, geride kalanlari
ozlemek yok, kaybetmenin yol ac¢tigi endise yok, glizel seylerden alinan hazlar ugmus, aci vermiyor
hicbir sey, kaniniz donmus, kaskati kesilmis her bir yaniniz. Intiharin soguk riizgar, sicakliginin alip
goturmustdr yasamin.

Umut; yasama ve gelecege umut, varolan olumsuzluklari asma potansiyelini kendinde tasiyan dus
dinyasindan beslenir. Bu gizil gliclerin, potansiyel yetilerin ortaya ¢ikmasinda, gelistiriimesinde,
devindirici etkiye sahiptir. Umutlar var olan stireclerden zevk almamiza, heyecan ve cosku
duymamiza yol acar. Bu ydnliyle de, gelecege yonelik diislerimizi besler, diislerden beslenirler.
Yasamin canli dokusu umutlarimiz icinde yeserir, cicek acar, meyve verir. Oyle ki, umudumuzun yok
oldugu yerde, yasamla olan bagimiz kaybolur.

Intihar, artik umutlarin da yok olmasi, son bulmasidir. Yeniden filizlenmesi icin umudu besleyen
duslerin devreye girmesi gerekir. Umut, icinde derin sirlarin gizli oldugu, biydla etkisini yeniden
yaratir, yasama sevincinin...

Ama bazen intihar gerceklesmez. Yolun sonuna varmadan, 6limiin soguk duvarina carparak,
yeniden donulir, sicak kucagina yasamin.

Kendileriyle birlikte, sirlarini anlamsizligin karanlk dehlizine gémenlerin disinda, geriye dénenleri,
basaramayanlari, isi yarim birakanlari, su sevimsiz durumlar bekler:

- Ya intihara gidis anini bastirip geriye iter, hi¢ olmamis gibi davranir; yasam imgesi bastirip, geriye
iter golgesini limdain.

- Ya da kinlip dokulenleri onaracak, eksik, yetersiz, yarim kalanlari tamamlayacak yapay
anlamlandirmalarla, canlandirmaya calisilir yasama sevincini, gelecege uzanan umutlari.

Uzun bir siire, denizden ¢ikmis balik gibi dolanip durursunuz orda burda; ne denize donebilir ne
karada yasayabilirsiniz.

Yavas yavas isinirsiniz, alisirsiniz yeniden sicakligina yasamin. Eskimis anilardan ¢ikip gelen yasam
sevincinin silik golgesi, eskimis anilarin yeniden canlanisi, yeterli olabilir cogu kez. Gelecege uzanan
umutlarin canlanisina kaynaklik eden yeni isiklar, sesler, golgeler filizlendirebilir yasama sevincini.
Ve yaratici diglerle birlikte kendini yeniden onarma dénemine girilir. Ve artik, intiharin kendisini
disiinme seriiveni baslar.



HANGISI DAHA CEKICE;
OBLOMOV MU, DON KiSOT MU?

“Hiristiyan edebiyatindaki iyi kisilerin en
kusursuzu Don Kisot'tur. Fakat iyi olmasinin tek
nedeni, ayni zamanda giliing olmasidir.”
Dostoyevski

Duslerden beslenen baskaldiri ve direnme giici, zengin ve ¢ok yonlu kisiliklerde somut bir anlam
kazanir. Ozgirlik, bu kisiligin icinde olustugu yaratici dislerin kendini disavurum bicimine gére
farkli anlamlar kazanir. Bir dus sekline donilslince 6zgurlik, zengin ve ¢ok yonlu kisiliklerin motor
glci olup cikar.

Ozgiirliik, sadece aklin degil duyarliigin bir parcasi olarak da karsimiza cikar. Bu ise bizi yeniden diis
ile kisilik arasindaki iliskiye goturdr. Bu iliskinin canli dokusunu ortaya ¢ikarip daha yakindan
kavramak igin, diinya edebiyatinin iki klasik tipi olan Oblomov ile Don Kisot'un kisa bir
karsilastirmasini yapmaya calisalim.

Gongarov'un Oblomov'u, dislerini yitirmis, yaratici glcleri kdrelmis, harekete gecebilme yetisini
yitirmis bir tip olarak diinya edebiyatina ge¢mistir.

Rusya'da, feodalizmden kapitalizme gegis slirecinin ortaya ¢ikarttigi kimi 6zelliklerden esinlenerek
bicimlendirilmistir Oblomov tipi. Bu sureg, geleneksel kurumlarin ¢éziilmesine, degerlerin
belirsizlesmesine, davranislarin tutarsizlasmasina yol agmistir. Gegis strecinde eski, yerini yeniye
terkederken, geleneksel kurumlar, degerler ve davranislar sahneyi terketmezler hemen, sonuna
kadar direnirler. Yeninin dogum sancisi, eskinin direnisinden dolayi acili olur. Kimi dramatik ve trajik
olaylarla dolu olan bu stireg icerisinde, ne eski tiimUyle tasfiye edilebilmis ne yeni olan yeterince
olgunlasabilmistir. Insani iliskilerde derin bir giivensizlik ve belirsizlik kol gezerken, siireclerin ve
olaylarin sik sik kesintiye ugramasi, karmasik ve belirsiz durumlarin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Bu
karmasikhk icinde degerler belirsizlesir, inanclar zayiflar, davranislar tutarsizlasir, bu iliskilere gore
farkh ozellikler gosteren kisilikler ortaya cikar.

Bu gecis suirecinde kendini piyasaya uyarlamis, daha ¢ok kar ve para elde etmek icin rekabeti
ylcelten, bencil ve benmerkezci glidileri davraniglarin temeline yerlestiren, daha fazla giic ve kuvvet
elde etmek icin her tlirli maceranin pesinde kosan kapitalist tip yavas yavas filizlenmeye baslarken;
bu tipe karsit olan feodal tip, gelismelere kapal, yeniliklere karsi ¢ikan, bu ylzden geleneksel
kurumlar ve degerler ¢6zildikce ayaginin altindaki topragin kaydigini hisseden, varolan givensizlik
ve belirsizlik icinde kilise ve tanriya daha ¢ok yénelen bir tip olarak varligini korur.

Toplumsal kdkeninden kopmus, sinifsal konumundan uzaklasmis, soylu olmanin kendisine verdigi
yetkileri ve gugleri kullanma becerisini yitirmis, giftligini ve serflerini Ggkagitci bir kahyanin
yonetimine birakarak, kirsal kesimi terkedip kente yerlesmis, kendini devletin korumasina vermis,
onun himayesine siginmis, pisirik, edilgin bir tip olan Oblomov'u bu iki genel tipten hangisinin igine
koyabiliriz?



Oblomov, kismen kendi igine kapali, ihtiyaglarini ve arzularini sinirlayan, yeteneklerini ve becerilerini
dondurmus, diis kurma ve yaratma potansiyeli kérelmis bir tip olarak, aristokrasinin ve kilisenin eski
glctini yeniden canlandirma dusuyle yanip tutusan, bu ylizden feodal ayricaliklardan vazge¢meyen,
feodal insan tipinden ne kadar uzaksa; kar ve parayi, servet ve giic en ylksege ¢ikarmak icin yanip
tutusan, rekabet giidusiiniin besleyip durdugu yeniliklerin, serGivenlerin ve maceralarin pesinde
kosan burjuva tipinden de o kadar uzaktir.

Temel ve zorunlu gereksinimleri baskalari tarafindan karsilandigi icin, ne elinin ve beyninin
faaliyetinden, ne de bu faaliyetin Griinlerinden zevk almaktadir. Yataktan kalkmak bir iskence, evin
icinde kisa araliklar icinde de olsa gezinip durmak bir sikintidir onun igin. Yatagindan ¢ikmak,
coraplarini ve pijamasini giymek, gidip masanin basina oturup dniine konulan yemegi yemek, onun
icin Ustesinden gelinmeyecek islerdir. Insanlarin sirf para kazanmak ya da iktidar ve giic elde etmek
icin butlin glin orda burda kosturmalarini, bunlar icin zamanlarini ve enerjilerini tiiketmelerini hig
anlayamaz Oblomov.

Kimi zaman edilginliginden ve tembelliginden rahatsiz olmu- yor degil. Bylesi durumlarda
Oblomov kendini eksik, sakat kalmis bir insan gibi algilamiyor, ruhsal gtiglerinin yeterince
gelismedigini disiinmiyor degil. icindeki sikintinin, ruhundaki agirligin nedeni olarak, yeteneklerini
ve becerilerini istedigi gibi kullanamamayi gosteriyor. Icinde uyuyup duran ama uygun kosullar
buldugu zaman ortaya cikacak, Ustiin isler basarmasini olanakli kilacak yeteneklerin, becerilerin,
potansiyel glclerin varligini hatirlayarak sik sik kendini avutuyor.

Arada bir duslere yoneliyor, kafasina gére olusmus, kisiligine uygun bir diinyay tasarlarliyordu.
Kendini duslerinde yaratmayi denerdi, ama dusleri de kendisi gibiydi, kisiligini olusturan edilgin
degerleri iceriyor, bu degerleri yticeltiyordu. Yaratici etkinliklerden, hareket ettirici giidulerden
yoksundu onun dusleri. Onun dusleri, serliven ve macera duygusundan arindirilmisti; canli, hareket
ettirici, sarsici, ayaklarimizi yerden kesici itkilerden yoksundu. Onun dusledigi diinyada rizgarlarin
esisi, nehirlerin akisi, denizlerin dalgalanisi bile denetim altina alinmisti. Her sey onun hareketsiz
ruhuna gore akip durmaktaydi. Ona gore; "Dalgalar azgin atiglari, vahsi glltsleriyle insanin zayif
kulaklarini incitirler; diinyanin ilk glinde baskaldiran esrarini, hiiziinlt sarkilarini tekrarlayip dururlar.
Hep ayni inilti, iskence edilen bir ejderin sikayetleri” gibi rahatsiz edip dururlar bizi. Yiksek daglar,
derin ugurumlari da istemezdi; bdylece ne yukari tirmanma zahmetine katlanir ne de asagilara
bakarken bas dénmesinin yol actigi korkuyu yasardi.

Onun zamani, diger insanlarin zamanindan farkli bicimde akiyor, algilari, sezgileri, diger insanlarin
algilarindan, sezgilerinden farkli bicimde isliyordu. Ne yaratici dislerden ne asik olma yetisinden ne
de 6zglrlesme tutkusundan haberdardi.

Oblomov, kismen kendi icine kapali ve kendi kendisiyle yetinen geleneksel kurumlari, degerleri ve
davranislari iceren feodal diinya ile, farkliliklari, degismeyi ve yenilikleri iceren, kendini degisim
degerine uyarlamis, meta Uretiminin icinde evrensel bir bicime girdigi kapitalist diinya arasinda yer
alir. Bir yandan farklilasmayi, baskalasmayi en ylksege ¢ikaran, meta Uretimini evrensellestirmek icin
yenilikleri tahrik eden, sakat ilerleme ve biylime mantigini sonsuzlastiran, asiri kitle tiketimini
arttiran kapitalizmden rahatsizdir. Ote yandan, feodal toplumun i¢c mantigina uygun bir bicimde,
otoriter, kati ve sert tutumlardan da uzaktir. Ne iktidar hirsina sahiptir ne de kendine ait olan
yetkileri, glicleri sonuna kadar kullanabilme becerisini gosterebilmekte.

Oblomov, toplumsal kdkeni, sinifsal konumu ve temsil ettigi degerler acisindan feodal diinyanin
insani olmakla birlikte, daha dogrusu feodal soylu sinifin diinya gérisu icinde yer almakla birlikte,
kisilik tiplemesi agisindan bu sinifin degerleriyle catisma igindedir. Edilginligi, vurdumduymazhgi, her
seye sirt cevirmesi, yeni ve farkli olan hicbir seye agik olmamasi, kismen kendi igine kapali, kendi
kendisiyle yetinebilen feodal degerleri bile zorlamaktadir. Burjuva sinifin degerlerine, davranislarina
ise hic uymamaktadir. Macera tutkusundan yoksun oldugu igin, yeniliklerin ortaya ¢ikardigi
heyecandan ve coskudan haz almaz. Onun i¢ dlinyasi serlivenlere, maceralara, heyecanlara kapalidir.
Edilginlik ve duraganlik, deger verdigi en énemli erdemlerdir.



Kisilik ile diis arasindaki iliskiden yola ¢iktigimizda, dlinya edebiyatinda Oblomov’un karsiti olan bir
tiple, yani Cervantes’in Don Kisot'uyla karsilasiriz. Soylu sinifin bir Gyesi olmasina karsin, feodal
kurumlar, degerler ve davranislarla catisma icinde olan yiksek bir duyarliliga sahiptir Don Kisot.
Okudugu macera romanlarindan esinlenerek, uyumakta olan merak giidiisiinii harekete geciren
kahramanimiz, bilincaltinda geriye itilmis, baskilanmis, 6rtiik birakilmis macera ve 6zgirlik
tutkusunu, dussel bir duyarhlik icinde tatmin etmeye yonelir. Bu ylizden bir giin ciftligini, evini ve
yakin akrabalarini terk edip yasl bir at, korkak ve tembel bir seyisle, kirilip dokulen eski plsku bir
zirhi ve mizragi kusanarak macera ve seriivenlerle dolu diis diinyasinin buyuli ortamina terkeder
kendisini.

Gizemli sirlarla dolu dusler tarafindan bezenmis ruhu, kendi igine kapali, degismeye ve yeniliklere
sirt cevirmis, farklilik ve cesitliliklere direnen feodal diinyayi asarak, her ani farkli heyecan ve
coskulara yol acan maceralarla dolu bir diinyanin icinde bulur kendini. Verili degerlerle catisan,
varolan kurumlarla uzlasmayan, her tir otoriteye baskaldiran bu deli dolu ruhun bir tek hakani
vardir: Duslerin gizemli diinyasi.

Macera tutkusuyla yanip tutusan Don Kisot, dniine ¢ikan her seyi dislere donustlrir. Onun igin
anlamanin ve yasamanin tek kaynagi duslerdir. Varolusunu dusler icinde kurar, yeniden
anlamlandirir ve bundan derin bir haz duyar. Merak guduisU, arastirma tutkusu, macera ve serliven
duygusuyla birleserek, ruhunda olup biten siirecleri blyuli bir dansa déndistirir. Bu biyult dansin
icinde olustugu dus diinyasinda karsilastigi her yenilik yiiksek bir hazza ve doyuma yol agar.

Don Kisot'un, dus ile gerceklik arasindaki catismanin yol actigi karmasik stirecler icinde olusan bir tip
olarak su 6zellikleri tasidigi sdylenebilir:

-- Don Kisot varolan kaba gerceklikle, tek yanh kisiliklerle, bir 6rnekli davranislarla, standart
tepkilerle, degismez dederlerle ¢atisan ve onlari asan seriiven ruhuna, macera tutkusuna sahiptir.
-- Haksizliklari yok etmek, kotiiliklerin kdkini kazimak, zorbalara boyun egdirmek icin gerekli olan
yuksek cesaret, miicadele ve direnme guicliyle dolu sovalye ruhu, gergegi asip yadsimaya goturar
onu.

-- Saf, yalin, igten, pazarlktan uzak, kiicik hesaplarin pesinde kosmayan, énkosul 6ne stirmeden,
kisisel ¢ikar beklentisi icinde olmadan, haksizliga ugrayanlara, zulme maruz kalanlara yardima kosma
duygusunun timsalidir O.

-- Baskasina yardima kosarken, bireysel yeteneklerinden, Ustlin cesaretinden, 6zgir iradesinden,
macera tutkusundan, dus guclinden, yeniyi arayan merak glidisiinden baska bir seye dayanmaz.
-- O diinyaya ¢ocuk safligiyla bakar, blyist bozulmus, seytanin melekleri teslim aldigi bu diinyayi
igrenerek seyreder.

-- Baskalarina yardim icin, basta yasami olma Uzere, kendine ait olan her seyi vermeye hazir bir tip
olarak, insanin yani sira her seyi araca donistiiren, ruhu ve akli paranin denetimine sokan, gtizel
olan her seyi cirkinlestiren bu diinyaya meydan okur.

--Elde kilig, sirtinda mizrak, kirk dékiik migferini kusanip, canavarlara benzettigi yeldegirmenleriyle
savasan, haksizliga ugramis kiirek mahkumlarini korumak igin, tek basina krala baskaldiran bu cesur
yurekle, bu macera delisi kisilikle, yapay tutkularini gidermek icin 6niine gelen her seyi yiyip bitiren
¢agdas insan arasindaki ¢catisma buglin de dnemini koruyor.

Silahlarini kusanip atina atlayarak, tehlikelerin kol gezdigi bir diinyada gezen, haksizliklarla
savasmay! temel bir erdeme donustirmus, ruhunu olimsuzlestirecek eylemlerin pesinde kosan
kahramanimizi, liks ve marjinal zevklerin yol actigi anlik tatlara kendini kaptirmis cagdas insan ne
kadar anlayabilir ki?

Yapay tutkularin, kiictlttict hirslarin, tiksindirici zevklerin pesinde kosup duran, duygularini parca
parca oOlclp bicerek, gram gram tartip 6yle sunan cagdas insan, diinyasi dus olan, kendini dusler
icinde ve dusler vasitasiyla anlamli kilan kahramanimizin ¢ocuksu diinyasini nasil anlayabilir ki?

Dus kurma gliciing, asik olma yetisini kéreltmis su uygar insan, neresini anlasin Don Kisot'un?
Herkese her seyini sunacak kadar saf, hesapsiz kitapsiz davranacak kadar deli, yiiregini serliven
tutkusunun kasip kavurdugu bu asil sovalyeyi, cagdas toplumun neresine sokabiliriz?



Zorda kalanlara yardima kosmayi kendi guivenligini saglamanin éniine koyan, bunun icin gerekirse
her tiirden tehlikeyi gdze alan, yiregi tehlikeli sertivenlerin ortaya cikardigi heyecanlarin ve
coskularin Urettigi hazlarin, tatlarin disinda higbir sey tanimayan bu saf, yalin ve temiz ruhu;
insanlararasi iligkilerin nesnelerarasi iliskilere donisttigu, insanlarin kendi bilingli ve amacl
etkinliklerinin Grtnd olan nesnelerin denetimine girerek, etkinliklerinden, etkinliklerin Griiniinden,
kendilerinden, diger insanlardan ve ¢evrelerinden yabancilastiklari, cagdas sanayi toplumunun
neresine asabiliriz?

Don Kisot, aski yasaminin merkezine alacak kadar duyarliydi. Asksiz yasami, “yapraksiz ve meyvesiz
agaca” benzeten kahramanimiz, askin tikendigi yerde, ruhun da bedenden ayrilacagina inanird.
Kaba cinsel hazlarin, tutkularin cesitlenmesinin, farklilastirilmasinin, en ¢oklastiriimasinin pesinde
kosan, birbirlerini yataga atmak icin insani degerleri ucuz bir sekilde tiiketebilen postmodern bireyin
tersine, Don Kisot karsiliksiz, hicbir cikar beklentisi icinde olmadan, gerekirse yillarca bekleyerek,
ugrunda her tehlikeyi goze alacak bicimde seviyordu Dulcinea’sini.

Sevgilisinin haberi olmadan, yillarca sevip durabilirdi askini; yeter ki kendi icinde ona ytkledigi derin
anlamlar ugup gitmesin, soylu, asil degerlerin canli simgesi olarak kalsin hep. Birbirlerini yataga
atmak icin ince dokunmus sik elenmis sdylemler gelistirerek, degisik aksesuarlarla kendilerini
donatan, farkli roller Ustlenebilme esnekligini kazanmis “uygar” insanlarin yasadigi su cagdas
diinyada ne ¢ok Gzulirdl Don Kisot bir bilseniz!

Onun aski, romantizmin doruklarinda gezinip duruyordu. Kendini diigsel serlivenlere dylesine
kaptirmis ki, deli dolu gezinen bir yirekten baska turlisu de beklenemezdi. Kendisini sevgilisine
karsiliksiz, 6n kosulsuz verebilen, ylice degerlerle donatilmis asil bir ruhun disavurumuydu onun
aski. Bu ask temasi, buylsini yitirmis soguk, acimasiz ve keyifsiz diinyamizdan o kadar uzak ki;
bencil, kibirli, benmerkezci, baskalarini kendi cikarlari icin kullanabilen sefil ruhlara o kadar yabanci
ki, nasil anlamali, nasil anlatmali Don Kisot'un askini!

Onun Dulcinea’sinin yerini kag kadin almaz ki? Yuregi erkek akl tarafindan énceden érgitlenmemis,
duygularini erkek dili icinde kodlayarak, anlamli kilarak ifade etmeyen kag kadin, bu 6n kosulsuz
askin, karsiliksiz sevginin partneri olmaz ki? Ve yine kag erkek, verili erkek aklinin ve dilinin
orgutledigi degerlerden, davranislardan kendini arindirarak, sevgilisini Don Kisot'un sevdigi gibi
sevebilir ki?

lyisi mi biz Don Kisot'a iliskin son sézii (inlii ozan Nazim Hikmet'e birakalim:

"Oltimsiiz gencligin sdvalyesi

Ellisinde uydu ytreginde carpan aklina

Bir temmuz sabahi fethine cikti.

Glzelin, dogrunun ve haklinin

Oniinde, sirret, aptal devleriyle diinya

Altinda mahzun, fakat kahraman Rosinant’i bilirim.

Hele bir diismeyegdr hasretin halisine,

Hele bir tam okka dortylz dirhemse yiirek,

Yolu yok, Don Kisot'um benim, yolu yok

Yeldegirmenleriyle dovisilecek.

Haklisin,

Elbette senin Dulcina’'ndir en glzel kadini yerytzinun,

Sen elbette bezirganlarin suratina haykiracaksin bunu.

Alasagi edecekler seni, bir temiz pataklayacaklar.

Fakat sen, yenilmez sovalyesi sonsuzlugumuzun,

Sen bir alev gibi yanmakta devam edeceksin.

Agir, demir kabugunun icinde

Ve Dulcina bir kat daha guizellesecek.”



DUSUN GIZEMINDEN ASKIN GIZEMINE

Duse ve aska yol acan duygulari dile getiren kavramlar stinde dustnilip, konusulmaz, yasanir
daha ¢ok. Kendiliginden, farkinda olmadan icimizi kusatip, ylregimizi derinden etkileyen duygulari
dile getiren bu kavramlarin tanimi guigtuir. Dus ve ask kavramlarinin dile getirdigi duygularin yiksek
diizeyde yasanabilmesi icin, siyasal bilincin, kiltirel olgunlugun yani sira, ethik duyarliligin ve estetik
begeninin de gelismesi gerekir.

Ask, dylesine glizel, anlamli, degerli ki, bir tek onun icin tiketilen enerji, sarfedilen gli¢, harekete
gecirilen yetenekler, harcanan zaman bosa gitmez.

Ask, duyarliigimizin 6zgul bir bi¢imi oldugu i¢in, daha dogar dogmaz ona yonelir, arar dururuz aski.
Dus gibi, ask da yasamin sirridir, gizidir, blylsiduar. Onlar olmadan ne anlami kalir yasamin ne de
cekiciligi. Kisiligimizin canli hiicresi olan dus ve ask olmadan, anlamazsiniz zamanin nasil akip
gittigini, yasam bize duslerin icinde gulimser, asklarin icinde 1sitir carcabuk.

Dus gibi ask da, icerigi belirsiz, kaygan, 6znel, rastlantisal etmenlerin at oynattigi bilingaltiyla
baglanti icindedir. Bilingaltindan glin i1sigina ¢ikan istekler, arzular, giduler, kendini birden bire,
dolaysiz olarak sezgide verir. Sezgide anlam bulan titrek bir bakis, trkek bir ses, huzur verici bir yiz,
tahrik edici bir koku, cekici bir cilve, stiriikleyici bir eda bizi hemen ask denen duygulanimin igine
sokar. Bu nedenle, farkh algilamalara kaynaklik eden 6znel etmenleri igerir. Anlamayi, tanimlamayi,
kavramlastirmayi glclestiren belirsizliklerle, anlam kaymalariyla doludur. Askin anlama yetimize
kismen kapali olan bu yanini William Riace soyle dile getirir:

“Anlatmaya yeltenme sakin,

Ancak soylenmemis asklar asktir.”

Bir baska deyisle askin gizemi “sessiz ve gériinmez” olmasindandir. Ne kendini timdyle bize acar ne
biz her agidan sokulabiliriz ona. Bilinmeyen sirlarla 6riilmus ask, gizemin oldugu yerde vardir.
Gizemin bozuldugu yerde ugup gider. Bu ylzden, birbirine benzeyen iki ask yoktur yerylziinde.



Askin gizemi, iginde farkh sesleri, 1siklari, golgeleri iceren dislerin dansini igerir. Oynasip durur icinde
yesil ormanlarin glzel perileri. Cogu kez vurucu, delici, strlkleyici gticlini hissetmek icin, gizem
dolu bakisin igcine yerlesmek yeterlidir. Aragon’un glicli imgesinde kendini ele verir, bu blyilu etki:

"Oyle derin ki gdzlerin, icmeye egildiginde
bitln gtnesleri piril piril orada gérdim.
Oyle derin ki, her seyi unuttum icinde.”

Duyarliligin 6zgul bicimleri olmalari agisindan dis ile ask arasinda belli bir iliski kurulsa da, yine de
kimi 6zellikleri agisindan birbirinden farkhdirlar. Dis, asadida siralanan 6zellikler acisindan asktan
daha derin, yogun ve ince sirlari igerir. Bu ylizden asktan daha gizemlidir:

- Aska oranla dus, bilincaltinin derinliklerinde daha fazla kék salmistir;

- Yine aska oranla zihinsel ve ruhsal siireclerde daha yaygindir, stireklilik gosterir, etkisi yiksektir.

- Kendini yeniden tretme potansiyelini siirekli canli tutmasinin yani sira, sonsuz diizeyde
kapsayiciligi olan derin bir yayllmayla, en kiigiik hiicremizi harekete gecirme gulcu agisindan essizdir.
- Bireyler, dustigiinde yeniden kalkma, ¢cokmusken dirilme, herseyini kaybetmisken sifirdan baslama
glcini her zaman dustin yaratici gliciinde bulurlar.

- Bilingaltiyla en sik, derin, i¢sel ve dolaysiz baglanti icinde olan distdir.

Bu ozelliklerinden dolayi dis, asktan her zaman daha derindir, bilinmeyen sirlarla doludur, bu
yizden daha gizemli bir icerige sahiptir ve daha etkileyici 6zellikler tasir.

Yine dus, iceriginin belirsizligi, kayganligi agisindan asktan ¢ok daha zor tanimlanir ve
kavramlastirilir. Ask, duse iliskin bu 6zelliklerin bir kismini icermesi agisindan dusle icsel bir baglanti
icindeyken, distin gizemli derinligi aski asip, kusatir.

Ask, 6ncelikle dusler tarafindan beslenir; ¢ekici, stirlikleyici ve biydleyici etkisini duslerden alir.
Askin sinirli, sakat ve tek yanh bigimlenislerini bir yana birakirsak, iki kisi arasinda ortaya ¢ikan bir
iliski olmasi agisindan disten ayrilir. Ciinki dus, insanin kendi kendisiyle dansidir.

Asik olunan kisinin basdondurtcu, tahrik edici etkisi belirleyici bir etmen olarak karsimiza gikar. Yine
askin diist islemesi, daha zordur. Clinku icerigin kayganlidi, zenginligi, belirsizligi acisindan ds,
asktan daha ele avuca sigmaz bir duygulanim tarzidir.

Dus, iceriginin derinligi agisindan aski asip kusatmasina karsin, dénistiriici ve strikleyici, vurucu ve
sarsici gucu agisindan askin gerisinde kalir. Bu ¢ergcevede bakildiginda, diisun yaratici gliclyle agkin
dzgurlestirici glict, kimi noktalarda birbirlerini kosullayip tamamlasalar da, iki duygulanim bigimi
Ozdes degildir.

Dus, akil tarafindan daha zor islendiginden, denetimi ve yonlendirilmesi aska oranla daha glctir. Bu
ylzden, distin ideolojiyle olan baglantisi daha ortiik, gizli ve dolayli bir sekilde kendini ortaya koyar.
Ideolojinin irrasyonel yani kendini askta ve diiste ortak gdstermesine karsin, etki acisindan askta
daha agik, diste daha ortuktir.

Ask, iliski icinde yer alan kisileri donUstirme, gelistirme, yetkinlestirme potansiyeli agisindan disten
daha etkileyicidir. Ozgiirlesmeyi, aklin bicimlendirdigi duyarlihgimizin bir parcasi olarak aldigimizda,
Aragon'un dedigi gibi: “Aski 6zglrlesmenin en gicli itkisi” olarak alabiliriz.

Dus ve ask kavramlarinin dile getirdigi duygularin cekici ve strikleyici yani kendini yasama
bilincinde gosterir. Yasama bilinci, bizim kendimize, diger insanlara ve cevremize olan bagimizi canl
ve somut kilar. Yasama bilinci, kendimizle, diger insanlarla i¢sel ve dolaysiz bag kurmanin 6zgdl bir
bigcimi olan empatinin hammaddesini olusturur. Biz empati sayesinde, i¢ diinyamizla ve diger
insanlarla bag kurup, bireysel ve tiirsel varolusumuzu somut bir sekilde algilariz.

Asik olan kendini yaratici dislerin iginde bulur. Bu da kisinin gelismesinin, ¢cok yonli kilinmasinin
devindirici unsurudur. Bu siirec kendini cogunlukla sezgilerde disavurur. Isteklerin, arzularin
sezgilerde tasarimlanmasi, ortaya konulup gelismesi olmaksizin, kisiligimizi donustirip yeniden
kurarak zengin, ¢cok yonli ve 6zglr bir yapiya kavusturamayiz.



Askin cekici ve surikleyici, ayaklari yerden kesici, bas dondiriic, ylrek carpici etkisi kendisini yanip
sonen, kozleri icinde yeniden alevlenen bir ates gibi gdsterir. SObnmeye yuz tutmus, ama icten ice
yanan, uygun bir firsat yakalayinca icindeki atesi bir bosluktan, bir ¢atlaktan, bir yariktan disari
firlatan bir yanardaga benzer. Eski bir yanardagin birdenbire patlamasindan sonra ortaya ¢ikan
kizgin lavlar gibi, 6nline cikan her seyi yakip kil eder. Kendinden baska bir otorite, bir hakan, bir glg
tanimaz ask.

Ask, sonsuz bir enerjinin, kendini arada bir farkli yerlerde, degisik bicimlerde, farkli kisiliklere yonelik
olarak sik sik disavurumu gibidir. Her ¢cokistin ardindan gelen dirilis, her yikilisin ardindan gelen
baskaldiryr simgeler. Asik oldugumuz zaman, verili gercekligi dénustirmenin, bu déntisim
icerisinde kendimizi yeniden yapilandirmanin gliclini ve enerjisini buluruz.

Ask, bizim kendimize ve iliski icinde oldugumuz kisiye olan duyarliligimizin rafine olmus bicimidir.
Bu duyarlilik icinde kendimizi yeniler, cevremizi diizenler, diger insanlarla i¢sel ve dolaysiz bir bag
kurariz. Sarabin tadini fazla kagirmis bir sarhos gibi, ylregimize bas dondurtcu isiklar sacar,
rengarenk bulutlarla dolup tasar icimiz, asik olunca birilerine. Mercan kayalarinin yiizlerce metre
derinliklerden denizin yuziine renklerini vurmalari gibi, bilingaltinin dipsiz kuyusundan, sonsuz
derinliginden cikip gelir, karanhk diinyamiza isik tutar, igimizdeki buzu ¢ozup sicak duygularin igine
iter bizi. Yesil yapraklarin puslu gélgesiyle oynasan dis perisi gibi, gdglin mavisinde bulutlarla dans
eden martilar gibi, bizi glinlik yasamin monotonlugundan koparip alir, bosluga dagilan hiizniin
gizeminde gezdirir cogu zaman.

Kiyiyr déven dalgalarin sesine eslik ederken ytiregimiz, siyah yelkenlerin ardindan biraktigi beyaz
kopuklere karisir, korsanlarin pash kiliclarindan sizilir gozyaslar askin. Yitip gidenin ardindan
beklerken, bir burukluk kaplar icimizi; yeniye uzanirken aklimiz, hep eskiye takilip kalir yliregimiz.
Glnesin, yesili mora calan isinlari, eski sevgilinin ¢ekik gozlerini animsatirken, yitip giden askin
hiznlni yasarsin yeniden; sessizligi bedenini sarar, kdzl yiiregini alevlendirir eski sevgili-nin. O
glzelim ten kokusunun basini nasil dondirdigund animsarsin, sicak nefesinin enseni nasil yaktigini
disunirsun; eski anilart buruk bir sekilde duyumsarken, yiregin her zaman yeni ask icin carpar
durur. I¢inizde yasarken goélgesi eski sevgilinin, yeniye nasil uzanabilirsiniz, endisesi kemirir her bir
tarafinizi. Bir de bakarsiniz ki, bozulmus biiyust, kaybolmus golgesiyle kirik bir ses gibi bosluga
dagilirken eski anilar, doludizgin esintisi gelir yeni askin. Bu ytzden, delilikle 6zdes gorir kimileri
aski.

Askin deliligi, doludizgin akan bir nehire benzer, akisinin hizini, ydniini ve siddetini kestirmek ¢ogu
kez olanaksizdir. Bir kez kapinca yuregini, icinde aktigr vadinin derinligine uyarsin ¢arcabuk. Sireci
dizginleme bosuna; ya 6nlinde ¢ikan kayaya carpip parcalanirsin ya da tadina doyum olmaz glizel
bir kiytya varip, yeni maceralarin ortaya c¢ikarttigi heyecanlari ve coskulari yasarsin.

Duygu riizgarinin hisirtisi, iginizdeki cocugu uyandirir. Karigsinca sesine doganin sesi, karsi cinsle ve
dogayla ic ice bulursunuz kendinizi. Bir meltem serinligine terkeder, dipten kopup gelen firtinalara
teslim edersiniz yureginizi. Kimi zaman koyu bulutlar arasinda ¢irpinan ayin drkek giltstinde
gOsterir kendini gozleri sevgilinizin. Golgesi, ge¢miste kalan tath anilarla bezenmis olarak ¢ikar
karsiniza, karanlkta parlayan isik parcaciklari gibi. Askin gizemli igerigi, sonsuzluguna karisir
doganin, ruhun derinliklerine kék salip, canli pargasi olur byilu diinyanin.

ASK, SEVGI VE EMPATI



Dar anlamiyla empati, kendine karsidakinin penceresinden bakip, onunla i¢sel ve dolaysiz bir bag
kurarak, kismi bir 6rtiisme igine girmesiyi dile getirir. Bu kismi ortlisme icinde kendimizi karsidakinin
go6zlyle gérme, onun yiiregiyle hissetme, kulagiyla isitme olanagi buluruz.

Empati sayesinde, kendimizi karsidakinin bakis agisina yerlestirmis, bu aci icinde elestirel bir bicimde
kendimizi yeniden kurup yapilandirmis oluruz. Boylece karsidakiyle kismi 6rtiisme icine girerek,
karsilikh olarak kisiliklerimizi donustirip yeniden bicimlendirerek, zengin, ¢cok yonlu ve 6zgur
kisilikler elde ederiz. Bu baskalasma, farklilasma, degisme, her ikisi icin de gecerli oldugundan, ister
farkh cinsten, isterse ayni cinsten olsun iki kisi arasinda ortaya ¢ikan askin hammaddesini olusturur
empati. Bu hammaddenin islenmesi sonucunda, ben ve sen, yeni bir kisilik icerisinde “biz" e
donlslrken, ben ve sen’in 6zerkligini de glivence altina alir.

Bu dénusum icerisinde bireyselligimizin 6zgul yanlarini koruyup gelistirirken, ayni zamanda ortak
paylasim alanlarini olanakli kilan yeni kisiligi, yani “biz"i de gelistirmis oluruz. Biz, ne ben ve seni
kendi iginde eriten ne de distalayip kendi basina varolan bir kisiliktir. Ben ve sen'in farkli, ayirt edici
6zgul yanlarini, yani 6zerkligini taniyan ama ayni zamanda her ikisinin ortak yanlarini da iceren, bu
ylzden yardimlasmayi, dayanismayi ve isbirligini ifade eden bir kavramdir “biz". Toplumsal icerigi
ben ve sen’den daha zengin olan biz, agkin kurucu, tastyici ve olusturucu “6zne”sidir.

Empati normal kosullarda ve rasyonel bicimde kavranamayan, farkedilemeyen, algilanamayan,
kisiligin farkli, ayirt edici ve 6zgil yanlarini sezgi yoluyla algilama olanagini verir bize. iliski icinde
olan kisiliklerin 6zgul yanlari, kendini sezgide verir ilkin. Sezgi sayesinde biz, bir anda, farkinda
olmadan, kendiliginden ortaya cikan kimi isiklar, pariltilar, gélgeler sayesinde karsidakinin su ya da
bu yanini algilayip, onunla i¢sel ve dolaysiz bir baglantinin icine gireriz. Karsi tarafin baskalarinca
algilanamayan, kavranamayan, farkli, ayirt edici, 6zgil yanlarini algilar, farkh anlamlar yikler, bu
anlamlan yuceltir ve sonunda bizi karsidakiyle i¢sel bir baglanti icine sokacak bir agsk oyununun
icinde buluruz kendimizi.

Karsi tarafi sevmenin yani sira, onu taniyarak kisiligine saygi duymanin yolu, sezgiye dayanan
empatinin ortaya cikardigi kismi 6rtiismeden gecer. Saygiy! iceren, 6zerk ve 6zgul kisilikler olarak
birbirlerini anlama ve tanimanin olmadigi yerde Uretici sevgiden, yaratici agktan bahsedilemez.
Bireyler, zengin, ¢cok yonlu ve 6zgur kisiliklerin olusmasina katkida bulunan bu strec icerisinde
gelisip, olgunlasarak birbirlerini severler. Empati, bu kisiliklere dayanir, onlari olusturur, tasir,
gelistirip zenginlestirir.

Zengin ve ¢ok yonlu kisilikler, yaratici dusleri iceren ylksek bir duyarlilik icinde olusur. Duyarlilik,
yaratici duslerin, 6zgurlestirici asklarin i¢inde beslendigi canli kaynaktir. Duyarlilik, aklin soyut
bigimiyle degil, sezgiler tarafindan beslenen somut bigimiyle uyumlu isler. Uygarlik, yapay tutkulari,
benmerkezci guduleri, bencil arzulari gliclendiren; bu yoldan insan yapisini bolip, tek yanli kilan;
yetenek ve becerilerini koreltip, Uretici ve yaratici gliciine sinir gizen ozellikler gosterdiginden,
empatiyi zayiflatmis, giiclinii ve etkisini azaltmistir. Buglinkl bigimiyle empati duygusu, gelismis,
olgunlasmis ve yetkinlesmis uygar insanda degil, heniiz yeterince bozulmamis genglerde, saf ve
yalin haliyle cocuklarda, feminal degerlerini koruyabilen kadinlarda karsimiza ¢ikar. Geriye
kalanlarda ise empati duygusu, yerini yapay tutkularin, bencil duygularin bicimlendirdigi antipatiye
ya da tek yanli duygulanimlari iceren sempatiye terketmistir.



Empati, cinsel icerikten arindiriimis sevgilerde oldugu gibi, cinsel igerikli askta da karsimiza cikar.
Cinsel arzular, 6zgur iligkilerin ve gonullu birlikteliklerin Grettigi saglikli birlesmeleri olanakli kildig
zaman, empatiyle uyumlu isler. Cinsel iliskilerde empatinin kesintiye ugramasina yol agan sey, bencil
arzular ve benmerkezci tutumlardir. Cinsel arzularin icerik olarak bencil oldugunu, bunun da
empatiyi kesintiye ugrattigini séyleyenler, iki ruh arasindaki i¢sel, dolaysiz baglantiyi olanakli kilan
kismi ortlismenin olusabilmesi icin cinsel gidiiniin, bu gididen kaynaklanan arzularin baskilanip
geriye itilmesini salik verirler. Oysa bu dogru degil. Cinsel hazlarin ve doyumlarin, heyecanlarin ve
coskularin ytksege cikarildigi, 6zgur katilimlara ve esit paylasima dayall, Uretici ve yaratici bir
cinsellik, agka yol acan empatinin dogal bilesenidir.

Empati, insani gevresiyle uyumlu iliskiler kurmaya gétiren bir doda sevgisi biciminde ortaya cikabilir.
Bu sevgi, bizi cevremizle i¢sel ve dolaysiz baglantinin icine sokar, dogayla bitiinlesmemizi olanakli
kilar. Bu bittinlesme icinde doganin sesi degisir, farkhlasir, sonunda ylregimizin sesine donisur.
Seri Uretim ve asiri kitle tliketiminin yol actigi ekolojik kriz, doganin sesini kesmistir. Yapay tutkulari,
Onyargllari iceren yabancilasma, bu sesi bastirmis, gliciini koreltmis, etkisini azaltmistir. Doganin
Olcusuz bicimde tuketilmesi kendini, yesil ovalarin, gir ormanlarin yok olmasi, nehirlerin, géllerin ve
denizlerin zehirli artiklarla tika basa doldurulmasi, havanin kirletilmesi ve topraklarin tahrip edilmesi
biciminde ortaya koyar. Doganin bu sekilde tiiketilmesi, doganin bir parcasi olan bedenimizin
incinmesine, tahrip olup yok olmasina yol acmistir. Incinen bedenin cigliklar, doganin gdzyaslarina
karisip gitmistir. Ciceklerin ve ¢ocuklarin 6zgtirce serpilip gelismesini dnleyen bu aciyi dindirmek igin
ekoloji bilincini gelistirip gliclendirecek, dogayla kismi bir 6rtiismeye girmek gerekir. Doga sevgisini
canli kilan empati, bu kismi ortiismeyi olanakli kilarak bize yeni olanaklar sunar.

Empati; cins, irk, etnikside, ulus ayrimlari cercevesinde bolinmdis olan insan tirdndn birligini
olanakli kilan bir insan sevgisi biciminde de karsimiza cikabilir. S6z konusu farkliliklari ikinci planda
tutan bir i¢sel butlinlesme, dolaysiz bir bag, kismi bir 6rtiisme ancak empatiyle olanaklidir. Empati
farkl cinsiyete, irka, etnik ya da ulusal kdkene sahip olan kesimler arasinda olusan ortak yanlari
gelistirir, farkhliklari zenginlestirir, cesitlilik kazandirir. Bu yoldan tek dil, tek mantik, tek ulus ve tek
irki hedefleyen birérnekli kisilikler, standart degerler, degismez davranis kaliplari yok edilir.
Rasyonalizmin soguk rizgarinin yol actigi biyl bozumuna son verilir, ayriliklarda sakli olan gizemli
glcler glin 1sigina cikarilir. Boylece insanligin ortak bellegi, kendini 6zgiir ve etkin bicimde
disavurabilecegi bir duygulanim bicimine kavusmus olur. Halklarin esitligi, uluslarin bagimsizligi bu
duygulanimdan gug bulur, zenginlesir, cesitlilik kazanir.

Empati, kendini doga ve insan sevgisinin yani sira, sanat sevgisinde de ortaya koyar. Ister sanat
yapitinin yaratilmasinda olsun, isterse sanatgi kisiligin yani sira yarattigi yapitin algilanmasinda
olsun, sanatla i¢sel ve dolaysiz bir bag kurmanin yolu empatiden gecer. Sanat yapitlariyla icsel,
dolaysiz ve biitiinsel bag kurmayi olanakli kilan imgesel diisiince ve dil, empatiden giic bulur. imge
bizi, sanat yapitinda islenmis, kodlanmis bicimde karsimiza ¢ikan sanatginin bilingaltinin
derinliklerine géturdr. Bu yoldan bilincaltinin derinliklerinde sakli olan gudiilerin, i¢ tepkilerin,
arzularin imgesel bir sekilde nasil donustiirilip yeniden bicimlendirildiklerini, anlamlandirilip
kodlandiklarini 6grenmis oluruz.

Empatinin, farkli kisilikler arasinda ortaya ¢ikabilecek uyumlu birliktelikleri olanakl kilan, kismi bir
icsel buttuinlesmeyi sagladigina isaret ettik. Bu i¢sel bitlinlesmenin temelinde, 6zellikle 6zgtir
kisilikler olarak birbirlerini anlayan ve kavrayan bireyler yatar. Bu uyum, birérnekli kisilikler arasinda
ortaya ¢ikan yapay uyumu degil, farkli ve 6zgdl niteliklere sahip olan, kimi zaman celiskili ve uyumlu
yanlar tastyan, ¢ok yonll, zengin ve 6zglr kisilikler arasinda ortaya ¢ikan uyumu igerir. Kismi
bitlinlesmeyi olanakl kilsa bile, farkli kisilikler arasinda ortaya ¢ikan iliski, geliskin yanlarin birligini
icerir. Bu celiskiler, kisilikler arasinda ortaya c¢ikabilecek yaratici rekabetin zeminini hazirlarken, ayni
zamanda isbirliginin, dayanismanin ve yardimlasmanin kosullarini da olusturur. “Biz" olarak
tanimlanan bu yeni kisilik icerisinde, ben ve sen celiskili bir birlik olustururlar.

Empatide zit kisilikler arasindaki uyum, benzer kisiliklere oranla daha glicli ve etkileyicidir. Sik sik
farkh coskulara, heyecanlara kaynaklik ettigi icin, ¢ekici, striikleyici ve etkileyicidir.



Empati, insanin toplumsal 6ziinlin bir pargasidir. Dayanismayi, yardimlasmayi ve isbirligini
icermesinin nedeni bu 6zdir. Bu 6ziin kendini ortaya koyus bicimi, derinlik, yayginlik kazanma
derecesi, insanlararasi iliskilerin demokratik bir icerik kazanmasinin diizeyini belirler.

Empatinin, elestirel bir bakisin yani sira, ahlaki degerlerle yikli sorumluluk bilincini icermesinin en
onemli nedeni, somut akilla uyumlu bir sekilde isleyebilmesidir. Yapay tutkulardan, bencil
¢ikarlardan, benmerkezci davranislardan gli¢ bulan soyut akhn tersine, somut akil, farkh kisilere ait
degisik isteklerin ve cikarlarin giderilmesini olanakli kilar.

Empatinin Grind olan bir ask, farkli ve zit kisilikler arasinda ortaya ¢iktigi zaman, kimi geliskin 6geleri
iceren belli bir uyumu kendinde barindirnir. Uyum, zithklar arasinda ortaya ¢ikan celiskilerin
keskinlesmesini 6nler. Yeni paylasim alanlari yaratarak, ortaya ¢ikan uzlasmazliklar ¢ozerek, iliskinin
canli ve hareketli bicimde yasanabilmesini saglar. Empati icinde yer alan kisilikler arasinda mutlak bir
uyum olmadigi gibi, birbirini distalayan bir karsitliktan da bahsedilemez. Esit kosulda ortaya cikan,
0zgur kisilikler arasinda i¢sel ve dolayisiz bir iliskiyi olanakli kilan empati, ancak farkl kisilikler
arasinda olusan dengeli, uyumlu iliskilerin oldugu yerde varligini korur, gelisip olgunlasarak kalici bir
bicime girer.

Kisiliklerin farkli, ayricalikli ve 6zgul yanlarini gelistirebilen, kimi denge durumlarina yol agacak
bicimde, karsit ve zit yanlar arasinda uzlasma noktalari yaratabilen, gonilli baglanimlari canl tutan,
icsel, dolaysiz ve etkin bir duygulanim olarak empatinin ortaya ¢ikmasi, gelisip olgunlasmasi
olmaksizin, giicll bir asktan ya da sevgiden bahsedilemez.

Uygarlasma sureci, tek yanl, yapisi bélinmus, birérnekli kilinmis, etkinligine, etkinliginin driindne,
kendisine, iliski icinde oldugu diger insanlara ve dogal gevresine yabancilasmis kisiliklerin ortaya
¢tkmasina yol actigi icin, ask 6zu itibariyla uygarliga yabancidir. Aska kaynaklik eden empatinin, ilkel
insanda, cocukta ve feminal degerleri tasiyan kadinlarda kendini en gii¢glii bicimde ortaya
koymasinin dnemli bir nedeni budur. Somirtcl, bagimlastirici ve yabancilastirici iligkilere kaynaklik
eden uygar toplum, bu 6zelliklerinden dolayi ask igin gerekli olan duyarhgi stirekli yok etmekte,
soyut aklin belirledigi tek yanli kisilikleri, duyarsiz, sorumsuz ve bencil insan tiplerini Uretip
durmaktadir.

Kisiliklerin standart ve birdrnekli kilindigi bu siirecin tersine, empatiye dayal ask, kisiliklerin farkli,
ozgul, ayirt edici ve kendilerine has olan yanlarini igerir, bunlara dayanir, bunlarin gelistirilip
yetkinlestirilmesini 6nplana ¢ikarir.

Empati icinde birey kendi kisiligini yasarken, ayni zamanda karsi tarafla olusturdugu, ortak paydayi
iceren yeni iliskiler icinde yer alir. E§lenmeyi cesitlendiren, zevkleri farkhlastiran, tatlari derinlestiren,
hazlari coklastiran bu iliskiler, kisiliklerin farkli bicimde gelismelerini olanakli kilan goreli bir denge
durumunu yaratir. Boylece herkes, kisiligi gelistirmede 6zgur, karsi tarafa acilmada esit, icsel ve
dissal baskilardan arindirilmis bicimde hareket edebilir.

Empatinin etkin oldugu ruhta, bastirma ve geriye itme mekanizmasi, blyuik oranda devre disi kalir.
Birey, sagmalamanin, icinden geldigi gibi davranmanin, paldir-kildiir hareket etmenin, basina
buyruk olmanin ortaya cikardigi duygusal zenginlikten, canliliktan, yaraticiliktan yararlanma
olanagini bulur.

Sa¢malama 6zgurliginin egemen oldugu bu ortamda, iki kisi arasinda yasanan ask iliskisi, baski
altina alinmig gudulerin, kistirilmis arzularin, carptirilmis isteklerin, koreltilmis giddlerin kendilerini
serbest bir bicimde distalastirdiklari, dogal bir psikoterapi ortami olusur. Farkl kisiliklerde
somutlasan, farkl diinya gorislerinde ve ideolojilerde kodlanmis olan farkli degerlerin, inanislarin,
arzularin, isteklerin, davranislarin birbiriyle dans ettikleri buyUli bir ortami simgeler. Askin gizemini
olusturan nedenlerin basinda bu biyili ortam gelir. Bu buyd, kendi icinde eski sirlarin yani sira yeni
sirlari Uretip, bu sirlarin degisik simgeler, imgeler, gdstergeler vasitasiyla kendilerini farkli bicimlerde
disa vurmalarini saglar.

Empatinin zayiflayip yerini antipatiye biriktigi yerde, kisilikler arasindaki farkliliklar, keskin
catismalara kaynaklik eder. Uzlasmalar yerini zitlasmalara birakir; anlamanin yerini birbirlerini
dinlememe, karsi tarafi ciddiye almama alirken, empati icin gerekli olan saygi duygusu da yerini



nefrete birakir. Empatiyi yok eden bastirma ve geriye itme mekanizmasinin yeniden giiclenmesine
yol acan rekabet ve saldiri gtidileri devreye girer. Karsilikli kinamanin ve suclamanin hizlanmasiyla
birlikte, isteklerin baskilanmasi, arzularin geriye itilmesi giindeme gelir. Artik farkli kisiliklerin
gelistirilmesi yerini, kisiliklerin karsilikli olarak koreltilmesine birakir. Ask duygusunun ortaya
¢ikmasina yol acan istekler bastirildigi, arzular koreltildigi icin, farkli yanlarin uyumuna dayanan
hosgori duygusu da yok olur; bireylerin karsilikli olarak birbirlerini ethik agidan korelttikleri, estetik
acidan duyarsiz ve kisir biraktiklari bir savas alanina girilir.

Empati, bir yandan ask gibi, toplumsal icerikli ama tiimuyle 6zel bicimde kendini ortaya koyan bir
duygulanima kaynaklik etmekte, 6te yandan bu duygulanim icinde, toplumsal bir 6zne olarak,
kisinin kendi kendini dénustirmesinin, yeniden yapilandirma yoluyla farkl yetenekler, beceriler
kazanmasinin duygusal zeminini hazirlamaktadir.

Empatiyle beslendigi oranda ask, farkl kisilikler arasinda ortaya ¢ikan bir zihinsel ve ruhsal
ortlismeyi igerir, bunu amaclar; bu amaci gergeklestirmek icin tim enerjisini seferber eder. Ruhsal ve
zihinsel 6rtiisme, bedensel uyumu amaclayan cinsel haz ve duyumla belli bir iliski icinde olmakla
birlikte, empati duygusunun zayifladigi yerde ruhsal rtiisme de yok olur. Empatinin kesintiye
ugradigi yerde, bedensel uyumu olanakl kilan cinsel haz ve doyum, ethik icerikten arindigi gibi,
kendini estetik bir bicimde ortaya koyan, dolayisiyla kisiligin gelismesine katkida bulunan bir
duygulanim bigimi olmaktan da cikar.

Askin gizemi bazen, asik olunan kisinin heniiz bilinmeyen, anlamlandirma ya da kavramlastirma
olanagi olmayan, kendini dolayli ve 6rtuik olarak, kimi isik pariltilari, kivilcimlari biciminde, 6rnegin
titrek bir bakis, Grkek bir ses biciminde ortaya koyabilen gizil glclerine, potansiyel yetilerine duyulan
derin bir meraki igerir. Bu merak duygusu, carpik bacaklar diz gérmeye yol acan yiceltme
faaliyetinin duygusal zeminini hazirlar. Ama ask bazen, kendisinde olmayan kimi yeteneklerin,
becerilerin, niteliklerin karsi tarafta bulundugundan yola ¢ikarak, farkl bir yticeltme yoluyla kendi
eksikligini, yetersizligini, sinirhligini kapatma duygusu biciminde de kendini gosterebilir. Bu ikinci
durumda, kisi bir bakima kendi eksikliklerini giderirken, kendini yliceltme yoluyla kendisine asik olur.
Oziinde kendine yonelik olan bu duyguyu, farkli bir savunma mekanizmasi biciminde karsi tarafa
yansitir ve ona asik oldugunu distinur.

Ylceltme eylemi, dnceden tasarlanmis bilingli ve amacl bir faaliyetin Griini olmaktan ¢ok, kismen
bilingaltinin etkisi altinda isleyen sezgilerin dolaysizligi, kendiligindenligi ve birdenbire ortaya
cikisiyla olusur ve daha sonra da akil tarafindan islenir. Dolayisiyla, yliceltme faaliyeti sezgide icerili
olan rasyonel ve irrasyonel 6geler icerir. "Sevgilinin carpik bacaklarini diiz gérme”, bir bakima
irrasyonel ve rasyonel etmenler ortak isleyisinin Griinlidir. Ama askta belirleyici olan irrasyonel
etmenlerdir. Akil, ancak yticeltmenin islenmesinde, gelistirilip kalici bir bigcime sokulmasinda ya da
kesintiye ugradigi zamanlarda yiiceltmenin ortadan kaldirmasinda gerekli olan soyutlama ve
usavurma slirecini baslatarak devreye girer.

Akil, yticeltme sirecinin kalici bir bigcime girmesi icin gerekli olan anlamlandirma stirecini baglatir,
isler, kabul edilebilir bir bicime sokar. Béylece ortaya cikan sezginin kalici bir bicime girmesini saglar.
Artik bu asamadan sonra, asik olanin duygulari etkin bir bicimde islemeye baslar. Dolayisiyla,
ylceltmeyi, icinde bicimlendigi akhn niteligine gore, kimi ideolojik icerikler kazanmis bir faaliyet
bicimi olarak almak gerekir.

Ideoloji, yliceltme stirecine hem bilincaltini hem de bilinci etkileyerek girer. Bu acidan bakilinca,
empatinin ortaya cikip etkin bicimde isleyebilmesi icin, yliceltme siirecinde belirleyici olan ideolojik
etmenlerin ikinci plana kaydirilmasi gerekir. Bu ise derin bir gliven duygusunun yani sira, karsi tarafa
sayglyi olanakl kilan, kisiliklerde 6zerklesmeyi ve 6zglirlesmeyi de gerektirir.

Askin, farkli kisilikler arasindaki kismi uyumdan ¢ok, birbirini hem ceken hem de iten karsit yanlarin
cekiciliginden gii¢ buldugu agiktir. Kisilerin, yapisinda varolan seylerden ¢ok, olmayan seylerden
hoslandiklari bilinir. Farkli ya da karsit olan 6zellikler cogu zaman bizim Gstimuzde buydleyici bir
etki birakirlar. Bu tir 6zelliklere sahip kisilerle kurdugumuz iliskilerde, kimi zaman bizde olmayan
glgcler, yetiler ve beceriler kazandigimiz izlenimine kapiliriz; kimi zaman da farkli, ayirt edici yanlarin



ortaya cikardigi gizemin ¢ekiciliginin etkisinde kaliriz; bu etki basimizi déndiirlr, ayaklarimizi yerden
keser. Yeni heyecanlarin, coskularin ortaya ¢ikmasina yol acan bu etkiler, derin hazlarin ortaya
¢ikardigi doyumlara ulastirabilir bizi.

Ask, kisilik farkliliklarini icerip, bu farkhlklar tarafindan beslendigi zaman, cinsel doyum ve hazzin
¢ogalmasini saglayacak bicimde, bedensel birlesmeye yonelir. Cinsel icerikli ask, cinsel hazlarin ve
doyumlarin ¢ogaltiimasina yonelik olarak, bir yandan bedenleri birlestirip, 6te yandan ruhlari ¢ozer,
farkli yanlarin gelismesini olanakli kilacak tarzda, onlari birbirinden ayirir. Bedenler birlesirken,
ruhlarin gorece 6zerk bir yapi iginde, kendi farkliklarini Gretmesi, gelistirip yetkinlestirmesi anlamina
gelen bu iliski, kisiliklerin 6zelliklerine gore farkli bicimlerde ortaya ¢ikabilir. Eger farkli yanlarin
gelistirilmesi yoluyla, kisiliklerin zenginlesmesine ve ¢ok yonlilik kazanmasina yol agabiliyorsa,
ruhsal ve zihinsel ayriliklar ne olursa olsun, cinsel icerikli asklar, her zaman bedenlerin birlesmesini
olanakli kilan cekici bir giic icinde barindirir. Goethe, ask “ruhlari ¢cozerken bedenleri birlestirir”
derken, cinsel icerikli askin beden ustlindeki bu ¢ekici etkisini dile getiriyordu. Ve ayni Goethe, ask
duygusuyla birbirine bagh olan iki ruhun, birbirinden ayrildiklari zaman, askin ¢ekiciliginin onlari
hemen birbirlerine yakinlasmaya zorladigini da soyler. Ayriigin getirdigi bu birlesme istegi “ask
baginin yenilenmesi“ne yol agar.

CINSELLIK ASKIN NERESINDE

Tdmuyle gosteri toplumuna déniismiis olan cagdas kapitalizmde her sey kisa bir stire sonra, dogal
iceriginden ve Ustlenmesi gereken olagan islevlerinden arindirilir, hizli bir bigimde gosteri
toplumunun normlarina gore isleyen, yeni icerikler kazanmis, yeni islevler Gstlenmis bir gdstergeye
donulstardlur. Bu dontsuimiin ortaya c¢ikardigi yabancilasma, kendini en carpici bicimde, cinselligin
metalastirimasinda ortaya koyar. Cinselligin metalastiriimasi denilince de, kadin bedeni, kadinin
Ozgur istegine karsit olarak, erkek arzularina gore bicimlendirilerek yeni icerikler kazanmasi, yeni ve
farkli islevler tstlenmesi anlasiimalidir.

Kadin bedeninin, onun dogal isteklerine aykiri, bireysel arzulariyla celisen, 6zgur iradesini distalayan,
estetik bicimi giizel, cekici ve etkileyici bir metaya dondistirilmesi icin, bedenin kadina ait olmaktan
¢ikarilmasi, onun disinda yer alan, onu denetleyen bir nesneye donistirilmesi gerekir. Bunun igin
de dncelikle kadinin kisiliginin, 6zgur ve duyarli bir kisilik olmaktan ¢ikarilarak, erkege bagimli
kilinmis ve kendisine yabancilastiriimis bir kisilige donusturilmesi gerekir. Bu kisilikle uyumlu hale
getirilen kadin bedeni, cinsel arzularin ¢oklastirilmasinda, doyumlarin ¢esitlendirilmesinde, hazlarin
farklilastinlarak artirilmasinda, istendigi gibi kullanilabilinen, arzu edilen bigimlere sokulabilen, farkli
dogrultulara yonlendirilebilen bir zevk vericiye, bir cosku ve heyecan kaynagina donustirdluir.

Bu olay bizi pornografi temasi Ustiinde yeniden disiinmeye goturir. Pornografi, cinsellige dogal
iceriginden farkli bir anlam yUkleyerek, hem ideolojik bir boyut ekler hem de cekici etkisini yapay
bicimde artirarak, insan dogasinin zorunlu bir parcasi olan bir gidiiye, insanin disinda yer alan, onu



denetleyip yonlendiren yabancilasmis bir glice donlstirir. Gorlinlste cinsel hazzi, doyumu
farkhlastirma, cesitlendirme yoluyla en yiksege cikarmayi amaclar; ama 6ztinde cinseligi, iki kisi
arkasinda ortaya cikan bir iliski olmaktan cikarir; herkese acik, alinip satilabilen bir nesneye
donistirir. Bu yoldan bedenimize iliskin olan, ruhumuzla uyumlu bigcimde islemesi gereken,
kisiligimizi zenginlestirici islevler Gstlenmesi beklenen cinselik, bizleri uyusturur, bagimli kilar;
kolelestirilmis, silik ve edilgin kiinmis, yabancilastiriimis bir varlikla bas basa birakir.

Cinselligi farkli ya da escinsel iki kisi arasinda ortaya ¢ikan bir iliski olmaktan cikarip, herkese agik,
Ucretini 6deyebilen herkesin bir parca tadabildigi, yapay hazlarin, doyumlarin tretildigi bir iliskiye
donustlren pornografi, kadinin bedenini erkegin kaba cinsel arzularinin edilgin bir nesnesine
dénistirir. Istenen boyutlara sokulmus, gerektiginde her tiir kullanima acik hale getirilmis kadin
bedeni, fiyati ddendigi zaman alinip istenen yere gotiriilebilen, istenen bicimde kullanilabilen bir
nesneye donustirdlir. Boylece kadin bedeni, satin alana derin “zevkler” verebilen, cinsel arzularini,
tutkularini farkli bicimlerde giderebildigi bir zevk kutusuna dénisturilir. Kutunun anahtarini ele
gecirmek icin, alicinin bir hayli yikli bir 6deme yapma glictine sahip olmasi gerektigine dikkat
cekmeye bilmem gerek var mi?

Bu donustumle birlikte, cinsellik sadece sermaye biriktirmenin yeni bir araci olmaz, ama ayni
zamanda bizzat paranin yerine ge¢meye baslayarak, paranin gizemli gliclinl ele gegirir. Para
kazanmanin etkin bir yolu olan fuhus, gliniimiizde pornografi biciminde yeniden yapilandirilarak,
cinselligi paradan daha cekici bir glice donustirmustir. Pornografik bir bicime birtiindiginden bu
yana cinsellik, basta para olmak tzere, her seyi kendine uyarlamaya baslar.

Cinselligin bu ¢ekici glicinden yararlanmak icin, kadin ya da erkek pek fark etmez, herkes bedenine
sik sik ceki diizen vermeye yonelir. Bedenin cinsel ¢ekiciligi artsin diye siki bir rejimden geger,
zayiflamaya calisir, estetik cerrahinin yardimiyla orasini keser burasini bicer, bedenini karsidakinin
cinsel begenisine uygun hale getirir. Kendini yeni ve sik giysilerle siisler; ayri ve farkh bir cazibelik
katsin diye cep telefonlariyla, arabalarla, katlarla, yatlarla donatir durur.

Pornografi, olumsuz sonuglari agisindan bakildiginda, bigimsel agidan erkek ve kadini birlikte etkiler
goruinse de, daha ¢ok kadinin bedenini, erkek cinselliginin edilgin bir nesnesine dénusttrerek,
kadini hedef alir.

Elde edilmeden 6nce, kadinin iri gézlerinin, kalin dudaklarinin, ince ve uzun boyunun bas
dondiricd, yurek yakicl, ayaklari yerden kesici etkisine kendini kaptirmis olan erkek, bir kez bu
bedeni elde edip, cinsel arzularini giderdikten sonra, kullanilmis bir eski esya gibi bir kenara birakir.
Kadinlar, bedenlerini eskisi gibi ¢ekici kilmak icin, yeni rejimlere girer, estetik cerrahlara bas vurur,
seksologlardan gecer, piskologlara sirtini verir, sonunda bir baska erkegi ¢ekim alanina sokabilmek
icin strekli ¢irpinirlar.

Erkek, kadinin bedeninden farkli tatlar almak, cesitli hazlar tatmak, degisik heyecanlar, coskular
yaratmak icin, evirip gevirir, istedigi bicime sokmak igin orasini keser, burasini biger, Gtller bir glizel
bedenini kadinin. Oyle ki kadinin bedeni, erkek icin farklilastirlmis, cesitlendirilmis, islenerek
marjinallestirilmis heyecanlarin, coskularin, zevklerin, tatlarin kaynagi olup cikar. Bir kez igcindeki
enerjiyi tiketti mi, zevk kaynaklarini kuruttu mu, artik bedeni bir kenara birakmanin zamani gelir.
Erkek bir yandan kadinin bedenini, cinsel hazzin ve doyumun kaynagi yapip daha cekici kilar; ama
ote yandan kadina yonelik kimi bilincalti korkularini yenmek, iktidarsizligini 6rtmek icin, kadini cinsel
acidan ele avuca sigmaz, arzularina sinir cizemeyen, gudulerini kontrol edemeyen, doyumsuz,
hastalikli bir varlik olarak alir; gtinah isleme egilimlerini kendinde potansiyel olarak tasiyan cadilara,
biyucilere benzetir sik sik.

Pornografi, bedeni giizellestirir gériiniirken, gercekte hem bedenin hem de ruhun ¢irkinlesmesine
yol acar. Insanin bedeni ruhundan bagimsiz ve onun disinda yer alan bir nesne degildir; bedende
olup biten her sey ruha yansir, ruhsal slreclerde bedende iz birakir. Eger icinde yer aldigimiz iliskiler
bedenimizi kirletiyorsa, ruhumuzu bu kirlenmenin disinda tutmak olanaksizdir. Kirden paslanmis bir
bedenin izleri, ruhun derinliklerinde kok salar. Bedendeki kir, pas stirdiikce, bunlarin ruhtaki izlerini
sokip atmak olanaksizdir. Cogu kez, bedeni kirletmenin yolu, ruhu ele gecirip kirletmeden geger.



Kendini kirden, pastan koruyabilen bir ruh, bedenin kirletilmesine asla izin vermez. Ornegin tecaviize
ugrayan bir kadinin direnisi karsisinda, saldirganlar bedenini teslim almis olsalar bile, ruhunu teslim
alamadiklarindan, tecaviizden sonra bile kirlenmez, temizligini, masumlugunu, yalinhgini her zaman
korur. Kadinin ruhsal direnisini kirmak icin, ataerkil toplum, saldirty1 yapanin ruhsal sakathgini teshir
edip, bu tir saldirilari, insanlik sucu sayip yasaklayacagina, donip saldiriya ugrayan kadinin
bedeninin dolayisiyla ruhunun kirlendigini ileri siirer; saldirlya ugramis kadini, kirletilmis kadin olarak
toplumdan tecrit edip, potansiyel bir suclu gibi oracikta mahkum eder.

Ruhu kirleten bedensel birlesmeler, sevme yetisini sinirlayarak, diis kurma kapasitesini korelterek,
duyarlihgi yok ederek asik olma gliclini ortadan kaldirir. Kisaca sdylersek, ruhunuzu Ust katta
dinlendirip, bedeni alt katta birilerine sunamazsiniz. Kisiliginin alt Gst katlari yoktur; i¢ ice gecmis,
karsilikli olarak birbirlerini kosullayip tamamlayan, organik bir bittinlugan iki degisik yani vardir
sadece. Ancak aklin soyut isleyisinden yola ¢ikarak, soyutlamanin soguk ve duyarsiz yolunu
izleyerek, bedenle ruhu birbirinden ayirip, alt ve Ust katlara yerlestirerek, ruhunuzu kendinize ayirip,
bedeninizi bir baskasina sunabilirsiniz.

Bedenin dilinden az ya da ¢ok anlayan herkes, bedene dokunuldugu zaman, kimi ruhsal sireclerin
nasil kendiliginden harekete gectigini bilir. Zihinsel uzanimlari olan arzularimizi kabartan bir
oksayisin, heyecanlarimizi yikselten bir ¢ekici bakisin, coskularimizi kabartan sicak bir nefesin,
icimizdeki atesi alevlendiren 1lik bir ten kokusunun, bedensel giiclerimizi hareket geciren yumusak
bir dokunusun, tahrik edici sicak bir 6pliciigiin tstiimizde biraktigi etkiye ruhumuz kapali olamaz.
Bedenin dili, kimi zaman ¢ozimu gig olan sir dolu, gizemli anlamlar tasir; bu anlamlar renk
degistiren ylz hatlarinda, bugulu gozlerden fiskiran isiklarda, dudaklardan dokdilen cekici seslerde
ortaya koyar kendini. Bu isaretler, kendi baslarina yeni anlam treten, yeni anlamlarin Gretilmesinin
yolunu acgan cagrisimlari baslatan isaretler olarak, farkli islevler Gstlenirler. Jestler ve mimikler, 1siklar
ve sesler dnceden bastirilmis ve geriye itilmis bir ¢ok istegin, arzunun, gidintn farkh bigimlerde
kendini disavurmasinin isareti olabilirler.

Ister farkli cinsten olsun, isterse escinsel olsun, iki kisi arasinda gerceklesen cinsel iligkinin ortaya
ctkardigi hazzin ve doyumun en yiiksege ¢ikarilmasi, ask agisindan ne anlam ifade eder? Ask, bu tir
bir doyumu amacglarken, doyumun eksik ya da yetersiz gerceklesmesi aski yaralar mi ? Askin asil
kaynag, cinsel hazzin ve doyumun cesitlendirilmesi, farklilastirilmasi, en ¢oklastiriimasinda mi yatar?
Ethik bir icerige sahip olmayan, estetik bicimde giderilemeyen cinsel arzularin, isteklerin asktaki yeri
ne? Bu isteklere ve arzulara, hazlara ve ¢oskulara sinir cizecek bir ethik 6lgi var midir?
Sinirlandiriimamis bir hazzin ya da doyumun, askin icinden fiskirip geldigi duyarliga katkisi nedir?
Kisiligin zengin, cok yonlu ve 6zgir bicimde gelismesine cinsellik ne tirden bir etkide bulunur?

Bu tiirden sorular, bizi cinselligin icerigini ethik agidan sorgulamaya gotirir. Eger aski kisiligimizin
bir parcasi olarak alip, degerlerimize, inaglarimiza ve davranis bigimlerimize uygun gelen bir anlam
yiklemek istiyorsak, cinselligin icerigini ethik acidan sorgulamadan kaginamayiz.

Toplumsallik, kisiligin cok yonlilugina dile getirir. Ethik ise, bu cok yonliligin 6zgil bir yani olarak
karsimiza cikar. Toplumsal bir varlik olarak insanin Urettigi tim iliskilerde oldugu gibi, ask ve
cinsellik iliskisinin de ethik bir icerie sahip olmasi olagandir. Bu igerik, kendisine uygun bir esetik
bicim icinde gerceklesmedigi zaman, kisiligin gelismesi icin gerekli olan canlhgi, zindeligi ortaya
ctkarmaz. Burada 6nemli olan, kisiligin zenginlesmesine yol acan, duyarligin gliclenmesini olanakli
kilan bir ethikin nasil olusturulacagidir. Insanin duyarligini artiran, kisiligini zengin, cok yénli ve
6zgur kilan bir ethik olmaksizin, Uretici ve yaratici faaliyeti insani bir icerik kazanmaz, genellikle ters
isleyerek, yikici olaylarin kaynagi olmaya baslar. Ayni sey ask ve cinsellik icinde gecerlidir. Bu tlirden
bir ethikin temelinde ise, iliski icine giren kisilerin birbirlerini 6zgtir varliklar olarak alip almamalari
gercegi yatar.

Cinsel iliskiye ethik bir icerik kazandirmanin yolu, cinsel iliskinin, kadini erkege bagimli kilan bir iligki
olmaktan ¢ikartilarak, ister farkl cinsler arasinda ortaya ¢iksin, ister escinseller arasinda, iliski icine
giren kisiliklerin 6zgir iradelerine dayanan, onlarin ortak ¢ikarlarini iceren, kisiliklerini karsilikli olarak
gelistirebilen bir iliskiye dontstirilmesidir.



Ruhumuzun bir pargasi, kisiligimizin canli tasiyicisi olan bedenlerimizi birer isporta malzemesi gibi
kullanmanin 6ntine gecebilmek icin, cinsel iliskinin ethik bir icerik kazanmasi gerekir. ethik kendi
icinde 6zglrligu igerir, tasir, aktarir. Bu nedenle iliskilerin baslatilmasinda oldugu gibi, ayriima
kararlarinda da 6zgir iradeler devrede olmalidir. Ozgiir kararlar sonucunda biten iliskilerde kisilikler
daha az yara alir, iliskinin Urettigi Grlnler, bir sonraki iliskinin zenginlesmesine daha fazla katkida
bulunur, yeni iliskiyi besler. Boylece paylasilan tatlarin, hazlarin, doylumlarin en ¢oklastiriimasinda
oldugu gibi, bunlara son verilerek yeni iliskilere yonelinmesinde de, kisiliklerin ethik acidan
¢Okmesinin, estetiksel agidan duyarsizlastiriimasinin 6niine gecilmis olunur.

Ataerkil kurallarin, degerlerin ve davranislarin diizenledigi, denetledigi ve yonlendirdigi bir iliski
icinde yer alan kadin ile erkek arasinda gercek bir esitlikten ve 6zgirlikten bahsedilemez. Erkegin
kadini denetim altina aldigi bu tir iliskilerde, taraflar arasinda ortaya ¢ikabilecek karsilikli
yardimlasmayi, dayanismayi, isbirligini olanakh kilmadigi gibi, kendiliginden olusan kimi ortak
paylasim alanlarini da yok eder.

Farkl sevisme tekniklerinin denendigi, farkli birlesme pozisyonlarinin olusturuldugu erotik sevisme
bigimleri vasitasiyla ortaya ¢ikarilan (eger ethik iceriginden ve estetik bigiminden arindiriimissa) farkl
coskular ve heyecanlarin, gesitli hazlarin ve doyumlarin, kisiliklerin gelistirilmesinde herhangi bir
olumlu etkisi yoktur. Tersine bu coskular, hazlar ve doyumlar, cinselkolizmin icinde beslendigi
mayayI olusturan, hastalikli, doyumsuz iliskilerin kaynagini olustururlar. Bas dondurict kokulardan,
nefes kesici inis ¢ikislardan, ayaklari yerden kesen sehvet cigliklarindan sézde derin anlamlar
bulanlar bedensel bosalimlari yiceltirler. Oysa kendi basina alindigi zaman, kisiligin gelismesine
katkida bulunan saglikli hazlarin ve doyumlarin ortaya ¢ikmasindan ¢ok, cinselkolizmin iginde
yuzdugu, yapay olarak olusturulmus, yabancilastirici ve bagimli kilici aliskanliklara kaynaklik eden
hazlari ve doyumlari Uretirler. E§er yapay hazlar, yabancilastirici doyumlar, insan kisiliginin
gelismesine olumlu bir katkida bulunsaydi, o zaman tiim uyusturucular ve bunlarin ortaya cikardigi
aliskanliklar, gelismis, zengin ve ¢ok yonli bir kisiligin parcasi olurdu. Oysa uyusturucular, yapay
olarak Uretilmis, insani ethik agidan korelten, estetik agidan duyarsiz kilan hazlari ve doyumlari en
yliksege cikarma islevini Ustlenirler.

Ethik acidan ¢okmudis, estetik acidan koreltilmis tipler, kimi zaman edilgin, silik davranislar sergilerler,
kimi zaman da bu silik gériintt altinda sakli olan, her tiirden saldiriyr gerceklestirmeye hazir tipler
olarak karsimiza cikarlar. Ayni sey cinselkolizmde de karsimiza cikar. Cinselkolizmi alkolizmden
ayiran en 6nemli ozellik, cinsel glidulerin dogrudan devreye sokulmasinin ortaya ¢ikardigi
aliskanliklardan beslenmesinin yani sira, bireyin kendi basina gerceklestiremeyecegi bir olusum
olmasidir.

Lezbiyenlik, farkh cinsten kisiler arasinda ortaya cikan iliskilere karsit olarak alinan escinsel iliskilerin
bir bicimi olarak degil de, daha ¢ok heterosekstiel iliskinin bagimlilastirici, sémdiriicii ve
yabancilastirici icerigine yonelik bir siyasal protesto hareketi olarak alindigi zaman, feminist
hareketin dogal bir bileseni olarak kabul edilir. Bu anlamiyla lezbiyenlik, cinsel ¢esitliligi amaglayan,
farkhlastinlmis cinsel hazlari, cesitlendirilmis cinsel doyumlari Gretmeye yonelik bir iligki bigimi
olmaktan ¢ok, kimi siyasal ve ideolojik islevler tstlenmis bir toplumsal hareket olarak goralir. Bu
baglamda lezbiyenlik, farkli bir cinsel iliski alternatifi olmaktan ¢ok, varolan heteroseksuel iliskiye bir
protesto, bir meydan okuma bicimi olarak alinmalidir.

Karsit cinsler arasinda ortaya cikan, kadini erkegin kaba cinsel arzularinin edilgin nesnesine
donustlren, erkek glctiniin icinde filizlendigi, erkek solugunun kadini her agidan kusatip bogdugu
heteroseksuiel iliskiye tepki olarak ortaya cikan lezbiyenligi, erkek cinsi icinde ortaya cikan ve bir
bakima heteroseksuel iliskiyi yadsiyan homosekstiel iliskiden ayiran en dnemli yan, varolan cinsel
iliskilere bir alternatif olmanin 6tesinde, bu iliski bicimini yadsiyan bir siyasal ve ideolojik icerige
sahip olmasidir.

Cinsel igerikli ask, iliski icinde yer alan kisilikleri gelistiren saglikli bir cinselligi icerir. Cinselligin
Urettigi coskulari ve heyecanlar, hazlari ve doyumlari iceren ask, ayni zamanda onlari besler,
beslenir, gli¢ bulur. Cinsel heyecanlari ve coskulari Gist diizeye ¢ikarmak, cinsel hazlar



¢esitlendirmek, doyumlari artirmak, askin icinde beslendigi enerjiyi dile getirir. Bu anlamda ask, iliski
icine giren kisilerin 6zel cabalarini gerektirdigi gibi, yiksek bir duyarllik icinde birbirlerine
gosterdikleri 6zenden beslenir. Duyarliigin kesintiye ugradigi yerde, cinsel iliski daha baslamadan
sakat dogar, bu iliskiyi Greten askin buyist bozulur.

Ustiimizdeki carpici etkisi ne kadar yiiksek olursa olsun, cinsel doyumlarin ve hazlarin giderilmesi,
biriken fiziksel enerjinin tiketilmesine ya da bastirilmis gdulerin kendilerini farkli kanallardan
disavurmalarina yol actigi zaman, 6zgtirlestirici asklara kaynaklik etmez. Bu tlrden iligkiler kimi
bilincalti catismalarin gevsemesine yol a¢sa da, kendi basina kisilikleri gelistiren, zenginlestiren
Uretici ve yaratici askin dogmasina yol agmaz. Yaratici ve Uretici iliskilere kapali olan cinsel
birlesmeler, kimi heyecanlarin ve coskularin ortaya ¢cikmasinin kaynagi olurlar, ama sézkonusu
heyecanlari ve coskulari, hazlari ve doyumlari, sikici bir gelgit hareketinin ortaya cikardigi basit bir
fiziksel bosalmanin 6tesine gotiirmez.

Cinsel hazzin ve doyumun ask icindeki yeri ne kadar 6nemli olursa olsun, yine de Urkek bir bakisin,
titrek bir sesin, bugulu bir g6z stizmesinin, kacamak bir dudak bukusin ruhumuzda yarattigi
esrarengiz heyecani, coskuyu aciklayamaz. icimizde kopan sert firtinanin baslaticilari olarak, bu
imlerin ne tirden anlamlar yiklendigini, cogu kez imlerin tasiyicilar bile bilemez. Sevgilinin lrkek ya
da gizemli bakislarinda kaybolmanin, titrek ya da cekici sesinin icinde yitip gitmenin derin anlamini,
cinsel hazlar ve doyumlar tiiketemez. Gozlerden fiskiran kivilcimlar, cogu zaman yasama
gldulerimizi harekete gecirir, i¢c dinyamizin karanliklarini aydinlatan parlak bir 1siga déntstr;
dudaklardan dokulen titrek bir sesin buydleyici rlizgar, temmuz sicaginda bizi kavuran ask atesini
sondiren bir soguk pinar olur, akar durur igimize.

HANGISI DAHA SURUKLEYICE;
TUTKULU ASK MI, ROMANTIK ASK MI ?

Askin duygusal icerigini dikkate aldigimiz zaman, iki tir asktan bahsetmek olanaklidir: Romantik agk
ve tutkulu ask. Her iki ask kendini, duygularin yogunlastiriimasi yoluyla heyecanlarin, coskularin,
hazlarin ve doyumlarin en coklastiriimasi bigiminde ortaya koyar. Yine de, duygulara yiiklenen anlam
acisindan iki ask bicimi arasinda 6nemli ayrimlar vardir. Romantik ask, cinsel icgtddleri sinirlandirip,
baskilama yoluyla denetim altina alinmasini iceren, kismen cinsel icgtidilerden arindirilmis bir
duygusal yogunlasmayi icermesine karsin; tutkulu ask, daha ¢ok cinsel hazzin ve doyumun en
coklastiriimasini amaglayan bir duygusal yogunlasmayi icerir.

Tarihsel agidan baktigimiz zaman, romantik askin feodal toplumlarda ortaya ciktigini gérmekteyiz.
Glnumuzde kazandigi anlamdan farkli bir bicimde, romantik ask, feodal toplumda soylu sinif Gyeleri
arasinda ortaya ¢ikan bagimlilik bigimlerini mesrulastirma islevini Gstlenmistir. Bu bicimiyle romantik



ask, ne feodalizm oncesi toplumlarda ne de kapitalist toplumda karsimiza ¢ikan, duygu icerigi
yUksek olan platonik aska benzer.

Romantik ask, feodal toplumda soylu sinifin i¢ catismalarini yumusatmaya yonelik olarak, kimi
siyasal ya da ideolojik islevler istlenecek bigimde ortaya ¢ikmistir. Bu ask icinde geng sévalyenin
efendisi olan senyorin olgun hanimina duydugu duygusal yakinlik, cinsel icgtduleri baskilayip
geriye itilmesini icerecek tarzda, salt duygusal bir yogunlasma biciminde ortaya cikar.

Cinsel igerikli coskularin ve heyecanlarin, doyumlarin ve hazlarin ortaya cikardigi ic gerilimi
denetleyen, cinsel icglduleri baskilayip geri itilmesi yoluyla, bedeni esneklestirerek ruhu
uysallastirmayi amaglayan bir duygu oyunudur romantik ask. Bu duygusal oyun, soylu sinifin ic
catismalarini yumusatarak denetim altina alir. Bu oyunun iginde yer alan geng sdvalye, senyoriin
hanimina olan duygusal yakinligindan dolay1 kendini malikanenin bir parcasi olarak gordr.

Ataerkil degerler acisindan senyorle 6rtiisen sovalye, bu yoldan efendisine olan bagimliligini
icsellestirerek benimser. Boylece, senydr bir yandan haniminin kimi hosnutsuzluklarini farkli
kanallara aktararak, ona duygusal oyunlarla beslenen bir diinya yaratarak, kendi kendisini
avutmasini olanaklh kilacak yapay bir doyumun igine sokar; 6te yandan silahl birliklerin tasiyicisi olan
sovalyeyi kendine baglamanin yeni bir yolunu bulmus olur.

Cinsel icgdinin sinirlandirilarak baskilanmasina, geriye itilerek koreltiimesine yol agan bu duygusal
oyun, soévalyenin hanimina olan tutkusunu besler. Bu oyun i¢inde, geng¢ olmanin ortaya cikardigi
heyecanlari, coskulari sinirlayip denetleyebilen, cinsel hazzi ve doyumu geri plana itebilen sovalye,
senyorln sadik bir bekgisine donusur. Bedenini denetleyerek ruhunu uysallastiran, efendisinin
degerlerine, isteklerine ve davranislarina gore kendine bir ¢eki diizen veren sovalye, diizeni tehdit
eden bir gii¢ olmaktan ¢ikip, diizeni koruyan bir glice donusur.

Romantik askin bu bicimi, yani kimi siyasal ve ideolojik islevler Ustlenerek, soylu sinifin ic
orgutlenmesinin bir parcasina dontstirtlmds bigimi, kapitalist toplumda varligini koruyamaz.
Kapitalist toplumda, egemen sinif ne sévalyelerden olusan bir orduya gereksinim duyar ne de kendi
i¢ 6rgltlenmesini saglamak icin romantik askin iceriginin donustiraltp, farkli islevler Gstlenmesini
olanakli kilan bir ideolojik araca bel baglar. Bagimhhigi i¢sellestirmenin farkli araclarini ve tekniklerini
gelistirebilmis olan burjuvazi, cinsel icglidliyl baski altina almaktan cok, farkli bicimlerde isleyerek,
incelterek, dolayh kilarak, cesitliligi artirarak, cinselligin gticiinden ve etkisinden farkli bicimlerde
yararlanmanin yolunu tercih etmistir. Burjuvazinin toplumsal konumuna, siyasal ideallerine, ideolojik
beklentilerine uygun olan ask tipi, cinsel icglidiiniin bastirilarak koreltiimesini iceren klasik romantik
asktan ¢ok, cinsel gtidiiniin, benmerkezci, bencil cikarlar ¢ercevesinde yuceltiimesini olanakl kilan
“tutkulu ask"tir.

Empatiye dayanan 6zglr askin tersine tutkulu ask, kisinin i¢ diinyasina iliskin catismalari icerdigi
gibi, ayni zamanda iliski icine girdigi kisilikle etkin bir rekabetin yol actigi catismayi da igerir, bu
catismalarin ortaya ¢ikardigi denetimsiz, kontrolstiz duygulardan gig bulur. Bu nedenle, genellikle
zit kisilikler arasinda ortaya ¢ikar; tek tarafli bagimhliga yol acacak tarzda, keskin catismalara yol
acan kisilikler arasindaki iliskilerden gtig alir.

Tutkulu aska kendini kaptirmis olan kisi, partneriyle uyumlu, dengeli bir iliskiye girmektense, bir an
once karsi tarafi etkisiz kilip deneti altina almak zorunda oldugu bir rakiple miicade eder gibi, yasar
durur duygularini. Birbirlerine ¢celme atmaktan, sik sik tokezlemekten, distup yeniden kalkmaktan
zevk alirlar, ama iliski bir kez kesintiye ugradi mi, kendilerini kisa stirede derin bir ¢ékiintiindn,
keskin bir bunalimin iginde bulurlar. Trajik olaylar birbirini izler.

Tutkulu ask, uyumlu kisilikler arasinda ortaya cikan, hareketsiz, edilgin tiplerin Griinl olan, degismez
ve kalici baglarla taraflari birbirine baglayan 6lG duygularin tersine, keskin inisleri ve ¢ikislari iceren,
sik sik kesilen, yeniden bir araya gelebilen, ama kaygan bir zeminde yer aldigi icin yeniden
kopabilen, kisilik ¢catismalarinin olagan hale geldigi iligkileri icerir. Tutkulu asklari savunanlar, uyumlu
kisilikler arasinda ortaya cikan sakin iliskileri, durgun bir denize benzetirler. Insanin icini karartan,
ruhunu donduran bu tiir iliskilerin yerine, ruhun donmus damarlarini ¢6zip eriten, her zaman azgin
dalgalarla bogusmayi, firtinalarin iginde yiizmeyi aliskanlk haline getirmis, bilincaltinin



derinliklerinde saklanip duran gizil guiglerle oynasmayi 6zel bir meziyete donustirmis kisiler igin,
askin bir tutkuya déntismesi, bilingaltinin kendi kendisiyle dans etmesidir. Tutkulu ask, kisinin kendi
kendisiyle oynasmasi, kendi icine kapanarak, blytsuni yitirmis bir diinyaya meydan okumasi
gibidir. Tutkular, ister aska donlssin isterse farkli bicimlerde kendini ortaya koysun, bu tir kisilikler
icin yasam sevincinin derin kaynagini olustururlar.

Tutkulu asklar genellikle kisa dGmdrlidir. Aniden ortaya cikar, yildirnm gibi carpar, gokgurdltisa gibi
sarsar, sarap gibi basimizi dondurur, hos bir sarhosluk icinde gezdirip dururken bizi, kimi
beklenmedik kosullarin devreye girmesiyle birlikte, kesintiye ugrar, kopukluklar gosterir, sarhos
uykusundan uyandirir. Tutkulu askin delidolulugunun yerini, derin bir suskunluk, durgunluk almaya
baslar. Ikinci bir duygu patlamasinin ortaya cikabilmesi icin, kollar dururuz o gizemli anlari.

Tutkulu askin ortaya ¢ikmasi cogu kez raslantilara baghdir, sansin belirleyici oldugu anlarda verir
kendini sezgilere. Aska yol acan sezgiler, genellikle kendi basina ortaya ¢ikan tesadufler ve sanslarla
dolu olan anlarla beslenerek islerler. Bu anlar olmaksizin, ne yeni asklar ortaya ¢ikar ne de onlara
kaynaklik eden yeni disler. Bu nedenle zamani, yeri ve kisisi belli degildir tutkulu asklarin.
Beklenmedik bir yerde, bir anda ortaya ¢ikivermis, sarip sarmalamistir ylregimizi. Tutkulu askin
gizemli iceriginin kendisini degisik bicimlerde ortaya koymasinin énemli bir nedeni, bu raslantinin,
sans yukli anlarin belirleyiciligidir.

Ruhta ve bedende biriken enerjiyi disavuran, heyecandan, coskudan, seriivenden 6te bir tadi
yasaklayan tutkulu ask, cogu kez trajik stireclerle ic ice olusur. Denetlenemez tutkular icinde askin
ruhu aydinlatan 1s1g1 zayiflar, bedenin rahatlatici glici azalir, aklin yaratici ve Uretici yanlari korelir.
Kalbimizi genisleten sicakhgi, yakici bir atese donuslp igimizi kavururken, bu ates, romantik askta
oldugu gibi, eski klleri icinde yeniden alevlenmez, bir kez séndi md, askin yerini artik kiskanclik,
nefret, kizginlik gibi aska karsit olan duygulanimlar alir.

Denetlenemez, kontrolstiz duygular anlaminda tutkular bireyleri toplumsal kékeninden koparip
toplumsal iliskilerin digina siiriikler. Oyle ki, yalniz kalmis, terk edilmis olmanin acisini yasar
durursunuz, her iliski kesintisinde. Tutkulu askin yol actigi iliskilerde, kisikleri gelistirici, zenginlestirici
sorumluluk duygusu yerini, birbirini ele gecirip bir an 6nce kullanmaya, tiiketip bir kenara koymaya
yol acan sorumsuzluk duygusunu birakir.

Tutkulu ask, en etkin isledigi anlarda bile, bireyi toplumsal iliskilerden, guinliik yapip etmelerden
koparip, baska bir diinyanin insaniymis gibi, kendi basina birakir, icine kapatir, herkesle sik sik
catisma icine sokan bir gerginligin icine surikler. Bu yonleriyle yikici, saldirgan gudileri besledigi,
bunlari ortaya cikarip keskinlestirdigi icin, kisiligin Ustinde geriletici etkisi de vardir. Yine de verili
kurumlara baskaldirici, geleneksel degerleri ¢coziicii etkisinden dolayi, kurulu diizen taraftarlarina
tehlikeli gorlndir, bastiriimasi icin ellerinden gelen ardlarina birakilmaz.

Tutkulu ask, nihilizm ile bireyci anarsizm karisimi bir duygulanimi icerdiginden dolayi, sorumsuzluk
ve bencillik ile 6nkosulsuz verme arasindaki sinir ¢izgisinde gelip giden bir duygulanma bigimi
olarak kendini gosterir.

Bicimi ne olursa olsun her ask, birdenbire, farkinda olmadan ortaya ¢ikan bir duygulanim bigimi
olarak, kendini gdsterir. Titrek bir ses ya da Urkek bir bakis, aska yol acan duygu yukli heyecanlarin,
coskularin ortaya ¢ikmasina yol acabilir. Ayni sekilde, bir gz stizmesi, bir bakis kaymasi, bir sa¢
dalgalanmasi, bir ten kokusu ortaligi kasip kavuran bir duygu patlamasina yol agabilir. Kendisini
diizenleyen, bicimlendiren ve denetleyen aklin niteligine gore, bu duygular farkli anlamlar kazanir.
Romantik ask, akli timuyle devre disi birakan tutkulu askin tersine, somut akilla uyumlu
islediginden, kismen de olsa kisinin kendi kendisini sorgulamasini igerir, ama bu sorgulama, ¢ok
yonli bir elestirel analizden yoksun oldugu icin, eksik ve yetersiz bicimde ortaya ¢ikar.

Romantik ask, cinsel icguddlerin ikinci plana itilmesini olanakli kilan bir duygu yogunlasmasini icerir.
Bu ise bedenlerin birlesmesinden cok, ruhlarin birlesmesi, drtismesi anlamina geldiginden,
efsanelerin dile getirdigi, (6rnegin Ferhat ile Sirin iliskisinde karsimiza ¢iktigi bicimiyle) eski klasik
temayi devralir. Bu ask temalari, genclerin duygularini oksayan, umutlarini canli tutan, heyecan ve
coskularini bedensel glidilere dogrudan indirgemeyen ya da bu glddilerden tiiretmeyen zevklerin



ylceltilmesini icerir. Duyguyu denetlenemeyecek bicimde en yliksede ¢ikaran bu askin kahramanlari
erkeklerdir. Kadin, ask iliskisi icinde sahip ¢ikilmasi ve korunmasi gereken, her an kirilabilecek bir
antika, bulunmaz nadide bir cicek, degeri bicilemez, yerine yenisi konulamaz bir siis esyasi olarak
alinir; sevilmesi, oksanmasi, gerektiginde bakima alinip korunmasi gereken bir edilgin varlk olarak
karsimiza cikar.

Tdm ask efsanelerinde oldugu gibi, Ferhat ile Sirin'de de, kadin, asik oldugu erkegi bir kahraman
gibi gormekte, erkegin tirld tirlG maceralara atilip, farkl kahramanliklar gésterdikten sonra, gelip
kendisini almasini beklemektedir. Kadin, kendisini seven, ona ismini veren, onu koruyup kendi
dinyasinin bir parcasina donustirecek bir kurtariciyi, bir prensi, bir kahramani bekler.

Ister klasik bicimde olsun, isterse cagdas gériiniimde karsimiza ciksin, erkek aklinin ve dilinin
orgutledigi tim asklarin kahramanlari erkeklerdir; bu asklar, her zaman ve her durumda sevgilisini
kanatlari altina alip koruyabilen cesur bir erkek tipini ylceltip dururlar. Bu tipin olusturulmasinda,
duslerin etkin oldugu bir yliceltme devreye girer her zaman. Bu yticeltme icinde kadin, erkegi
ylUreginin kahramani olarak gorirken, erkek ise asik oldugu kadini masumlugun, safligin, temizligin
ve yalinligin timsali olarak gorir. EIl degmemis, toz konmamis bakir bir tanricadir o.

Ferhat'in Sirin icin dagi delmesi, ya da Mecnun’un Leyla igin ugsuz bucaksiz ¢olleri gegmesi, askin,
insanin yaratici yeteneklerini, gizil gliclerini ortaya koymasinin en yetkin bicimi oldugu savini kanitlar
nitelikte. Ayrica, tek yanl sevmeyi, tehlike anlarinda sevgilisini korumak icin kendini feda
edebilmeyi, bencil ¢ikarlardan arinmis bir kendini sunmayi da icerir. Ama tim bu yetenekler,
degerler, davranig bigimleri, etkin bir 6zne olarak alinan erkege mal edildiginden, erkek aklinin ve
dilinin 6rdigiu bu ask temalari, ayni zamanda erkegin glicting, Gstinliginu ve kahramanligini da
dolayli bicimde dile getirir.

Hangi bicimiyle alinirsa alinsin, aska yol acan duygulanimlar, giinliik yasantimizda edindigimiz, daha
sonra bastirma ve geriye itme mekanizmasi tarafindan bilincaltinin derinliklerine yollanmis kimi
degerlerin, inanislarin, diistincelerin izlerini tasirlar. Bilincimizin derinliklerine yerlesmis guduleri,
arzulari, istekleri bilingaltindan gtin 1sigina gikarirlar. Bu yoldan, sik sik yasamimiza yeni anlamlar,
yeni tatlar katarlar. Buna karsilk, icinden ¢ikip geldikleri ve bir parcasi olduklan bilingalti, anlama ve
bilme yetimize kapali oldugu icin, kdkenleri biyik oranda karanlikta kalir. Orhan Veli'nin asagidaki
vurucu imgelerinin dile getirdigi gibi, bu tirden bir askin etkisi hissedilebilir, yasanabilir ama tam
olarak aciklanip ifade edilemez:

“Anlatamiyorum,

Aglasam sesimi duyar misiniz
misralarimda,

Dokunabilir misiniz gdzyaslarima,
ellerinizle

Bilmezdim sarkilarin bu kadar gizel,

Kelimelerin ise kifayetsiz oldugunu,

Bu derde diismeden 6nce”

Bilincaltinin kendiliginden, farkinda olmadan, dolaysiz bigcimde disavurumunun ortaya cikardigr kimi
isteklerin, arzularin yogurdugu bir duygulanim bigimi olmasi, askin bilince kapali, timuyle bilin¢disi
bir sure¢ olarak alinmasina yol agmaz. Daha ¢ok askin ortaya cikisina kaynaklik eden duygularin ve
streglerin en azindan kismen bilingsizce yasandigi sdylenebilir. Askin, bilingaltiyla olan bu bagin,
ylzyillarin gerisinde, yitik zamanlarin puslu golgesi icinden ¢ikip gelen Shakespeare, kendine has,
carpicl, vurucu, dagitici imgeleriyle soyle dile getirir:

“Ask, iccekislerin nefesiyle ylkselen bir dumandir,
Asiklarin gozlerinde parildayan bir atesin arinmasidir,
Asklarin gozyaslarini besleyen bir denizin hirsidir,



Baska nedir ki ?

Dikkatli bir ¢iglk,

Dogal bir kin,

Tadi bitmeyen bir sekerdir”

Ustaca ortlmus olan bu imgelerin igerigini ¢coziimleyip, farkh bir sdylem icinde yeniden dile
getirdigimiz zaman, askin hem bilingaltiyla derin bir iliski icinde oldugunu, hem de askin ortaya
¢ikmasina yol acan bilingaltinin disavurumlarinin her zaman gtizel, iyi ve hos seyler olarak ortaya
ctkmadigini; fakat ayni zamanda dramatik ve trajik stregleri iceren, kim acilarin, Gzintulerin ortaya
¢tkmasina yol actigini da goririz. Yani ask her zaman tat vermez, bazen yogun hazlarin, yiiksek
coskularin icinde stzillp gelen derin tzlntdleri, acilari da igerir.

Bilincaltinin, toplumsal gercekligi mesrulastirma islevini tstlenmis olan Ustben tarafindan, ben’in
kullanilmasi yoluyla denetim altina alindigini; bu yoldan kimi duygularin, arzularin, icgtidilerin
bastirilarak geriye iletiimesi sonucunda sakat birakilmis, eksik, sinirli kilinmis bicimlerini kendinde
topladigini diistindiigiimiiz zaman, bilingaltinin farkli disavurumunun Griini olarak asklarin neden
trajik stirecleri icerdigini daha iyi anlamis oluruz. Aragon’un “mutlu ask yoktur” imgesini de bu
baglamda ele almak gerekir:

"Hicbir sey verilmis degildir insana, ne glig
Ne gugsuzluk, ne yuregi kollarini actigina
Inandiginda bir hactan farkli degildir gélgesi
Kavradigini sandiginda ezer birakir mutlulugu
Garip acili bir ayrilhk yasami

Mutlu ask yoktur.

Guzelim, biricik askim, yaram benim
Yarali bir kus gibi tasirnm seni
Bilmeden bakip gecenler

Tekrarlar ardindan ordigum sozciikleri
Ve 6liverir ugrunda iri gézlerim

Mutlu ask yoktur.

Yasamayi 6grenmenin vakti gecti artik
Birlesen ylreklerimiz aglasin gecede

En kuglk sarki icin nice mutluluklar gerek
Nice pismanlik bir titreyis 6demeye

Bir gitar ezgisine nice hickirik

Mutlu ask yoktur...”

Icerdigi trajik 6gelere kargin yaratici iceriginden dolayi, aski “6zgurlesmenin en yetkin itkisi” olarak
alan Aragon, asktan vazgecmenin, 6zgurlikten, dolayisiyla insan olmaktan vazge¢mek anlamina
geldigine isaret eder. Ask, yaratici ve Uretici etkinligin kaynagi olan duyarligin 6zel bir bicimi olarak,
duyarhgin diger iki 6zgil bicimi olan dis ve 6zgurlikten ayri ele alinamaz. Bunlar birbirlerini
tamamlar ve kosullarlar. Dolayisiyla, dlist zayif, aski eksik olan bir insanin, 6zgulrlesme siireci de
carpik, gidimlu gergeklesecek ve bu nedenle yetersiz olacaktir.

Askin, 6zgurlestirici guiglerin yani sira, birlikte Gretmenin ve paylasmanin ortaya cikardigi gliveni sik
sik kesintiye ugratan ayriliklari da icermesini, Brecht'in su usta imgelerinde gormekteyiz:

“Bak su gokyliziinde yay cizen turnalara!



Bir bak da gor, yanlarina katilan bulutlar
Yani baslarindaydi, yanlarina katilan bulutlar,
Yani baglarindaydi, onlar koparken bir yasamdan,
Kopup da bir baska yasama kanatlanirken daha;
O bulutlarla ayni yukseklikte, ayni ivecenlikte
Yanyana gibidirler ikisi de yalnizca:
Turna bulutla boélusirdu glizel gogu
Suncadir birlikte kanatlandiklari.
Ucup giderler, birbirine dlesiye tutkun
Nereye boyle ?
Hicbir yere
Nereden, kimden bu kacip gelis?
Herkesten, her yerden.
Ne zamandir birlikte olduklarini mi sordunuz?
Kisa suredir.
Ne zaman ayrilacaklar?
Yakinda.
Glvenli bir tutamaktir sevgi dyleyse sevenlere.
Bir dayanak.”

Kendi icinde ayrilma guciinii potansiyel olarak tasiyan, sik sik kesintiye ugrayarak trajik siireclere
kaynaklik eden, hiiziinli ayriliklart mutlu birlikteliklerin 6niine koyabilen bdylesi bir duygulanimdan
insanlar neden vazgecemezler? Dogalarinin zorunlu bir parcasi oldugu icin mi, yaratici ve Uretici
glglerin icinde ytzdugu duyarligin bir trdini oldugu i¢in mi, kendilerini 6zgurlestiren gizil bir glc,
yureklerinden kopup gelen bir firtina oldugu icin mi, neden kopamazlar asktan pek bilinmez.

Ask, soyut aklin arayip buldugu, tirli tekniklerin yardimiyla ortaya ¢ikardigi bir kesif ya da icat
degildir; kendini farkinda olmadan, birdenbire sezgiyle ortaya koyabilen yiirek atimidir. Insanlar,
akillariyla degil yirekleriyle asik olurlar; karsi tarafla kismi bir icsel bitlinlesmeye yol acan empatinin
temelinde soyut akil degil, kendini sezgilerde ve tasarimlarda ortaya koyan ytrek atimlari yer alir.
Akil sonradan devreye girer, icerdigi ve Ustlendigi islevlere gore farkl bicimlerde isler bu yurek
atimlarini. Akil ile ylrek arasindaki bu iliskiyi Langston Hughes soyle dile getirir:

" Yola ¢ikinca bir insan higten baslayarak

Yola ¢ikinca bir insan, elleri bos ama temiz,
Bir insan bir diinya kurmak igin yola cikinca,
ilkin kendinden baslar ise,

Yiregindeki inanctan.

CUnkl oradadir yaratma istegi ve hizi ve glici
Once yiireginde bulur kuracadi diinyayi insan
Sonra baslar insanda akil bir yol aramaya...."

Kisaca sOylersek ask, ussal sorgulamalarin, mantiksal ¢ikarimlarin, elestirel analizlerin degil, yurek
atimlari biciminde kendini ortaya koyan bilincaltinin isidir. Bu acidan bakilinca ask, duyarhigin etkin
ogeleri olan, yaratici etkinligimizin 6zind, kisiligimizi 6zgurlestirici yanini olusturan duslerle birlikte
isler. Insanlar, yaratici ve 6zgr bir varlik olarak, duyarliklarini koruyup gelistirdikleri stirece, sik sik
astk olurlar. Asik olma yetisi ya da gticl, insanda potansiyel olarak varoldugu icin, bireylerde gorece
farkli niceliklerde ve niteliklerde dagilmis olmasina karsin, herkesin ortak mayasini olusturur. Aski,
Ozel egitim ya da baska kimi araclar vasitasiyla Gstiin yetenekler, beceriler kazanmis seckin
kisiliklerin bir GriinG olarak aldigimiz zaman, askin yaratici ve 6zgurlestirici gliciini yok etmis oluruz.



Kisiliklerin boltnup parcalandigi, degerlerin ve davranislarin birdrneklige, yetenek ve becerilerin tek
yanli uzmanlasmaya zorlandigi su rasyonel diinyada, duyarlilikla birlikte ask da kurumustur.
Rasyonalizmin kuru ve soguk riizgari, tek yanhhgin ortaya ¢ikardigi monotonluk, birornekligin yol
actigi bigimsizlik, standartlasmanin olusturdugu duygu yoksunlugu, ask icin gerekli olan biydla
ortami yok etmistir, gizem yUkli duygularin varligina son vermistir. Bu korler ve sagirlar diinyasinda
ne dise, ne de aska yer vardir. Blyisl bozulmus, gizemini yitirmis bu diinyada canli ylrek
atimlarinin yerini zamanin ritmik akisi almistir; aklin tek yanli isleyisi, bilgisayarlarin ve robotlarin
mekanik isleyisi ylrekten kopup gelen isiklarin, pariltilarin yerine ge¢mistir. Seslerin, renklerin,
cizgilerin birbiriyle olan canl dansi, yerini icerigi bos sdzclklerin, simgelerin, gostergelerin basit
oyununa birakmistir. Artik aska vedanin zamani gelmis, ge¢mistir bile.

HANGISI DAHA ITIC];
DON JUAN MI, KAZANOVA MI?

Diinya edebiyatinin ilging iki tipi olan Don Juan ve Kazanova, ataerkil degerlerin cinsel icerikli agktaki
simgelestirilmis en yetkin tipleri olarak karsimiza cikarlar.

Bu ilging tiplerin ana 6zelligi, erkek kokusuyla donatilmis olan cinsel hazlari ¢esitlendirmek, cinsel
doyumu en yiksege cikarmak igin farkh 6zellikteki gesitli kadinlari etkileyip onlari yataga ¢ekebilme
becerisindeki Usttnlikleridir. Bu becerinin gelisme ve yetkinlesme diizeyi, kahramanlarin ataerkil
kisiliklerinin gelisme derecesini verir.

Don Juan, meslektasi olan Kazanova gibi verili erkek yeteneklerini en yetkin bicimde kullanarak,
cinsel zevkleri, arzulan ¢esitlendirme yoluyla, cinsel icerikli hazlara ve doyumlara yol agan
heyecanlari ve coskular en yuksege ¢ikarmaya calisirken; aski bir ava donusturdr. Asil amacg,
heyecanli bir serlivenden sonra karsi tarafi ele gegirip, cinsel arzularini giderecek sekilde kullanip,
tUkettikten sonra da bir kenara birakip, ikinci bir avin pesine diismektir.

Don Juan'in degisik yerlerde ve zamanlarda, farkl kadinlarla birlikte olma esprisinin altinda yatan
sey, bu av ve avci iliskisinin ortaya ¢ikardigi av oyununun kendisidir; avini yakalayip istedigi bicimde
tuketmekten ¢ok, av oyununun yarattigi heyecan ve coskunun cekiciligidir.

Cinsel heyecanin, coskunun ortaya cikardigi ¢ekicilik icinde kahramanlarimiz kendilerini ava ¢ikmis
yirtici, parcalayici bir kaplan gibi hissetmektedir. Avini ele gecirdikten sonra, parcalayip bir kenara
birakmasini degil de, daha ¢ok avin ortaya cikardigi iktidardan, ataerkil kisiligini simgelestiren giiclin
gOsteriminden zevk alir bu kahraman tipi. Bu gosteri, bir bakima ataerkil kisiliklerin icinde
kuruldugu, dénustirilip yeniden bicimlendirildigi, anlamlandirilip tanimlandigi simgeleri Uretir.
Erkegin cinsel arzularina uyarlanmis, anlik zevkleri gidermeyi, gegici hazlari ve doyumlari en yiksege
¢ikarmayi amaglayan bu erkek aski, ataerkil egemenligin Gretildigi temel iliski bicimi olarak karsimiza
cikar.



Don Juan gibi Kazanova da, ataerkil kisiligin ideal bicimini dile getirir, bu kisiligin ana 6zelliklerini
tasir. Ne kadar ¢ok kadin ele gecirip yataga atarsa, ataerkil nitelikli erkek kisiligi o kadar ¢cok temsil
eder; bu kisiligi olusturan degerleri, bu degerleri tasiyan davranis kaliplarini o oranda bicimlendirir,
yeniden Uretir, anlamlandirir ve simgelestirir.

Simgesel bicimde dile getirilen erkek gliciini sergilemek igin, ekonomik agidan yoksun, kilturel
dlzeyi dusuk, savunmasiz ve korumasiz olan alt sinifin kadinlarini degil, zengin, soylu, kilttrlG,
koruma araclar acisindan alt sinifin kadinlarindan daha iyi olanaklara sahip kadinlari secerler. Inanci
saglam rahibelerin pesinde kosmalari, “namuslu ev hanimlari bastan cikarmalari, soylu erkeklerin
sevgililerini, nisanlilarini” yoldan ¢ikarmalari, bu gti¢ gosteriminin en ilging 6rneklerini olusturur.
Kahramanlar ne aski bilirler ne dogal, Uretici ve yaratici bir sevgi icin ter dokmeye yonelirler. Bu
duygulara gereksinim duymadiklari gibi, varoluslari acisindan tehlikeli de bulurlar. iliskilerin
esitlendirilmesine, kisiliklerin 6zglrlestiriimesine, duygularin olgunlasmasina yol acan empati
duygusu kahramanlarimiza ¢cok uzaktir. Dayandiklar, icerdikleri, tasidiklari erkek egosunu bogacak
bu tir saghkl duygulara sahip olmak demek, ataerkil varoluslarini terk ederek, bir bakima kendi
olimlerini ilan etmeleri demektir.

Savunmasiz, zavalli kosullarda yasiyan alt sinif kadinlarinin pesinde kosmak bu kahramanlarin sanina
yakismaz; ¢linkl onlar aristokratik bicimlerde kendini disa vuran ataerkil tipleri yansitirlar.
Korunmasiz, savunmasiz, timuyle edilgin kadinlarin pesinde kosmak demek, av sahnesini, hi¢bir
heyecan ve coskuyu lretmeyen basit bir atari oyununa donustiirmek demektir ki, bu tir bir atari
oyunu, kahramanlik erkek egolarini doyurmaz. Kendilerini bdylesi yapay ve edilgin bir oyun icinde
kicgultilmus, bayagi kilinmis hissederler, bu nedenle av alanini hemen terk ederler.

Onlar en azindan gériiniste direnebilen, ¢irpinan, kolay kolay teslim olmayan “etkin” kadinlari
bastan cikarmaktan zevk alirlar; bu tiirden kadinlarin basini déndiirmek, ayaklarini yerden kesmek,
¢irpinip durmalarina bakmaksizin, ele gecirip yataga atmak, onlarin en blylk zevkleri, yetenekleri ve
erdemleridir. Béylece ylice bir savasin hos ve bos galipleri olarak fiyakali fiyakali gezinirler, egolarini
orda burda sisirip dururlar.

Kahramanlarimiz av oyununu ayni kisiyle iki kez oynamazlar. Kurallari énceden belirlenmis, galibi
onceden kesinlesmis bu tiir oyunlar onlara zevk vermez. Erkek egolarinin icinde bigimlendigi
heyecan ve coskular Gretemedikleri icin bu tiir kiiclik oyunlarla ugrasmazlar.

Av serliveni, ayni anda farkli iki kadinla oynanan bir oyunu icerebilecegi gibi, farkli kadinlarin icinde
yer aldiklari, belli zaman araliklar icinde kendini ortaya koyan avlanma bigimlerini de icerebilir.
Sevisme ani ve yeri, av alani olmakla birlikte, ava hazirlik ¢ok farkli stireclerden gecip gelir. Cekici
bakislarin, etkileyici jestlerin, cinsellik yikli mimiklerin isin icine karistig, sirlarin ve gizemlerin kol
gezdigi serlivenlerle, maceralarla dolu hazirlik siireci, avi besleyip durur.

Beceriksiz maco erkeklerden farkl bicimde, kahramlarimiz sevisirken, ele gecirdikleri kadinlari
zevkten zevke, doyumdan doyuma, heyecandan heyecana kosturmak igin 6zel bir itina gosterirler.
Kadinlari kendileri gibi esit ve 6zgur varliklar olarak gordiikleri icin degil, ataerkil bagimlihigin
icsellestirilmesi yoluyla, onlarin kendilerine olan hayranliklarini artirmak icin boyle davranirlar.
Sevisme sahnesinin basarill gegmesi, bu agidan onlar icin yasamsal bir &nem teskil eder ve bir
sonraki av sahnesinin diizenlenmesi icin bir esin kaynagi, giic gosterisi ve sirlkleyici bir reklam
rlizgari olup cgikar. Dilden dile dolasan sohretleri, erkeksi kisiliklerin en parlak kaniti olup ¢ikar. Bu
sohretin eskimesi demek, onlarin diri diri gémilmesi demektir.

Bir iki tipi irdelemeye calistigimiz zaman, kendimizi ister istemez ask, kisilik ve yabancilagsma iliskisi
icinde buluruz. Dissal, dayatici, baskici iliskiler icinde bicimlenmis, zengin, cok yonli ve 6zglr
olmayan kisiliklerin aski da kendilerine benzer. Kisilikler bélinmiisse, yetenek ve beceriler
tekyanlilastinlmissa, degerler ve davranislar standartlastirilmissa, duyarliliklar kéreltilmisse, bu
kisiliklerin, duyarliklarin bir parcasi olan askin kendisi de carpik, sakat, eksik ve bozulmus bicimde
olusur. Bolinmus kisilikler, bagimli kiinmis ve yabancilastiriimis kisilikler olarak da karsimiza cikarlar.
Bu nedenle ne 6zglrduirler ne de esit konuma sahiptirler. Esit kosullar icinde yer almayan ve 6zgr
de olmayan iki kisi arasinda ortaya cikan ask iliskisi de esitsizligin ve bagimliigin etkisini tasir.



Esit olmayan ama 6zgiir de olmayan kisilikler arasinda ortaya cikan, kadini erkege bagimli kilan,
kadinin emeginin, bedeninin ve kisiliginin erkek tarafindan sémurtlmesini olanakli kilan
yabancilasmis “ask” iliskileri icinde, kadin edilgin bir arag, erkek ise “etkin” bir “amac” olarak
karsimiza cikar. Kadin kirletilen bir ara¢ oldudui icin, kendi basina amag olarak lanse edilen erkegi de
kirletmekte, her ikisi, bu amag ve arag iliskisinin carpik isleyisi icinde, karsilikli olarak birbirlerini
kirletip durmaktadirlar.

Bu kirlilik icinde bicimlenen ask ya da sevgi de bagimlilastirici, yabancilastirici islevler Ustlenir.
Gergekte sevilen bir kisilik yoktur ortada, onun yerine yapay tasarimlarin trlini olan hayali bir kisilik
gecer. Bu iliski icinde olusan duygular seveni degil, sevileni denetler, baglar goriiniirken, aslinda
seveni de icerden kusatir, yiregini baglar, duygularini koreltir. Béylece yaratici, donustiirlici bir glig
olan ask duygusu, bogucu, kéreltici ve bagiml kilici bir duyguya déniismiis olur. Ozg(irliik icin
gerekli olan cesareti, azmi, kararlihgi disavuran yurek atimlari, yerini zehirli artiklardan beslenmis
yasli bir gogsiin kesik kesik soluk alip vermelerine birakir. Saglikli atimlara eslik eden, sicak bakislar
yakalamayi, kulagini sevgi dolu seslere agmayi, ytregini sevgilinin ylreginin Ustline koymayi
onleyen, yabancilastirici ve bagimlh kilicr iligkiler icinde yer alan, bu iliskileri tGreten, tasiyan ve
bicimlendiren "6zne"lerin oldugu yerde ne 6zgurlikten, ne duyarliktan, ne de asktan bahsedilebilir.

ATAERKIL EGEMENLIK VE YABANCILASMIS ASK

Erkek aklinin bicimlendirdigi, yonlendirdigi ask, kadini erkege bagiml kilar; kadinin bedeninin,
emeginin ve kisiliginin erkekler tarafindan somurilmesine yol acan ataerkil egemenligin
mesrulastiriimasini Ustlenir.

Erkek askinin mesrulastirdigi ataerkil egemenligin tarihsel kékeni cok eskilere gider. Oteden beri
soylenen bir dyku vardir bilirsiniz; Adem, Tanri'nin sevgili kulu oldugu igin, basta akil olmak tzere
Ozel yetenek ve becerilerle donatiimis olarak gokytziinden yeryiziine indirilir. Gel zaman git zaman,
yerylziinde yalniz kalip sikilan Adem’in can sikintisini gidermek icin Tanri, ona arkadas olsun diye
Havva'yl Adem’in kiiglik kaburga kemiginden yaratir. Havva, Adem’in kaburga kemiginden
yaratildigi icin, akli degil, bedeni temsil eder. Akil dogruyu, yiiceyi ve iyiyi icerdiginden Adem her



zaman Havva'nin dniinde yer alir. Havva ise, tutku ve arzularin denetlenemez giiclini iceren bedeni
temsil ettigi icin eksik, sinirli ve yetersiz bir varlik olarak yaratilir.

Bedeni temsil eden Havva, cinsel isteklerini, arzularini sinirlayip denetlemeyi bir kenara birakir,
cekiciligini kullanarak Adem'in basinip dondurdr, onu yoldan ¢ikarir. Adem, Havva'nin cekiciligine,
cazibesine kendini kaptirip cinsel iliskiye girince akhni cinsel i¢cglidilerin denetimine sokar. Bu
davranistan sonra akli, Tanri aklina oranla eksik, sinirli ve cogu zaman da yanlis isler. Boylece Adem
ile Havva Tanri'nin buyrugunu ¢ignemis, butin kotaliklerin kaynagi olan ilk glinahi islemis olurlar.
Bu oyklye gore Tanri'nin oglu oldugu icin mi, sevgili kulu oldugu icin mi, pek bilinmez, Adem akli
temsil ettiginden Havva'dan ayricalikl konumdadir. Dinsel icerik kazandinldidi icin ytzyillarca
dokunulmadan kalmis, kutsal bir tema olarak alinip higbir elestiriye ugratilmadan, bireyden bireye,
kusaktan kusaga aktarilmis bu efsanenin dile getirdigi 6yki bir 6yki ya da efsane olmaktan ¢ok,
tarihsel ve toplumsal kosullarca belirlenmis ataerkil egemenligi ortiik kilarak, icsellestirme yoluyla
mesrulastiran ilk ideolojik s6ylem oldugu artik acgiktir.

Bu ideolojik sdylem, insan tlrtnln tarihsel kokenini, Tanri'nin Adem'i yaratmasi varsayiminina
dayandirarak, kadinlarin erkekler karsisindaki ikincil konumunun bir Tanr verisi oldugunu
kanitlamaya yoneliyorsa da; kadini erkege bagimli kilan ataerkil egemenlik, tarihsel gelismenin belli
bir evresinde ortaya ¢ikmis, zaman icerisinde farkhlasip, baskalasarak giiniimuzdeki bicimini almistir.
Ataerkil egemenligi 6rgttleyen, bicimlendiren, denetleyip yonlendiren erkek akli ve dili de bu
gercekligin bir parcasi olarak ortaya ¢ikmistir. Ataerkil egemenligi yasallastirma, mesrulastirma
islevini yerine getiren erkek akli ve dili, bu islevi tstlenen ideolojik sdylemleri basarili bir bicimde
gerceklestirmistir. Ve bundan sonraki asamada ortaya ¢ikan asklar, genellikle erkek aklinin ve dilinin
"orgutledikleri”, bicimlendirdikleri bir “erkek aski” olup ¢ikmistir.

Erkek aklinin mesrulastirdig ataerkil egemenligin i¢ dokusunu olusturan degerler ve davranislar,
toplumun siniflara ayrilmasindan bu yana sinifsal egemenlige eklemlenmis olarak, farkl bicimlerde
karsimiza cikar. Sinifli toplumun en gelismisi olan kapitalist toplumda erkek akl tarafindan
bicimlendirilen ataerkil degerlerden gti¢ bulan ask, yeni bir yabancilasma bicimine kaynaklik eder.
Kapitalist toplumda para, degerlerin olusturulmasinda, davranislarin bicimlendirilmesinde,
duygularin giderilmesinde, arzu ve isteklerin karsilanmasinda temel, itici ve belirleyici glice
donlserek, ataerkil egemenligin Gstlinde yikseldigi topraga, kana ve akrabaliga bagli iliskileri ¢ozer,
yerle bir eder. Kapitalist toplumda akil, cinsellik, ask, her sey paraya uyarlanmistir. Kapitalist meta
ekonomisinde kadinin bedeni, sadece erkegin kaba cinsel arzularina uyarlanmis, edilgen bir
nesneye donusmez; fakat ayni zamanda asiri kitle tiketimini gliclendirerek, piyasanin genislemesine
yol acan devindirici bir unsur olarak farkli islevler de Ustlenir.

Kadin bedeninin, yani cinselliginin kadina yabancilasmasinin, ona karsit ve onun disinda yer alarak,
onu baski altina alip bagimli hale sokmasinin yeni bicimi pornografidir. Pornografi, bir yandan
cinselligi, karsit cinsler ya da ayni cinsler arasinda ortaya ¢ikan, iki kisi arasinda olusan dolaysiz, icten
ve dogdal bir iliski olmaktan ¢ikarip, herkese acik, herkes tarafindan kullanilabilen bir iliskiye
donistirlr; 6te yandan bedenin yani sira ruhlarin da kirletilmesine yol acarak, yabancilasmanin
alanini derinlestirir, yayginlastirir ve kalici bir bicime sokar

Para, sadece yeme, icme, giyinme, barinma gibi temel ihti- yaclarimizi farklilastirip, yapay ve liks
tUketimin bir parcasini donusturerek ihtiyaclarimizi bize yabancilastirmaz; ama ayni zamanda, bir
yaniyla temel ihtiyaclarin bir parcasi olan, bir baska yaniyla da insani bir boyut yukledigi icin, ethik
bir icerige, estetik bir bicime sahip olan cinsel arzularin, isteklerin giderilmesinde de belirleyici
olmaya baslayinca, cinsellik, pornografi vasitasiyla, bir piyasa mali olup cikar. Bu dénlisiim, saghkh
cinselligin yani sira, gercek ve yaratici agskin da 6lim fermanidir.

Cinsel isteklerimizi, arzularimizi, duygularimizi kirletmeye baslayan para, askin icinde yer aldigi
duygulari, iliskileri Gretmistir. Gercek ask, ruhun ve bedenin bu kirden arindigi yerde ortaya cikar.
Engels'in dedigi gibi: “Yasami boyunca parayla ya da glcle bir kadina boyun egdirmenin ne demek
oldugunu bilmeyen erkek kusagdi ile, gercek ask dusiincesinin disinda baska hicbir sey icin kendini
bir erkege vermenin ne demek oldugunu anlamayan, ya da parasal nedenlerle kendilerini



sevgililerin kollarina birakmayi kabul etmeyen bir kadin kusadi yetisene dek”, gercek ask ortada
gorinmeyecektir. Her seyin para ustline kuruldugu diinyamizda, bu tir bir istegin, 6zlemin, umudun
gerceklesmesini beklemek, asiri iyimser duygularin icinde ylzdiigu tatl bir dus olsa bile; paranin
bicimlendirdigi bagimlilastirici, yabancilastirici, koreltici iliskilerin etkisinden kurtulmak igin, bu tir
bir ask diistin aydinlatici, 1sitici, oksayicl, yaratici etkisinden yararlanmak bile blylk bir anlam ifade
eder.

Iki kisi arasinda ortaya cikan, icsel, kendiliginden ve dolaysiz 6zellikler gésteren, bu yiizden saf, yalin
ve dogal duygular, arzulari iceren cinsel icerikli bir agk Ustline Marx da su aciklamayi yapar: “Erkegin
kadinla kurdugu cinsel icerikli iliski, insanin bir baska insanla kurdugu iliskinin en DOGAL'dir. Bu
ylzden bu iliski, insanin dogal davranisinin ne dlclide insanilestigini ve kendi insansal 6zinin
kendisi icin ne 6lclide DOGAL haline geldiginin gdstergesidir.” Marx'in dile getirdigi bu cinsel icerikli
ask temasi saf, yalin ve ¢ocuksu 6zellikleriyle, canhihgin, sicakligin kaynagi olan yaratici disler
tarafindan beslenmeden gergek bir askin ortaya ¢ikmasini beklemek asiri bir iyimserlik olacaktir.
Dusler, ask gibi, en ¢ok paranin kirletici, paslandirici glicinden etkilenirler. Bu pastan, kirden
arinmamis bir dus, saf, yaratici ve Uretici 6zellikleri olan gercek bir askin esin kaynagi olamaz.
Kapitalizmde cinsel yabancilasma, kendini dolaysiz olarak kadin bedeninin kadina yabancilasmasi
biciminde ortaya koyar. Giinimiizde yabancilasma Oylesine yiiksek diizeye ¢ikmis, etki alani dylesine
derinlik ve yayginlik kazanmis ki, cagdas kapitalizmin gelismis bigcimlerinde kadin sémirisu,
kisiliginin ve emeginin somurtlmesinden cinselliginin ve bedeninin sémurilmesine dogru kaymistir.
Bati Avrupa‘'da ekonomik ve siyasal alanda dnemli haklar elde etmis olmalarina karsin, en gugli
kadin hareketlerinin bu Ulkelerde ortaya ¢ikmis olmasinin nedeni budur.

Yabancilasmanin yeni bir nesnesine donusturilmis olan kadin bedeni, erkegin cinsel arzularina
gore gerektiginde kesilip bicilebilen, bu yolda canli ve diri tutulabilen yapay zevklerin kaynagina, siril
sirll akip giden hastalikli hazlarin ve doyumlarin pinarina déndsttrilmis gibi. Bu tiirden yapay ve
hastalikli hazlar ve doyumlarin giderildigi kaynak olarak kadin bedeni, kadinin denetiminden ¢ikmis,
erkegin kontroll ve gbzetimine girmistir.

Verili cinsellik imgesi, bedenin diri, canli ve zevk fiskirtan 6zelliklerini icermektedir. Bu cinselik
imgesi, erkek glictintin bir kaniti biciminde sekillenerek, fiziksel diriligin canli bir isaretine
donistiriImustir. Kadin bedeni dylesine canli kilnmali ki, her tiirden cinsel cosku ve heyecani
artirabilmeli, hazlari ve doyumlari en ylksege cikarabilmeli. Eger hazirda boyle bir beden yoksa,
estetik cerrahi yoluyla bu bedenin yaratilmasi gerekir.

Kadinlara, kendilerine, koca ya da sevgili olarak tanimladiklari yeni efendiler bulabilmek igin
bedenlerinden baska sunacaklari hicbir sey birakmayan bu cagdas askin mide bulandirici igerigi,
kendini en cok cinsellik alaninda ortaya koyar. Bu ask imgesinin etkisinde kalan kadinlar bedenlerini
kendi isteklerine, arzularina gore islemeyi bir kenara birakmislar; koca ya da sevgili olarak
tanimlanan yeni efendilerinin arzularina gére bedenlerini turli bigimlere sokmak igin yeni beceriler
ve yetenekler gelistirmeye yonelmislerdir.

Kadinlarin, erkeklerin yatakta cinsel arzularini giderip, mutfakta karinlarini doyurup, sokakta
toplumsal aksesuarlari olmaya elverdikleri oranda, bu erkek diinyasinda bir yerleri ve anlamlari olur.
Kadin bedeninin, erkek arzularinin edilgin bir nesnesine donistiirilerek ataerkil kurumlarin,
degerlerin, davraniglarin tasiyicisina donusturilmesinden sonra, dustinsel diizeyde egemen olmaya
baslayan erkek akh ve dili icinde 6rtilmus olan cinsel icerikli agk da, erkek ile kadin arasinda ortaya
¢ikan dogal ve dolayli bir agsk olmaktan cikip, sdmuiricu, bagimlilastirici ve yabancilastirici bir aska
dontsmdistar.

Farkl sdmiiri ve bagimhlik iliskilerini iceren, kisisel gikar iliskilerinin, kiiciik hesaplarin etkin oldugu,
kadinlari edilgin 6zneler, erkekleri ise yapay bicimde olusturulmus s6zde etkin “6zne”lere
donustiren modern “ask” iliskisi, kendi basina bir yabancilasma bigimidir. Bu yabancilasmanin
yayginlik kazanarak, zihinsel ve ruhsal siireclerimizin icerigini, disavurum bigimini etkilemesinden
sonra, yaraticihgin bir diger 6zgiil bicimi olan dislerimizi korumak gtiglesir. Sakat asklari, kirlenmis
dusler izler.



Kirlilik, bilingten bilincaltina aktarildigi icin, bilincaltindan ¢ikip gelen yaratici isiklari, kivilcimlari,
pariltilari iceren asklar da bu kirlilikten pay alirlar. Dolayisiyla kirletiimemis, hastalik icermeyen,
cocuksu, dussel safligi, temizligi ve yalinhidi icinde bir ask yoktur. Aragon’un “mutlu ask yoktur”
nitelendirmesine, bir de temiz ve saf ask da yoktur nitelemesini eklemek gerekir. Askin kirlenmesine,
dislerin korelmesine yol agan, bagimhlastirici ve yabancilastirici degerler, su ya da bu yoldan
bilincaltina 6nceden kodlandidi icin, bilingaltinin 6zglirlesmesi olmadan, diisi ve aski saf, temiz ve
canli kilamazsiniz. Ozgdir bireyleri iceren 6zgiir toplum olusturulmadan da, kisiligin bilincaltindaki
kusatilmasi kirilamaz. Bu tir bir toplumun olusturulabilmesi icin, en azindan su kosullarin birlikte ve
birarada bulunmasi gerekir:

Birincisi, bicimsel esitlik kosullari cercevesinde, kadinlarin ve erkeklerin s6zde 6zgir iradelerinin
Urlinu olarak alinan evlilik sdzlesmesinin yasalastirdigi, 6zel mulkiyetin kalicilastirdigi, ataerkil
degerlerin mesrulastirdigi, kadini es ve anne olarak, koca ve baba stattisu icinde yer alan erkege
bagimli kilan cinsel iliski biciminin yadsinmasi gerekir.

Ikincisi, insanin kendisiyle, iliski icine girdigi karsi cinsle catisma icine siriikleyen, dolayisiyla tiirsel
birligini bollp, "kadin” ve “erkek” biciminde kavramlastirarak, iki ayri, farkh ve rakip cinse ayiran; bu
ayrnimi ayricaliga donusturerek, erkegin kadini denetim altina aldigy, cinselligini, bedenini ve kisiligini
somurdugu ataerkil egemenligi mesrulastiran yabancilasmanin tiim bicimlerinin ortadan kaldiriimasi
gerekir.

Bu iki kosulun yani sira yabancilagsmayi, somuriyl ve bagimhgi yasal bir bicime sokan, bu iliskilerin
korunmasi igin siddet tekelini ele gecirmis devlet ile devletle uyumlu bicimde isleyen aile, okul ve
benzeri kurumlarin yani sira, meta ekonomisinin yapisinda da koklu déntsiimlerin gergeklestirilmesi
gerekir. Bu degisikliklerin kalici bir bicimiegirmesinden sonra saf, temiz, sicak, icten ve dolaysiz
duygulari iceren duslerin ve asklarin ¢icek agmasi, filizlenip meyve vermesi, meyvelerin herkes
tarafindan paylasiimasi olanakl olacaktir.

Ozgiir askin ortaya cikmasi icin, sadece kimi ekonomik, sosyal ve siyasal degisikleri iceren bir
topyekiin dénusiimin gerceklestiriimesi yetmez; ama ayni zamanda erkek aklinin ve dilinin de,
degerlerimizin bicimlendirilmesinde, isteklerimizin karsilanmasinda, davranislarimizin
yonlendirilmesindeki belirleyiciligine son verilmesi gerekir. Kadin ile erkek arasindaki gercek
esitlikten, 6zgur birliktelikten, tirin bolinmisligiine son veren somut bir bitinsellikten giic bulan
yeni bir akil ve dil 6rgusi olusturulmadan, gercek anlamda 6zgr, saf ve yalin bir ask, ancak sinirli
baglamda, kismi alanlarda ve kisa zaman dilimlerinde ortaya cikar; yeterince gelisip, olgunlasmadan
dramatik ve trajik olaylara yol acarak kaybolur.

Ataerkil degerlerin kirlettigi hava, sadece kadinlari ve ¢ocuklari dedil, ama ayni zamanda az ya da
cok saglikh olan her erkegi de bogmaya baslamistir. Bu kirliligi temizlemek igin blyuk, kokli ve
kapsamli bir devrimin gerekli ve zorunlu oldugu gercegi yadsinmazsa da; glinlik iliskilerimizde
gerekli olan temiz havayi olanakli kilacak oksijen kaynaklarinin olusturulmasi icin devrimi beklemek
gerekmez. Boylesi bir devrimi beklerken astim krizinden géc¢up gidebiliriz. Stipurgeyi ele alip hemen
ise koyulmali, 6ncelikle de kendimiz, kirlenmis olan ruhumuzu ve bedenimizi, yakin ve 6zel
dinyamizi temizleyerek ise baslamaliyiz.

Verili yapisini terk etmedigi siirece, erkek aklinin bicimlendirdigi degerlerle, inanislarla, duygularla
donatilmis olan erkek ruhu, birakin kadinin varolusuna agik olmayi, kendi varolusuna bile kapalidir;
ama tirsel varolusu, onu bu duyarsizliktan, ilgisizlikten siyrilmaya, kisiligini farklilastirma,
baskalastirma ve degistirme yoluyla, kendini yeni durumlara uyarlamaya zorlayacaktir. iki cins, tirsel
varoluslari acisindan ayri ayri olamayacaklarina gore, iki cinsin birlikte hareket edip, icinde yer
aldiklan bu kirlilikten kurtulmak icin, bu nehrin akisini durdurup ters ¢evirmeleri gerekir. Kirlenmis
sularin yerine, her tur kirden arindirilmis temiz sular koyacak bu ters ¢evrilme sonucunda, her iki
cins, yeni kisiliklere sahip varliklar olarak, nehrin icinde yer alip goénllerinin istedigi gibi yizip
duracaklardir, bedenleri temizlenmis, ruhlar 6zgurlesmis olarak.

Glzel, duyarli ve anlamli bir diinyanin kurucusu olan bu yeni “erkek” ve “kadin” tipi, ayni zamanda,
yabancilasmadan ve bagimliliktan arindirilmis farkh bir duyarligin serpilip gelistigi, ethik acidan



derin, estetik agcidan doyurucu yeni asklarin tasiyici olan, zengin, ¢cok yonli, 6zgir ve yaratici
kisiliklerinin simgesi olacaktir. Yaratici duslerin bu dansi, kisiliklerin 6zgtirce serpilip gelistigi biyuali
bir diinyanin kapisini aralayacak, yaraticihgin gizil kaynaklarini giin 1sigina ¢ikaracaktir.

Ataerkil egemenligin, dylesine yaygin, kapsamli ve derin kokleri var ki, etkisini toplumsal ve bireysel
varolusumuzun her alaninda, i¢ diinyamizin derinliklerinde gosterir. Ataerkillik 6zellikle kadinlarin,
daha dogar dogmaz, kisiliklerinin bicimlendirilmesinde, yetenek ve becerilerinin gelistiriimesinde,
isteklerinin karsilanmasinda, arzularinin giderilmesinde, bir egemenlik bicimi, bir diinya gorusu, bir
ideolojik bakis olarak dnemli islevler Ustlenerek belirleyici olur. Bu ¢cok yonli belirlenim icinde kadin
kendi 6zline, dogasina yabancilasir, kendisine iliskin olmayan yeteneklerle, becerilerle, niteliklerle
donatilmis olarak, 6ziine karsit ve onu yadsiyan yeni bir kisilikle ortaya ¢ikar.

Bu acidan bakildiginda, kadinin toplum iginde ya da ev iginde olsun, kendine ait bir kisiligi yok gibi.
Adini erkekler koydugu gibi, bedenini onlar denetler, ruhuna onlar bigim verir. Disarida kimi haklar
ve Ozgurlikler elde ederek, efendisinin Ustiinde kurdugu baskiy1 kismen hafiletmis olsa bile,
icerideki kusatmayi yok edemez kadin. Estetik begenisine bulasmis, ethik yargilarina karismis ruhunu
ve bedenini kusatmis olan bu efendiyle bas etmesinin bir tek yol var gibi gériinmekte: En azindan
siyasal bir protesto anlaminda da olsa, erkeklerle verili kosullar icinde cinsel iliskiye girmeyi
reddedip, hemcinsiyle iliskiyi tercih ederek, lezbiyen bir diinyaya yonelmesi gerekir. Bu yonelim,
kadina disaridaki kusatmayi kismen kirma olanagini verse bile, icerideki kusatmayi yok etmesini
saglayamaz; clinkl lezbiyen iliskiler bile, ataerkil degerlerin egemen oldugu erkek diinyasinda
ortaya cikar, yeserir ve soluk alir. Bu yeni sdzde alternatif iliskiler bile, i¢sellestirme yoluyla daha
once edinilmis ataerkil degerlerin, inanislarin kokusunu, izlerini tasirlar.

Erkekler, ataerkil egemenligin kendilerine sagladigi olanaklardan yararlanarak, 6nceden kadinlarin
icine uysal, yumusak ve gizli bir efendisi gibi yerlesmislerdir. Erkekler, bu yeni konumlari sayesinde,
sadece sokakta degil, yatakta, mutfaka ydnetip dururlar kadinlari. Bazen bir sevgili, bazen bir koca
ya da bazen bir baba olarak, karsisina cikip duran bu i efendi, genellikle kadina yabanci olan bir
sesle kadina seslenmesine karsin, kadinlar, kendilerini sdmuren, bagimlilik iliskilerinin icine sokan bu
sese kulak kabartmadan edemezler, hatta cogu isteyerek bu sesin pesinden kosar. Ister sokakta
¢iksin, ister ise mutfakta ya da yatakta, bir tanidik  ses gibi algilar, bu sese gore, yilreklerin
derinliklerinde isler dururlar kendilerini. Bu sesi bir bagimllik senfonisi sekline donistirip,
isteklerinin, arzularinin temeline yerlestirirler. Bu sesi mesrulastiran erkek akl icinde yureklerini
orgutledikleri gibi, isteklerini giderirken, arzularini karsilarken, degerlerini bicimlendirirken,
davranislarini yonlendirirken, hep erkegin konumunu dikkate alirlar. Erkegin isteklerini ve arzularini
benimserler, beklentilerine ve umutlarina gore kendilerini bicimlendirirler, hayal kirikliklarini ve
endiselerini kendilerine mal ederler. Isledikleri her gézenekte, dokuduklari her hiicrede, kurduklari
her iliskide iclerindeki efendinin sesine gore yasar dururlar.

Erkegin kadin Ustlindeki glictinlin zayifladigi anlarda bile, onun yardimina ilk kosan, sevgilisi, esi ya
da annesi biciminde anlamlandiriimis, tanimlanmis, kavramlastiriimis kadin olur genellikle.
Toplumsal basarisizliginin giderilmesinde, kirilan onurunun tamir edilmesinde, kaybettigi statliniin
yeniden kazanilmasinda, yitirilen cesaretin yeniden onarilmasinda, kendini iyi hissetmesini
saglayarak, yeni enerjiler aktararak, ruhunun canlanmasina yardimci olan kadinin kendisidir yine.
Erkegin kadin Ustindeki gticinin tilsimini yine kadinin kendisi olusturur.

KADINLARIN DUSU DE YOK, ASKI DA



Ataerkil egemenligin 6rgitlenmesi, bicimlendirilmesi ve yonlendirilmesi yoluyla mesrulagsmasini
Ustlenen erkek akli, aska kaynaklik eden duygularin igeriginin ataerkil degerlerce bicimlendirilmesini
olanakli kilar. Askin, erkek akil icinde ve akil vasitasiyla 6rgutlenebilmesi icin, dncelikle bilingaltinin
orgutlenmesi gerekir. Bu ise ancak ataerkil degerlerin icsellestirme yoluyla kadinin kisiliginin bir
parcasina donusturilmesiyle olanakli olur. Bu i¢sellestirmeyi olanakl kilan bir ideolojik sdylem
olusturulmadan, ataerkil egemenlik mesrulastirilamaz.

Ister ataerkil egemenlik biciminde karsimiza ciksin, isterse sinifsal ya da ulusal egemenlik
bicimlerinde olussun, bir egemenligi mesrulastirmak icin, tarihsel kosullarca belirlenmis, toplumsal
icerikli degerlerle donatilmis bir ideolojinin devreye sokulmasi gerekir. Ideoloji, sadece kimi
degerleri, davranislari rasyonel diizenlemeler yoluyla bize empoze etmez; ama ayni zamanda,
mesrulastiriimak istenen egemenligin icerdigi deg@erleri, dayandigi kurumlari, benimsedigi
davranislar, i¢sellestirme yoluyla bu egemenligi tasiyacak olan 6znenin kisiliginin bir parcasina
donistirir. Bu yoldan s6z konusu 6znenin bu kurumlari, degerleri, davranislar kendine ait
seylermis gibi algilamasi, tasarlamasi saglanir.

Bu i¢sellestirmenin gerceklesebilmesi icin, ateerkil egemenligin bekgiligini Ustlenmis olan Gstbenin,
ben vasitasiyla bilingaltini denetim altina almasi yoluyla, bireyin arzular ve isteklerini, umutlar ve
beklentilerini, kaygilari ve endiselerini ataerkil degerlere gore yonlendirmesi, buna uymayanlari da
baskilayip geri itmesi gerekir. Istekler, arzular, tutkular ne oranda baskilanip geriye itilerek
kendilerini farkl bicimlerde disa vurmalari saglanmissa, i¢sellestirmenin etkisi de o oranda kalici ve
saglam olur.

Ataerkil egemenligin mesrulastiriimasi igin, i¢sellestirme yoluyla kadin kisiliginin yeniden
olusturulmasi, kurulmasi, anlamlandirlip tanimlanmasi gerekiyor. Bunun yani sira, bu
icsellestirilmenin kalicilasabilmesi icin de, kadinin ataerkil degerleri kendi degerler bigiminde
algilamasi, tasarlamasi, davranislarini bu tasarimlar cercevesinde diizenleyip denetlemesi gerekir.
Erkek aklinin isleyisi, dogrudan degil dolayli bicimlerde gerceklestigi icin, bu akldan bahsedilirken,
somut bir gergeklik olarak degil, erkek aklinin simgesel anlami dikkate alinmalidir. Bu simgesel
anlam cercgevesinde verili kadin kisiliginin donistirtlmesi, yeniden kurularak ataerkil bicimde
anlamlandiriimasinda, erkek aklinin belirleyici oldugu sdylenebilir.

Erkekler, ataerkil egemenliklerini bu sekilde, dolayli yollardan 6rtlk ve gizli bicimlerde isleyip
kodlarken, erkek aklinin ve dilin ortaya ¢ikardigi yeni olanaklardan bolca yararlanirlar. Erkekler,
kadinlarin Gstiinde kurduklari denetimi pekistirmek icin, yeni ve etkileyici ideolojik séylemler
gelistirerek, bu sdylemler icinde kadinlarin kendilerine olan giivenlerini kirmayi amaglarlar.
Kadinlarin kendilerine olan guivenlerini kirmak, kisiliklerine olan saygilarini gélgelemek icin,
yeteneklerinin, becerilerinin sinirliligindan, eksikliginden ve yetersizliginden dem vururlar. Onlara,
kendilerini 6zgir kilabilecekleri kimi secenekler gdsterir, bunlari gergeklestirmeleri icin yardima
kalkisirlar; boyle davranirlarken de, bilingli ya da bilingsiz bicimde, sonunda kendilerine benzeyen
prototiplerin olusmasini saglarlar.

Bu acgidan bakildiginda, kadinlarin kisiliklerini su ya da bu bicimde kuran, anlamlandiran, yonlendiren
ataerkil degerler, sadece kadinlarin kisiliklerini deg@il ama ayni zamanda duyarliklarini, dislerini ve
asklarini da belirler. Kadinlar, glindiiz ya da gece duslerinde bile, erkek diinyasinin soguk, kati ve



acimasiz riizgarini enselerinde hissederler. Erkekler, sadece kadinlarin adlarin silmemis, carpik
kisilikler edinmelerini saglayarak, emeklerine, bedenlerine ve kisiliklerine yabancilasmalarina yol
agmamislardir; fakat ayni zamanda asklarini kirletmis, dislerini kdreltmislerdir. Kadinlarin ne
kisilikleri ne bedenleri ne asklari ne de disleri kendilerine aittir; kisiliksiz, adsiz, asksiz, diissliz orda
burda gezip tozarlar bunca zaman.

Oteden beri bilinir hep, kadinlarin disleri, her zaman vyiice, tstiin anlamlar iceren, ileride koca ve
babaya donusecek sevgilileri beklemenin tstline kurulmustur. Kadinlar, duslerinde hep beyaz atli bir
prensin, elinde kilicl, Gstiinde kirmizi yelegiyle gelip kendilerini almasini beklerler.

Kazara dusleri gerceklesir, bir kez prensin atinin terkisine atlarlarsa sayet, hemen ikinci bir diis girer
devreye; sanki daha 6nce islenmis ve bundan sonra islenecek cirkinliklerin, kirlerin, giinahlarin
Ustlinl ortecek, stbeyaz gelinlik diistini kurarlar.

Bir kez giyince sutbeyaz gelinligi, bu kefenin 6rttigld dmur boyu bagimliligin trajik ve dramatik
streglerini yasadiktan sonra, yeni bir dis girer devreye; kadin emeginin, bedeninin ve kisiliginin
erkek tarafindan somdarilmesini ve bagimlilik altina alinmasini simgeleyen anne olmanin diisiinu
kurarlar. Acilar, sancilar iginde dogurunca nurtopu gibi bir iki cocuk, beklenen an gelip ¢atar, o
glzelim dusleri gercek olur oracikta.

Bir kez anne olma duslerini gergeklestirince, dogurduklari ¢cocuklarin dislerini 6rmeye baslarlar.
Hicbir zevk almadiklari, tadi tuzu olmayan kendi yasamlarini izlesin, kendileri benzesinler diye,
oracikta bogazlarlar yureklerini yavrularinin.

Sonra, yas ilerledikge az biraz, bu kez torun sahibi olmanin duistind kurarlar. Sonunda yorgun
bedenleri ve koreltilmis ruhlaryla birlikte, aile boyu cennetin dibine yerlesme dusiind kurarak,
gocedip giderler bu diinyadan. Ama erkek akhinin 6rdiigi dusler orada da terketmez kadinlari.
Cennet, kocalarin, babalarin ayaklari altinda olduguna gore, son bir kez kutsal ayaklara pas pas olma
dusind kurarlar.

Kendini farkl disler biciminde ortaya koyan bu simgeler, altibin yildir stirlip giden adsiz, kisiliksiz,
asksiz ve duigstiz kadin tarihinin kisa bir 6zetini sunar bize. Cok az kadin, ataerkil degerleri ve
davranislar mesrulastiran, ustaca kodlanmis, yizyillarin evrensel mirasi olarak beslenmis, islemis,
yetkin kilinmis, rafine edilerek kusaktan kusaga aktarilmis bu simgelerin kendilerine ne getirdiklerini,
kendilerinden ne goétirduklerini bilirler.

Bir kez ortaya ciktiktan sonra, erkek akli ve dili tarafindan dokunan bu disler kadinlari erkeklere
bagimli kilar; kendilerine, 6zguclerine, etkinliklerine, bedenlerine yabancilastirir; kisilikleriyle,
istekleriyle, arzularnyla uyumsuz, celiskilerle dolu bir varliga donusturir onlari. Bu nedenle kadinlar
kendi duslerinden bile korkar olurlar; haksiz da sayilmazlar, kendilerine yabanci, onlari farki sémuri
ve bagimlilik iliskilerinin igine strikleyen bu dislerden kim korkmaz ki, bilingli ya da bilingsizce.
Kadini erkege bagimli kilan, kendisine yabancilastirip varolusunu eksik ve yetersiz kilan, cinselligini
ve kisiligini sakat birakan bu surrece karsi citkmalari beklenen kadinlarin, tam tersi bir yol izleyerek, bu
strece kendini uyarlamak icin birbirleriyle yarigsmalari, isin dramatik yanini olusturuyor. Erkeklerden,
kendilerini bu sekilde eksik, sakat ve edilgin birakan olaylarin hesabini sormalari beklenen
kadinlarin; bir yandan birbirleriyle rekabet edip, 6te yandan dénip kendilerini suclamalari,
kendilerine yuklenerek, bdyle olmanin nedeni olarak kendi yetersizliklerini, beceriksizliklerini
gostermeleri, bu dramatikligin farkli bir anlatimi olsa gerek. Béylece efendisini sirtindan atmak
dururken, kadin olarak dogmus olmanin zaaflarini sayip dokiip sonunda koca, es ya da sevgili olarak
kavramlastirdigi efendilerine kosup dururlar. Kadinlar, bu mirasi binlerce yildir tasiyip
durduklarindan, onlarin erkeklere karsi gozlerinin korligindn, kulaklarinin sagirliginin, beyinlerinin
islemezliginin tarihsel bir yani vardir. Bu nedenle, kadinlarin ataerkil egemenlige yonelik olarak
gelistirdikleri bilingli ve 6rgitli micadele olmaksizin, bu “tarihsel aptalligi” ortadan kaldirmalari
olanaksizdir.

Kadinin kisiligi, daha cocukluk yillarinda ataerkil kurumlarin icinde ve bu kurumlar vasitasiyla ataerkil
degerlere uyarlanmis, bu degerler iginde kurulmus, kodlanmis, dénastiriimustir. Erkek cocugun
yetistiriimesinde belirleyici olan degerler, otorite savasimina ydnelik, gli¢ ve servet paylasiminda



etkin bir yer edinmeyi olanakh kilacak kati kurallarin, sert oyunlarin icinden suizilip gelen ataerkil
degerlerdir. Erkek cocuk biyimeye baslar baslamaz, kendisiyle birlikte disinda yer alan insanlari,
iliskileri, stirecleri, yonetmeyi, denetlemeyi 6grenir. Dayanismanin, isbirliginin, karsilikli
yardimlagsmanin yerine gecen rekabet ve miicadele guidilerini edenirek, baskalari Gstiinde denetim
kurmaya yonelir.

Erkek cocugun tersine kiz cocuguna kendini varolan kurumlara, degerlere, davranislara uyarlamasi,
verileni aynen yapmasi, mevcut otoriteyi benimseyip ona boyun egmesi 6gretilir. Kendine olan
glvenini zayiflatan, 6zgticline dayanma duygusunu kiran; yeteneklerinin ve becerilerinin
gelismesinin kesintiye ugratiimasinin yani sira, kisiligin gizli yanlarini gelistirme arzusunu sinirlayan,
kendisi olmaktan cikarip, erkegin arzularina, isteklerine gére kurulmus, anlamlandiriimis,
tanimlanmis bir varliga donustiren bu egitim, kadini erkege bagimli kilar.

Erkek cocuk evde bagirip cagirir, her tirden simarikhigi yapar, su ya da bu bicimde isteklerini,
arzularini karsi tarafa dayatip, kabul ettirir, sonunda rahatlayip bir kenara cekilir; sira kiz cocuguna
gelince, susmasi, bir kenara ¢ekilmesi, bir sey verilmeden istememesi, sunulmadan almamasi
ogretilir. Arzularini sinirlamasi, isteklerini kéreltmesi, gtidulerini baski altina alip geri itmesi beklenen
kiz cocugu, bu sireg icinde edilgin, carpik ve hastalikl kisiligi edinmenin acisini tim yasami boyunca
ceker.

ASK, UC KISt ARASINDA BIR iLISKI Mi?

Ask, gercekte iki kisi arasinda olusan bir iliski olarak ortaya ¢iksa da, cogu kez (ic kisi arasinda olup
biten bir iliski biciminde kendini disavurur gibi. Uciincii kisinin gercekte olup olmamasi o kadar
onemli degildir, 5nemli olan, dogal kiskangl duygusunun ortaya ¢ikmasini ve canh tutulmasini
saglayan bir tg¢lncu kisinin, zihnimizde potansiyel bir rakip olarak her zaman bulunmasidir.
Potansiyel olarak hazirda bekleyen bu rakip kimi kosullarin devreye girmesiyle birlikte, her an gercek
bir varliga déntsebilir. lligkinin verimli, Giretici ve yaratici anlarinda bile, zihnimizde varolan bu
potansiyel rakibin her an gercek bir kisilige dontisme tehlikesi, bizi strekli tedirgin eder, karsi tarafi
kaybetme korkusunu, endisesini canl tutar, icimizdeki dogal kiskanchgr stirekli korikler.

Burada 6nemli olan, kendini saglkl her iliskide ortaya koyan dogal kiskanclik duygusu ile, hastalikh
iliskilerin Urettigi, kendini cogu zaman nevrotik bir kisiligin parcasi olarak ortaya koyan yapay
kiskanchgin birbirinden ayirt edilip edilememesidir. Farkli noktalardan gelen, karmasik etkilere sahip
olan kimi olumsuz kosullarin etkisinde kalarak bozulmus ve tahrip olmus kisilik gercegi dikkate
alindigi zaman, bu ayrim noktasini belirlemek o kadar kolay olmaz. Bu ayrim noktasini, sinir ¢izgisini,



ussal olarak temellendirilmis, kavramsal olarak agiklanabilen bir olgu olarak degil de, sezgiler
vasitasiyla hissedilebilen bir duygulanim olarak aldigimiz zaman, daha anlasilir bir seyler sdylemis
oluruz.

Kendini dogal kiskanclik duygusu biciminde disa vuran, tglinci kisinin zihnimizde potansiyel olarak
varolmasi olayi gizemlidir; genellikle ¢ok az kisi, bu gizemi ¢cézmeye yonelik olarak, bilingaltinin
derinliklerine yénelmis bir i¢ sorusturma sonucunda, bilingaltinin bu sevimsiz ama zorunlu
misafirinin bilincine varabilir. Varliginin bilincinde olsa ve bunu derinden hissetse bile, kendini
sezgide ortaya koyan bu Uglinci kisinin etkisiz kilinmasi hemen hemen mimkiin degildir. Sadece,
kendisini farkl bicimlerde disavurmanin ortaya ¢ikardigi sonuclarla ugrasir, kisiligimiz tsttindeki
olumsuz etkilerini gidermeye calisiriz.

Dogal kiskanclik, askin korunmasi ve gelistirilmesi icin gerekli olan 6zeni, itinay1 harekete gegirir,
yaratici ve Uretici glicimuzi yeniden gdzden gecirmeye, bu glicii gelistirip farkli bicimlerde
kullanarak, iliskinin aksayan yanlarini onarmaya, eksik yanlarini tamamlamaya, bosluklarini
kapatmaya yoneltir.

Dogal kiskanglik, kisinin kendisine ya da iliski i¢cinde oldugu kisiye duydugu glvensizlikten
kaynaklandigi ya da bu glivensizligin Griini oldugu zaman yapay kiskanchga dénusur. Yapay
kiskanchk dogal kiskancglikta oldugu gibi, yaratici etkinligin devindirici bir unsuru olmadigi gibi,
saglikl bir kisiligin parcasi da degildir; daha cok, bastirma ve geriye itmenin yol actigi bilincaltina
yerlesmis yikici, saldirgan giidilerin harekete gecmesine yol agabilen, nevrotik bir kisiligin parcasidir.
Yaraticl etkinligimizin 6zgul bir disavurumu, 6zgurlesme sirecinin etkin bir bicimi olan askin yari
6li dogmasina yol agan yapay kiskanclik, nefret, cekemezlik, kin gibi duygularla sarmal bir bicimde,
kendini tasiyan kisilikleri kemirir, duyarliliklarini yok eder.

Asiklarin zihninde potansiyel bir rakip olarak tclinci kisi her zaman bulunmasina karsin, agkin
kendine has, farkli, ayirt edici, 6zgul icerigi Ggtincl bir kisiye asla tahammil edemez. Ask, kimi
ozellikleri acisindan bir sanat yapiti gibidir, biriciktir, asla ayni bicimde iki degisik yerde, iki farkl
kiside ortaya ¢ikmaz. Bu ise ayri bir gerilim odagi olarak, askin gizemli iceriginin farkli bir yanini dile
getirir.

Ayni anda iki degisik kisiye asik olmak, Ggcli iliskinin yol actigi yabancilasmis askin farkh bir bicimidir.
Biling ve bilincalti catismasinin yol actigi kisilik bdlinmesinin Griinl olan bu yabancilasmis ask
drneklerine Dostoyevski’'nin romanlarinda sik sik rastlariz. Ornegin, BUDALA romaninin kahramani
olan Prens Miskin, kisilik olarak cok farkli olan Nastasya Filippovna ile Aglaya lvanovna'ya birlikte
astk olurken, kisilik bolinmesinin yol actigi bu tirden aski yasiyordu. Yine, SUC ve CEZA'da, bu kisilik
bolinmesinin yol actigl yabancilasmadan kaynaklanan farkl bir asktan bahsedilebilir. Romanin
kahramani Raskolnikov, sevgilisi Sonya'yi ayni anda hem derin baglhhdi iceren bir sevgiyle sevmekte
hem de nefret edebilmektedir. DELIKANLI romaninin kahramani olan Dolgorukiy ile babasi
Versilov'un, ayni kadina birlikte asik olmalari da farkli bir 6rnek olarak alinabilir.

Kisilik bolinmesinin yol actigi yabancilasmis ask drneklerinden farkh olarak, gegici anlarda ortaya
¢ikan, kisa bir slire sonra birisinin digerine baskin cikip devre disi biraktigi ikili ask durumlari derin
kisilik bolinmesine yol agcan durumdan cok farklidir. Onlari, gonil oynayislarinin ortaya ¢ikardig,
kimi yaratici isiklarin, duygu piniltilarinin ruhumuzu oksayip durdugu anlar olarak almak gerekir.
Kisilik bozuklugunun Grtini olan yapay kiskanclik, askin icinde beslendigi yaratma surecini kesintiye
ugratir, stirecin igerigini carpitir, gelisme dogrultusunu degistirip farkl kanallarda akmasina yol agar.
Boylece ¢ok yonlu, zengin ve 6zglr bir kisiligin olusmasina katkida bulunacak bir stirecin, tam tersi
bir dogrultuya surikleyerek, yikici ve saldirgan giidilerle donatilmis hastalikli bir stirece
donlismesine yol acar.

Kendi adina karar verebilen, kendisi icin anlamli secenekler tretebilen, eylemlerini dizenlerken
kararlarini yonlendirirken, davranislarini denetlerken, 6zgur bir varlik gibi davranan, zengin, ¢cok
yonlu ve 6zgur kisiligin bir pargasi olan dogal kiskanglhgin tersine, yapay kiskanchk, bagimh kilinmus,
yapisi boliinmds, tek yanli ve eksik kiinmis, hastalikl bir kisiligin parcasidir. Dogal kiskanghgin



yerine yapay kiskanclik gecince, yaratici duygunun, Uretici hazzin ve doyumun yerini, yikici etkileri
olan hastalikli hazlar ve doyumlar alir; glivensizlik, korku, endise, kisiligin bir parcasi olup cikar.
Dogal kiskanclik, kismen endiseye, korkuya ve glivensizlige yol acabilir; ama bu olumsuz duygular,
kisiligi curlten, korelten yikict duygularin tersine, yaratici gliclerin ortaya ¢ikmasini hizlandiran, gizil
glclerin kendini distalamasina yol acan itici gligler biciminde hareket ederek, saglikli bir kisiligin
olusmasina katkida bulunabilirler. Birey dogal kiskanchgin ortaya cikardigi endiselerin, korkularin
etkisiyle iliski icinde oldugu partnerini kaybetmemek icin, kendisine ve partnerine daha yakin bir ilgi
gOsterir; bireylerin iliski icinde birbirlerine daha sevecen, ihtiyatl, anlayisl olmalarini olanakl kilan
dogal kiskanclk gidusi, ayni zamanda kisinin kendini strekli bigcimde yenilemesini saglayarak,
yaratici gugclerini, potansiyel yeteneklerini devreye sokmasina, bunlari gelistirip yetkinlestirmesine de
katkida bulunur.

“ASKIN GOZU KOR MU ACABA!"

Aski, “sevgilinin ¢arpik bacaklarini diiz gérme sanati” olarak aldigimiz zaman, seven bir kisinin hayali
tasarimlarinin ortaya cikardigi bir yiiceltme icinde, sevgilisinin kimi niteliklerini 6znel bir bicimde
algilayarak ona yapay anlamlar yikleyecegi acik. Bu 6znelligin, cogu kez eksik, sinirli, kimi zaman da
yanlis bir algidan dogdugu, dolayisiyla kismi bir korlige yol actigr da dogrudur. Bu agidan
bakildiginda halka arasinda sik sik sdylenen “askin gozi kérdir” deyimine hak vermemek elde degil.
Ama bu deyimin dogru olabilmesi igin, su soruya cevap verilmesi gerekir; gézimuz asktan 6nce acik
miydi ki, sonradan ask ytzinden kér olup gitti?

Verili gergekligin icinde farkli bigcimde anlamlandirilan bir diinya géristinin, bir ideolojik bakisin
etkisiyle, eger gozler cok dnceden farkli bigimlerde isleyerek bir korltige yol agmissa, bu korlugin
ideolojik icerigini gizleyip, korligu kasith olarak aska ylklemenin kendisi de ideolojik bir tutum degil
mi? Boyle anlarda sdylenecek bir tek sey var, gozlerimizi stirekli koreltip duran ideolojik
kosullanmalarla etkin bir micadele bizleri beklerken, askin yol acacagi korlikten neden sik sik
bahsederiz? Ideolojik bénliik yiiziinden zaten dogru diiriist gérmeyen goziin ne aska ne de diise
faydasi var.

Kismi bir korltige yol acan “carpik bacaklar diiz gdérme sanati” nin kaynaklandigi yticeltme faaliyeti,
eger bircok acidan yasami duyarli kiliyor, sevincimizi, nesemizi ylikseltiyor, heyecanlarimizi ve
coskularimizi artiriyorsa; bizi yaratici etkinliklere yoneltiyorsa, hos gelsin sefa gelsin askin korliga.
lliski iginde yer alan kisilikleri zenginlestiriyorsa, potansiyel yeteneklerini, becerilerini ve gizil
gulclerini ortaya ¢ikarip bunlarin islenmesi icin gerekli olan duygusal ortami yaratabiliyorsa, bu
duygulardan yoksun olmakla insan ne kazanabilir ki?

Yiiceltme eylemi, bir sanat yapitinin ortaya ¢ikmasina kaynaklik edebilecegi gibi, zengin, ¢cok yonli
ve 6zgur kisiliklerin iginde bigcimlendigi ask denilen bir duygulanimin ortaya ¢ikmasina da  yol



acabilir. Ytceltmenin ortaya ¢ikardigi, 6znel anlam yiklemelerin kimi zaman asiriya kactigi dogrudur,
ama akhn somut bigimiyle uyumlu isledigi siirece, bu hayali tasarimlarin ortaya cikardigi 6znel
anlamlarin, her iki tarafin mutluluguna hizmet edecegi aciktir. Ornegin, yarin egri bigri dislerini sira
sira dizilmis inci tanelerine; riizgarda savrulup duran daginik saglarini altin basaklarina;
dudaklarindaki burusuk kirmiziligi kiraza; Urkek, ¢cekingen bakislari, ay 1siginin gizemli piriltisina
benzetmenin kime ne zarari var ki? Yeter ki ylceltme eyleminin ortaya ¢ikardigi bu 6znellik, kisilikleri
bdlen, duyarliliklari yok eden bir bagimliliga, bir sémuriye, bir yabancilasmaya doéniismesi; yani bir
tarafin istekleri ve ¢ikarlari cercevesinde karsi tarafin bedenini, emegini, kisiligini somurip baski
altina almanin araglarina déntismesin.

Yaratici yliceltmenin iki ylzlGlukle, bilingsiz bir bonlikle, ideolojik kosullanmanin ortaya ¢ikardigi
korlukle, bencil, ben merkezci ¢ikarlarin yol actigi yalanlarla hicbir iliskisi yoktur. Eger ruhun 610
hicrelerini canlandirip harekete gecirebiliyorsa, eger baskilanmis, geriye itilmis yaratici gucleri, gizil
olanaklari yeniden gtin i1sigina cikarabiliyorsa, aska kapali olmanin, kendini asksiz birakmanin, aska
kotlu gozle bakmanin kimseye bir yarari olmaz, yaratici ve Uretici gliclerden korkanlarin disinda.
Korkmayin, bugtine dek ne kimse asktan 6ldi ne de ask kimsenin goziinu koreltti.

Askin en buyuk dismani, i¢sellestirilmis korkunun tiim benligimizi etkileyerek duyarliligimizi yok
etmesidir. Bu korku, erkek ve kadin icin farkli anlamlar icerir, farkli islevler Gstlenir. Bu nedenle
korkunun kaynagina yonelirken, dncelikle kadinin bilinci ve bilingaltinin 6nceden nasil
kosullandinldigi noktasi Ustiinde durmak gerekir.

Kadini edilgin bir varliga, erkegi ise kadini denetleyip ydnlendiren etkin bir varliga déndstiren
ataerkil egemenligin mesrulastinimasini daha yakindan anlamak icin, ataerkil degerlerin i¢sellestirme
yoluyla, kadinin bilincaltina nasil yerlestirildigine bakmak gerekir. icsellestirme yoluyla dissal
korkularin nasil i¢ korkulara dénusttirilerek, bu yoldan kadini denetleyen ic efendinin nasil
yaratildigina bakmadan, kadinin erkege bagimlihigi anlasiimaz.

icsellestirilmis korku kadinin kendisine olan giiven duygusunu zayiflatir, erkekler karsisinda direnme
glicunu kirar, carcabuk teslim olmasini saglayarak, duyarligindan ve 6zgurligiinden vazgegmesine
yol acar. Kadinin emeginin, bedeninin ve kisiliginin binlerce yildir erkegin sémdirisine tabi
olmasinin altinda yatan psikolojik etmenlerin basinda, bu icsellestirilmis korku gelmektedir. Erkegin
kadini denetim altina alarak yasamini belirleyebilmesi igin, korkunun surekli islenmesi, gelistirilip
yetkinlestirilmesi gerekmistir.

Korkunun igsellestirilmesinin dnemli kaynaklarindan biri, aile ici iliskilerin ataerkil nitelegidir. Bir
digeri ise, aileyle uyumlu bigimde isleyen okulun yani sira, aile ile okulun hukuksal ve siyasal
cercevesini belirleyen devletin kendisidir. Gliniimizde medya, bu kurumlari iceren, asan ve onlarla
uyumlu isleyen etkin bir ideolojik aygit olarak, sonsuz olanaklar sunmaktadir.

Bu ideolojik aygitlar vasitasiyla, ataerkil egemenligin yani sira, diger egemenlik bigimleri de,
megsruluk dizeylerini yiksetmek icin, korkunun icsellestiriimesinden sik sik yararlanmislardir. Bu
aygitlar, korku duygusunu dogal bir duygu olmaktan cikarip, benligimizi korelten, yeteneklerimizi
kisirlastiran, kisiligimizi yaralayip sakat birakan bir duyguya donistirr.

Korku, dogal icerigini korudugu sirece, duyarlligimizin zorunlu bir kosuludur; varolusumuzu
tehlikeler karsisinda koruma gldusiindn bir Grini oldugu icin, bu sinirlar icinde kaldigi siirece
sagliklidir da. Kendimize olan giivenimizi artirdigi gibi, duyarligi stirekli canli tutmanin bir kaynagi
olarak da, farkli ama olumlu islevler Ustlenir.

Askin yani sira, dis ve 6zgirlik duygusunun da icinde bicimlendigi, beslendigi duyarlihgr korelten
nevrotik korkunun kaynaginin da, dogal isteklerin, arzularin, verili toplumsal gercekle uyumsuz
olmasi durumunda bastirilip geriye itilmesini olanakli kilan mekanizma yer alir. Bu mekanizma,
Ustben, ben ve bilingalt arasindaki iliskide ortaya ¢ikan celiskin streclerin, catismalarin isin igine
girdigi bir i¢sellestirme surecini ortaya cikarir.

Baskilama ve geriye itmenin yol actigi i¢sellestirme faaliyeti kiz ve erkek cocugunda farkli isler.
Icsellestirme, kiz cocugun bilincinin (st kismini déniistiirerek, ataerkil degerlerin ve davraniglarin
icinde yer aldigi, bir Gstbenin olusumunu amaclar. Bir kez olustuktan sonra Ustben, ben’i denetimi



altina alarak, ben vasitasiyla bilingaltini baski altinda tutmaya yonelir. Ben, Ustbenin kurallarina gére
bilincaltini baskilayip denetledigi stirec icinde dis otorite yerini i¢ otoriteye birakirken, dis efendi de
i¢ efendiye donusur. Korku bu donlsimun iginde bigimlendigi olumsuz duygulanim anini
olusturdugu gibi, bu siirecin de Grintddr.

Bu icsellestirme, dis otoriteden kaynaklanan korkuyu bir i¢ korkuya dondsturip, bu yoldan dis
efendinin yerine i¢ efendiyi koyarak, kiz cocugunu, yasami boyunca etkisinde kalacagi bir i¢
otoriteye teslim eder. Bu i¢sel otorite, genellikle baba ve koca biciminde, kutsal bir simgelestirme
vasitasiyla, kendisini gostererek dnceleri kiiclik kizin, biytytince de kadinin kisiligini belirler. Kendini
bir i¢ otoriteye teslim eden kiz cocugu ya da kadin, kendi adina karar verme, kendisi igin anlamli
secenekler lretme, ya da varolan se¢eneklerden hangisinin kendisi icin anlamli olduguna karar
verebilme olanagini, yani segme ve karar verme 6zgirliguna ve bilincini yitirir.

Dis diinya ataerkil kurallara gore bigimlendiginden, dis korku, bu korkuyu temsil eden dis glc ya da
efendi de ataerkil niteliktedir. Bu ylzden, dis korkunun ve efendinin i¢sellestirme yoluyla i¢ korku ve
efendiye donustirilmesi erkek cocuguna oranla kiz cocugunda daha cinsiyetgi bir etki yapar. Erkek
cocuktan farkl bicimde kiz cocugu, disari ¢iktigi zaman, sadece kisiligin bireysel ve sinifsal
yanlarindan, ya da etnik kokeninden dolayi degil, fakat daha cok cinsiyetinden dolayi cok yonli
saldinyla karsi karsiyadir. Dis korkunun kaynagi daha derin ve yaygindir; ayrica cinsiyete dayali bir
baskinin Griinl oldugundan, kiz cocugun bu korkuya uyarlanma sireci daha agrili sancih olur. Kiz
cocugunun her zaman, sevgili, koca ya da baba niteliginden bir koruyucuya ihtiya¢c duymasinin,
bunlar olmaksizin sokakta soluk alma olanaginin bile zor olmasinin en énemli nedeni budur.
Ataerkil egemenligin i¢sellestirilmesi yoluyla, ataerkil degerleri, davranislari iceren kisilik tipi kiz
cocuguna empoze edilir. Ev ici egitimin ortaya ¢ikardigi bu stireg dnceleri kadinlar rahatsiz eder.
Dogal yapilari ile ataerkil degerler, inanglar, davranislar arasindaki catisma, bir dizi dramatik
streglerin ortaya ¢ikmasina, yol acar. Ama bir kez dis korku i¢ korkuya dénusttirildi ma, bu tir
catismalar, uyumsuzluklar bastirilir, geri itilir ve kiz cocugu kendisine yabanci olan ataerkil diinyaya
kendini uyarlamaya baslar. Iste bu asamadan sonra, kiz cocugunun kisiliginin yani sira, duyarligin
6zgun yanlari olan dusleri ve aski da, erkek aklinin ve dilinin belirlenimi altinda olusmaya baslar. Bir
kez bilingaltinin erkek akli tarafindan kodlanmasi, bicimlendirilmesi ortaya cikti mi, artik kiz
cocugunun istekleri, arzular bile onun arzulari, istekleri olmaktan ¢ikar, onu bogan, korelten, tutsak
kilan yabancilasmis arzulara, isteklere donisur.

Onceleri kisilikleriyle uyumsuz olan ataerkil degerler onlari rahatsiz eder, bir dizi ic catismanin ortaya
¢tkmasina yol acar; ama zamanla korku, icerideki efendinin sagladigi giivenlikten dolayi kaybolmus
gibi olur. Yapay giivenlik ortami icinde kendini emniyette hissederler. Icsellestirme kocay, babayi ya
da sevgiliyi bir i¢ otoriteye donUstlriince, kadin dis efendisinin baskisi olmadan kendi kendini
kontrol edebilen bir varliga dontistr. Bundan bdyle kadin, dissal korkuyu yenebilmek icin, kendine
karsit olan, emegini, bedenini ve kisiligini sémurip bagimhlk altina alan, yabancilasmis bir diinyada
soluk alip vermesine olanak veren bu diinyaya kendini uyarlayarak, bir glivenlik alani olusturmustur.
Bu acgidan bakilinca, kadin kisiliginin dondsttrilip yeniden bigimlendirilerek 6zgurlestirilmesinin
yolu, baski altina alinmis bilingaltinin dondisttrilerek yeniden bicimlendirilmesinden geger.

BILINCALTININ OZGURLESMESI VE ASK



Ister rasyonel bicimde diizenlenmis olarak verilsin, isterse icsellestirme yoluyla dolayli bicimde
bilincaltina yerlestirilmis olunsun, kadin bir kez erkegin bakis agisina oturtuldu mu, onun diinya
gorisini benimser, ideolojik bakisini devralir, bu cercevede dederlerini bicimlendirirken, isteklerini
giderirken, arzularini karsilarken, eylemlerini diizenlerken, kendini bir bakima erkegin ideallarine
gore olusturur, yeniden kurar, anlamlandirir, tanimlar. Bu déntsiimle birlikte ataerkil degerler ve
davranislari icsellestirme yoluyla, kadina iliskin degerlere ve davranislara donistirilir; ataerkil
oOzelliklere sahip dissal gerceklik, yerini icsel gerceklige birakir; kadin bu yeni gerceklik icinde
kodlanir, anlamlandirilir ve tanimlanir. Bu yolla, erkek hem dis diinyada, yani isyerinde, biiroda ve
sokakta hem de kadinin i¢ diinyasinda, onu yoneten bir efendiye donusir. Bu dénlsiimden sonra
dis bekgi yerini i¢ bekgiye birakirken, dis kolelik de ig kolelige donisur. Artik erkegin kendisi degil,
ideolojik olarak dnceden olusturulmus ve kadinin bilingaltina yerlestirilmis simgesi devreye girer.
Kadinlar, rasyonel bicimde olusturulmus ve yapay yollardan dayatilan seslere, komutlara gore
hareket ederken, feminal degerlere daha az sadik kalirlar; kendilerini bagimhlik altina sokacak,
emeklerini, bedenlerini, kisiliklerini somurerek, farkli bicimde kurulmalarina olanak saglayan
yabancilastirici suregleri, iliskileri dile getiren bu sdylemi daha zor benimserler. Oysa i¢sellestirilmis
ataerkil degerlerin olusturdugu yeni efendinin sesini dinledikleri zaman daha edilgin bir tutum
sergilerler, verileni aynen alma, uygulama ve kendilerini buna uyarlama becerileri daha yiksektir;
karsi ¢cikma, direnme gucleri etkisiz kilinmistir. Erkegi aktif bir 6zneye, kadini edilgin bir nesneye
donustiren bu igsellestirme sureci icinde kadin kendisine yabancilasir. Bastiriimis arzularin, kistnlmis
isteklerin, koreltilmis gtidilerin deposu haline gelen kadin, kendini her agidan erkek arzularini
gideren, isteklerini karsilayan edilgin bir varliga donusturar.

Icsellestirme yoluyla bilincaltinin kusatilmasi, kadin kisiligini bicimlendirmesinin yani sira, ayni
zamanda askin icerigini carpitarak, erkek aklinin ve dilinin olusturup bicimlendirdigi erkek aski
bicimine girmesini saglar. Ask bir kez esit kosullar icinde yer alan, 6zgtr isteklerin bicimlendirdigi,
farkli ya da ayni cinste iki kisi arasinda ortaya ¢ikan bir iliski olmaktan ¢ikip, kadini erkege bagimli
kilan, sémurtcd, yabancilastirici bir iliskiye déntsiince, askin canli ve feminal hiicreleri, erkek akli
tarafindan islenir, farkli icerikler kazandirlarak ataerkil egemenligin hammadesine dénustirdlr.
Aska kaynaklik eden duygularin erkek akli tarafindan islenerek bicimlendirilmesi ve erkek dili
tarafindan anlamlanidiriimasiyla birlikte, askin dogal icerigi carpitilir, yaratici ve 6zgurlestirici
potansiyeli yok edilir. Gok guriltistiniin carpici etkisini, simsegin pariltisini, sabah giinesinin
sicakhgini, gece karanliginda oynasip duran ayin yumusak gélgesini andiran dogal ask imgesi, bir
kez erkek akli tarafindan kurulup, erkek dili tarafindan kodlandiktan sonra, tim gizemini ve
cekiciligini kaybeder. Artik ne sevgilinin basimizi déndiren titrek sesi ne ayaklarimizi yerden kesen
Urkek bakisi ne ensemizi yakan sicak nefesi ne de icimizi eriten teninin ilik kokusu, sisler dislerimizi.
Ask kivilcimlari igimizde yanip tutusmaya baslayinca, partnerimizi yeterince tanimadan yliceltmeye
baslariz su ya da bu niteligini. Onu arzulamanin sarhoglugunun yani sira, yanip tutusan arzularimizin
ortaya cikirdidi i¢ baski, bizi karsi tarafi anlayip, kavramadan alikoyar. Karsi tarafi anlama, kavrama ve
arzu etmenin icerigini, Gstimuzdeki etkisini ve gliciini dile getirmede ne sozcikler ne kavramlar ne
de gostergeler yeterli glicli sahiptirler. Bilingaltinin kendiliginden hareketinin ortaya cikardig,
kendini sezgilerde ortaya koyan bu duygulari sadece hisseder, algilar, bu algilar karsi tarafa ulasir
ulasmaz da yasamaya baslariz. Akil, bu surecin ortaya ¢cikmasindan sonra devreye girer, kendisinde
onceden kodlanmis olan ideolojik anlamlara gore isleyip durur bu duygulari.

Bir kez ortaya ciktiktan sonra, ele avuca sigmaz olan ask imgesi, tim benligimize egemen olur.
Icimize yerlesmis kiiclik bir glivercinin kanat cirmasi gibi, carpar yiiregimiz, gdlgesini gériince yeni



yarin. Sarip sarmalarken dusleri, isitince sesini, terler durur ellerimiz, kesik kesik soluklarinin ensemizi
yaktigini hissederiz. Dokunamadigimiz, kokusunu hissetmedigimiz, hakkinda hicbir sey bilmedigimiz
halde, trkek bakisini, titrek sesini diisler dislemez, zihinsel slirecimizin olagan akisi kesintiye ugrar,
oznel nitelikleri “nesnel” yargilara diiniistiren hayali tasarimlarin yol agtigi yliceltme siireci
kendiliginden devreye girer. Carpik bacaklari diiz gérme sireci baslamistir artik. Sonra, dissel
tasarimlarda verili olan izlenimleri, uyarimlari isler, bunlari anlam tasiyan niteliklere donistarir ve bu
anlamlandirma, tanimlama, kavramlastirma sireci icinde sevgilimize yeni bir gdmlek giydiririz. Bizim
icin artik “nesnel” bir yargi biciminde isleyen bu diissel tasarimlar, asik olmaya giden yolu acar,
gizemli kapisini aralar, hicbir zaman gtin i1sigina ¢cikmayan bilingaltinin karanhk dehlizleriyle bas basa
birakir bizi.

Cirkini guizel, yanlisi dogru, egriyi diiz gérmemize yol acan bu ylicetme islemi, nasi oluyor da ayni
zamanda yaratici etkinligimizin 6zgil bir bicimi olup c¢ikabiliyor? Eger bu yticeltme bigimi, bizi yogun
bir duygulanimin icine strukleyebiliyor, varolan gizil gliglerimizi harekete gecirebiliyor, potansiyel
yetilerimizi devreye sokabiliyor, bunlari isleme, gelistirme kapasitemizi artirabiliyorsa, tim bunlarin
ortaya ¢ikmasinda esinleyici, itici, tesvik edici bir kaynak olarak devreye giren bir duygulanim bigimi
olarak neden yaratici etkinligimizin esin kaynaklarindan, 6zgul bigimlerinden biri olarak alinmasin ki?
Ressamlar renkler ve cizgileri, sairler sozctkleri, mizisyenler sesleri, estetiksel degerler yikli
imgelere donustlrerek, yetkin bir tablo, etkileyici bir siir, glizel bir sarki yaratirlarken, askin yarati
glciinden az mi esinlenirler?

"Tepeden tirnaga asik olmus” ya da “sirilsiklam asik” nitelemeleri, askin bilingaltiyla olan iliskisinin
farkli bicimde dile getirilmesidir. Bu tur nitelemelerle kast edilen, 6nceden islenmis, tasarlanmis bir
duygulanimin kendini ortaya koymasi degil, bilincaltinin kendiliginden hareketi sonucunda ortaya
¢ikan, farkinda olmadan kendini gosteren, genellikle kendini sezgiye veren, ele avuca sigmaz,
denetimden sik sik kacabilen duygulanim bicimi oldugunu gosterir.

Bilincin bilingalti Gstindeki baskisinin niteligi, askin kendini disavurma bigimini ve derecesini
belirler. Her insanda farkli bigcimde islediginden, sonsuz disavurumlari olan bilingaltinda yer alan
isteklerin, arzularin, gudulerin baskilanma bigimlerine ve derecelerine gore, aska iliskin kivilcimlar da
farkh sekillerde yanip tutusur. Ask, bilingaltinin Gstlindeki baskinin gevsedigi yerde ve zamanda
kendini daha kolay disavurdugu igin, ask ile bilingaltinin 6zgtirlesmesi arasinda nedensel bir iliskinin
kurulmasi dogaldir.

Sik sik asik olma ile, arada bir asik olma ya da hig acik olmama arasinda ne tiirden bir fark vardir? En
onemli fark, bilincin bilincalti Gstlindeki baskisinin niteligi, derecesi ve bilingaltinin kendini disavurus
bicimidir. Bilincin bilingalti Gsttindeki baskisi sinirl, aradaki bag gevsekse ve catiski kendini esnek
bicimlerde disa vurabilirse, sik sik asik olma durumu ortaya ¢ikar. Yoksa baski sert, catisma keskin,
bilingaltinin kendini disavurumu kontrolsuz gelisiyorsa, o zaman sik sik asik olma durumu, sonuclari
agisindan olumsuz olan bir tutarsizligin farkli bicimde kendini disavurumu olarak, kisilik
bozuklugunun énemli bir isareti olarak alinabilir. Ya da baski her zaman ve her durumda bilingaltini
bogacak bicimde kati ve sert ise, 0 zaman asik olma yetisi koreltilmis, diis kurma gticli yok
edilmistir. Béylesi durumlarda birakin sik sik asik olmayi, arada bir asik olabilmek i¢in bile
olaganisti olaylarin ortaya ¢ikmasini beklemek gerekir.

Bazilari asik olmak icin, uzun bir siire devam edecek olan bir deneme yanilma sinavina girerler. Asik
olmak icin islenmis degerlerin ortaya ¢ikmasini, gelismis yetilerin devreye girmesini, 6zsel anlarin
kesismesini gerekli bulurlar. Tium bunlarin ortaya ¢ikmasi igin, bilingli, amach bir etkinligi zorunlu
gordirler. Bir bakima, bir sanat yapitinin yetkinligini, olgunlugunu asik olunacak kiside ararlar.
Boylece asik olmayi, siradan insanlarin bir duygulanimi olmaktan cikarip, yetkin, Ustlin insanlarin
Ozel bir duygulanimina dénustirurler. Gergi sanat yapitini ortaya ¢ikaran kivilcimlar ile aski baslatan
kivilcimlar, yaratma sureci agisindan kimi benzer 6zellikler gosterirler, benzer islevler Ustlenirle ama,
ne ask ile sanatsal yaratma stireci 6zdestir ne de sanatgci kisilik ile asik olan kisilik birebir 6rtusurler.
Bazilari ise aski, ustalasmak isteyen ciradin, zanaat atolyesinde kendi kendini isleyip
yetkinlestirmesine, bir bakima kendi kendini 6rglitlemesine benzetirler. Kuskusuz rasyonalizm, askin



kimi yanlarini icerir, bu nedenle askin kalici bir sevgiye doniismesi icin, bilingli bicimde olusturulan
Uretici etkinlige gereksinimi vardir, ama bu dussel tasarimlar biciminde ortaya ¢ikan ve bu bicimde
yasanan askin 6zinu dile getirmez. Bu nedenle ask, hicbir zaman ussal bicimde 6gretilemez, sadece
yasanir. Askin ne ustasi vardir ne de ¢iragl, sadece gegmis tecriibelerden siziilerek bellege
depolanan ve gerektigi zaman kendini farkinda olmadan disavurabilen degerlerin, inanislarin,
bilgilerin sayesinde, aski daha bilingli ve ussal bicimde yasama olanagini verir o kadar.

Sik sik asik olanlar, kendilerini bilincaltinin dipsiz cukuruna atmislardir. Hi¢ asik olmayanlar ise
kendilerini aklin hapishanesine kapatmislardir. Arada bir, sinirli bir baglamda bilincaltinin
penceresini agip, kisa bir havalandirma yapsa bile, bu hicbir zaman ask icin gerekli olan uzun sureli
bir soluk alip vermeyi olanakli kilamaz.

Birinci durumda insan yiiregdi, hicbir ussal siniri, denetleme mekanizmasini icermediginden, her
tirden rlzgara, firtinaya acik olan mendiregi kirik bir limana benzer. Béyle bir limana demirlemek
isteyen kisi, eski asklarin hicbirinden herhangi bir kazanim elde etmeden bir yenisine baliklama
dalar, ama her keresinde de sik sik trajik, dramatik olaylarin icinde bulur kendisini.

ikinci durumda ise asik olmak demek, sik sik denetimden cikabilen, son derece tehlikeli bir
serlivenin disinda kalmak demektir. Bilinmeyen tehlikelere girmektense, aklin hapishanesine girip,
orada glivenli bir siginak icinde, hesapli kitapl bir aski beklemek daha yararl gorinir. Akil denen
bu hapishane icinde ancak astima tutulduklari zaman, kiglk bir soluk alma ihtiyaci onlari askin
kiyisina ylzerler, ama deli dolu esen yiiregin azgin dalgalarini goriir germez tekrar eski
hapishanelerine geri donerler. Bunlar en ¢ekilmez tiplerdir. Aski, muhasebe ya da isletme mantigina
gore kesip bigerler, tartarlar, uzatip kisaltirlar. Orasini keser, burasini bicerler, sonunda her kosulda
icine girebilecekleri bir giivenlik ¢cadirina donusturirler agki.

Bilincaltinin askin olusumundaki gliciini kiicimseyen, askin ortaya ¢ikmasina yol agcan duygulari
aklin bicimlendirici, yonlendirici ve denetleyici glictine terk eden bu anlayis, aski kurallari, oyuncusu
ve denetleyicisi dnceden belli olan bir atari oyununa benzetir. Bir kez atari oyununa diintsturaldi
mu, artik askin ne gizemi kalir ne de ele avuca sigmayan cekiciligi. Her sey aklin soyut ve tek yanh
isleyisinin bicimlendirdigi bir 6rneklilik, tekdiizeylilik icinde olup biter. Bir drnekli duygusal tepki
bicimleri, benzer davranis kaliplari, birbiriyle ortlisen ritmik hareketler, yavan birliktelikler, sorumsuz
terkedisler, derinligi olmayan dusler, ipe sapa gelmez endiseler, dnceden verili bir programa goére
strlip gider her zaman.

Soyut ve tek yanli aklin en az etkiledigi gencler ile, erkek aklinin denetiminden kismen siyrilabilmis
kadinlarin aska daha yatkin olmalarinin nedeni, verili akil bicimlerinden herhangi birisini kolay kolay
orgltleyemeyecegi geng, delidolu bir yiirege sahip olmalaridir. Bu yirek sayesinde bir kez asik
oldular m, artik ipe sapa gelmez dirtuler, deli dolu bakislar alip gotirir bir yerlere onlari.
Yireklerini, titrek bakislarin, trkek seslerin ortasina yerlestirerek, ilik ten kokusunu savururlar saga
sola. Geng yureklerde filizlenen 6zgurlestirici asklari Aragon’un deyisiyle, “Sézcuklerini yitirmis bir
agzin diliyle konusma"ya benzetebiliriz.

Askin ve sevginin icerigi, disa vurus bigimleri ve ifade edilis tarzlari Gstiinde bir seyler sdylerken, her
zaman ve her yerde benzer bigcimlerde ortaya ¢ikan, herkesi icine alan ve baglayan genel gecer bir
taniminin yapilamayacagina isaret etmek gerekir. Dedik ya, ask aklin degil, kendini farkl bicimlerde
ortaya koyabilen, farkli dilleri kullanabilen, ele avuca sigmaz duygulari yeserten, gelistirip
olgunlastiran yuregin isidir.

ASKI ORGUTLEYEMEZSINIZ ‘ABILER’



Ask kavraminin igerigi Ustline diistinmeye baslayinca, askin icerigini olusturan kimi nitelikleri
anlamlandirip, kavramlastiracak bazi tanim denemelerine kalkisiriz sik sik. S6z konusu tanim
denemelerinden birisi, Ece Ayhan'in su inli imgesinde kendini ortaya koyar: “Ask érgitlenmektir
bir distintn abiler.”

Eger aski, bilingaltinin kendini farkinda olmadan disavurumun bir trlini olarak degil de, aklin,
bilincaltindan bagimsiz bir bicimde ele alip isledigi, bicimlendirip yonlendirdigi bir duygulanim
bicimi olarak alirsak, ask, akil ve érgiitlenme arasinda nedensellik turtinden bir iligki kurulabilir. Bu
durumda ask, aska yol alan iliskiler icinde yer alan kisiliklerin, karsilikli olarak birbirlerini donustirup
yeniden bicimlendirdikleri bir streci icerebilecegi gibi; yeteneklerini, duygularini, distincelerini
gelistirip olgunlastirdiklari; birbirlerinin haklari ve 6zgurliklerini taniyip, 6zerkliklerine saygi duyma
cercevesinde, kendilerini 6rgitledikleri bir iliski bicimi olarak alinabilir.

Ayhan’in bu tanimi, bir yandan otoriter érgltlenmelerin ortaya cikardigi hiyarsik yapilanmalarin
gozden kagirilmasi agisindan tehlikelidir, 6te yandan aklin soyut isleyisinden gi¢ bulan
yabancilasmis akil bi¢imlerini dikkate almadigindan, akil ile 6rgtitlenme arasinda dolaysiz bir
baglanti kurarak, ask, akil ve yabancilasma arasindaki baglantiyr gézden uzak tutar. Eger biz, farkli
ideolojik islevler Ustlenmis yabancilasmis akil temasini ikinci plana itip, genel olarak akilla
orgltlenme arasindaki baglantidan yola cikarak, ask ile drgiitlenme arasinda dolayli bir iliski
kurarsak, o zaman yabancilasmis aklin 6rgutleyip mesrulastirdigi kimi sémurd, bagimlilik iliskileri ile
"yapay ask” arasindaki nedensel baglantiyl gézden kagirmis oluruz.

Ornegin, iliskilerin rasyonel bicimde diizenlenmesi ve denetlenmesi anlaminda érgiitlenmeyi, erkek
akl ve dili icinde ortaya ¢ikan duygularin, iliskilerin, stireclerin diizenlenmesi, bicimlendirilmesi,
gelistirilip yetkinlestirilmesi, bu yoldan denetim altina alinip yonlendirilmesi olarak alirsaniz; o zaman
erkek aklinin 6rgutledigi bu ask, genel anlamda bir agsk olmaktan cikip, bir “erkek aski” biciminde
karsimiza cikar. Bu ask ise, kadini erkege bagimli kilan, bu yoldan kadinin emeginin, bedeninin ve
kisiliginin erkek tarafindan sémurilmesini saglayan ataerkil egemenligin i¢sellestiriime yoluyla
mesrulastirimasinda bir arag islevini gorar.

Yukaridaki tanima dondigimiz zaman, “Ask 6rgiitlenmektir bir dislinin abiler” dnermesinin
anlamsal igerigini ¢coziimleyip, feminal bir bakis agisindan yeniden formile ettigimizde, ilk dikkati
ceken sey “abiler” kavraminin ¢agristirdigi erkeksi havadir. Bu duygusal etkiden siyrilip, bakisimizi
biraz daha derinlestirdigimizde ise, asil vurgunun “abiler” sdzcliigune degil, “6rglutlenmeye”
cekildigini fark ederiz. Oyle ki, bir tanim denemesi olarak alinabilecek bu énermenin anlamini kuran,
tastyan ve belirleyen soézciigin "abiler” sozcligu degil “orglitlenme” s6zcigi oldugu kendiliginden
ortaya cikar. Dolayisiyla 6nermenin ataerkil icerigi ikinci planda kalr, érgitlenme mantigi icinde
rasyonalizme ¢ekilen vurgu kendini 6nplana ¢ikarir.

Onermenin tasidigi anlamin kurucusu ve tastyicisi olmasa bile, en azindan yénlendiricisi olarak
alinabilecek “abiler” s6zctgliniin, kendi icinde erkek aklinin ve dilinin kodladigi bir ataerkil anlami
icerdigi acik. Bu anlam, ask gibi ele avuca sigmaz bir duygulanimin bigimlendirilmesinde,



yonlendirilmesinde ve denetlenmesinde erkek aklina belirleyici bir islev yikler. Ece Ayhan, sokak
dilini, estetik bicimde en iyi kodlayan, bu kodlanmanin icerdigi degerleri siirsel imgeler icinde en iyi
isleyen ve aktarabilen bir sairdir. Bizim amacimiz, yetkin bir sair olarak ustaligini kanitlamis olan
Ayhan'in imgelerinin sanatsal gliciinG, bu imgelerin dokudugu degerlerin estetiksel yetkinligini
tartismak degildir. Bu tirden bir tartisma, kendi iginde siir estetigi ve siir felsefesi Gstiinde
konusmayi gerektirir ki, bu ne bu denemenin kapsami icinde yer alir ne de bizim ilgi alanimizi
olusturur.

Burada bizi ilgilendiren, imgesel olarak kodlanmis olan bu 6nermede ask, 6rgiitlenme ve akil
sdzcliklerine yiiklenen anlamin ideolojik icerigini bulup ortaya cikarmaktir. Oncelikle sairin kullandig
sozclklerin icinden ¢ikip geldigi dilin bicimi Gstiinde bir kiiglik not diismeye calisalim. Bu dil sokak
dilidir, sokak dili ise hem icerik hem de Ustlendigi islevler agisindan, ataerkil egemenlige kaynaklik
eden iliskileri 6rgutleyip mesrulastiran erkek aklinin belirlenimi altinda isler. Ataerkil degerlerin,
inanglarin, arzularin, isteklerin sokak dili icinde agik, dolayisiz, sert ve kaba bicimde kendi
gOstermesinin énemli bir nedeni budur. Yetkin bicimde olusturulmus bir sanatsal imge icinde bu
sertik yumusatilmis, kabalik esnek kilinarak vurucu bir bicimde sunulmustur. Dolayisiyla etki alani
genisletilmis, yayginlik ve derinlik kazanmistir. Ama imgenin olusturulmasinin estetik bicimi ve
dizeyi ne kadar yetkin olursa olsun, iceriginin ataerkil yani ortadan kaldirilamaz, sadece orttk kilinir,
sakli birakilr, dolayli bicimde sunularak, mesruluk derecesi artirihir. Bu dilin bicimlendirdigi, dile
getirdigi, aktardigi her sey “erkek kokusu”nu icerir, bu kokuyu barindirir. Bu dili kullanip, bu dille
uyumlu isleyen erkek aklina gore hareket ettigimiz siirece, kendimizi bu kokudan arindiramayiz.
Burada kokunun olumlu ya da olumsuz, iyi ya da kétd tirtinden herhangi bir nitelendirilmesi ikinci
derecede dnem kazanir. Onemli olan, yetkin bir imge icinde bize sunulan kokunun erkek kokusu
olmasidir. Bu kokuyu sunan “bir diisintin abiler” komutu, bizi daha isin basindan “erkek” gibi
distinmeye, hissetmeye ve davranmaya cagirir.

Bir erkeg@in goziiyle baktigimizda, bir kadinin bu sézciikle karsilasinca neler hissedecegini kestirmek
glc; ama ben bir erkek olarak, bu sozciik karsisinda kendimi askin yonlendiricisi, bicimlendiricisi ve
hatta giderek denetleyicisi olarak algilarim. Bir baska ifadeyle, asik oldugum kadina oranla, kendimi
ask iliskisi icinde daha aktif, denetleyici ve yonlendirici olarak goértrim. Bu ise, beni farkinda
olmadan askin yaraticisi konumuna yukseltir. Bir kez kendimi askin yaraticisi, Ureticisi,
bicimlendiricisi, yonlendiricisi olarak aldim mi, artik simgesel anlamda erkek aklinin etki alani iginde
yer alir, bu akla gore davraninm; aska kaynaklik eden duygulari bu akla gore olcer, bicer, tartar,
keser, diker, istedigim gibi 6rgutleyebilirim. Bir kez erkek aklinin ve dilinin yoriingesine girdikten
sonra, basta ylregimiz olmak lzere, 6rgiitleyemeyecegim hicbir sey kalmaz.

Bu acidan bakildiginda, erkek aklinin bicimlendirdigi, erkek dilinin kodlayip aktardigi, anlamlandirip
formiile ettigi herhangi bir agk tanimi, aska iliskin streclerin, olaylarin, iliskilerin 6rgttlenmesini de
kendi iginde tasir. Ama daha 6nce isaret ettigimiz gibi aski, bilingaltinin kendiliginden hareketinin
ortaya cikardigi duygularin bir disavurumu olarak aldigimiz zaman, kendini sezginin dolaysiziliginda,
birdenbire ortaya koyan bu duygularin neresinin 6rgttlenecegi ya da bu duygularin Ureticisi olan
oznelerin karsilikh olarak birbirlerinin neresini érgitleyecekleri pek acik olmasa gerek,

Bu yaklasim, dncelikle, yabanclasmis akil ile aska kaynaklik eden duygulanimlar arasindaki geliskiyi,
bu celiskinin ortaya cikardigi uyumsuzluklar dikkate almadigi icin, agskin empatiyle olan bagini
go6zden uzak tutar. Empati, karsi tarafin penceresinden kendine bakmayi, bu bakis icinde onunla
kismi bir értismeyi, sinirl baglamlarda kendini disavuran bir i¢sel buttinlesmeyi olanakl kildigi igin,
ancak somut aklin isleyip durdugui iliskiler yumaginin ortaya ¢ikmasina yol acabilir. Bu ise iligki
icinde yer alan kisinin kendisiyle birlikte iliski icinde oldugu diger kisiyi de, karsilikh etkilesim icinde,
birlikte donustirmelerini, kisiliklerin gelistirilip yetkinlestirilmesini, farkhlastirilip zenginlestirilmesini
icerir. Bu siireg, kimi yabancilasma bigimlerine kaynaklik eden soyut akil tarafindan degil, duygusal
ve duyumsal iceriginden dolay somut bicimde isleyen “diyalektik” akil tarafindan dizenlenip,
denetlenip yonlendirildigi zaman, hem zengin, ¢ok yonli bir igerige sahip olur hem de kalici bir
bicime girer.



Eger aski, erkek aklinin érgitledigi bir duygulanim olarak alirsak, akil vasitasiyla aska yiklenen
degerler, anlamlar, bu aklin 6rgutledigi, mesrulastirdigi ataerkil egemenligin damgasini tasir. Boyle
olunca da, erkek akli tarafindan orgtitlenen, erkek dilinin ifade ettigi ask, hem icerik hem de
Ustlendigi kimi islevler agisindan ataerkil degerlerin belirlenimi altinda oldugundan, bir bakima
erkegin arzularina, isteklerine, tutkularina kadinin emeginin, bedeninin, kisiliginin uyarlandigi bir
“erkek aski” olup cikar.

ASKIN TANIMI OLANAKLI MI?

“Bir dal verdi sevdigim
Ustlinde sari yapraklar

yil desen gecer gider
sevdaysa yeni baslar

bir yaprak gonder bana
yarim saatten yakin olmasin ama
kaldigin evde

sen boylece yurir glclenirsin
ve ben tesekkir ederim sana
o guzel yaprak igin."

Bertolt Brecht

Hicbir kavramin bitmis, artik degistirilemeyecek, kendisine bir sey eklenemeyecek ya da
¢ikarilamayacak tiirden mutlak bir tanimi yapilamaz. Olaylarin, iliskilerin, stireclerin metafizik bir
bicimde anlamlandirmasinin, kavramlastirmasinin ve tanimlamasinin somut bir anlami yoktur.
Diger kavramlar gibi ask kavrami da, somut igerigi agisindan, iginde bicimlendigi toplumsal ve
tarihsel kosullarin belirlenimi altinda oldugundan farkli icerikler ve anlamlar kazanarak karsimiza
¢ikar. Bu nedenle tarihsel olarak belirlenmis, toplumsal olarak kosullandiriimis herhangi bir kavram
gibi, ask kavrami da goreli ve degiskendir. Askin icerigini olusturan niteliklerin goreli ya da degisken
olmasi, beraberinde bir dizi anlam boslugu, anlam kaymasi ya da anlam belirsizligi dogurur. Bu
durum, kavramin tanimini olanaksiz kilmasa bile, en azindan guiclestirir. Bu gugcluk, ask gibi ele avuca
sigmaz duygulari dile getiren bir kavramin tanimlanmasi yapilirken kendini daha acik bigimde
gosterir.

Bu denemenin bir¢ok yerinde, ask kavraminin igerigine iliskin kimi 6zelliklerin ya da niteliklerin bir
betimlenmesi yapildi. S6z konusu betimlemeler cercevesinde simdi askin genel bir tanimindan ¢ok,
bir tanim denemesine kaynak edebilecek kimi niteliklerinin bir dokimuni vermeye calisalim.

Ask, oncelikle herkes tarafindan farkli anlamlandirilan, esnek bir icerige sahiptir. Bu igerigi olusturan
nitelikler sik sik degistigi icin ask kaygan bir zeminde ortaya cikar, bu ylizden sik sik degisen bir
hammadeye sahiptir. Bu nedenle ask kavramini iceren nitelikleri ya da belirtileri, kavramsal olarak
tanimlanabilecek “seyler” olarak degil, kendini farkinda olmadan, birdenbire sezgiye veren
duygulanimlar olarak almak gerekir. Ornegin, yiregimizin derinliklerine girip, orada sakli kalan
istekleri, arzulari, tutkulari harekete gecirebilen arzu dolu bir bakisi hangi s6zciikler ya da kavramlar,
anlamlandirip tanimlayabilir ki? Ya da bahar riizgarindan daha serin, nisan yagmurundan daha
berrak bir ten kokusunu dile getirmek icin, hangi s¢zciik ya da kavram yeterli olur.



Askin icerigine yonelik bu 6znellik, Pascal’in taniminda kendini acikca ortaya koyar: “Kisilikler degil,
nitelikler sevilir.” Ask ile sevgi arasindaki farkhliklari gegici olarak bir kenara birakip, bunlarin anlam
acisindan oOrttstiklerini varsayarsak, bu tanimda ask, sevilen kisiligin butinltgini degil,
bitlnliglind olusturan niteliklerin herhangi birisini 6nplana ¢ikarir. Bittinsel yapisi iginde kisilik,
farkli, uyumsuz ve celiskili yanlar icerdiginden, bize itici gelen, benimseyemeyecegimiz,
sevemeyecegimiz herhangi bir nitelik her zaman vardir. Sevgi, saf, yalin ve dolaysiz duygulari
icerdiginden, kendine uygun niteligi arar. Bulunca da soyutlayip, yticelterek ona asik olur. Farkh
nitelikler, ic¢ celiskilerin yani sira, aralarindaki uyumsuzluklardan dolayi da i¢sel ve dolaysiz bir
bitlnlesmeyi 6nler. Aska kaynaklik eden empatinin olusmasi bu cercevede kesintiye ugrayabilir.
Oysa, herhangi bir niteligin kisilikten soyutlanip, 6n plana ¢ikarilarak sevilmesi, farkli bir empatinin
ortaya ¢ikmasina kaynaklik edebilir.

Pascal’in taniminin karsitiymis gibi gériinen, ama bir yerde onunla uyumlu olan bir bagka tanim
Hegel'den gelir: Asik olunan kisilik, onu olusturan niteliklerden fazla birsey oldugundan, biz kisilige
degil kisilikte ortaya ¢ikan bu fazlaliga asik oluruz. Pascal’da ortaya ¢ikan ylceltme faaliyeti, kendini
herhangi bir kisiligin su ya da bu niteligin farkh bir sekilde anlamlandiriimasi olarak gosterirken,
Hegel'de kisiligin somut bitinligundn farkl bicimde algilanmasinin yol agan yiiceltme kendini
farkh bicimde ortaya koyar. Hegel'de aska kaynaklik eden yiiceltme, kisilikte olmayan ama bizim
kisilige disardan yikledigimiz kimi niteliklerin farkl bicimde anlamlandiriimasini olanakli kilan bir
tasarimin Grdnudar.

Aska iliskin Gglincl bir tanim Schopenheur'dan gelir. Schopenheur’e gore inceltilmis, saf, yalin ve
ylce ask 6zini cinsellikte ortaya koyar. Cinsel arzu, dogal bir gereksinim oldugu halde, kendini
karsi tarafa hayran olmak biciminde farkli olarak ortaya koyar. Doga, ask olarak tanimlanan bu hileyi,
kendi amaclarina uygun bulup kullanir. Ask, burada insan tirinin korunmasina yonelik olan
Uremeyi gerceklestirmenin araci olur. Bu ise, karsilikli sevginin geriye itilerek, fiziksel zevkin, hazzin
ve duyumun 6n plana gikarilmasina yol acar.

Bilincinde olunsun ya da olunmasin, tim bireysel asklarin amaci gocuk dogurmaktir. Séyle der
Schopenheur: “Yerylziindeki amaclar arasinda bundan daha buyik, bundan daha 6nemlisi
bulunabilir mi? Tutku dolu askin, derinden derine duyulusuna, ciddi bir bicimde ortaya cikisina,
kendi alaninin ve olanaklarinin en kiiclik ayrintilarina bile bunca 6nem verilisine ancak bu amac bir
anlam kazandirabilir.” Farkli cinslerde yer alan ortak 6zellikler ask icerisinde, yani cinsel iliskide
somut bir anlam kazanir. “"Asik erkek ve kadin, tek varlik halinde birlesmek ister; amaclari boyle tek
bir varlik olarak yasamaktir; aktardiklar nitelikleri birlesmis ve kaynasmis bir bicimde yasayan tek bir
varliga yoneltmekle, yani ¢cocuklari ortaya koymakla, isteklerini gerceklestirmis olurlar.”

Farkl cinsten iki kisi arasinda ortaya cikan cinsel iliski, iki kisinin sentezini amaclar. iliskiye giren
bireyler, gériinliste ylksek doyum ve hazzi elde etmek icin, siddetli sehvet duygulariyla hareket
ederler. Oysa asil amag, gizli kalmis iradenin, yani tirsel birligimizi ve varolusumuzu olanakli kilan
evrensel iradenin, yasama gudusinin agiga gikarilmasidir. Cinsellik, bu gidiniin ortaya ¢ikmasini ve
giderilmesini amaclar.

Schopenheur'un tanim, cinsellik ve ask kavramlarina yiiklemis oldugu metafizik anlami bir kenara
biraksak bile, heteroseksiel cinselligi genelgecer, evrensel olarak almasi agisindan tek yanhdir.
Cinsel igerikli asklar olabildigi gibi, cinselligi icermeyen asklar da s6z konusudur. Ayrica, Gremeye
yonelik, farkli iki cins arasinda ortaya cikabilecek cinsel icerikli asklarin yani sira, Greme islevinden
arindiriimis, ayni cinsler arasinda ortaya c¢ikabilen asklardan da bahsedilebilir. Buna 6rnek olarak,
lezbiyen ve homoseksuel iliskilerin bicimlendirdigi asklar gosterebiliriz.

Aska iliskin dérdiinci tanim Marx'dan gelir: “Erkegin kadinla kurdugu cinsel iliski, insanin bir baska
insanla kurdugu en dogal iliskidir. Bu ytizden, bu iliskiler insanin dogal davranisinin ne élctide
insanilestiginin ve kendi insansal 6zlnin kendisi icin ne 6lctide dogal hale geldiginin gostergesidir.”
Marx'n bu tanimi, yiiceltme eyleminin ortaya cikarttigi 6znel anlamlandirmadan ¢ok, aska kaynaklik
eden iliskinin dogal yanini glindeme getirir. Askin olmazsa olmaz kosulu olan, karsi tarafla igsel,
dolaysiz ve dogal bir baglantinin kurulmasina génderme yapar. Yani, iki kisi arasinda herhangi bir



araci kurumu, dederi ya da davranis kalibini tanimaz. Bu tanimda ask, bir bakima empatinin olanakli
kildigr kismi bir 6rtlisme icinde yer alan iki kisi arasinda kurulan icsel, dolaysiz ve dogal bir iligkinin
Urtnl olarak karsimiza gikar. Bu iliski icerisinde insan kendisiyle, karsi cinsle ve dogayla saglikl bir
bag kurup, empati yoluyla onlarla bittnlesir.

Yukaridaki tanimlarda ortak olan yan, aska kaynaklik eden iliskilerin, glinlik yasamin mantigini asan,
sir dolu, gizemli, blyGli yanlara sahip olmalaridir. Bu gizemli, sir dolu, biiyill yanlar sezginin ortaya
¢ikardig, dusiin besledigi, empatinin gelistirip olgunlastirdigi yliceltmenin kendisidir.

Yliceltme, aska yol acan iliskiye ve bu iliskiyi tasiyan kisiliklere gercekte olmayan nitelikler
yukleyebildigi gibi, onlarda olan niteliklerin farkli bigcimde algilanmasina saglayarak, degisik anlamlar
ylklenmesine de yol agabilir. Bu slirecin ortaya ¢ikmasina kaynaklik eden sezgi, askin devindirici
unsurudur.

Bu genel degerlendirme bizi sezgi ve bilingalti arasinda olusan iliskilerin belli bash yanlarini
saptamaya goturar:

- Aska kaynaklik eden nitelikler, gercek yanlariyla degil, ona asik olan kisinin yukledigi degerlere
gore anlam kazanir.

- Bu 6znel anlamlandirma kendini hayali tasarimlara dayanan yiceltme eyleminde ortaya koyar.

- Yuceltme slrecini baslatan sezgidir. Sezgi, duyarhlktan ¢ikan dusler vasitasiyla, aska kaynakhk
eden duygulari stirekli besler durur.

- Duyarhhk, bizim yaratici duslerimizin, 6zgurlestirici asklarimizin icinde bicimlendigi tarlayi,
hammaddeyi olusturur.

- Duyarllktan cikip gelen, kendini sezgiler yoluyla farkinda olmadan, birdenbire ortaya koyan
dusler, yaratici ve 6zgurlestirici agklarn itici gtictdur.

- Hayali tasarimlardan kaynaklanan yliceltme eylemi, bu sezgilerin Grinaddar.

- Akil, sezginin baslattig yliceltme eylemini iceren isiklar, piriltilar, sesler, gélgeler ortaya ¢iktiktan
sonra devreye girer. Yeni ve kritik bir evre kendini gosterene dek, aklin sorgulamasi hayali
tasarimlarin ortaya c¢ikarttigi yticeltmelerin olusturdugu anlamlarin temellendirilmesine yoneliktir.
Soyutlamalar, usavurmalar, mantiksal ¢ikarimlar, elestirel analizler hep bu dogrultuda isler.

- Akil, aska kaynaklik eden duygulari isleyip kalicilastirarak, bir bakima sevgiye donistirir. Sevgi ya
da ask, aklin farkli isleyis bicimlerine gore degisik anlamlar kazanir.

Pascal ve Hegel'de karsimiza cikan, askin tanimlanmasinda 6znel etmenlere belirleyicilik veren
yaklasimlar, bizi hayali tasarimlar ¢ercevesinde ortaya cikan yiceltme eylemini dnplana ¢ikaran
baska bir tanim denemesine goturdr. “Ask, sevgilinin ¢arpik bacaklarini diiz gérme sanatidir”. Daha
once aktardigimiz Ece Ayhan'in “Ask 6rgitlenmektir bir diisiiniin abiler” taniminda belirleyici islev
rasyonel 6geye verilmistir. Bu ikinci tanimda ise, hem askin icerigine yonelik irrasyonel yan on plana
¢ikarilir, hem de bir kez ortaya ciktiktan sonra irrasyonel yanin kendini hayali tasarimlar icinde ortaya
koyduguna dikkat cekilir. Ayrica bu hayali tasarim icinde, sevgilinin yapisina, kisiligine iligkin kimi
ozelliklerin ya da niteliklerin farkh bir bicimde algilanmasi 6nplana ¢ikarilmistir.

Bilincaltindan kopup gelen, kendini sezgiler, tasarimlar biciminde gosteren bir hayali tasarimin
ortaya cikardigi bir yliceltme bigimi olarak aski iceren 6geler, 6znel bicimde karsimiza ¢ikarlar.
Yiceltme, kendini sevgilinin carpik bacaklarini diiz gérme biciminde ortaya koyar. Bu ¢ercevede
baktigimizda asik olan kisi, karsi tarafin somut kisiliginden ¢ok, bu kisilige farkli bir anlam
yiklenmesinde, ylklenen anlamin yiiceltiimesinde kendini bulur. Yani bir bakima onun aski, az ya da
cok kendisine iliskin degerlerin, inanglarin, duygularin karistigi bir kendini sevme bicimidir. Ta ki bu
6znel anlamlandirmaya yol acan yliceltme isleminin kesintiye ugramasina, yani carpik bacaklarin diiz
gorilmesine son verilerek, gercekten carpik goriilmesine dek. O zaman biyU bozulur, yiceltme
sureci kesintiye ugrar, carpiklik kendini acik ve dolayisiz bir bicimde orta koyar.

Kisaca sOylersek ask, bilincaltinin sik sik devreye girdigi, 6znel etmenlerin belirleyici oldugu, sik sik
degisen, bu nedenle ele avuca sigmayan, cogunlukla farkinda olmadan kendini birdenbire ortaya
koyan, bir kez ortaya ¢iktiktan sonra aklin su ya da bigimi tarafindan islenip kalicilastirilan bir
duygulanim bigimidir. Yaratici yetilerin, gizil glclerin kendilerini farkli, ayirt edici ve 6zgul bigcimlerde



disavurmalarina yol acan duygularin Grlini olan ask, zengin, ¢ok yunlu ve yaratici bir kisiligin parcasi
oldugu zaman, Aragon’un dedigi gibi “Ozgiirlesmenin en yetkin itkisi” olup cikar.

Bu cercevede baktigimizda, ask kavraminin icerigini olusturan kimi nitelikleri, olasi bir tanim
denemesine kaynaklik edecek bigcimde, su sekilde siralamak olanaklidir:

- Aska kaynaklik eden duygulanimlar, bilincaltindan bilince vuran arzular, istekleri, gtduleri icerirler.
Bunlar kendilerini sezgi vasitasiyla dolaysiz bicimde, birdenbire ve kendiliginden ortaya koyarlar.

- Bu duygulanimlar, dus glict tarafindan beslenir; etkileri, glgleri distin donustirict, canlandirici ve
etkin kilici katkisiyla strekli artip durur.

- Dis glicii ve asik olma yetisi, duyarligimizin 6zgil bicimleri olarak, yaratici etkinligimizin kaynagini
olustururlar.

- Yaraticihgin gizemi, kendini dislerin ve askin gizemi bigiminde ortaya koyar. Bu nedenle, diisiin ve
askin i¢c dokusu ¢6ziimlenmeden, yaraticilik Gstline anlamli birseyler sdylenemez.

-Duyarligin derinlik ve yogunluk kazanarak, kalici ve saglam bir bicimde isleyebilmesi icin, kisiligin
zengin, ¢cok yonli ve 6zglr olmasi gerekir.

-Bu tur bir kisilik, soyut akil ya da bu aklin farkli disavurum bigimleri olan yabancilasmis akil
bicimleriyle degil, duyarligi ylksek olan somut bir akilla birlikte olusur.

-Aska kaynaklk eden duygular, bu somut akil tarafindan islendigi, gelistirilip olgunlastirildigi zaman
kalici bir bicime girer.

- Birey, bir kez asik oldu mu, iliski icine girdigi kisiyle birlikte yasanan ani dolaysiz yasar; bu anin
ortaya c¢ikardigi coskulari ve heyecanlari en Ust diizeyde tadar; birlikte olmanin zevkini, hazzini,
doyumunu en yiksege ¢ikarmaya yonelir.

- Istenen, arzulanan kisinin kazanilabilmesi icin, gerekirse yiiksek diizeyde bir caba sarfetmek,
gikacak engelleri asmak icin gerekli olan fedakarligi gosterebilmek, gerektiginde tehlike aninda
sevgilisini koruyabilmek icin, yasami da dahil her seyi gézden cikarabilecek kadar ytrekli olmak
gerekir.

-Birlikte olmak istedigi kisiyi, karsiliksiz, kisisel cikarlardan uzak, bencil gtidilerden arinmis,
onkosulsuz ve 6nyargisiz sevebilme yetisine sahip olmak gerekir. Bu yetiyi gelistirip zengin ve etkin
bir bicimde kullanabilmek icin ylksek bir duyarlilik gerekir.

- Bireyler bu yiksek duyarlik icinde gizil gliclerini, yaratici potansiyelini, Uretici yeteneklerini ve
becerilerini ortaya koyarak, bunlar gelistirip, eskiye oranla daha zengin, cok yonli kilarak, 6zgr bir
kisiligin olusturulmasina yonelirler.

-Zengin, ¢cok yonlu ve 6zgur kisilikler, ancak empati icinde olusur. Empatinin gelisip olgunlasarak
kalicilasabilmesi icin, karsilikli saygiyi besleyecek bigcimde, kisiliklere yliksek bir 6zerklik tanimalidir.

- Karsi tarafin 6zerkligini kendi 6zerkligi gibi algilamak, bu 6zerk kisiligin gelismesi icin gerekli olan
cabayi gostermek gerekir.

- Butuin bunlarin olusabilmesi igin, farkh ruhlari ve bedenleri kismi bir 6rtlisme igine sokabilen
empatiyi her acidan gelistirerek kalici bir bicime sokmak gerekir.

- Bu ozelliklerin kismi birligini olanakl kilacak bigimde “ben” ve “sen”in empati icinde yer almasi ve
bu empati sayesinde, yeni bir toplumsal kisilik olarak alinabilecek “bizi" olusturmalari; bir yandan
"biz" icinde, birlikteliklerinin somut, anlamli ve canli dokusunu isleyebilmeleri; 6te yandan biz'le
ortismeyen, onun disinda kalan ben ve sen’in 6zgul yanlarini gelistirerek, kendilerini 6zerk ve
bagimsiz bireyler olarak var edebilmeleri gerekir.

Empati, karsi tarafin géziiyle diinyaya bakmayi, onun kulaklariyla isitmeyi, ylregiyle hissetmeyi,
akhyla diisiinmeyi iceren bir duygulanim bicimi olarak askin 6ziinG olusturur. Bilingcaltinin
kendiliginden hareketinin ortaya ¢ikardigi, farkinda olmadan ortaya cikan, kendini sezgiyle
verebilen, bir kez ortaya giktiktan sonra akil tarafindan islenip kalici bir sevgiye dénustirilebilen bu
duygulanim, ancak empati icinde var olur ve empati vasitasiyla gerceklesir.






