UC INIS

2

HERMES




KYBALION

ANT/K MISIR VE YUNAN
HERMET /K FELSEFES/

UC INiSIYE

“BILGELIGIN DUDAKLARI ANLAMAYAN
KULAKLARA KAPALIDIR”

6
e )
e

HERMES




HERMES YAYINLARI - 1

Orijinal adi: The Kybalion, Hermetic Philosophy
By Three Initiates

Turkcgesi: Murat Saglam

Kapak Tasanm ve Sayfa Mizanpaji: Imleg Ajans
Birinci Bastm: Mart 2005

Ikinci Basim: Kasim 2009

©HERMES YAYINLARI

Tamtim amagh kisa ahntilar disinda

yayincimn izni olmaksizin higbir yolla ¢cogaltilamaz
Okuyucu irtibat adresi: www.hermetics.org
www.hermeskitap.com
http://groups.yahoo.com/group/Hermetiks/
Hermes Yayinlar

Ticarethane Sok No: 11/2

Sultanahmet / Istanbul

Tel: (212) 519 45 14 / Faks: (212) 519 93 79



HERMESCI OGRETILERE DAIR

BU KUCUK CALISMA SAYGILARIMIZLA
KADIM MISIR’DA “YUCELER YUCESI”
VE “USTATLAR USTADI” DIYE BILINEN
UC KERE YUCE HERMES’E ADANMISTIR



Onsoz

John Michael Greer’e gore “Kybalion belki de Amerikan okult ¢cevrelerinden cikan en etkili
eserdir.”?

1912 yihinda basilan bu eserin gizemli bir sekilde U¢ inisiye olarak gecen Amerikan
yazarlarmin kimlikleri sonradan ortaya cikmstir. Bunlar William Walker Atkinson2 veya
meshur adiyla Yogi Ramacharaka, BOTA3 kurucusu Paul Foster Case4 ve o siralarda Kuzey
Amerika’da Alpha & Omega® majikal mabetlerin Sefi Michael Whittey'di.

Kybalion nedir? Yazarlarin basvurdugu boyle bir ana kaynak var midir? Bu higbir zaman
cOzulemedi. Kokeni eski Misir'a inen kadim ve ezoterik bir gizem 6gretisi olan Hermetizmin
modern bir yorumu olarak tanimlayabilecegimiz bu eser bir yeralti klasigi olarak Gndnu
ginumiize dek korumustur ve halen birgok gelenekgi ezoterist ve okilt 6grencisi tarafindan bir
ders kitabi olarak kabul gérmekte ve 6nerilmektedir.

1 Greer, John Michael - The New Encyclopedia of the Occult, Llewellyn, St. Paul, Minn. USA, 2004 (bu
eserden ayrica asagidaki notlar: hazirlarken yararlanilmgtir). K.M.

2 William Walker Atkinson (1862-1932) - Bir nevi pozitiv dusiince ve zihinsel talim sistemi olan New Thought
(Yeni Dugunce) hareketinin dnculerinden biriydi. Chicago’da New Thought dergisinin editorluguni yapti ve
sonra bu konuda bircok kitap yazarak Atkinson School of Mental Science’r (Mental ilimler Okulu) kurdu.
Yogi Ramacharaka ad1 altinda, yoga hakkinda giinimuzde halen populer olan ve okunan bir dizi kitap yazd.
K.M.

3 Builders of the Adytum — Paul Foster Case tarafindan kurulan bu cemiyet, ilk kez 1921 yilinda The Hermetic
Brotherhood of Atlantis (Atlantis Hermetik Kardesligi) olarak Altin Safak Hermetik Cemiyeti’nin halef
orgutlerinden biri olan, Alpha et Omega’nin (Yunan Alfabesinin ilk ve son harfleri, muhtemelen isa’nin “Ben
Alpha ve Omega’yim” [“Baslangi¢ ve Son’um”] s6zune dayanarak) Thoth-Hermes Mabedi icinde bir grup
olarak faaliyet gostermisti. Daha sonra 1922 yilinda Case Thoth-Hermes Mabedi’nden ayrilinca kisaca BOTA
olarak bilinen ve Builders of the Adytum (Eski Yunan ve Roma dinlerinde mabetlerin bodrumlarinda bulunan,
ve secilmis Kkisilerin veya inisiyelerin ayin yaptigi gizli bir béliim olan Adytum’un Insaatcilari) cemiyetini ve
School of the Ageless Wisdom (Daimi/Ebedi Hikmet) okulunu kurdu. ilk basta BOTA sadece bir mektupla
kurs iceriyordu, ama 1926 yilinda Case’in Framasonluga girisinden sonra birtakim ritUeller ilave edildi. Bu
ritieller kismen A & O (Alpha et Omega) cemiyetine dayaniyordu. BOTA ginumizde halen faal ve yaygin bir
cemiyettir ve Altin Safak 6gretileri disinda 6zellikle Tarot ve cube of space gibi Case’in bazi ilavelerini
icermektedir. K.M.

4 Paul Foster Case (1884-1956) — iki yasinda okumayi, 3 yasinda ise piyano égrenen Case bir cocuk dehayda.
Cok kuguk yasta konserler vermeye baslad: ve geng yasta yogaya merak sardi. Atkinson ve Whitty ile birlikte
Kybalion’u yayinladigi zaman 28 yasindaydi. Case bu siralarda Biiyik Ustat (Master) Rakoczy ile tamgtigini
ve ondan BOTA icin ilave 6gretiler elde ettigini iddia etmekte. Teosofik iddialara gére Buyuk Ustat Rakoczy
birkac yuz yillik yas1 olan Saint Germain kontunun kendisi. Birinci Diinya Savasi’nda Case Aleister Crowley
tarafindan OTO (Ordo Templi Orientis) drgutiine inisiye edildi, ancak birkac yil sonra menun kalmayarak
ayrnldi. 1918 yilinda Whitty tarafindan Alpha et Omega cemiyetine inisiye edilmisti ve bu cemiyete Adeptus
Exemptus 7=4 derecesine ytkseldi. K.M.

5 Alpha et Omega — 1900 yihinda Altin Safak Hermetik Cemiyeti’nin ikiye bélinmesiyle Samuel Lidell Mathers
ve taraftarlan tarafindan kurulmustur. Ingiltere’de iki ve Amerika’da birkac mabedi (subesi) olan cemiyet
merkezinin Paris’te olmasi dolayisiyla Ikinci Diinya Savaginda Alman isgalinde dagilmigti. K.M.



Ilk basta anonim bir sekilde ortaya cikan bu eser, kadim bir ogreti silsilesinin varisleri
tarafindan ortaya konmus ipuglari havasini vermistir. Ancak yazarlarinin ortaya ¢cikmasiyla, her
ne kadar yazarlarimin konularina vakif kisiler oldugu belliyse de, eserin esrarinin kismen
¢6zilmis olmasiyla, biraz da esinlenerek yazildig1 ve kadim Hermetik Ogretilerine harfi bir
sadakatlik yerine kisisel yorumlann isin igine girdigi géruntisi kazanmustir. Yine de hayli derin
ve sembolik anlatimlarla bezenmis kadim Hermetik kdlliyati ile kiyaslandiginda 6gretilerin
0zln0 aktaran iyi bir mukaddime, bir girig kitabi oldugu distndlebilir.

Kybalion'un konusu evrensel yasalardir, bunlara kozmik yasalar denilebilir. Bu da kadim
felsefenin ana konusunu icerir. Glinimuzde de ragbet goren gelenekci ezoterizm ile uyumlu
oldugu gibi ezoterizmin en temel ilkelerini sade bir dille ifade etmektedir. Bu agidan
bakildiginda bircok kisi Gzerinde yaptig: etkiye sasmamak gerekir.

Zevk i¢in okunan kitaplar vardir, bir de 6grenmek i¢in okunan kitaplar vardir. Kybalion, sade
bir dile yazilrmig hem zevk ve rahatlikla, hem de bir seyler 6grenerek okuyabildigimiz ender
kitaplar arasindadir. Ortaya attign Hakikatlar bir sekilde ruhumuza isliyor, bizi degistiriyor,
aydinlatiyor. Zira bu Hakikatlar sanki hep icimizde vardi ve ¢ok basit olduklar igin, ya da
ustleri karanhk bir perdeyle ortilmis oldugu icin bir gsekilde unutulmustu; ta ki, birileri o
karanhk koselere fener tutuncaya dek.

Kemal Menemencioglu



Giris
Kadim Hermesci Ogretilere dayanan bu kiicik cahsmay: Gizli Ogretiler’in dgrencilerine ve
arastirmanlanina sunmaktan biyik bir seving duyuyoruz. Okiiltizm hakkinda yazilms

eserlerdeki sayisiz referans: saymazsak, bugine kadar bu konuda Oyle az sey yazilmistir ki
Gizli Hakikatler’in ciddi arayicilari elinizdeki kitab1 memnuniyetle karsilayacaktir.

Bu calismanin amaci herhangi 6zel bir felsefe ya da 6gretiyi aktarmaktan ziyade 6grencilere,
bugline kadar edinmis olabilecekleri, birbirine zit gériinen ve bu yizden 6grenimine yeni
baslayanlarin cesaretlerini kirip onlar iten okult bilgi kirintilanni uzlastirmalarina yardimci
olacak sekilde Hakikat'in bitunliklu bir ifadesini sunmaktir. Niyetimiz yeni bir Bilgi Tapinag:
insa etmek degil, 6grenciye hali hazirda ana kapisindan girmis oldugu Gizem Tapinagi'nin i¢
kapilanni acabilecegi bir Anahtar vermektir.

Diinyanin sahip oldugu 6kdlt 6gretilerin hicbiri, giniimaz insan soyunun bebeklik giinlerinde
Misir'da ikamet etmis olan Hermesgi 6gretinin biyik kurucusu, “tanrilann katibi” Ug Kere
Yiice Hermes'ten onlarca asn asip bize ulasan Hermetik Ogretiler'in parcalar kadar iyi
korunmamustir. Ibrahim’in cagdasi ve —efsanelere kulak verirsek—- o saygideger bilgenin
ogretmeni olan Hermes, Okiiltizmin Merkezindeki Biyiik Glineg'tir. Isig1 yasacig giinlerden bu
yana vaaz edilen sayisiz Ogretiyi aydinlatmigtir. Her tirll ezoterik 6gretide gomulu bitin
temel ve esas Ogretiler Hermes’e kadar izlenebilir. Hindistan'in en eski dgretilerinin kokleri bile
ilk Hermetik Ogretiler’den gelmektedir.

Ganj nehrinin sulacig topraklardan birgok ileri diizey okiltcii Misir'a gelmis ve Ustad’in
dizleri dibinde oturmustur. Ondan birbirleriyle ¢elisen goruslerini aciklayan ve uzlastiran
Bilyiik-Anahtart edinmisler, Gizli Ogreti boylece saglam bir sekilde tesis edilmistir. Baska
diyarlardan da arifler gelmis ve hepsi Hermes'i Ustatlarin Ustadh olarak selamlamstir. EtKisi
Oyle biyik olmustur ki bu farkh diyarlarin asirhik 6gretmenleri bircok kez yolun disina ¢ikmisg
olsa da, buguiniin sik sik birbiriyle celisen bircok teorisinin temelinde belli temel benzerlikler ve
iliskiler var olmaya devam etmektedir. Karsilagtirmah Din dgrencileri, ister gecmiste kalmis,
ister bitln glcuyle hala yasiyor olsun, insanin bildigi kayda deger bitin dinlerde Hermetik
Ogretiler’in etkisini gorebilecektir. Bu dinler celisik 6zelliklerine ragmen belli benzerlikler
icerirler ve Hermetik Ogretiler bu dinler arasindaki Biiyiik Arabulucu’dur.

Hermes'in hayati, dyle goriinuyor ki, dinya disiince hayatina egemen olacak bir felsefe
okulu kurmaktan ziyade, bugiin ¢ok farkli bicimlerde serpilip cicek acan biyik Tohum-
Hakikat'i ekme yonunde ilerlemigtir. Hermes’in ogrettigi ilk hakikatler her asirda birkag kisi
tarafindan bastaki saf haliyle bir butin olarak muhafaza edilmigtir. Bu kisiler Hermesgci
gelenege riayet edip hakikati, anlamaya ve onda ustalasmaya hazir birkag kisiye saklayarak,



onu gelisimini tamamlamamis ¢ok sayida 6grenci ve miride 6gretmeyi reddetmistir. Hakikat
agizdan kulaga cok az insan arasinda aktarilmistir.

Diinyanin gesitli yerlerinde, her kusagin icinde Hermetik Ogretilerin kutsal atesini canh
tutan birkag inisiye her zaman var olmus ve bu kisiler hakikat lambasinin sénmeye ytiz tuttugu,
ihmal yizunden isle kaplandigi, yaginin yabanci maddelerle bulamklastigr her yerde, dis
dinyanmin lambalarm yeniden yakmak icin kendi lambalarim kullanmaya her zaman hazir
olmustur. Bilgeligin Sonmez Mesalesinin canh tutuldugu Hakikat’in sunagina inangla 6zen
gosterecek birileri her daim var olmustur. Bu insanlar sairin dizelerinde ¢ok guzel bir sekilde
dile getirdigi gibi hayatlarim agkin isciligine adamistir:

“Ah, izin vermeyin sonmesine alevin! Karanlikk magarasinda, kutsal tapmnaklarinda as:rlardir
Uzerine titrenen, agkim saf hizmetkarlarmnca beslenen alevin, izin vermeyin sonmesine!”

Bu insanlar ne ¢ok sayida muritlerinin, ne de insanlarin onaymi istemistir. Boyle seylere
kayitsizdirlar; ¢inku her kusakta hakikate hazir olanlarin veya karsilastigi zaman hakikati
tamyacak olanlarin sayica ne az oldugunu bilirler. Bagkalar1 bebeleri sitle beslerken, onlar
ekmegin hasini disi olanlara saklar. Bilgeligin incilerini, camura bulayacak ve tiksing zihinsel
gidalanyla kanstiracak maddeci vasat domuzlar yerine, basina ta¢ yapip takacak birkag
secilmise ayirirlars.

Bu insanlar Kybalion’da “Ustadin yuridugi yollarda kulaklar, O’nun 6gretisine sonuna kadar
aciktir” ve dahast “Ogrencinin kulaklar: isitmeye hazirsa, onlar: bilgelikle dolduracak agiz
gelecektir” sOzlerinde ifade edilen 6gretiyi, hakikatin sOzlerini onu almaya hazir olanlara
aktarmak stz konusu oldugunda, Hermes’in ilk 6gretilerini asla unutmarmsg, ihmale etmemistir.
Fakat adetleri Gizere tutumlarn yine Kybalion’da bulunan baska bir aforizmaya kesin bir itaatle
belirlenir: “Bilgeligin dudaklar: anlamayan kulaklara kapal:dir.” Gegmiste, bu tutumun inziva ve
ketumluk siyasetinin gercek ruhunu yansitmadigim sdyleyerek Hermesgileri elestiren insanlar
olmustur. Fakat tarihin sayfalarina soyle bir donip bakmak, bize, heniuz hazir veya istekli
olmayanlara oOgretmeye cahsmanin akilsizca oldugunu bilen Ustatlarin  bilgeligini
gosterecektir. Hermesciler asla sehitlik aramamglardir; aksine, yalnizca Yol'da ilerlemis birkag
seckinin anlayabilecegi hakikati bir barbarlar soyuna zorla kabul ettirebilecegini hayal eden
dirast, fakat yanhs yonlendirilmis heveslileri igkenceler icinde dldirmeyi kendilerine eglence
edenmis “kafirler onlara gurdltlyle dis bilerken” kapah dudaklarinda aci1 bir tebessuimle sukdat
icinde oturmay yeglemislerdir. Ustelik infaz qighklan yeryiiziinde heniiz timiiyle dinmemistir.

6 Matta Incili Bap 7 satir 6: “Mukaddes olan képeklere vermeyin ve incilerinizi domuzlarin éne atmayin ki,
onlar1 ayaklan altinda ¢ignemesinler ve donup sizi par¢calamasinlar.” Kitabi Mukaddes, Kitabi Mukaddes $ti.,
Istanbul, 1988. K.M.



Oyle Hermetik Ogretiler vardir ki, halka agiklandiklarinda, 6gretmenler avamin kiifiir ve hor
gorusuyle, “Carmiha! Carmiha!” ¢ighiklaryla karsilasacaktir.

Bu kigik cahsmada size Kybalion'un temel ogretilerine dair bir fikir, uygulamasmi size
biraktigimiz igler prensipler vermeye calistik, 6gretiyi aynntilanyla vermeye kalkismaktansa
onlart uygulamay: size biraktik. Eger gergek bir 6grencisiyseniz bu Prensipleri kendi bagimiza
uygulayabileceksiniz, eger degilseniz, o zaman olmaya cahsmalisiniz; ¢inku aksi takdirde
Hermetik Ogretiler sizin igin yalmzca bir ‘lafigiizah’ olarak kalacaktir.

Ug Inisiye



1. BOLUM
Hermetik Felsefe

“Bilgeligin dudaklar: anlamayan kulaklara kapal:dir.”
Kybalion

Cesitli wrklardan, uluslardan felsefecileri ve insanlarn birlerce yildir derinden etkilemis olan
temel ezoterik ve Okult 6gretiler eski Misir’dan gelmistir. Piramitlerin ve Sfenksin memleketi
Mistr, Sakh Bilgelik ve Mistik Ogretiler’in dogum yeridir. Butiin uluslar onun Gizli Ogreti'sini
odung almigtir. Hindistan, Pers, Khalde, Medea, Cin, Japonya, Asur, Antik Yunan, Roma ve
diger antik Ulkeler, Hiyerofantlar? ile Isis tlkesinin Ustatlarinin, {lkenin usta zihinlerinin bir
araya toplacign biyiik Mistik ve OKkiilt irfan hazinesini paylasmaya hazir herkese serbestce
sunduklar bilgi s6leninden istedikleri gibi faydalanmiglardir.

Kadim Misir'da bilgelikte gecilemeyen ve emsallerine nadiren rastlanan biylk hocalar ve
ustatlar yasardi. Yice Hermes'ten bu yana gecen asirlarda hepsi siralarinmi savip sirra kadem
basmistir. Misirda gizemcilere ait Localarin Yice Loca’s: bulunmaktayd:. Misir'in tapinaklarnin
kapilarindan giren Neofitler, sonrasinda, Kahinler, Ogretmenler ve Ustatlar olarak diinyanin
dort bir yanina seyahatler edip hevesle hazir olanlara kiymetli bilgiyi tasird.

Butin Okiilt 6grenciler bu kadim topragin muhterem Ustatlar'ina goniilden borgludur. Fakat
Kadim Misir'in bu yiice Ustatlar arasinda bir zamanlar dyle biri yasard: ki o “Ustatlar Ustach”
diye ¢agnlirdi. Bu insan, eger gercekten “insan” ise, Misir'in ilk dénemlerinde yasadi. Hermes
Trismegistus (U¢ Kere Yiice Hermes) diye bilinirdi. O Okult irfanin babasi, astrolojinin
kurucusu, simyanin kasifidir. Hayatinin ayrintilan aradan gecen yillarda kaybolmustur; bununla
birlikte bir¢cok kadim tlkeler onun dogma onurunun kendi topraklarina bahsedildigi konusunda
birbirleriyle tartisirdi. Bu gezegendeki son enkarnasyonuyla Misir’ ziyaret ettigi tarih bugin
bilinmemekle birlikte Misir Kralhklarinin ilk donemlerinde, Musa’dan dnce yasadiginda karara
variimigtir. En yuksek otoriteler onu Ibrahim’in ¢agdasi saymaktadir, hatta bazi Musevi
tradisyonlar Ibrahim’in mistik bilgiyi Hermes'ten aldigim ileri siirmektedir.

Bu hayat plamindan gdctikten yillar sonra Misirhlar Hermes'i tanrn mertebesine yikseltmis,
ona Thoth adin1 vererek tanrilarindan biri yapmistir. Yillar sonra Kadim Yunanhlar da onu
bircok tanrilarindan biri yaparak ona “Bilgelik Tanri’st Hermes” adin1 vermiglerdir.

Misirlilar onun hatirasini birgok asir boyunca —evet, binlerce yil boyunca- saygiyla anmas,
ona “Tannlarin Katibi” sifatim takmis ve herkesten ayn tutarak “U¢ kere ylce”; “ylceler
yicesi”; “Yucelerin En Yicesi” vs anlamlarina gelen Trismegistus unvanmni vermistir. Bltin

7 Hiyerofant, (ingilizcesi Hierophant) — Kadim Yunan Gizem Okullarinda Yiiksek Rahip.



kadim ulkelerde Hermes Trismegistus’un adh saygiyla amlmistir ve adi “Bilgelik Pinan” ile es
anlamh kabul edilmigtir. Bugiin bile “hermetik” kelimesini “gizli” anlaminda, “higbir seyin disar
¢itkmamast igin miahdrlenmis” anlaminda kullanmiriz; iste bu yizden Hermes'in izdesleri kendi
ogretilerinde gizlilik ilkesine riayet etmislerdir. Onlar “domuzlarin 6niine inci taneleri atma”nin
erdemine inanmayip “bebelere sut, erlere kati yiyecek® ilkesiyle 6gretiye sahip ¢ikmiglardir.
Hiristiyan metinler hakkinda bilgisi olanlar, Hiristiyanhktan asirlar 6énce Misirhilar tarafindan
kullanilan bu 6zdeyisleri bilirler.

Hermesciler, bugin bile, hakikati ihtiyatla vaaz etmeyi sdyleyen bu siyasete uygun
davranirlar. Hermetik Ogretiler her iilkede, her dinde bulunmakla birlikte, herhangi bir lkeyle
ya da belirli bir dini mezheple bir tutulmamistir. Bunun nedeni kadim 6gretmenlerin Gizli
Ogreti’nin bir inanca dénusmesine kars1 yaptigi uyanlar dolayisiyladir. Bu tedbirin bilgeligi
bitun tarih 6grencileri icin apacgiktir. Hindistan'in ve Farsin kadim okultizmi, 6gretmenler
rahiplere donlstugu ve teoloji felsefeyle karistirildig: icin dejenere olmus ve buyik olgude
kaybolmustur. Bunun bir sonucu olarak Hindistanin ve Fars’in dkultizmi, tedricen dini batil
inanclar, kdltler, inanclar ve “tanrilar” kalabahg arasinda kaybolmus, Kadim Yunan ve
Roma’da yine aym sey yasanmustir. Aym sey Constantine doneminde Gnostiklerin ve 1lk
Hiristiyanlarin da bagina gelmistir. Constantine’in demir eli felsefeyi teoloji yorganmyla 6rtmus,
ogretinin 6zU ve ruhu Hiristiyan Kilise lehine yitirilmesine ve kilisenin onun kadim inancina
giden yolu buluncaya kadar asirlarca karanhkta el yordamiyla dolagsmasina yol agcmistir.
Dikkatli gozlemciler Kilise’'nin yirminci yizyilda kadim mistik 6gretilere dénme c¢abasinda
bunu acgikca gorebilir.

Fakat Atesi canh tutan, ona itina gbsteren, sbnmesine izin vermeyen birka¢ inanc¢h ruh her
daim var olmustur. Bu sadik kalplere, korkusuz akillara sukurler olsun ki bugin hakikat hala
bizimledir. Fakat artik kapsamh bir sekilde kitaplarda bulunamaz. O Ustattan Ogrenciye,
inisiyeden Hiyerofanta, agizdan kulaga aktarilmistir. Yazildigindaysa, Gizli Ogreti'ye kars: kilig
ve ategle, kazik, daragaci ve carmihla savas agms olan Ortacag teologlarmin infazindan
kacabilsin ve anahtara sahip olanlar onu dogru okuyabilsin diye bitiin anlam simya ve astroloji
terimlerinin pecesiyle ortilmistir. Okiiltizmin cesitli dénemleri hakkinda yazilmis birgok
kitapta sayisiz referansa ragmen, bugline kadar Hermetik Felsefe hakkinda glivenebileceginiz
cok az kitap yazilmigtir. Oysa Okilt Ogretiler’in bitin kapilanm acan tek Esas Anahtar,
Hermetik Felsefe’dir!

8 incil, Pavlus, ibranilere Mektup Bap 5, satir 12, 13, 14: “ Simdiye dek 6gretmen olmamz gerekirdi. Tanr
bildirilerinin ilk 6gretilerini size yeniden 6gretecek birine gereksinim duyar oldunuz. Oysa sutle beslenen,
dogruluk s6zu konusunda gorgusuzdur. Cunkid cocuktur. Kati yiyecekse yetigkinlere 6zgudur. Onlarin
anlayis1 iyiyi kotuyu ayirt edebilme dogrultusunda egitilmistir.” Kitabi Mukaddes, Kitabi Mukaddes $ti.,
Istanbul, 1999 K.M.



ilk zamanlarda Temel Hermetik Ogretiler KIBALIYON adh bir kitapta toplanmisti. Bu kitabin
adim olusturan KIBALIYON teriminin gercek 6nemi ve anlamm aradan gecen asirlarda
kaybolmustur. Bununla birlikte bu 6greti asirlarca kulaktan agza var olmaya devam etmistir.
Bildigimiz kadanyla ilkeleri bugiine kadar yazilmamis ve basiimamustir. Kybalion, disarndan
insanlarin anlayamayacag, fakat bizzat Hermetik Inisiye’ler tarafindan Neofitlere 6rneklerle
aciklanmis olan ilkeler, ahlak kurallarn ve aksiyomlardan ibaretti. Bu 6gretiler, yaygin kanaatin
aksine Maddi Elementler’den ziyade Zihinsel Gigler’de ehlilesme ve hékimiyet, bir metali
bagka bir metale donistirmekten ziyade belli tirden Mental Titresimler’in digerlerine
dondstaridlmesi hakkinda olan “Hermetik Simya Sanati’mn temel prensiplerini tesis ediyordu.
Metali altina gevirecek olan “Felsefe Tag1” efsanesi bitiin hermesci 6grencilerinin kolayca
idrak ettigi Uzere Hermetik Felsefe’yle ilgili bir tesbihti.

IIk Ders’i iceren bu kiiguk kitapta KYBALION’a uygun bir bicimde ekledigimiz aciklamalarla
ogrencileri  Hermetik Ogretiler’i  derinlemesine arastrmaya davet ediyoruz. Inisiye
unvanlarmiza ragmen bizler, HERMES'in, Ustad'in ayaklan dibinde miitevaz: birer 6grenciyiz.
Asil  metnin kasten Dbelirsiz terimlerin ardina gizlenmis olmasi sebebiyle, burada,
KIBALIYON’un kurallari, prensipleri ve aksiyomlarm giinimiiz 6grencilerinin daha kolay
anlayacagimi umdugumuz sekilde acikhyor ve 6rnekliyoruz.

KYBALION'un orijinal metninde yazih olan 6zdeyisler, ilkeler ve aksiyomlar buraya tirnak
isaretiyle ahntilanmisgtir. Bize ait olan kistm ise normal metin halindedir. Bu kucik ¢ahsmay:
sundugumuz bircok 6grencinin, Ustatlar Ustads, Yiiceler Yiicesi HERMES TRISMEGISTUS tan
bu yana gecen asirlar boyunca yiriinmis olan Ustathk Yolu'na girmeden 6nce, bu kitabin
sayfalannda kendilerine gerekli bilgiyi bulacaklanm umut ediyoruz. KYBALION'da soyle
bildirilmigtir:

“Ustad’m ayak sesleri isitildiginde, 6gretisine ag:k olanlarmn
kulaklar sonuna kadar aguir.” Kybalion

“Qgrencinin kulaklar: isitmeye hazir oldugunda onlar: bilgelikle
dolduracak dudaklar gelecektir.” Kybalion

Demek ki Ogretiler'e gore bu kitabin sayfalarindaki bilgiler Ogreti’yi almaya hazir olanlan
kendine cekecektir. Ve yine, 6grenci hakikati almaya hazir oldugunda bu kitap ona gelecektir.
Yasa budur. Hermetik Sebep Sonug Prensibi, Cazibe Yasasi’na bakigimi icinde dudak ve kulag:,
ogrenci ve kitab: bir araya getirecektir.



I1. BOLUM
Yedi Hermetik Prensip

“Yedi Hakikat Prensibi vard:r; her kim ki bunu bilip anlar,
sihirli dokunusu Tapmnak Kapilarzn:

sonuna kadar acan Biyuli Anahtar’a sahiptir.”
Kybalion

Buttin Hermetik Felsefe’nin dayandig: Yedi Hermetik ilke sunlardur:

I. ZIHINSELLIK PRENSIBI

II. TEKABUL PRENSIBI

[1l. TITRESIM PRENSIBI

IV. KUTUPLULUK PRENSIBI
V. RITIM PRENSIBI

VI. SEBEP SONUC PRENSIBI
VII. CINSIYET PRENSIBI

Bu derslerde Yedi Prensibi sirasiyla agiklayacak ve tartisacagiz. Ne var ki dnce her prensip

icin kisa aciklamalar vermek yerinde olur.



|. ZIHINSELLIK PRENSIBI
“Bitdin, zihindir. Evren zihinseldir.” Kybalion

Bu prensip “Butiin zihindir” prensibini somutlar. Bu prensipye gére BUTUN (“Maddi Evren”,
“Hayat Fenomeni”, “Madde”, “Enerji” terimiyle tamdigimiz butin dis gorinuglerin ve
ifadelerin, kisacas1 maddi duyularimiza gérundr olan her gseyin altinda yatan Tozsel Gergeklik
[Substantial Reality] Tindir (Spirit). Tin kendinde BILINMEZ ve TANIMLANAMAZ dir. Fakat
BIR EVRENSEL, EBEDI, CANLI ZIHIN olarak dustntlebilir. Bu prensip aym zamanda
fenomen dinyasinin ya da evreninin sadece Biitiin’iin Zihinsel Yaratimi oldugunu, Mahlukat
(Yaratilmig Olanlar) icin gecerli yasalara tabii oldugunu, evrenin her birimi ve kismiyla bir
butin olarak “icinde yasacigimiz, hareket ettigimiz ve var oldugumuz” BUTUN'in zihninde
mevcut oldugunu aciklar. Bu prensip, Evrenin Zihinsel Dogasi’m tesis ederek, insanlarin aklm
hayli mesgul eden cesitli mental ve psisik fenomenleri kolayca aciklar. S6z konusu fenomenler
bdylesi bir agiklama olmadan anlasilamaz ve bilimsel incelemeden kacarlar. Bu ylice Hermetik
Zihinsellik prensibini anlamak, bireyin Zihinsel, Mental Evren’in yasalarini kolayca kavramasini
ve bu prensibi kendi iyiligi ve gelisimi icin kullanmasii mimkin kilar. Hermesciligin 6grencisi
biyik Zihinsel Yasalar gelisigiizel kullanmak yerine akilli bir sekilde kullanmaya muktedir
olur. Sahip oldugu Biyuk Anahtar’la 6grenci bilgi tapinagimn birgok zihinsel ve psisik kapisin
acip Ozgurce ve akilhca iceri girebilir. Bu prensip “Enerji”, “Gug¢” ve “Madde”nin gercek
dogasini ve bitin bunlarn nicin ve nasil Zihin Hakimiyeti’nden sonra geldigini aciklar. Asirlar
once eski Hermetik Ustatlardan biri sunlan yazmistir: “Her kim ki Evrenin Zihinsel Dogasi’m
kavrar, Ustathk Yolunda hayli yol almistir.” Ve bu sOzler bugun de yazildiklarn gin kadar
dogrudurlar. Bu Biyilk Anahtar olmadan Ustathk imkansizdir; 6grenci beyhude yere
Tapinak’in kapilarini ¢alar ha calar.



Il. TEKABUL PRENSIBI

“Yukar:daki asagidaki gibidir, asagidaki yukar:daki gibidir.”
Kybalion

Bu prensip Varhk ve Hayat'in cesitli planlarina ait fenomenlerle yasalarin arasinda her zaman
bir tekabdil iligkisi oldugu hakikatini anlatir. Kadim Hermetik Aksiyon soyledir: “Yukaridaki
asagidaki gibidir, asagidaki yukandaki gibidir.” Prensiplerin kavranmas: insana birgok karanhk
paradoksu ve doganin sakh gizini cézmenin aracglarni sunar. Bilgimizi asan planlar mevcuttur,
fakat Tekabl Prensibi'ni uyguladigimiz vakit, aksi takdirde bizim icin bilinmez kalacak bir seyi
anlamaya muktedir oluruz. Bu prensip ¢esitli maddi, zihinsel ve spiritiiel evrenlerde var olan ve
gecerli bir ilke, bir Evrensel Yasa'dir. Kadim Hermesciler bu prensibi insanin Bilinmez’i
gozlerden saklayan engelleri agsmasimi mimkin kilan en énemli zihinsel aracglardan biri olarak
kabul ederdi. Onun kullaniimas: Isis’in Pecesi’nin tanncanin yiiziini gorir gibi oldugumuz bir
dereceye kadar yirtilmasini saglamstir. Geometri ilkeleri uzak guneslerin ve onlarnn
hareketlerini gézlemevinde oturdugumuz yerden 6lgmemizi nasil saglhiyorsa, Tekabil Prensibi
de insamn Bilinen’den Bilinmeyen’e akil yuritmesini mimkin kilar. insan monad: aragtirarak
basmelegi anlar.



I11. TITRESIM PRENSIBI
“Hicbir sey durmaz, her sey hareket eder, her sey titresir.” Kybalion

Prensip, modern bilimin onayladigi ve her yeni bilimsel kesfin dogrulama egiliminde oldugu
“her sey hareket halindedir”; “her sey titresir” ve “hicbir sey durmaz” gercegini anlatir. Halbuki
bu Hermesgi Prensip zaten binlerce yil 6nce kadim Misir'in Ustatlarinca dile getirilmisti. Bu
prensip madde, enerji, zihin, hatta ruhun cesitli tezahiirleri arasindaki farklarin, biyik ol¢tide
farkh titresim oranlarina bagh oldugunu aciklar. Saf Tin olan BUTUN’den en kaba madde
formuna kadar her sey titresim icindedir. Titresim ne kadar yiksekse, evren hiyerarsisindeki
yer o kadar yuksektir. Tin’in titresimi dylesine sonsuz bir hiza ve yogunluga sahiptir ki, pratik
acidan, tipki cok hizla hareket eden bir tekerlegin sabit olmas: gibi sabittir 0. Olgegin diger
ucunda titresimi dylesine duguk kaba madde formlar: vardir ki onlar da hareketsiz gérundrler.
Bu iki u¢ arasinda milyonlarca farkh titresim vardir. Taneciklerden elektronlara, atoma ve
molekule, diinyalardan evrenlere her sey titresimli hareket halindedir.

Bu durum, farkh titregsim derecelerinden bagka bir sey olmayan enerji ve kuvvet planlar,
titresimlere bagh olan zihinsel planlar, hatta spritiel planlar icin de dogrudur. Bu prensibin
anlasilmasi, Hermetik 6grencilerin, uygun formdillere sahip olduklar: takdirde, kendilerinin ve
baskalarinin zihinsel titresimlerini kontrol etmelerini miimkiin kilar. Ustatlar Bu prensibi cesitli
sekillerde doga fenomenine de uygular.

Eskilerden biri “Erk Asas titresim prensibini anlayanin elindedir,” diye yazmistir.



IV. KUTUPLULUK PRENSIBI

“Her sey Kilidir (dual); her sey iki kutba sahiptir, her seyin kendi z:t ¢ifti vardar; benzeyen ve
benzemeyen aynidir; zitlarin dogas: bir, dereceleri farklidir; uclar bulusurlar; butun hakikatler yarim
hakikatlerdir; bittn paradokslar uzlaszrlabilir.” Kybalion.

Bu prensip, hepsi de eski Hermetik Aksiyomlar olan “her sey ikilidir”; “Her seyin iki kutbu
vardir”; “her seyin kendi zit ¢ifti vardir” hakikatini anlatir. Birgok kisiyi sagskina ¢evirmis olan
“Tez ve antitez dogada bir, derecede farkhdir”; “Zitlar yalnizca derecede farkl: ayn: seydir”;
“nt ciftler uzlastirilabilirler”; “uclar bulusurlar”; “her sey hem vardir, hem yoktur”; “bitin
dogrular yar: yanhstir”; “Her seyin iki yuzl vardir” vs, vs, vs diye ifade edilen eski paradokslar
aciklar. Bu prensip, her seyde iki kutup ya da iki y6n oldugunu, “zitlar”in gergekte yalnizca
ayn seyin iki ucu oldugunu ve bu uclar arasinda o seyin ¢esitli derecelerinin var oldugunu
aciklar. Ornek vermek gerekirse, soguk ve sicak her ne kadar “zitlar” olsa da gercekte aym
seydir; farklar yalnizca ayn seyin farkh derecelerinden kaynaklanir. Bir termometreye bakin ve
sicagin bitip sogugun basladig yeri bulmaya cahsin! Mutlak sicak veya mutlak soguk diye bir
sey yoktur. “Sicak” ve “soguk” terimleri yalmzca ayni seyin farkh derecelerini isaret eder ve
kendini sicak veya soguk olarak gosteren bu “aym sey” sadece titresimin bir orani, c¢esidi ve
bicimidir. Demek ki sicak ve soguk, 1s1 dedigimiz seyin iki kutbundan baska bir sey degildir,
burada goriinen fenomenler Zithk Ilkesinin tezahirleridir. Aym ilke, ashnda aym seyler olan,
farkin fenomenin iki ucu arasindaki derece farkina dayandig “Isik ve Karanhk” tezahirleri igin
de gecerlidir. “Karanhk” nerede bitiyor, “1s1k” nerede baghyor? “Blylk ve Kuguk” arasindaki
fark nedir? Sert ve yumusak? Siyah ve Beyaz? “Keskin ve Kit”, Ses ve Sessizlik? Yiksek ve
Algcak? Art1 ve eksi? Kutupluluk prensibi bu paradokslar1 acgiklar, baska hicbir prensip onun
yerini alamaz. Aym prensip Zihinsel Plan’da da gecerlidir. Gelin “Sevgi ve Nefret” u¢ érnegini
ele alahm. Bu iki zihinsel hal timiyle farkh goérinur. Bununla birlikte nefretin ve sevginin
dereceleri ve “Hosglanma ve hoslanmama” terimlerini kullandigimiz ve hafif hafif birbirine
kanstig1 icin bazen bir seyden hoslanip hoslanmadigimizi ya da herhangi bir sey hissedip
hissetmedigimizi bilemedigimiz orta noktalar wvardir. Bir an disindiginizde bizzat
gorebileceginiz gibi butin bunlar yalmzca ayni seyin farkh dereceleridir. Ve Hermesgilere daha
onemli olan bir sey vardir ki insamn bizzat kendi zihninde ve baskalarimin zihinde Nefret
titresimleri Sevgi titresimlerine donustirulebilir. Bu satirlart okuyan aranizdaki birgok Kisi, hem
kendilerinde hem bagkalarinda sevginin nefrete veya nefretin sevgiye birdenbire donlstugiine
tamk olmustur. Dolayisiyla bunun Iradeyi kullanarak ya da Hermesci formiller vasitasiyla
yapilmas: imkanm fark edeceksiniz. “lyi ve K6ti” (hayir ve ser) aym seyin iki kutbundan bagska
bir sey degildir. Hermesciler Kutupluluk Prensibi’ni uygulama yoluyla Koty lyi'ye
donustirme sanatim bilirler. Kisaca “Kutupluluk Sanati”, kadim ve modern Hermesci Ustatlar
tarafindan bilinen ve uygulanan “Zihinsel Simya”nin bir asamasi olur. Eger sanatin gerektirdigi



zaman ve caba harcanirsa, prensibi anlamak, bir insana kendinin ve bagkalarmin kutbunu
degistirme glclni verir.



V. RITIM PRENSIBI

“Her sey akar, ice ve disa; her sey dalgalanr; yikselir ve alcalir; her seyde sarkacin salinim: vardr,
saga salimim, sola salinimla ayn:dir; ritim kendini telafi eder.”
Kybalion.

Bu prensip, her seyde, daha once agiklamig oldugumuz Kutupluluk yasasi geregi iki ug
arasinda Olculebilir bir 6ne ve arkaya, ice ve disa, ileri ve geri, sarkagsi, gelgitimsi bir dalga
hareketi ve akisin tezahur ettigi hakikatini anlatir. Etki ve tepki, ilerleme ve gerileme, dogus ve
batig birlikte vardir. Evrenlerin, gtneslerin, diinyalarin, insanin, hayvanlarin, zihnin, enerjinin
ve maddenin yasasidir bu. S6z konusu yasa dinyalarin yaratiisinda ve yok olusunda; uluslarin
yikselisinde ve ¢okiisiinde, canlilann hayatinda ve nihayet insanin zihinsel hallerinde tezahir
eder (ki dolayistyla Hermesciler bu prensibin anlasiimasim en ¢ok oOnemli bulurlar).
Hermesciler Bu prensibi kavramig, onun evrensel gecerliligini ve uygun formuller ve yontemler
kullanarak bu yasanin kendi tUzerindeki etkilerinin Ustesinden gelmenin araglarin kegfetmistir.
Onlar Zihinsel Noétirlestirme Yasasi'm (Mental Law of Neutralization) uygular. Bu prensibi
kaldiramaz, islemesini durduramazlar; fakat prensipte ustalasma derecelerine bagh olarak,
onun kendileri Uzerindeki etkisinden siynlabilirler. Bu prensip tarafindan kullamlmak yerine,
prensibi kullanmay: 6grenmislerdir. Bu ve benzeri yontemler Hermesci Sanatlar olusturur.
Hermesgi Ustat dinlenmek istedigi noktada kendini kutuplar ve onu 6teki uca tasiyacak ritmik
sarkac¢ hareketini notirlestirir. Kendine hakim olmayi basarmis buttin insanlar bunu genellikle
bilincinde olmadan belirli bir dereceye kadar basarabilirler. Oysa Ustat bunu bilingli olarak,
iradesini kullanarak yapar ve bir sarkac gibi ileri geri savrulan avamin imkansizhgina inandig
bir dereceye kadar dengeye ve zihinsel sarsiimazhga erisebilir. Bu ve Kutupluluk Prensibi
Hermesgciler tarafindan dikkatle incelenmistir; etkisiz hale getirme, notirlestirme teknikleriyle
bunlarin kullanimi Hermesci Zihinsel Simya’mn énemli bir parcasini olusturur.



V1. SEBEP SONUG PRENSIBI

“Her sebebin bir sonucu, her sonucun bir sebebi vardir; her sey yasaya gore olur. Degisim bilinmeyen
yasadan baska bir sey degildir; bircok nedensellik plan: vardur, higbir sey bu yasadan azade degildir.”
Kybalion.

Bu prensip, her sebep icin bir sonu¢ oldugu, her sonucun bir sebebi oldugu gercegini aciklar.
Hicbir seyin “kendiliginden olmadigim”, “yasaya goére oldugunu”, rastlanti diye bir sey
olmadigini, var olan bagka planlar olsa da, yiksek planlar alt planlara egemen olsa da, hicbir
seyin tumiyle bu Yasa’dan kacamayacagin aciklar. Hermesciler belirli bir dereceye kadar
Sebep Sonuc¢’un olagan planinin Uzerine yikselme sanatin1 ve yéntemlerini anlar ve zihinsel
olarak daha st bir plana yukselerek Sonu¢ olmak yerine Sebep olurlar. Halk yiginlan
kendilerinden glclu olanlarin iradelerine ve arzularim kendini kaptirir; kahtim, telkin ve diger
dissal sebepler onlan Hayat Satrancinin piyonlarina donustirdr. Fakat Gst plana yukselen
Ustatlar, kendi ruh hallerine, karakterlerine, 6zelliklerine, guclerine ve cevrelerindeki ortama
egemen olup piyon degil piyonu hareket ettiren el olurlar. Bagkalarmin iradeleri ve gevreleri
tarafindan oynanmak ve hareket ettirilmek yerine Hayat Oyunu’nun oynanmasina yardim
ederler. Prensibin oyuncag olmaktansa onu KULLANIRLAR. Ustat daha yiiksek planlarin
nedenselligine tabidir, fakat kendi planlarmin yénetimine yardim ederler. Bu ifadenin iginde
Hermesgi bilgi hazinesi sakhdir. Okuyabilen okusun.

VII. CINSIYET PRENSIBI

“Her seyde cinsiyet vard:r; Her seyin eril ve disil prensipleri vard:r, Cinsiyet biitiin planlar icin
gecerlidir.”
Kybalion

Bu prensip, Cinsiyet'in her seyde tezahir ettigini, eril ve disil prensiplerin her zaman faal
oldugunu somutlar. Bu, sadece Fiziksel Plan icin degil, Zihinsel, hatta Spritiel Plan icin de
gecerlidir. Fiziksel Plan’da Prensip “CINSIYET” olarak ortaya cikar. Daha yiiksek Planlarda
prensip daha yiksek formlara birunir, fakat prensibin varhg sabit kalhr. Bu prensip olmadan
ne fiziksel, ne Zihinsel ne de spritiel yaratt mimkindir. Onun yasalarimi anlamak insanin
zihnini kanstiran birgok konuyu aydinlatacaktir. Cinsiyet Prensibi meydana getirmekten,
yeniden canlandirmaktan ve yaratmaktan hi¢ vazgegmez. Her sey, ve kadin olsun erkek olsun
her insan, bu iki Element ya da prensibi kendi icinde barindirir. Erkekte Disi, Disi de Erkek
vardir. Zihinsel ve Spritiel Yarati, Meydana Gelme ve Yeniden yaratimu anlamaniz igin, bu
hermesci ilkeyi cahsmamz ve anlamamz gerekir. Ilke hayatin bircok gizeminin ¢ozimini
icinde barnndinr. Bu prensibin, cazip isimler altinda 6gretilen, fakat doganin yice cinsiyet
prensibinin istismar edilmesinden bagka bir sey olmayan yikic ve kigik digirict sehvani



teoriler, dgretiler ve asagihk uygulamamalarla, higbir ilgisi olmadig konusunda sizi uyaririz.
Kadim Fallisizm bicimlerinin boylesi dirilisleri, zihni, bedeni ve ruhu yikar. Hermetik Felsefe
sehvete, ahlaksizhga ve doganin ilkesinin sapik¢a kullanilmasina neden olan bu kiglk
disUrici Ogretilere karst her zaman uyarnda bulunmustur. Boyle 6gretiler artyorsamz onlari
baska yerde arayin. Hermetizm asla boyle seyler icermez. Saf icin her sey saf, asag: icin her
sey asagiliktir.



1. BOLUM
Zihinsel DOnUsum

“Zihin (tzpk: metaller ve elementler gibi) halden hale, durumdan duruma, dereceden dereceye,
kutuptan kutba, titresimden

titresime donUgtiirdlebilir.

Gercek Hermetik Donugtm bir Zihin Sanat:’dar.”

Kybalion

Daha once ifade ettigimiz Uzere Hermesciler, ilk simyacilar, astrologlar ve psikologlardir.
Cunku bu duslince okullarinin kurucusu Hermes'tir. Astrolojiden astronomi, simyadan modern
kimya, mistik psikolojiden modern psikoloji okullar1 gikmistir. Fakat kadimlerin modern
okullarin yalmzca kendi 6zel alanlari olarak gordikleri seylerden haberdar olmadiklar
distndlmemelidir. Kadim Misirin taglanna islenmis olan kayitlar, kadimlerin kapsaml bir
astronomi bilgisine sahip olduklarini acikga géstermektedir. Bizzat Piramitlerin inga edilis tarzi
bile, Piramitlerin plam ile astronomi bilimi arasindaki iligkiyi gostermektedir. Kimyadan da
habersiz degillerdi; cinkil kadim yazlardan kalan parcalar, egyamn kimyasal 6zelliklerini
bildiklerini gostermektedir. Ashnda fizikle ilgili kadim teoriler, modern bilimin 6zellikle
maddenin yapisiyla ilgili son kesifleri tarafindan yavas yavas dogrulanmaktadir. Ayn: sekilde
onlarin  psikolojinin - modern  kesifleri  denilen seylerden habersiz  olduklarn da
distindlmemelidir; aksine, Misirhlar psikoloji biliminde, Ozellikle modern okullarin g6z ard:
ettigi, “psisik ilimler” adi altinda incelenen ve gindmuizin psikologlarmi hayretler icinde
birakip onlara “belki de dogru bir tarafi vardir” dedirten dallarda bilhassa iyiydiler.

Gergek su ki, kadimler maddesel kimyanin, astronominin ve psikolojinin (daha dogrusu
“beyin-faaliyeti” anlamindaki psikolojinin) 6tesinde astroloji denilen askin astronomi bilgisine,
simya denilen agkin kimya bilgisine, mistik psikoloji denilen agkin psikoloji bilgisine sahiptiler.
Modern bilimciler yalmzca Dis Bilgi’ye sahipken onlar I¢ Bilgi’ye de sahiptiler. Hermescilerin
sahip olduklart bircok gizli bilgi dallan arasinda bu dersin konusunu olusturan Zihinsel
Donugum dedikleri bir bilgi vardi.

“Donisim” terimi, genellikle metalleri, bilhassa baz metalleri altina donlstirme kadim
sanatim anlatmak ic¢in kullanilan bir terimdir. “Dontsuim” kelimesi, “bir dogayi, bicimi veya
maddeyi bagka bir dogaya, bicime veya maddeye donustirme” (Webster) demektir. Buna
gore“Zihinsel Do6nlsim”, zihinsel halleri, bicimleri, durumlan degistirip donustirme sanati
anlamina gelmektedir. Oyleyse “Zihinsel Doniisim” uygulamal: Mistik Psikolojinin bir bicimi,
bir baska deyisle “Zihinsel Kimya Sanati”dir.



Bu durum gorindigiunden daha anlamhdir. Mental Plan’da Donlisim, Simya veya Kimya
sonuglann bakimindan yeterince énemlidir, yalmzca bunlarla kalsa bile insanhigin bildigi en
onemli bilim dallannndan biri olacaktir. Fakat bu sadece baslangictir. Gelin neden bdyle
oldugunu birlikte gorelim.

Yedi Hermesci Prensip’den birincisi Zihinsellik Prensibi, evrenin temelindeki gercegin zihin
oldugu, evrenin bizzat zihin olup Biitiin’iin zihninde mevcut oldugu anlamina gelen “BUTUN
zihindir; Evren Zihinseldir” aksiyomudur. Gelecek derslerde Bu prensip Uzerinde duracagiz,
fakat simdilik Bu prensibi dogru kabul ettigimiz zaman sonuglarinin ne olacagina bakahm.

Evren gergekte zihinsel ise, o zaman Zihinsel Donlisim sanati, Madde, Kuvvet ve Zihin
acisindan EVRENIN KOSULLARINI DEGISTIRME sanati demektir. Gordugiiniiz Ulzere,
Zihinsel D6niisim sanati, gercekten de, kadim yazarlarin mistik ¢cahsmalarinda hakkinda ¢ok
sey soyleyip uygulamaya yonelik ¢cok az bilgi verdikleri “Maji”dir. Eger Buitiin zihinsel ise, Kisiyi
zihinsel kosullar degistirmeye muktedir kilan sanat Usta’ya genelde “zihinsel” dedigimiz seyler
disindaki maddi kosullarin da hakimiyetini sunuyor olmahdar.

Dogrusunu isterseniz, doganin elementlerini, firtinalann cikarlmasmi ve dindirilmesini,
depremlerin ve diger fiziksel fenomenlerin baslatiip durdurulmasimi kontrol edecek derecede
hakimiyet glcine ileri Zihin Simyacr’lan disinda hi¢ kimse erisemez. Fakat boyle insanlarn
gecmiste ve gunimuzde var olduklari meselesi bitin okullarin ileri 6kultgileri icin ciddi bir
inan¢ meselesidir. En iyi dgretmenler, inanclarin1 mesru kilacak tecriibeler yasamg olduklan
icin Ustatlar'in mevcut olup boylesi giiclere sahip oldugu konusunda dgrencilerini ikna ederler.
Bu Ustatlar giclerini halkin éniinde sergilemez, aksine, Erme Yolu'nda daha iyi cahsmak igin
insan kalabahgindan kagcarlar. Ustatlarin var olduklarindan bahsetmemizin nedeni, giicin
tamamuyla Zihinsel olduguna ve Hermesci Zihinsellik Prensibi —“Evren zihinseldir’- altinda
yuksek Zihinsel D6nusiim cercevesinde faal olduguna dikkatinizi cekmektir.

Fakat derece bakimindan Ustatlar'dan, Inisiyelerden daha asagi olan Ogrenciler ile
Hermesgiler, zihinsel planda Zihin Dontsimi’nde istedikleri gibi ¢ahsabilirler. Ashnda “psisik
fenomen”, “zihinsel etki”; “zihin bilimi” “yeni-digtince fenomeni” vs ayn genel cizgilerle ise
yaramaktadir; ¢tinkii fenomene ne isim verilirse verilsin gercekte tek bir ilke s6z konusudur.

Zihinsel Donlstm’in dgrencisi ve uygulayicisi, etkili ya da etkisiz bigimde zihinsel sartlar,
halleri vs degistirerek Zihinsel Plan’da is goridr. Zihin bilimi okullarmin bircok “tedavi”,
“telkin”, “inkér” vs formulleri, Hermesci Sanat'in genellikle kusurlu, bilim dig1 formullerinden
ibarettir. Modern uygulamacilann biyidk bir cogunlugu kadim Ustatlarla karsilagtirildiklarinda
hayli cahil kalir; clinkli cahigmanin dayandigi temel bilgiden yoksundurlar.



Hermetik Yontemlerle bir insanin kendi zihin durumu vs degistirilip donustirtlmekle
kalmaz, yasalara ve ilkelere dair belirli bir kavrayig sayesinde, bilin¢li ya da bilingsiz olarak,
O0zsavunma ilkeleri hakkinda bilgilendirilmemis olan 6teki insanlarin da zihinsel durumlarm
degistirebilir. Dahasi, birgok modern zihin bilimi 6grencilerinin ve uygulayicilarimin bildigi
Uzere, guclu bir dilek, irade ve hayatin1 degistirmeyi arzulayan insamn “tedavi” edilmesiyle
degistirilip donusturilebilir. Ginimizde insanlar bu konularda genelde bilgili olduklan igin,
buradaki amacimiz ister iyilik ister kotilik icin kullanilsin —¢inkd Hermesci Kutupluluk
Prensibine gore glc¢ zit amagclar icin kullanilabilir- bitin bu uygulama bicimlerinin temelinde
Hermesci Prensip ve Sanatin yattigin1 gostermekten ibarettir.

Bu kicuk kitapta Zihinsel Donisim’un temel ilkelerini aciklayacagiz, dyle ki okuyan temel
Ilkeleri anlasin ve bu sayede Kutupluluk Prensibinin sayisiz kapisim agacak Anahtar’a sahip
olsun.

Simdi sira Kybalion’da bahsedilen “Bitin zihindir; Evren Zihinseldir,” stzleriyle agiklanan
Yedi Hermesgi Prensipten ilkini, Zihinsellik Prensibi (izerine diisinmeye geldi. Ogrencilerden
bu yiice prensibe dikkatle bakip onu incelemelerini istiyoruz; ¢iinkii o gercekten Hermesgi
Felsefe’nin ve Hermesgi Zihinsel Donlistim Sanati’nn Temel ilkesi’dir.



IV. BOLUM
Batun

“Zaman, Mekan ve Degisim evreninin gerisinde ve altinda Tozsel Gergeklik ve Temel Hakikat
mevcuttur.”
Kybalion

To6z burada, “butin dig tezahirlerin altinda yatan; 6z, dzsel gerceklik; kendinde sey” vs
anlamindadir. “T6zsel” ise “fiilen var olan, 6zsel unsur olma, gergek olma,” vs anlamlarindadir.
“Gerceklik”, *“gercek olma hali; hakiki, omarld, gecerli, degismeyen, strekli, fiili” wvs
anlamlarina gelir.

Butln dis tezahur ve gorundslerin 6tesinde ve altinda mutlaka bir Tozsel Gergeklik olmahdr.
Bu Yasa'dir. Kendisinin de bir birimi oldugu evreni disinen insan maddede, kuvvette ve
zihinsel hallerde degisimden baska bir sey gérmez. Hicbir seyin gercekten var olmadigini, her
seyin OLUS ve DEGISIM oldugunu goriir. Hicbir sey hareketsiz kalmaz, her sey dogar, biyir
ve Olur. Esya en yiksek noktasina eristigi anda distse geger. Ritim yasas: her daim faaldir.
Hichir seyde sirekli bir nitelik, sabitlik yoktur. Suren tek sey degisimdir. Bu insan her seyin
bagka bir seyden geldigini ve baska bir seye dénistigini, surekli bir etki ve tepki, ice ve disa
akis, inga olma ve yikilma, var olug ve yok olusg, dogum, biyiime ve 6lim halinde oldugunu
gorur. Degisimden gayri her sey gecicidir. Eger bu kisi distinebilen bir insansa, bitin bu
degisen seylerin, altta yatan bir kuvvetin, tozsel, asli bir gercekligin yalmzca digsal gorinugleri
veya tezahrleri olmas: gerektigini anlar.

Diinyanin farkh yerlerinde farkh zamanlarda yasamg butin disundrler bu Tézsel Gergeklik’i
varsaymayi bir zorunluluk olarak gérmusglerdir. Adindan bahsetmeye deger bitin felsefeler bu
distinceye dayanir. Insan bu Tozsel Gergeklik’e bircok ad vermistir. Kimileri ona (her yerde
farkh isimlerle ¢agrilan) bir Tanr’nin ismini vermis, kimileri ona “Ezeli ve Ebedi Enerji” demis,
kimileri “Madde” diye adlandirmaya ¢ahsmistir; fakat hepsi onun varhigim kabul etmistir. Bu
Oyle acik bir seydir ki, kanita gerek yoktur.

Bu derslerde dinyamn kadim ya da modern bazi blyik disundrlerinin —Hermesgi
Ustatlar'in- érnegini izledik ve bu gorinislerin altindaki kuvveti, tozsel gercekligi, insann
adlandirlamaz ve sifat takilamaz olan icin kullandiklar: diger terimlerin icinde en kapsamh
olduguna inandigimiz Hermesgi adh kullandik: “BUTUN”.

Tim zamanlarin yiice Hermesci distndrlerinin ve daha yuksek varlik planlarina ulasmis olan
aydinlanmig ruhlarin géruslerini kabul ediyor ve Ogretiyoruz; her iki grup insanda Buttn’iun
gercek ic dogasimin BILINEMEZ oldugunu s6ylemektedir. Bu bdyle olmak zorundadir; ¢uinkii
kendi i¢ dogasini ve varhgini BUTUN’den baska hicbir sey anlayamaz.



Hermesgiler “kendinde” BUTUN’iin her zaman BILINMEZ kalacagina inamr ve bunu 6gretir.
Tannbilimcilerin ve metafizikcilerin BUTUN'(in i¢sel dogasina dair teorilerini, tahminlerini ve
akil ydriatmelerini sonsuzun gizini kavramaya cahsan cizi akillarin ¢ocuksu cabalar: olarak
gordrler. Yuklenilen isin tabiat: geregi bu cabalar bugline dek basarisiz olmustur, bundan sonra
da basansiz olacaktir. Bu tiir sorularin pesinde kosan insan bir digtince labirentinde dolastik¢a
dolagir ve sonunda bitiin salim akl, eylemi ve davrans yitirip sonunda hayatini siirdiiremez
hale gelir. Kafesinin ortasindaki cemberin icinde dénip duran, tim gictyle kosup hichir seye
ulasamayan ve sonunda héla kafesinin igcinde basladigi yerde son bulan bir sincap gibidir.

Kendilerine bakip Bitln’e Kisilik, nitelikler, 6zellikler, karakteristikler ile hassalar tayin edip
kiskanghk, dvguye ihtiyag, gurur, kurban isteme ve tapinilma arzusu gibi insanoglunun asag:
Ozellikleri ile soyumuzun ¢ocukluk giinlerinin artiklar: da dahil olmak izere beseri heyecanlar,
duygular ve karakteristikleri atfedenler ise bu kisiler arasinda en kibirlileridir. Bu tur fikirler
olgun erkekler ve kadinlar icin hicbir deger tasimaz ve hemen bir kenara atilir.

(Bu noktada Din ve Tanrbilim, Felsefe ve Metafizik arasinda bir ayrnim yaptigimiz1 ifade
etmemiz yerinde olabilir. Din bizim igin BUTUN’Uin varhginin sezgisel farkina varis: ve onunla
kurulan iligki iken, Tannbilim insanin ona Kisilik, nitelikler ve karakteristikler tayin etmesi
demektir; tanribilimcilerin teorileri onun iglerine, iradesine, arzularina, planlarina, tasarilarina
dairdir: BUTUN ile insan arasinda “arabulucu” mevkiinde olduklarin1 zannederler. Bizim icin
felsefe bilinebilen ve disunilebilen seylerin bilgisini aramakken, Tanribilimle aym egilime
sahip olan Metafizik, sorusturmay bilinmeyen ve dislnilemeyenin alanina, sinirlarin 6tesine
gotirme c¢abasi demektir. Sonug olarak hem din hem de felsefenin kokleri Gerceklikteyken,
insan zihni ve ruhu icin en guvenilmez destekten bagka hicbir seye ulasamayan Tannbilim ve
Metafizik cehaletin kaygan kumunda yetisen kirik sazlara benzemektedir. Ogrencilerimizin bu
tammlan kabul etmesi icin 1srar etmiyoruz., Sadece kendi durusumuzu belirtiyoruz. Her
durumda, buradaki derslerde Tanribilim ve Metafizik hakkinda ¢ok az sey sdylenecektir.)

Butin’un 6z dogas: bilinmez olsa da, onun mevcudiyetiyle ilgili baz1 hakikatler vardir ki akil
kabul etmek zorunda kahyor. Bunlan incelemek, Ozellikle yiiksek planlardaki Aydinlanms
olanlarin bildirdikleriyle uyum icinde oldugu surece, dizgin bir sorusturma konusu
olusturmaktadir. Sizi bu sorusturmaya davet ediyoruz.

“Temel Hakikat, Tozsel Gergeklik denilen O’na ad verilemez, fakat Bilge ona “BUTUN?” der.”
Kybalion

“BUTUN 6ziinde bilinmezdir.”
Kybalion



“Fakat akln soyledikleri kabul edilmeli ve saygzyla incelenmelidir.”
Kybalion

Eger dusunen bir insansak insan akhnin bilinmeyenin pecesini kaldirmaya cahsmadan
BUTUN hakkinda soyledikleri sunlardur:

1. BUTUN biitin olmali, gergekten mevcut olmahdir. BUTUN’iin disinda higbir sey var
olamaz, aksi takdirde BUTUN, BUTUN olamaz.

2. BUTUN zamanda sonsuz veya ebedi olmahdir, her daim var olan olmahdur, ¢iinkii highir
sey yoktan yaratilamaz; ¢iinkd higten hicbir sey ¢ikmaz; ¢iinki o tek bir an bile “var olmamis”
ise simdi “var” olamaz; ¢link( bir an bile yokluga gecemez, timiiyle yok edilemez, var olan bir
sey asla yok olmaz. Mekanda sonsuz olmahdir, BUTUN’lUn disinda bir sey olmadig igin her
yerde olmaldir. Onun surekliligini kesecek, bolecek ve ayiracak, bosluklar dolduracak higbir
sey olmadig: icin Bitln uzayda ara vermeden, ayrilmadan, kesintiye ugramadan, eksilmeden
var olmahdir. Ona son, dig olacak, onu sinirlayacak, zapt edecek, degistirecek veya sarta
baglayacak hicbir sey olmadig: icin o erkte sonsuz veya Mutlak olmahdir. O bagka bir erkin
tebaasi olamaz, ¢iinkl bagka erk yoktur.

3. Bagka bir seye donusemeyecegi, baska bir seyden donlsip gelmis olamayacag igin
BUTUN DEGISMEZ olmaldir. Ona ne eklenebilir, ne ondan ¢ikanlabilir, o ne artirilabilir, ne
azaltilabilir, ne biyir ne kiiculir. BUTUN su anda ne ise her zaman dyle var olmus olmal, her
zaman Oyle mevcut kalmahdir. Onun kendisine donlsebilecegi baska bir sey ne gegcmiste, ne
simdi, ne de gelecekte vardir.

BUTUN sonsuz, mutlak, ebedi, degismez oldugu icin sonlu, degisen, akan, ciizi hicbir sey
BUTUN olamaz. Ve gergeklikte BUTUN’(in disinda hicbir sey yoktur. Oyleyse sonlu her sey
gercekte hicbir seydir. Ne akhmiz bulanmistir, ne de korkuyoruz; sizi Hermetik Felsefe kisvesi
alttnda herhangi bir dine gotirme niyetinde degiliz. Bu birbirine zit gorinen durumlar
uzlagacaktir. Sabirh olun, oraya vaktinde varacagiz.

Etrafimizda batin bigimlerin fiziksel temelini olugturan “Madde” denilen bir sey gériyoruz.
BUTUN madde mi? Kesinlikle degil. Evrende zihin ve hayat tezahiir etmesine ragmen,
Maddede zihin ve hayat tezahiir etmez. BUTUN madde olamaz, ¢iinkii hicbir sey kendinden
kucuk bir kaynaktan ¢ikamaz, sebepte olmayan sonucta tezahiir edemez, dncesi olmayanin
sonrasi olamaz. Ustelik modern bilim bile bize gercekte Madde denilen bir seyin mevcut
olmadigini, Madde dedigimiz seyin sadece “engellenmig enerji”, yani disik oranh bir titresime
sahip enerji ya da kuvvet oldugunu sdylemektedir. Cagdas bir yazarin séyledigi gibi “Madde
sirra kadem basmigtir.” Maddeci bilim bile madde teorisini terk etmis ve artik “Enerji”
temelinde is gormektedir.



O zaman BUTUN enerji ya da kuvvet midir? Hayir, maddecilerin kullandigz anlamda ne
enerji ne de kuvvettir. Clnki enerji ve kuvvet kordir, mekanik seyler hayat ve zekadan
yoksundur. Yukarida bahsedilen “Hicbir sey kendinden kugik bir kaynaktan cikamaz”
sebebinden dolay: kor enerji ve kuvvetten Zeka ve Hayat cikamaz. Demek ki BUTUN sadece
enerji ya da kuvvet olamaz. Olsayd:, varhkta Zek& ve Hayat gibi seyler olamazdi. Canh
oldugumuz ve bu soruyu distnurken Zeka& kullandigimiz igin, her seyin Enerji ve Kuvvet
oldugunu styleyenlerden daha iyisini biliriz.

Evrende Madde veya Enerji'den daha yiiksek varlk olarak neyi biliriz? HAYAT VE ZEKA!
Cesitli derecelerde cisimlesmis Hayat ve Zeka! “O zaman,” diye sorarsimz, “BUTUN'in
HAYAT ve ZEKA oldugunu mu sdylilyorsunuz?” Cevabimiz: Hem evet, hem hayir! Biz
olimlulerin bildigi anlamda Akil ile Hayat'tan bahsediyorsamz, cevabiz hayir. BUTUN o
degildir! “Peki, siz ne tur bir Akil ve Hayat'tan bahsediyorsunuz?” diye soracak olursansz.

Cevabimiz, “Canh Akil'dir. Olumliilerin bu kelimelere yikledigi anlamin ¢ok Otesinden
bahsediyoruz. Hayat ve Akil mekanik kuvvetler ya da madde ile karsilastirildiginda ne ise
SONSUZ CANLI AKIL cuzi Hayat ve Akil ile karsilastirildiginda odur.” Bu terimi, aydinlanmis
ruhlarin saygiyla telaffuz ettikleri “TIN” kelimesiyle aynm anlamda kullamyoruz.

“BUTUN” Sonsuz Canli Zihin’dir, aydinlanmis olanlar ona TiN der!



V. BOLUM
Zihinsel Evren

“Evren zihinseldir. Buttin’Un zihnindedir.”
Kybalion

BUTUN TIN’dir! Peki, Tin nedir? Tin aciklanamayan ve tammlanamayan BUTUN ile
tammlandigi igin bu soru cevaplandirilamaz. Tin insanin Sonsuz Canh Akil'a en yiksek kavram
olarak verdigi addir. O “Gergcek Oz” demektir. Canli Akil demektir. Hayat ve Akil mekanik
enerji ve maddeden nasil Ustiinse, Canh Akil'da Hayat ve Akil'dan 6yle GUstindir. Tin
kavrayisimizi asar, bu terimi sadece BUTUN hakkinda disiinmek ve konusmak igin
kullaniyoruz. Digime ve kavrama istegimiz nedeniyle Tin'i Sonsuz Canh Akil olarak
dusinebiliriz, fakat onu timiyle anlayamayacagimizi kabul ederiz. Ya bunu yapacagiz, ya da
disinmeyi timuiyle birakacagiz.

Gelin Evren’in dogasimi bir bitiin olarak ve parcalar halinde disiinerek devam edelim. Nedir
Evren? BUTUN’in disinda higbir sey olamayacagim hali hazirda goérdilk. O zaman Evren
BUTUN'iin kendisi midir? Bu dogru olamaz, ¢iinkii Evren COK parcadan ibaret goérinmektedir
ve siirekli degisim halindedir. Ustelik baska acilardan da BUTUN’le ilgili olarak kabul etmek
zorunda kaldigimiz, dnceki derste ifade edilen seylere de ters dismektedir bu. Eger evren
BUTUN degilse, o zaman Hi¢ olmahdir. Kagimlmaz olarak ilk akla gelen budur. Fakat
sorumuzu cevaplamaz bu. Cinkd evrenin var oldugunu duyularimizla biliyoruz. Eger evren ne
Butun ne de Hig ise, ne olabilir ki! Bu soruyu inceleyelim.

Eger evren gercekten varsa ya da var goriniiyorsa, bir sekilde BUTUN’den sonra gelmelidir.
BUTUN tarafindan yaratiimis olmahdir. Fakat higten hichir sey cikmayacagina gére, BUTUN
onu neyden yaratmis olabilir? Baz felsefeciler bu soruyu BUTUN’(in evreni KENDINDEN, yani
BUTUN’iin varhgindan ve maddesinden yarattigim sdyleyerek yanmtlamistir. Fakat bu dogru
olamaz, ¢iinkii daha 6nce gérmiis oldugumuz lizere, BUTUN’den bir sey eksiltilemez ne de o
boliinebilir. Eger bu yine de dogruysa evrendeki her parcacik kendinin BUTUN oldugunu
bilmez mi? BUTUN kendine dair bilgisini asla yitiremez, ne de filen bir atoma ya da kor bir
giice veyahut siradan bir canhya doniisebilir. Baz1 insanlar BUTUN’(in gergekten de BUTUN
oldugunu bilmis ve kendilerinin, insamin, BUTUN ile bir oldugu sonucuna sigramis ve
kalabahgin saskin, bilgelerin tzgln bakislari 6nunde “Ben Tanrn’yim” ¢ighiklan atmstir. Bir
molekulin “Ben insanim” demesi herhalde daha mitevaz: olurdu.

Evren BUTUN degilse, kendini parcalanna aywran BUTUN tarafindan yaratiimamissa, o
halde ne olabilir ki? Baska ne olabilir? Bagska neyden yapilmig olabilir? Bu ¢ok dnemli bir
sorudur. Dikkatle inceleyelim. Burada “Tekabil Yasasi” (birinci ders) yardimimiza gelir.



“Asagidaki yukandaki gibidir’ kadim Hermesgi aksiyomdan faydalanabiliriz. Gelin kendi
dinyamizi inceleyerek daha yuksek planlarin isleyisi hakkinda bir fikir edinmeye cahlsahm.
Tekabul Prensibi diger sorulara oldugu gibi bu soruya da uygulanabilmelidir.

Bakahm! Kendi varhk planinda insan nasil yaratiyor? ilk olarak kendi disindaki maddelerden
bir sey yapar. Fakat bu isimize yaramaz, ¢iinkii BUTUN’Uin bu sekilde yaratmasina yardim
edecek onun disinda bir sey yoktur. Insan ikinci olarak treme yoluyla kendi tiiriinii cogaltir ve
yaratir. Burada 6z ¢ogalma kendi maddesinin belirli bir kisminin taginmas: yoluyla olur. Fakat
bu da isimize yaramaz, ¢iinkii BUTUN ne taginabilir, ne ondan bir parcas: ondan cikanlabilir.
Birinci ornekte bir seylerin ondan ahnmas, ikinci 6rnekte BUTUN’iin ¢ogalmas: veya ona
eklenmesi diye bir durum ortaya cikar ki ikisi de sagmadir. Fakat insanin Gg¢iinct bir yaratma
yolu vardir. Evet insan ZIHINSEL OLARAK YARATIR! Ustelik bunu yaparken ne disindaki
malzemeleri kullanir ne de kendinin bir parcasini; fakat yine de tini Zihinsel Yaratima nifuz
eder.

Tekabiil Prensibini takip ederek BUTUN’Un evreni, Insan’in zihinsel imgeler yaratmasina
benzer bicimde ZIHINSEL olarak yarattigim diistinmemiz yanhs olmaz. iste bu noktada Akhn
soyledigi, Aydinlanmig Olanlar'in soyledikleriyle, yazdiklan ve 6grettikleriyle timuyle uyum
icindedir. Bu Bilge Insanlar'in égrettigidir. Bu, Hermes’in Ogretisi’dir.

BUTUN malzeme kullanmadan (giinkii kullanacak malzeme yoktur) veya kendini liretmeden
(ki bu imkansizdir) ancak tek bir yolla, zihinsel olarak yaratabilir. Daha 6nce de soyledigimiz
gibi Aydinlanmig Olanlar'in en yiksek ogretileri ile uyum icinde olan Akhn bu sonucundan
kacis yoktur. Siz 6grenciler nasil zihninde bir evren yaratabilirse, BUTUN de evrenleri kendi
zihninde yaratir. Fakat sizin evreniniz Ciizi Akhn yaratimidir, oysa BUTUN’(inki sonsuz bir
zihnin yaratimidir. Bu ikisi aym tirden olmakla birlikte derece bakimindan sonsuzca farkhdir.
Ileriki sayfalarda yarat stirecini daha yakindan inceleyecegiz. Fakat su anda zihnimizi bu nokta
lizerinde yogunlastirmahyiz: EVREN VE TUM ICERIGI BUTUNUN ZIHINSEL YARATIMIDIR.
Gergekten de BUTUN ZiHINDIR!

“BUTUN sonsuz zihninde biyik ¢aglarca var olan sayisiz
evrenler yaratir. Yine de BUTUN igin yaraduls, gelisim, diisiis ve milyonlarca evrenin 61imii bir goz
kirpimlik stiredir.” Kybalion.

“Evrenlerin rahmi BUTUN’{in Sonsuz Zihni’dir.”

Kybalion.

Cinsiyet Prensibi (1. ders ve takip eden derslere bakiniz) hayatin maddi, zihinsel, sprittel
bitin planlarinda tezahur eder. Fakat daha 6nce styledigimiz gibi Cinsiyet sadece disilik ve
erkeklik anlamina gelmez. “Cinsiyet” demek yeniden yaratim veya Ureme ile ilgili anlamina



gelmektedir. Yaratim veya Ureme hangi planda olursa olsun, orada Cinsiyet prensibi tezahir
eder. Bu, evrenlerin yaratimu i¢in de gecerlidir.

Sakin disi veya erkek bir Tanr ya da Yaratici oldugunu 6grettigimiz sonucuna varmayin. Bu
fikir, konuyla ilgili kadim 6gretilerin carpitilmasindan baska bir sey degildir. Gergek Ogretiye
gore, kendinde BUTUN, zaman ve mekana ait olanlar da dahil olmak {izere biitiin diger
yasalann digindadir. Yasalann nesroldugu YASA'dir o ve nesrolunana tabi degildir. Fakat
BUTUN yaratim ve ireme plamnda tezahiir ettiginde yasaya ve prensibe gore hareket eder,
clnkl daha asag: bir varlik plamnda hareket etmektedir. Sonug olarak Cinsiyet Prensibi de
tezahur eder, elbette zihinsel planda.

IIk defa duyanlar icin bu fikir biraz sasirtica gelebilir. Fakat hepiniz ashnda onu gindelik
yasayisimzda edilgen bicimde kabul etmisinizdir. Tanrn Baba’dan, Toprak Ana’dan, Ilahi
Baba’'dan, Evrensel Anne’den bahsettiginizde Evrendeki Cinsiyet Prensibi’'ni icgudisel olarak
kabul etmis olursunuz. Oyle degil mi?

Fakat Hermesci Ogreti gercek bir ikiligi (dualite) kast etmez. BUTUN BIRDIR. Bu iki yan
yalnizca tezahiir edis bicimleridir. Ogretiye gére BUTUN'Uin tezahiir ettirdigi Eril ilke, Evren’in
fiili zihinsel yaratimindan bir sekilde ayrnidir. O iradesini (“Doga” diyebilecegimiz) Disil Ilke’ye
yansitir, Disil Ilke bunun ardindan kesin bir sekilde belirlenmis doga yasalarina goére basit
“faaliyet merkezleri”’nden insana ve ardindan daha yuksek ve daha yiksek planlara gecerek
evrenin evrim isine baslar. Eski dustince bicimlerini tercih ediyorsaniz, Eril Prensibi TANRI,
Disil Prensibi her seyin rahminden geldigi DOGA, Evrensel Anne olarak tasavvur edebilirsiniz.
Bu sadece siirsel bir konugma degildir, evrenin fili yaratim sirecine dair bir fikirdir. Sunu sakin
unutmayin ki BUTUn birdir. Evren onun sonsuz zihninde Uretilmis, yaratilmis ve mevcuttur.

Tekabul Prensibini kendi zihninize ve kendinize uygularsaniz, dogru bir fikir edinebilirsiniz.
“Ben” dediginiz ve kendi zihninizdeki zihinsel imgelerin yaratimindan, bir anlamda uzakta
durup onlara tamk olan seyi bilirsiniz. Zihinsel yaratidan “Benim Zihnim” dediginiz sey
sorumludur. Fakat zihninizden gegen distnceleri, fikirleri, hayalleri uzaktan inceleyen, onlara
bakan bir “ben” vardir. “Asagidaki yukandaki gibidir”, hatirladiniz m? Bir plamn fenomeni,
daha yiksek ve daha dustk planlarin bulmacalarini ¢ézmek igin kullanilabilir.

Kendini Tanr’mn evlatlan olarak goren sizlerin “din” dedigimiz duyguyla BUTUN’e, BABA
AKILa (Father Mind) icgudisel bir sayg: géstermenizde sasilacak bir sey var mi? Doganin
iglerini ve mucizelerini disundigundz vakit, en icinizdeki varhkta kokleri olan gugli bir
duyguyla dolup tasmanzda sasilacak bir yan var mi? Bebegin memeye yaklasmas: gibi
yaklastiginiz sey, ANA AKIL dir (Mother Mind).



Sakin ¢evrenizde gordugiinuz kicik dinyanin, evrende kigik bir toz tanesinden bagka bir
sey olmayan Yerylzi'nin bizzat evren oldugunu sanma yanilgisina dismeyin. Boylesi
milyonlarca diinyalar ve o dinyalardan biiyiik dinyalar vardir. BUTUN’iin Sonsuz Akh’'nda
milyonlarca ama milyonlarca béylesi evrenler vardir. Kendi kiigik giines sistemimizde bile
bizimkinden ¢ok daha ylksek bolgeler ve planlar vardir, onlarla karsilastinldiginda insan,
okyanus dibindeki belli belirsiz cisimlere sahip hayat formlarina benzerler. insamn tannlarin
sahip oldugunu hayal ettigi giiclerden cok daha fazlasina sahip varhklar vardir. Ustelik bu
varliklar bir vakitler sizin gibi, hatta daha asagiyd: ve siz de bir gun onlar gibi olacak, daha
yliksege cikacaksiniz. Aydinlanmig Olanlar’a gore budur insamn Kaderi.

Olim gercek degildir. izafi olarak bile. Olim yeni bir hayata dogumdan baska bir sey
degildir. Siz blylk caglar boyunca daha yiksek, daha da ylksek planlara dogru ilerleyecek,
ilerleyecek, ilerleyeceksiniz. Evren sizin evinizdir ve zaman sona ermeden evvel onun en (cra
koselerini bile kesfedeceksiniz. Siz BUTUN’iin sonsuz aklinda yasiyorsunuz; imkanlarmz,
firsatlariniz hem zamanda hem mekanda sonsuzdur. Devirlerin Biiyiik Devri sona erip BUTUN
tiim yarattiklanm kendine cektiginde, BUTUN’le BIR OLMA'nin tim hakikatini bilebileceginiz
icin sevingle ona gideceksiniz. Yol'da hayli ilerlemis olan Aydinlanmig Olanlar boyle
bildirmektedir.

Bu sire icinde dinlenin, sakinlesin ve huzurlu olun; BABA ANNE AKIL'1n Sonsuz Gici’nin
kanad: altindasiniz.

“Baba-Ana Akil iginde, 6limlu gocuklar evdedir.”
Kybalion.

“Evrende anas:z babas:z hi¢ kimse yoktur.”
Kybalion.



VI. BOLUM
Ilahi ikilem

“Yarz-bilge, Evren’in yeterince gercek olmad:gin: fark ederek, onun yasalarin: yenebilecegini hayal
eder. Boyle kigiler kendini begenmis, kibirli aptallard:r. Duvarlara ¢arpar ve kendi aptal akil
yirttmeleri yuziinden kafalarn: kirarlar. Gergekten bilge olan Kigi ise evrenin dogasinz bilir ve onun
yasalarina kars: Yasa'ys,

alcaga kars: yiksegi kullanzr. Simya sanatiyla istenmeyeni degerli olana ve kendi zaferine donusttrur.
Ustatl:k normal dzs: disler, goriiler, fantastik hayaller ve yasam degil, yiksek glicleri agagr guiclere
kars: kullanma, yiiksek planda titreserek asagr planlarin acisidan kagmakt:r. Ustad:n silah: kiistah
inkar degil, dontugumdur.”

Kybalion

Bu ikilem, BUTUN yaratmaya basladiginda tezahiir eden Kutupluluk Prensibinin sonucu olan
Evren ikilemi’dir. Bu s6ze kulak verin; ¢iinkii yan-bilge ile bilgeligi anlatiyor. SONSUZ BUTUN
icin evren, evrenin yasalari, gucleri, hayati, fenomenleri meditasyon ya da dis halinde tanik
olanin geyler gibiyken, Sonlu olan her sey icin evren gercek olarak kabul edilmeli ve disiince
ve eylem buna dayanmahdir; fakat her zaman Yiksek Hakikat akilda tutulmahdir. Her biri
kendi plam ve yasalarina gére degerlendirilmelidir. Eger BUTUN, evrenin hakikaten Gergek
oldugunu tasavvur etseydi, Evren sabitlesir ve ilerleme imkansizlagirdi. Ve eger insan yari-
bilgelik yiziinden evreni sadece (kendi duglerine benzeyen) bir dis olarak gorir ve buna gore
hareket edip yasarsa, tipki bir uyurgezer gibi tokezler, bir dairenin icinde dolanir durur, hicbir
ilerleme kat edemez ve inkar ettigi doga yasalarinin viicudunda biraktigi morluk ve kesiklerle
uyanmak zorunda kahrdi. Bakiglarimz yildizlarda olsun, ama nereye bastiginiza dikkat edin ki
yukar bakarken cukura diismeyesiniz. ilahi Ikilem’i unutmayin; Evren hem vardir, hem yoktur.
Hakikatin her zaman iki kutbu oldugunu, Mutlak ve Gdreli’yi unutmayin. Yarim dogrulara karsi
uyanik olun.

Hermescilerin “Ikilem Yasas1” dedigi sey, Kutupluluk Prensibinin bir vechesidir. Hermesgi
yazilar Hayat ve Varlk sorunlarmin distunidlmesinde ikilemin tezahir edisine dair
gonderimlerle doludur. Ogretmenler siirekli olarak 6grencilerini herhangi bir sorunun “diger
yuzund” ihmal etme hatasina karsi uyarirlar. Ve uyarilan bilhassa, bitin felsefe dgrencilerini
sasirtan ve birgogunun genelde “sagduyu” diye bilinen seyin aksine dugsuinme ve
davranmalarina sebep olan Mutlak ve Izafi sorunlarina yoneliktir. Butiin 6grencileri Mutlak ve
Izafi Ilahi Ikilemi’'ni kesin bir sekilde kavramaya davet ederiz ki yarnm dogrulann batagina
saplanmasinlar. Bu dersin yazilma amaci budur. Dikkatle okuyun!

Evren’in BUTUN’(n bir Zihinsel Yaratimi oldugunun bilincine varan disiinen insamn ilk
akhna gelen sey, onun sadece yamlsamadan, gercek disihktan ibaret oldugu fikridir ki



icgidust buna isyan eder. Fakat bu, tipki diger yiice hakikatler gibi hem Mutlak hem de izafi
bakis acilanndan degerlendirilmelidir. Mutlak bakis acisindan evren, kendinde BUTUN ile
karsilastinldiginda elbette bir yanilsama, dus, fantezidir. Olagan gorlstimiz de bunu soyler.
Cunku dinyadan gelen ve giden, dogan ve Olen gecip giden bir rilya diye bahsederiz. Clnkd
stireksizlik, degisme, sonluluk ve kahc olmama, BUTUN fikriyle karsilastinldiginda bir
yaratilmis evren fikriyle birlesir. BUTUN ve yaratilmis evrenin dogasina dair inanglarmiz bunu
degistirmez. Felsefeciler, metafizikgiler, bilim adamlan ve tannbilimciler bu fikirde birlesirler;
bu fikir batin felsefi disiince bicimlerinde, dini kavramlarda, metafizik ve tanribilim
okullarinda bulunur.

Demek ki Hermesgi Ogretiler, her ne kadar konuyu ele ahs bicimleri size daha sasirtic gelse
de, Evren’in gayri maddiligini (en azindan normalde duymaya ahskin olduklarimzdan daha
keskin bigimde) vaaz etmez. Bir baslangici1 ve sonu olun her sey bir anlamda gergek ve hakiki
degildir ve butin dusiince okullarinda evren bu kurala tabidir. Konuyu tartigirken veya
diisiinirken hangi terimleri kullamirsak kullanahm, mutlak bakis agisindan, BUTUN disinda
hichir sey gercek degildir. Evren ister maddeden yaratilmis, ister BUTUN'Gn zihinsel yaratim
olsun, her zaman gayri maddi, suresiz, zamana, mekana ve degisime tabidir. Evrenin zihinsel
dogasindan bahseden Hermesci kavram yargilamadan o6nce, bu noktanin tam anlamiyla
bilincine varmaniz istiyoruz. Btin kavramlar tizerine uzun uzun disiinin ve bunun onlar igin
dogru olup olmadigina bakin.

Mutlak bakis agist resmin yalmzca bir yizint gosterir, diger ytzi Izafi’dir. Mutlak Hakikat
“Tann’'mn bildigi haliyle esya” olarak tammlanirken, izafi Hakikat insanin en yiksek akhnin
anlacig bicimiyle esya” olarak tanimlanmistir. Oyleyse, BUTUN igin evren bir rilyamn veya
tefekkiriin sonucu gercek olmayan, yanilsamali bir sey iken, bu evrenin bir par¢asini olusturan
ve onu cuzi melekelerle géren fani akillar icin evren hakikaten cok gercektir ve bdyle
dusundlmelidir. Mutlak gorist anlamaya cahlsirken, Evrenin ciizi melekelerimize arz edildigi
bicimiyle olgularmi ve fenomenlerini ihmal veya inkér etme hatasina dismemeliyiz. Unutmayin
biz BUTUN degiliz.

Daha bildik bir 6rnek vermek gerekirse, hepimiz maddenin duyularimiz i¢in var oldugunu
kabul ederiz, etmezsek bizim igin pek iyi olmaz. Oysa bilimsel bakis acisindan madde diye bir
sey olmadigini, madde dedigimiz seyin bir atomlar toplami oldugunu, atomlarnn ise elektronlar
denilen surekli dairesel hareket icinde titresen kuvvet birimleri grubundan ibaret oldugunu
cuzi akillarnnmzla bile anlayabiliyoruz.. Bir tasi tekmeler ve etkisini hissederiz. Yukarida ifade
edilenin dogruluguna ragmen tas bize gercek gelir. Fakat etkiyi beynimiz yoluyla hisseden
ayagimizin ve beynimizin de aym sekilde elektronlardan olusan madde oldugunu
unutmayahm. Demek ki akhmiza bagvurmazsak, tasi da ayag: da bilemeyiz.



Yine, bir ressam veya heykeltiras icin tag veya tuval lGzerine igledigi sey ¢cok gergektir. Aym
sekilde yazarin, dramaturgun baskalarnnin inandirici bulacag: sekilde canlandirmaya cahstig
karakterler de gerektir. Eger bu simirh akhmiz icin dogruysa, Sonsuz Akil'da yaratilanlarin
gercgeklik derecesi acaba nedir? Ah dostlar, faniler icin bu Zihin Evreni, bir plandan daha
yuksek bir plana yikselsek de, tek bilebildigimiz evrendir. Onu deneyim yoluyla bagka tirli
bilmek icin bizzat BUTUN olmamiz gerekir. Ne kadar yiikselir, Baba'min akhna ne kadar
yaklasirsak sonlu seyleri yanilsamah tabiati bizim icin daha agik hale gelse de, BUTUN bizi
timuyle icine ¢ekene dek hayal asla kaybolmaz.

Oyleyse yamlsamamn dogas: hakkinda da disiinmemeliyiz. Bunun yerine evrenin gercek
dogasmi kabul edip onun zihinsel yasalarim anlamaya ¢ahgmali ve bu yasalar hayat icinde bir
varlk planindan dtekine yukar:1 dogru ilerlememizde en iyi sekilde kullanmaya ¢abalamaliyiz.
Evrenin yasalan zihinsel oldular diye “Demir Yasalar” olmaktan ¢ikmazlar. BUTUN haric her
sey ona tabidir. BUTUNUN SINIRSIZ AKLINDA VAR OLANLAR GERCEKTIR, ancak
BUTUN'iin dogasina gore ikinci derecedendir.

Hepimiz BUTUNUN SONSUZ AKLINDA SIMSIKI TUTULURUZ, korkmayin ve kendinizi
tehdit altinda hissetmeyin, bizi incitecek veya korkmamzi gerektirecek higbir sey yoktur.
BUTUN haricinde bizi etkileyecek hicbir sey yoktur. Bu yiizden sakin ve huzurlu olabiliriz.
Bunu bir kere kavradiginizda sizin icin rahathk ve giivenlik vardir. Oyleyse, BUTUN'lin, sonsuz
akhn okyanusunda given icinde yasayan, “Derunun besiginde sallanan bizler sakin ve
huzurluyuz”. Gergekten de “Yasadigimiz ve var oldugumuz yer” BUTUN’'den baska bir yer
degildir.

Maddenin yalmzca kuvvetin parcaciklarinin ve elektronlarin bir gruplasmas: oldugunu,
bunlann atom formu icinde birbiri etrafinda salimip donlp titrestigini, onlarn titreserek
molekdlleri, molekdillerin daha buyiik madde kitlelerini olusturdugunu bilsek de madde bizim
icin madde kalmaya devam eder. Sorusturmamizi derinlestirip, Hermesci Ogretiler’den
elektronlan olugturan “Kuvvet”in, tipki evrendeki diger her seyin tabiatinin salt zihinsel olmasi
gibi, BUTUN'Un akhnin tezahiirlerinden baska bir sey olmadigim 6grendigimizde de madde
daha az madde olmaz. Madde planindayken onun fenomenlerini kabul etmeliyiz. Cesitli
derecelerden Ustatlarin yaptig1 gibi maddeyi kontrol edebiliriz, fakat bunu daha yiiksek
kuvvetler uygulayarak yaparz. Maddenin izafi yonuni inkar etmeye kalktigimiz zaman
kendimizi aptal yerine koyariz. Onun bizim Uzerimizdeki egemenligini —hakh olarak- inkar
edebiliriz. Fakat bu planda yasadigimiz siirece onu gérmezden gelmeye calismamahyz.

Ayn sekilde, doga yasalar1 da onlann yalmzca zihinsel yaratilar olduklarini bildigimiz zaman
var olmaktan ¢cikmaz ya da daha etkisiz hale gelmezler. Bu yasalar cesitli planlarda mevcut
etkileriyle is gérmeye devam ederler. Daha asag yasalarin Ustine c¢ikabiliriz, fakat sadece



daha yiiksek yasalarn uygulayarak; ancak bu sekilde. Ama yasanin tiimiyle disina ¢ikamaz,
ustiine yiikselemeyiz. BUTUN haric higbir sey yasanin disina ¢itkamaz. BUTUN cikabilir, guinkii
O biitiin yasalarin kendinden giktig: bizatini YASA’dir. Hayli ileri diizeye ulasmis olan Ustatlar
insanlarin genelde tanrlara atfettikleri glgleri edinebilir. Hayatin blyuk hiyerarsisinde sayisiz
riitbe s6z konusudur. Bu hiyerarside en yiiksek Ustatlan bile insanlarn tasavvur edemeyecegi
bir dereceye kadar geride birakmig yiksek varhklar vardir ki bunlar da Yasa’mn 6ninde
egilmek zorundadir ve BUTUN’(in goziinde bir hi¢ gibidirler. Giigleri insanlann tannlarnna
atfettikleri gucleri asabilen bu en yuksek Varhklar bile Yasa’'ya tabi olmaya mecburken, kendi
irkimizdan ve derecemizden insanlarin, Yasalarin tabiati bakimindan zihinsel oldugu ve sadece
BUTUN’iin Zihinsel Yaratis1 oldugunu kavradi diye, doganin yasalarmin “gercek disi” ve
yanmlsamah olarak diisiinmesinin nasil bir kiistahlik oldugunu varn siz disiuniin. BUTUN’{in
yOnetici yasalar olarak disindigi bu yasalar ne ortadan kaldinlabilir, ne etkisizlestirilebilir.
Cunki evren onun cercevesini olusturan ve onu bir arada tutan bu yasalarn yizi suyu
hurmetine vardir.

Hermesci Zihinsellik Prensibi, her seyin Zihinsel oldugunu séyleyerek evrenin gercgek
dogasmi aciklarken, evrenin, hayatin ve evrimin bilimsel kavrayiglanni degistirmez. Ashnda
bilim yalmzca Hermesci Ogretiler’i dogrular. Hermesci Ogretiler evrenin dogasinin “Zihinsel”
oldugunu 6gretirken, modern bilim onun “maddi” ya da son tahlilde enerji oldugunu
sdylemektedir. Hermesci Ogretiler Herbert Spencerin “her seyin kendinden ¢iktig: bir Ezeli ve
Ebedi Enerji” varhgna dair ilkesinde hicbir yanhs goérmemektedir. Ashna bakarsaniz
Hermesgiler Spencerin felsefesinde Doga Yasalarin igleyisine dair bugiine kadar dile
getirilmis en yuksek ifadeyi bulur ve Spencer’in binlerce yil 6nce kadim Misir’da ve ardindan
1.0 500 yilinda Heraclitus adiyla enkarne olmus Yunan felsefecisinin reankarnasyonu olduguna
inanirlar. Ve bu “Ezeli ve Ebedi Enerji” ilkesini dogrudan dogruya Hermesci Ogretiler’in bir
parcas: olarak gorip kendi doktrinleri dogrultusunda Spencerin “Enerji”sinin BUTUN’UN
AKLININ ENERJISI oldugunu eklerler. Spencer'in 6grencileri, ellerindeki Hermetik Felsefe
anahtanyla, cahgmalarn 6nceki enkarnasyonlannda yapilan hazirhgin sonuglarn gésteren bu
blyuk Ingiliz felsefecisinin icsel felsefi kavrayiglarimn birgok kapisini agabilecektir. Spencer’in
Evrim ve Ritim’le ilgili dgretileri, Ritim Prensibi konusunda Hermetik Ogretiler ile neredeyse
kusursuz bir uyuma sahiptir.

O halde, Hermesgi 6grencilerin onun evrenle ilgili aziz bilimsel goruslerini bir kenara
atmasina gerek yoktur. Tum yapmas: gereken altta yatan prensibi kavramaktr: “BUTUN
ZIHINDIR. Evren zihinseldir. Butintn zihnindedir.” Ogrenci, yedi prensibin diger altisnin da
Spencer’in bilimsel bilgisine ‘uyumlu’ oldugunu ve belirsiz noktalar1 ortaya ¢ikanp karanhk
koseleri aydinlatmaya yarayacagim gorecektir. Modern bilim teorilerinin epey bir kisminin
kendine temel aldig1 ilk Yunan felsefecilerinin Hermesci disiinceden etkilenmis olduklarin



gérmek bizi sasirtmamahdir. Modern bilim ile Hermesci Ogrenciler arasindaki tek biyik fark
Ilk Hermesci Prensibin (Zihinsellik) kabultidir. Bilim Gergeklik arayiginda girdigi labirentin
karanlik koridorlarinda el yordamyla ilerlerken giderek Hermesci durusa yaklasmaktadir.

Bu dersin amaci 6grencilerin zihnine Evrenin ve yasalarnnin, insan s6z konusu oldugu siirece,
materyalizm ve enerji varsayimlarinda oldugu kadar Gercek oldugu hakikatini tiim
icerimleriyle islemektir. Biitiin hipotezler altinda Evren dig vechesiyle sirekli degisim, akis ve
gecicilik halindedir ve dolayisiyla 6zsellikten ve gergeklikten yoksundur. Fakat (hakikatin diger
kutbunu hatirlarsak) bu aym hipotezlerin altinda, sanki bu akip giden seyler gercekmis gibi
eylemeye ve yasamaya mecburuz. Cesitli hipotezler arasindaki bu tek aynmla bilim Zihin
Guci’ni Dogal Kuvvet olarak tanimazken, Zihinsellik Prensibi altinda o En Biiyiik Dogal Giig
haline gelir. Ve ilkeyi ve bu prensipten ¢ikan yasalari: ve uygulamamalari anlayanlar igin bu fark
hayati tepeden tirnaga donustiren farktir.

Oyleyse ey 6grenciler, Zihinsellik Prensibinin faydalarnni kavrayin ve Bu prensipten gikan
yasalan kullanip uygulamayr 6grenin. Fakat Kybalion’da yari-bilgeyi etkisi altina aldig1, onlarin
esyamn gorundr gercekligi tarafindan hipnotize olmasina ve insanin hayatin1 ve pratik
cahsmay1 ihmal ederek disler diinyasinda yasayan uyurgezerler gibi etrafta dolagmalarina
sebep oldugu ifade edilen bastan ¢ikaria fikirden kacimin. Aksi takdirde, “Duvarlara garpar ve
kendi aptal akil yirtutmeleri yuziinden kafalanni kirarlar.” Bunun yerine bilginin drnegini takip
et. Aym otoritenin dile getirdigi gibi yapin, “Yasa'ya karsi yasay1 kullan; yiksek yasay: alcagina
karst ve Simya sanatiyla arzu edilmeyeni degerli olana donustir ve bdylece muzaffer ol.”
Otoriteyi 6rnek alarak aptalliktan baska bir sey olmayan yari-bilgelikten kacinin. Clnki yar
bilgelik su gercegi géremez: “Ustathk normal dis: disler, goriiler, fantastik hayaller ve yasam
degil, yiuksek gucleri asag: guclere kars: kullanma, yuksek planda titreserek asag: planlarin
acisindan kagmakutir.” Ogrenciler, unutmayin: “Ustadin silahi kiistah inkar degil, donusimdar.”
Yukandaki alintilar Kybalion’dan yapilmistir ve ezberlenmeye degerdir.

Biz bir dugler diinyasinda degil, izafi olmasina ragmen, hayatlanmiz ve eylemlerimiz s6z
konusu oldugu suirece gercek olan bir evrende yasariz. Evrendeki isimiz onun varhgim inkar
etmek degil, asag1 planlardan yiiksek planlara yikselmek icin Yasalar't kullanarak, her gin
ortaya cikan sartlar altinda elimizden gelenin en iyisini yaparak mimkin oldugunca en yiksek
bicimde fikirlerimize ve ideallerimize gére yasamaktr. Insan hayatimin gercek anlam bu
plandaki insanlara acik degildir. Sadece en yiksek otoritelere aciktir ve kendi sezgilerimiz bize
icimizde olana, mumkin oldugunca en uygun sekilde yasadigimiz ve aksine gdoriinuslere
ragmen evrensel egilimi gercgeklestirdigimiz zaman hata yapmayacagimizi soyler. Hepimiz
Yol'dayiz. Yol, arada oyalanma yerleriyle, hep yiiksege cikar.



Kybalion’'un mesajim okuyun ve kendi aptalhg icinde yok olan “yari-bilge’nin yanhsindan
kacinarak kendinize “bilge”yi 6rnek aln.



VIl. BOLUM
Butundeki “Butun”

“Her sey BUTUN'lin igindeyken, BUTUN’iin her seyin icinde oldugu da dogrudur. Bu hakikati
gercekten anlayan ytice bir bilgiye sahip olur.”
Kybalion

Insanlar (degisik isimlerle adlandirdiklar) Tanr’lannin her yerde ve her seyde oldugunu ne
cok isitmigstir ve Gzerinde distndlmeden telaffuz edilen bu s6zlerde igsel bir okilt hakikatin
mevcut oldugu akillarina ne kadar az gelmistir? Yaygin sekilde kullanilan ifade yukarida
ahntilanan kadim Hermesci Ozdeyis’'ten kalmadir. Kybalion’da ifade edildigi gibi, “Bu hakikati
gercekten anlayan buyuk bir bilgi sahibi olur.” Hal bdyleyse, gelin kavranmasi ¢ok énemli olan
bu hakikati arayalim. Bu hakikat ifadesinde —bu Hermesgi Ozdeyiste- en 6nemli felsefi, bilimsel
ve dini hakikatlerden biri sakhdur.

Size evrenin zihinsel yapisiyla ilgili Hermesgi Ogreti’den bahsetmistik (Evren zihinseldir ve
BUTUN'iin zihninde mevcuttur.). Onunla iliskili olan diger ifadeye bakin. “BUTUN'lin her seyin
icinde oldugu da dogrudur.” Bu birbirine zit goriinen iki ifade Ikilem Yasas’'mn altinda
uzlastinilabilir. Dahasi bu yasa BUTUN ile onun Zihinsel Evreni arasindaki mevcut iliskileri
kesin olarak dile getiren Hermesci ifadedir. Her seyin nasil BUTUNiin icinde oldugunu
gormustik, simdi de konunun diger yammni inceleyelim.

Hermetik ogretilere gore BUTUN kendi evrenine ickindir (“onun icinde kalr, ondan
ayrilamaz, onda ikamet eder”). Evrendeki her kismin, parcacigin, birimin ya da bilesimin
icindedir. Bu ifade Ogretmenler tarafindan genellikle Tekabiil Prensibine basvurularak
aciklamr. Ogretmen 6grenciden zihinsel forma sahip bir seyin, bir Kisinin veya bir fikrin zihinsel
imgesini olusturmasini ister; en ¢ok kullanilan 6érnek kahramam hakkinda bir fikir olusturmaya
calisan bir yazar ya da sanatinda ifade etmek istedigi bir idealin imgesini olugturan bir ressam
ya da heykeltirag 0rnegidir. Her iki 6rnekte de 6grenci imgenin yalnizca kendi zihninde bir
varliga ve mevcudiyete sahip oldugunu, kendisinin, 0grencinin, yazarin, ressamin veya
heykeltiragin zihinsel imgeye ickin oldugunu, onda mevcut oldugunu gdrecektir. Bagka bir
deyigle zihinsel imgedeki tim hayat, ruh ve gerceklik disunirin “igkin zihni”’nden
gelmektedir. Fikri kavrayana kadar diisliniin bunu.

Modern bir 6rnek icin Othello, lago, Hamlet Lear ve Ill. Richard karakterlerine bakalim. Bu
karakterler algilanma ve yaratilma anminda Shakespeare’in zihninde vardirlar. Buna ragmen
Shakespeare’de bitin bu karakterlerde vardir ve onlara canhiliklarini, ruhlanm ve eylemlerini
verir. Micawber, Oliver Twist, Uriah Heep olarak tamdigimiz karakterlerin ruhu kimdir,
Dickens mi, yoksa bu karakterlerden her biri yaraticilanndan bagimsiz olarak kisisel bir ruha



mu sahiptir? Medici Venis'l, Sistine’nin Modanna’si, Belvidere’nin Apollosu kendi ruhlarina ve
gercekliklerine sahip midir, yoksa sadece yaraticilarinin sprittiel ve zihinsel giicind mi temsil
ederler? ikilem Yasas: her iki 6Gnermenin de, uygun bakis acilarindan dogru oldugunu soyler.
Micawber hem Micawber hem de Dickens'tir. Yine Micawber’in Dickens oldugu séylenebilirse
de, Dickens Micawber’le aym degildir. Micawber gibi insanlar “Yaraticcmin ruhu bende
ickindir, fakat ben O degilim!” diye haykirabilir. Bu durum, bet ¢igliklariyla “Ben Tanryim!”
diye etrafi velveleye veren yan bilgelerin tantanah iddialarindaki sok edici yar1 dogrudan ne
bagkadir! Zavalli Micawber’in ya da kurnaz Uriah Heep’in “Ben Dickens'im!” diye haykirdigim
veya Shakespeare’in oyunlarindaki karakterlerden birinin tumturakh bir gekilde “Ben
Shakespeare’im!” diye ilan ettigini diisiinin. BUTUN yer solucanmn igindedir, fakat yer
solucam: BUTUN olmaktan ¢ok uzaktir. Fakat bu BUTUN’in yer solucanina ve yer solucanin
olusturan pargalara ickin olmas: gercegini degistirmez. “Her sey BUTUN’(in icindedir ve
BUTUN her seyin” soziinden daha bilyiik bir gizem olabilir mi?

Elbette, 6grenciler yukarida verilen oOrneklerin kacimilmaz olarak kusurlu ve yetersiz
oldugunu fark edecektir; cinki bu 6rnekler cuzi akillardaki zihinsel yaratimlari gosterirler.
Oysa evren Sonsuz Akhin bir yaratmudir. Bu ikisini ayiwran sey iki ucun birbirine uzakhgdir.
Yine de aradaki fark yalmzca bir derece meselesidir. Her yerde aym prensip s6z konusudur.
Tekabil prensibi her yerde kendini gosterir. “Asagidaki yukandaki gibidir, yukardaki
asagidaki gibidir.”

Ve insan icte yasayan Tin'in kendi varhgina ickin oldugunu fark ettigi 6lctide hayatin spritiel
Olceginde o kadar yukselecektir. Spritiel gelisme bu demektir: icimizdeki Tin’in taninmasi,
gerceklestirilmesi ve tezahir ettirilmesidir. Spritiel gelisimle ilgili olan bu son yargiyi
unutmamaya cahsin. O Gergek Din Hakikat'ini ihtiva eder.

Evrende bircok Varhk plam, bircok Hayat alt-plani, bircok varlik derecesi vardir. Ve hepsi
varliklarn ne kadar yiksekte olduklaryla ilgilidir. En altta en kaba madde vardir. En yiiksek
varlhk BUTUN’iGin TIN’inden ¢ok ince bir farkla ayrilir. Hayat merdiveninde her sey yukan ve
asag1 dogru hareket halindedir. Her sey yoldadir ve her seyin sonu BUTUN’d(ir. Biitiin ilerleme
Eve Donug’tir. Butiin aksi gorunlgslere ragmen her sey Yukar: ve lleri dogru hareket eder.
Aydinlanmiglar boyle bildirmistir.

Evrenin Zihinsel Yaratimina dair hermesgi 0gretilere gore Yaratic: Siklus’un (Creative Cycle)
basinda BUTUN, varhkla iliskisinde, iradesini Olus'a yoneltir ve yaratim sireci baslar.
Ogretilene gore, stire¢ Titresim’in gok diistik bir eneriji titresimine kadar dismesiyle ilgilidir. Bu
noktada maddenin muhtemel en kaba hali tezahir eder. Bu surece dolasma, karisma, duisis
(involution) asamasi denir. BUTUN bu siirecte kendi yaratimiyla “mesgul” veya
“sarmalanmug™tir. Hermesciler bu sirecin kendi zihinsel yaratimyla neredeyse kendini



unutacak kadar sarmalanmig olup bir an icin neredeyse “kendi yaratiminda yasayan” sanatci,
yazar veya mucidin zihinsel stirecine tekabul ettigine inanirlar. “Sarmalanmak” kelimesi yerine
“kendinden ge¢cme” kelimesini kullanirsak, ne kast ettigimize dair herhalde daha iyi bir fikir
veririz.

Yaratimin istemsiz bir sekilde, kendiliginden gelisen bu asamasina bazen ilahi Enerji’nin
“tagsmast” denir. Tipki evrim durumunun “ige ¢ekilme” olarak adlandirilmast gibi. Yaratim
stirecinin en ug noktas1 BUTUN’den en uzak nokta olarak kabul edilir. Evrim halinin baslamasi
ise Ritim sarkacinin geriye dogru hareketinin baslangici olarak bilinir. Bltin Hermetik
Ogretiler bu “eve donus” fikrine inanr.

Ogretiler'e gore “Tagma” sirasinda titresim giderek duser ve sonunda itki sona erer ve
sarkacin donus hareketi baslar. Fakat iki evre arasinda bir fark vardir: “Tagsma” sirasinda
yaratict gucler toplu olarak hareket ederken, evrim silrecinin veya “cekilme” evresinin
baslangicinda Bireysellesme Yasas: hakimdir. Yani Kuvvet Birimleri’ne ayriima egilimi vardur.
Oyle ki, sonunda BUTUN’i bireysellesmis enerji olarak terk edenler, sonunda fiziksel, zihinsel
ve Sprittiel Evriminde giderek daha ylkselmis olarak yiksek oOlgude gelismis sayisiz Hayat
Birimleri halinde kaynagina geri doner.

Kadim Hermesciler evrenin BUTUN’(in akhnda zihinsel yaratimim tarif ederken “tefekkiir”
kelimesini kullanirlar. Temasa (seyir) kelimesini de ¢ok kullanilmstir. Fakat fikirle vermek
istedikleri Ilahi Ilgi anlaminda bir seydir. Ingilizce de “ilgi” kelimesinin karsiig olan “attention”
kelimesi “ulagmak; uzanmak” anlamlarina gelen Latince bir kdkten gelmektedir. Demek Ki
Ingilizce’de attention zihinsel enerjinin ulasmasi, uzanmasi anlamina gelir. Attention
kelimesinin anlamlarina baktigimiz zaman, altta yatan fikri hemen anlayabiliriz.

Evrim sureciyle ilgili Hermesgi Ogretiler’e gore, Yaradiisin baslangici tizerine diisiinmiig
boylece evrenin maddi temellerini tesis etmis-, onun varhga gelisini disinmiis olan BUTUN,
yavas yavas derin disunce halinden kalkar veya uyanir. O bdyle yaparken sirasiyla ve belirli
bir diizen icinde maddi, zihinsel ve sprittiel planlarda Evrim slrecinin tezahiri baglar. Béylece
yukart dogru hareket baslar. Her sey Ruh’a dogru hareket eder. Madde kabahgim vyitirir,
Birimler varliga gelir, bilesimler bicimlenmeye baslar; Hayat daha yiksek bi¢cimlerde ortaya
cikar ve tezahir eder; Zihin giderek daha belirgin bir hale gelir; titresimler giderek yukselir.
Kisaca, Evrim sireci butiin fazlanyla baglar ve “Ice cekilme”, “Soluk Alma” siirecinin tesis
edilmis yasalarina gore ilerler. Bitin bunlar insanin zamanyla eonlarca sdrer, bir eon
milyonlarca ama milyonlarca yil demektir; fakat aydinlanmig olanlar bir evrenin genisleme ve
ice cekilme donemleriyle yaratim siirecinin BUTUN’(in bir g6z kirpimhk siresinde olup
bittigini bildirir. Sayisiz eon sikluslarinin sonunda BUTUN ilgisini “temasasim, derin diisiince
halini”, evrenden c¢eker. Cinkl blylik eser tamamlanmistir ve her sey kendinden geldikleri



BUTUN’e geri cekilir. Gizemlerin gizemi sudur ki, her camn Ruhu yok olmaz, fakat sonsuz
derecede genigler. Yaratan ve Yaratilan birlesir. Aydinlanmiglar béyle bildirir!

Yukarida 6rnek verilen BUTUN(in “tefekkirii”u ve pesi sira “derin diisiinceden kalkma,
uyanma”si, unutulmamahdir ki, Ogretmenlerin sonsuz bir sureci sonlu orneklerle anlatma
cabasindan baska bir sey degildir. Yine de “Asagidaki yukaridaki gibidir.” Aradaki fark yalmzca
bir derece farkidir. Ve BUTUN evren (izerine derin diisiinmesinden nasil kalkiyorsa, insanda
(zaman icinde) maddi planda tezahir etmekten cikar ve kendini giderek icinde ikamet eden
Ruh’a, yani “Ilahi Ego”ya ceker.

Bu derste bahsetmek istedigimiz bir konu var ki, bu konu giderek daha fazla metafizik akil
yurutmelerce isgal edilmektedir. Amacimiz bu akil yiritmelerin beyhudeligini gostermektir.
Hakikati arayan batun disinurlerin eninde sonunda Kkarsilastigi sorudan bahsediyoruz.
“BUTUN evreni neden yaratti?” Soru fakh sekillerde sorulabilir. Fakat 6zii yukandaki gibidir.

Insan bugiine kadar bu soruyu cevaplandirmak icin cok cabalamis olmasina ragmen, bahse
deger bir cevap bulamamstir. Kimileri BUTUN’in evrenin yaratimiyla bir seyler kazanacagim
tasavvur etmistir ki bu sagmadir. BUTUN zaten sahip olmadig1 ne kazanabilir ki? Digerleri
cevab1 BUTUN’(in “sevecek bir sey” istedigi fikrinde aramstir. Bagkalarysa BUTUN’iin zevk
icin, eglence icin veya ‘yalniz’ oldugu i¢in veyahut kendi glicini gérmek icin evreni yarattigini
sOylemektedir. Butin bunlarin hepsi beyhude agiklamalardir ve insanhigin c¢ocukluk
dénemlerine aittir.

Kimileri de bu gizemi BUTUN’lin “i¢ dogas” —yaratici giiduisi- geregi kendini yaratmak
‘zorunda’ buldugunu varsayarak aciklamaya cahsmistir. Bu fikir digerlerinden daha ileridir.
Zayif noktast BUTUNiin icsel ya da digsal, herhangi bir sey tarafindan zorunlu, mecbur
birakilmas: fikridir. Eger BUTUN “i¢ dogas” ya da “yaratici gidisi” nedeniyle bir sey
yapmaya mecbur kalmissa, o zaman Mutlak olan BUTUN degil, onun “i¢ dogas” ya da
“yaratici gudusu”dir. Onermenin bu kismi bu yiizden gecerli degildir. Yine de BUTUN yaratir
ve tezahiir eder; dyle goriiniiyor ki boyle yapmaktan bir tatmin elde etmektedir. Ve BUTUN’Uin
insanda “i¢c dogaya” ya da “yaratict giidii’ye tekabiil eden sonsuz bir Arzu ve irade gibi bir
seylere sahip oldugu sonucundan kacmak cok zor gorinlyor. Irade etmeseydi eyleme
gecmezdi, eylemi arzu etmeseydi irade etmezdi ve sonunda belli bir tatmin olmasayd: eylemi
arzu etmezdi. Ve bitiin bunlar bir “Ic Doga”ya goére olmak zorundarr. Tekabdil Yasas’na gore
bunu varsayabiliriz. Fakat biz BUTUN’Un ister digsal ister icsel butiin etkilerden OZGUR
oldugunu distinmeyi tercih ediyoruz. Zorlugu yaratan sorun, sorunu yaratan zorluk da
buradadir.

Kesin bir sekilde konusmak gerekirse, BUTUN'li harekete gegiren bir “Sebep” var oldugunu
soyleyemeyiz. Cunkii bir “sebep” akla bir nedeni getirmektedir ki BUTUN, iradesi sebep sonug



prensibini harekete gecirdigi an disinda, sebep sonu¢ yasasinin tGzerindedir. Gérdigiiniz gibi
mesele, tipki BUTUN’Un bilinmezligi gibi, akil almaz bir meseledir. Nasil yalnizca BUTUN
vardir demekle yetiniyorsak, BUTUN EYLER CUNKU EYLER demek zorundayiz. Ciinkii
BUTUN kendinde akil, kendinde yasa, kendinde eylemdir. Demek ki BUTUN kendi kendinin
sebebi, kendi kendinin yasasi, kendi kendinin eylemidir; dahast, BUTUN ve onun AKI, Eylemi,
Yasas: BIR’dir, diyebiliriz. Size bu dersleri verenlerin goriisiine gore, cevap varhgin giziyle
birlikte “BUTUN’iin ICBENLIK’inde sakhdir. Tekabil yasasi BUTUN'Gn OLUS VECHESI
diyebilecegimiz vechesine varmaktadir. Bu vechenin diger yiizinde “VARLIK VECHESI”
vardir. Bitln yasalar YASA'da, biitin Prensipler PRENSIP’de erir. BUTUN, PRENSIP ve
VARLIK, BIR ve AYNIDIR. O halde bu noktayla ilgili metafizik akil ylriitmeler beyhudedir:
burada meseleyi ele almamizin sebebi sorunun varhgmn kabul etmek ve aym zamanda
metafizik ve teolojik cevaplarin sagmahgim gostermektir.

Sonug olarak sunlan bilmek 6grencimizin ilgisini ¢ekebilir. Baz1 kadim ve modern Hermesgci
Ogretmenler soruya Tekabul prensibini uyguluma egiliminde olup “Ic Doga” sonucuna varmig
olsa da, efsaneye gore yiice HERMES, ileri 6grencileri tarafindan kendine bu soru
soruldugunda soruyu DUDAKLARINI SIKI SIKIYA KAPATARAK cevaplamis, hicbir sey
sdylememis ve CEVAP YOK demek istemistir. Su halde,, onun felsefesinin bir aksiyomunu, -
“Bilgeligin dudaklar1 anlamayan kulaklara kapahdir”-, ilkesini uygulamak isteyebilir ve ileri
ogrencilerinin bile onlara Ogretiyi alma liyakatini veren kavrayisa sahip olmadiklarina
inanabiliriz. Her durumda, Hermes sirrt biliyorsa bile sdylememigtir. Bu soru s6z konusu
oldugu stirece HERMESIN DUDAKLARI KAPALIDIR. Yiice Hermes'in konusmakta teredddit
ettigi yerde biz faniler gretmeye nasil ciret edebiliriz?

Fakat unutmayin ki bu sorunun bir cevabi varsa ve bu cevap ne olursa olsun hakikat sabit
kalmaktadir: “Her sey BUTUN’in icindeyken, BUTUN’Un her seyin icinde oldugu da
dogrudur.” Ogreti bu konuda 1srarhdir. Aym ahntimin son ciimlesini de buna ekleyebiliriz. “Bu
hakikati gercekten anlayan bir yiice bilgiye sahip olur.”



VIIl. BOLUM
Tekabul Planlar:

“Asagidaki yukar:daki gibidir, yukar:daki asagidaki gibidir.”
Kybalion

Yice Ikinci Hermesci Prensip cesitli tezahir, hayat ve varhk planlan arasinda bir uyum,
uzlagma ve tekabul oldugu hakikatini somutlar. Bu dogrunun dogrulugu evrende var olan her
seyin aynm kaynaktan, aym yasalar ve ilkelerden yayilmasina ve bunlarin kendi planlarinda
fenomenler olarak tezahiir eden her bir birim veya eylem bilesimi icin gecerli olmasina
dayanmaktadir. Hermetik Felsefe, dusinme ve arastirma kolayhg: igin evrenin t¢ fenomen
smifina bollinebilecegini varsayar. Bu Yice Planlar sunlardir:

I. YUce Fiziksel Plan.
I1. Ylce Zihinsel Plan.
I11. Yice Sprituel Plan.

Bu ayrnimlar belirli dlgtlerde gelisigiizel ve yapaydir. Cunki gergekte bu t¢ simf, hayatin
cesitli yuce dereceleri icinde farkh asamalardan bagka bir sey degildir. Bu derecelerin en
altinda Madde, en Ustinde Tin bulunur. Dahasi farkh Planlarin gélgeleri birbirinin Gzerine
vurur. Ornegin bu yiizden yiiksek fiziksel plan ile algak zihinsel plan arasinda veya yilksek
zihinsel plan ile algak fiziksel plan arasinda keskin bir ayrima gidilemez.

Kisaca, Ug Yiice Plan hayat tezahiiriiniin gesitli derecelerinin i¢ biiyiik gruplanmas: olarak
gorulebilir. Her ne kadar bu kiiguk kitabin amaci bu farklh planlar konusunu enine boyuna
tartismaya veya bunlan agiklamaya imkan vermese de, su noktada bunlarin genel bir tarifini
yapmanin dogru oldugunu distiniyoruz.

En iyisi, okiltizm ile ilgili yakin donem cahsmalarda serbestce kullanilan ve ¢ok kétu bir
sekilde aciklanan “Plan” kelimesinin anlamim 6grenmek isteyen neofitler tarafindan sik sik
sorulan bir soruyla baglamak. Genellikle sdyle bir sorudur bu: “Bir Plan boyutlar olan bir yer
midir, yoksa bir durum, bir hal midir?” Cevabimiz: “Hayir, o ne bir yer, ne olagan boyutlarn
olan bir uzamdir; ama hal veya durum olarak da smirlandirilamaz. Belki ona durum veya hal
denilebilir, fakat bir hal veya durumun belirli bir boyut oldugunu, belirli derecelerde 6lgime
tabi oldugunu unutmamahyiz.” Paradoksal, dyle degil mi? Konuyu yakindan inceleyim. Bir
“boyut” bildiginiz Uzere “bir diz ¢izgi Uzerindeki bir dlci, 6lgulebilir bir seydir” vs. Olagan
uzam boyutlar uzunluk, genislik ve yiksekliktir. Bunlara uzunluk, genislik, yikseklik, kalinlk
ve cevre de diyebiliriz. Yaratilmig olan” veya “Olcllebilen” seylerin hem okultgiler, hem de
bilimciler tarafindan bilinen bagka bir boyutu daha vardir. Bilimcilerin heniiz boyut olarak



gormedigi ve laf aramizda hakkinda hayli tartisma yapilan bu yeni boyut doérdinci boyuttur ve
dereceleri ya da planlar belirlemek igin kullanilir.

Bu dordinci boyuta “titresim boyutu” denebilir. Hem modern bilim adamlari, hem de “her
sey hareket halindedir; her sey titresir; hichir sey durmaz” hakikati Uglincii Hermetik
Prensibi’ni benimsemis olan Hermesciler i¢cin bu olgusal bir hakikati gosterir. En yiksek
tezahdrden en alt tezahiire dek her sey titresir. Yalnizca farkh hizlarda titresmekle kalmayip,
farkh yonlerde ve farkh bicimlerde titresirler. Bir seyin titresim orani, onun titresim 6lceginde,
baska bir deyisle Dordiincli Boyutta bulunma derecesini gosterir. Iste bu dereceler 6kultclerin
Planlar dedikleri seylerdir. Titresim oram ne kadar yiksekse plan o kadar yuksek, o planda
istigal eden hayatin tezahiri o kadar yuksektir. Demek ki bir plan ne bir yer ne bir durum ne
de bir hal olmasina karsin, her ikisinde goriinen niteliklere sahiptir. Hermetik Titresim
Prensibini inceleyecegimiz bir sonraki dersimizde titresim derecesi hakkinda daha cok sey
sOyleyecegiz.

Bununla birlikte Ug Yiice Plan’in evren fenomeninin fiili aynmlan olmadigini, Hermescilerin
evrensel faaliyet ve hayatin cesitli derece ve formalarmi distndp incelerken yardimci olsun
diye keyfi olarak kullandiklari terimler olduklarim lttfen unutmaymiz. Maddenin atomu, kuvvet
birimleri, insanin zihni, Bagmelek varhg: cetvelin Uzerindeki derece farklarindan baska bir sey
degildir ve hepsi temelde aymdir; aradaki fak yalmzca bir derece, bir titresim oram farkidir.
Hepsi BUTUN’lin yaratimidir ve sadece BUTUN’in sonsuz zihninde var olurlar.

Hermesciler Ug Yiice Plan’in her birini Yedi Kiigilk Plan’a bélerler. Bu planlarda kendi icinde
yedi alt plana ayriir. Bu aynmlar belirli 6lgulerde keyfidir ve uclarda birbirlerine karigirlar.
Aynmlar yalmzca bilimsel diigtince ve inceleme kolayhg: yiziinden benimsenmiglerdir.

Yice Fiziksel Plan ve onun Yedi Kicik Plam, bitin fiziksel, maddi esyayi, kuvvetleri ve
tezahurleri kapsayan Evren fenomeninin kissmlandir. Madde, enerji ya da kuvvet dedigimiz
butiin bicimleri kapsar. Fakat Hermesci Felsefenin maddeyi bir “kendinde sey” veya
BUTUN’iin zihninde aynks: varhga sahip bir sey olarak kabul etmedigini asla unutmamahsiniz.
Ogretilere gore madde bir enerji formundan, daha dogrusu belirli bir tirde distk bir titresim
oramna sahip bir enerjiden bagka bir sey degildir. Hermesciler buna gére maddeyi eneriji
basghg altinda smiflandirnir ve onu Yice Fiziksel Planin Yedi Kigik Plan'indan tgtine dahil
ederler. Yedi Kuguk Fiziksel Plan gunlardir:

I. Madde Plan: (A)
I1. Madde Plan: (B)

I11. Madde Plan: (C)



IV. Eterik Madde Plan:
V. Enerji Plan: (A)

VI. Enerji Plan: (B)
VII. Enerji Plan: (C)

Birinci Madde Plani (A) kati, stvi ve gaz bicimlerindeki maddeyi kapsar ve varhgi fizik ders
kitaplarinda kabul edilir. ikinci Madde Plan: (B), bilimin daha yeni yeni kabul etmeye basladig
varolusun daha siibtil ve daha yilksek maddi formlarin: olusturur. Ornegin 151k yayan maddeler
fenomeni, cesitli vechelerinde radyum vs bu alt planin alt bélimiine aittir. Ugiincii Madde
Plam (C) varh@& bilim adamlarinca heniiz tespit edilmemis olan ¢ok daha sibtil ve belirsiz
madde formlarindan tesekkuldir. Eterik Madde Plam son derece ince, elastik olan ve uzayin
her noktasina nifuz edip 151k, 1s1, elektrik gibi enerji dalgalarnna tasinmasina ortam gorevi
goren ve bilimin “Eter” diye bahsettigi seyi kapsar. Eterik Madde (denilen sey) ile Enerji
arasindaki baglantiyr olusturur bu ve her birinin dogasindan pay alir. Bununla birlikte Hermesgi
Ogretiler bu planmin (butin diger Kiiglik Planlarda oldugu gibi) yedi alt kismi oldugunu; bir
degil yedi eter oldugunu soyler.

Eterik Madde Plani’'min hemen Ustiinde birinci Enerji Plan1 (B) vardir. Bu Plan enerjinin
bilimce varhg kabul edilen yedi alt planindan ibarettir. Isi, 151k, manyetizma, elektrik ve
(Yercekimi, kohezyon, kimyasal yakinhk vs dahil olmak tzere) ¢cekim ile bilimsel deneylerin
varhgina isaret ettigi fakat heniiz adlandirihp simiflandinnlmamig olan bir¢cok baska enerji formu
bu alt planlan olusturur. ikinci Enerji Plan1 (B) enerjinin henliz bilimce kesfedilmemis olan,
fakat “Doganin Ince Guicleri” denilen yiiksek bicimlerinin yedi alt planmi kapsar. Bunlar belirli
zihinsel fenomen bicimlerinin tezahirlerinde ve bu fenomenlerin mimkin kilmada islerlik
gosterirler. Uclinci Enerji Plam (C) yilksek derecede orgiitlendigi icin hayatin birgok
karakteristigini tasiyan, fakat olagan gelisim planindaki insan zihinleri tarafindan varhg
tamnmams olup yalmzca Spritiiel Plan'in varhklarinca kullanilabilen yedi enerji alt planmi
kapsar. Bu enerjiler siradan insanin tahayyul sinirlarinin dtesindedir ve belki onlarca “ilahi gii¢”
olarak kabul edilir. Bu gicleri kullananlar bilinen en yiksek insan tipi karsisinda tann gibi

goruandr.

Yuce Zihinsel Plan olagan yasamimizda bizce bilinir olan “canh seyler”i ve okdltistler
haricinde pek kimsenin bilmedigi baska bazi formlarn kapsar. Yedi Kiguk Zihinsel Plan
(simiflan yeterince aynntih ve tatmin edici bir bicimde aciklanmadiklar taktirde) keyfi bir
aynma dayanir. Bu aciklamalar elinizdeki kitabin amacinin disinda olsa da, adlarindan
bahsedebiliriz. Bu planlar sunlardir:

I. Mineral Zihin Plan:



I1. Elementel Zihin Plan: (A)
I11. Bitki Zihni Plan:

IV. Elementel Zihin Plan: (B)
V. Hayvan Zihni Plan:

VI. Elementel Zihin Plan: (C)
VII. Insan Zihni Plan:

Mineral Zihin Plam bizim “mineraller, kimyasallar vs” diye bildigimiz formlar1 canlandiran
birim veya varhklarin veya bu birim ve varhk gruplaryla kombinasyonlarnnin “hal ve sartlar’im
olusturur. Bu varhklar molekdller, atomlar veya parcaciklarla karistirnimamahdir. Bu sozi
edilenler, tipki bir insamin bedeninin insanin kendisini degil, maddi bedenini olusturmas: gibi
s6z konusu varhklarin yalmzca maddi bedenleri veya bicimleridirler. Bu varliklara bir yere
kadar “ruhlar” da denilebilir. Hayat ve zihni az gelismis canh varhklardir ve en yiksek Fiziksel
Plan’in en Ustteki alt-b6limind olusturan “canl enerji”nin birimlerinden biraz daha fazladirlar.
Siradan akil, Mineraller Alemi'ne ruh ve can atfetmez, fakat bitiin okdltculer bunun varligim
kabul eder. Modern bilim de, bu acidan hizla hermesci goriise dogru kaymaktadir. Molekiiller,
atomlar ve parcaciklar da “sever ve nefret eder”, begenir ve begenmez, “cekici ya da itici”
bulur, “benzerlik ve benzemezlik” tasir vs. Bazi cesur modern bilimsel zihinler atomlarin arzu
ve irade, duygu ve heyecanlarimn, insanlarinkinden ¢ok az bir farkhhik gdsterdigi gorisini
ifade etmiglerdir. Ne yazik ki bu meseleyi burada tartisacak zaman ve yerden yoksunuz. Fakat
butiun 6kaltciler bu durumu bir olgu olarak kabul eder ve kimileri de gorislerine digarnidan
destek almak icin son dénem bilimsel cahsmalan referans gosterirler. Bu planda da her
zamanki yedi alt-bolim vardir.

Birinci Elementel Zihin Plam (A) ortalama insanin bilmedigi, fakat 6kaltcilerin kabul ettigi bir
varhklar simfimn hal ve sartlan ile zihinsel ve hayati gelisimlerinin derecesini olusturur. Insamn
olagan duyulan tarafindan algilanamazlar; fakat evren draminda yer ahp kendi rollerini
oynarlar. Zek& dizeyleri mineral ve kimyasal varliklar ile bitki aleminin varhklar: arasindadir.
Bu planin da yedi alt bolimu vardir.

Bitkisel Zihin Plam ve onun yedi alt bolumd bitki diinyasini olusturan varlhklarin hal ve
sartlanni gosterir. Bitki dinyasimn canhlig ve akli durumu siradan insan tarafindan bilinse de
“Bitkilerde Hayat ve Zek&” baghkh yeni ve ilgin¢g cahsmalar ancak son on yilda yayinlanmaya
baslanmistir. Tipkit hayvanlarda, insanlarda ve Ust-insanlarda oldugu gibi bitkilerde de hayat,

can ve ruh vardur.



Ikinci Elementel Zihin Plam (B) ve onun yedi alt-bolimi elementel ve goériinmez varhklarin
yuksek formlarmin hal ve sartlanni kapsar. Bu varhklar evrenin genel isleyisinde kendi rollerini
yerine getirirler. Zihinleri ve hayatlarn Bitkisel Zihin Plan ile Hayvansal Zihin Plani1 arasini
doldurur ve her ikisinden pay alr.

Hayvansal Zihin Plam ve onun yedi alt-bolimi bildigimiz hayvani hayat bigimlerini
canlandiran varhklarin ve ruhlarin hal ve sartlanni olusturur. Hayatin bu alemini veya plannin
ayrintilarina girmemize hi¢ gerek yoktur, ¢inkil hayvanlar alemi bize kendi alemimiz kadar
asinadir.

Uclincii Elementel Zihin Plam (C) ve onun yedi alt-boliimii, biitiin elementel varhklar gibi
goriinmez olan belirli bir derece ve kombinasyonlarla hem hayvan hem de insan hayatindan
pay alan varhklari kapsar.

Insan Zihni Plam ve onun yedi alt-bolimi gesitli dereceleri, asamalan ve kisimlanyla butin
insanlarda goérilen hayat ve zihin tezahurlerini kapsar. Yeri gelmigken bildirelim ki,
glnumaizin ortalama insam Insan Zihni Plan’’mn dordinct alt-boliiminde yasar ve ancak en
zekileri besinci alt-bélimun smirlarm gegmigtir. Tarimazin bu agsamaya gelmesi milyonlarca
yil stirmistdr. Altinci, yedinci alt-bolimlere ve Otesine ulagmak yine uzun bir vakit alacaktir.
Yol'da ilerleyen kendi tiriimiz ise (dortten kagan) besinci plandadir. Bununla birlikte aramizda
Oyle ileri ruhlar vardir ki altinct ve yedinci alt-bolimleri asmig, baz1 varhklar ise 6tesine
gecmigtir. Altinci alt-bolimdeki insan “Ust-insan” iken, yedincideki “Askin-insan”dir.

Yedi Kiigik Zihinsel Plam degerlendirirken, Uc Elementel Plan’a yalmzca genel olarak
degindik. Konu genel felsefe ve 6gretilerin kapsaminda olmadig icin, bu ¢calismada ayrintilara
girmek istemiyoruz. Fakat bu planlarin bildigimiz planlarla iliskisine dair size daha net bir fikir
vermek icin su kadarim soyleyelim ki, Elementel Planlarin Mineral, Bitki, Hayvan ve Insan
Zihni Planlanyla iligkisi piyano Gzerindeki siyah tuslarin beyaz tuslarla iliskisine benzer. Beyaz
tuslar mazigi dretmeye yeterlidirler, fakat belirli dlculer, melodiler ve armoniler vardir ki siyah
tuslar kendi rollerini oynarlar ve varlklar gereklidir. Ayrica ruh halleri, varlik durumlarim vs,
bircok diger planda ulagilan belli gelisim bicimleri arasinda “baglanti” olusturmak icin de
gereklidirler. Bu son gercek “satir aralarini okuyabilen” 6grenciler icin evrim sireci Uzerine
yeni bir 151k, alemler arasinda “hayat sigramalari”’min gizli kapisim agacak yeni bir anahtardir.
Elementel varhklarin yiice alemleri bitin 6kaltciler tarafindan timdayle kabul edilir ve ezoterik
yazilar sik sik onlardan bahseder. Bulwer’in Zanoni’sini ve benzeri konulari okuyanlar hayatin
bu planlarinda yasayan varhklan kabul eder.

Yiice Zihinsel Plan’dan Yiice Spritiiel Plan’a gecerken ne soylesek ki? Insan Zihni Plan’in
daha yuksek alt-bolimlerini anlayip kavrayamayan akillara Varhk, Hayat ve Zihin’in bu yiksek



hallerini nasil aciklasak? Imkansiz bir gérev bu. Ancak genel olarak konusabiliriz. Kér dogmus
bir insana 151k, hi¢ tath yememis insana seker, sagira mizik nasil tarif edilir?

Tum soyleyebilecegimiz Yuce Sprituel Planin Yedi Kiglk Plani'nin (ve her Kigcik Plan’in
yedi at-béliminin) bugindn insanina, onun solucanlardan, minerallerden, hatta bazi enerji ve
madde formlarindan yiksek oldugu kadar yiksek olan bir cana, akla ve bigime sahip
Varlhklar'dan ibaret oldugudur. Bu Varhklarin hayati bizimkini dyle asar ki icerigini akhmiz
almaz. Akillari bizimkini dyle asar ki onlara gore bizler disiinme isini binde bir yapanz ve
zihinsel stirecimiz kaba maddi sirecler gibidir. Cisimlerini olusturan madde en yiksek Madde
Plani’ndandir, hatta bazilar icin “Saf Enerjiye blriinmis” denir. Boylesi Varhklar hakkinda ne
soyleyebiliriz ki?

Yuce Spritiel Plan'in Yedinci Kigik Plan'inda melekler diyebilecegimiz varlklar yasar:
Basmelekler; Yari-tannlar. Daha asagidaki kiigiik planlarda Ustatlar ve Adeptler dedigimiz
biyik ruhlar yasar. Onlarn Ustiinde, insanin disiinme gucund asan Melek Topluluklari’nin
Blyuk Hiyerargisi vardir. Bunun Otesinde ise saygisizhk etmeden “Tann” diye
adlandinlabilecek varhklar vardir, Varhk basamaginda o kadar yiksekte bulunurlar ki
varhklari, zekélan ve gigleri insanin Tanr’ya yakistirdiklarina benzer. Bu varhklar insanin en
ucuk hayallerinin Otesindedir; onlara uygulanabilecek tek kavram “Tanrisal” kelimesidir. Bu
Varliklarin ¢cogu ve Melek Topluluklar: evrenin igleriyle yakindan ilgilenir ve onun islerinde
onemli bir rol oynarlar. Bu Goriinmez Ilahlar (Unseen Divinities) ve Yarcimci Melekler Evrim
ve Kozmik Ilerleme sirecinde serbestce ve guclii bir sekilde etkide bulunurlar. Beseri
meselelerdeki nadir miidahale ve yardimlan cesitli irklarin gegcmisteki ve gunimuzdeki bir¢cok
efsanesini, inanglarni, dinlerini ve tradisyonlarini yaratmstir. Guglerini ve bilgilerini, tekrar
tekrar, bu diinyanin Gstiine koymuslardir. Elbete her sey BUTUN'iin Yasa’'st gercevesinde
olmaktadir.

Fakat bu ileri Varhklarin en ust mevkide olanlan bile yalmzca BUTUN’iin zihninde vardr.
Onun bir yaratimidir ve Evrensel Yasalar ile Kozmik Sire¢’e tabidir. Onlarda o6lumltduir.
Onlara “tannlar” diyebiliriz, fakat ashnda kardeslerini geride birakms, Yol'da yukan dogru
yolculugunda kendi soyuna yardim etmek icin BUTUN'E gitmenin coskusundan vazgecmis
Agabeylerimizdirler. Fakat evrene ait olup onun kosullarina tabidirler. Olumlidurler ve var
olduklan plan Mutlak Tin planimn altindadir.

Spritiiel Planlar'da tezahiir eden giicler ve varolus haline dair ic Ogretiler’i ancak ileri
Hermesgiler kavrayabilir. Bu fenomenler Zihinsel Planlar’da mevcut olanlardan 0Oylesine
yiksektir ki onlan tarif etmeye kalkmak kesinlikle bir fikir karmasasiyla sonuclanacaktir.
Ancak Hermetik Felsefe cizgisinde yillarca dikkatle egitilmis olanlar —evet, ©nceki
enkarnasyonlarindan edindikleri bilgileri kendileriyle birlikte getirenler- bu Spritiiel Planlar’la



ilgili 6gretileri anlayabilecek kapasitededir. Bu i¢ 6gretilerin blyik ¢ogunlugu Hermescilerce
kutsal ve 6nemli gorulur, 6yle ki genel halka aciklanmasi tehlikeli bilgilerdir. Akilh 6grenciler,
Hermesgiler tarafindan kullamlan “Tin” kelimesinin anlammmin “Yagsayan Erk” “Canh Gug”;
“Icsel Oz”; “Hayatin Ozi” vs gibi terimlere yakin oldugunu, 6rnegin genel olarak “dini, kiliseye
0zgu, ruhani, eterik, kutsal” vs gibi terimlerle karnstirilmamas: gerektigini soyledigimizde ne
kast ettigimizi anlayacaktir. Okdltculer “Tin” (Spirit) kelimesini “Canlandirici Prensip”
anlaminda kullanirlar; Canh Enerji, Mistik Gulg¢, Yasayan Erk gibi anlamlari vardir. Ve
okultctler “Spritiel Erk” dedikleri seyin (Kutupluluk Prensibi geregince) hem iyi hem koéti
emellere ulagmak igin kullanilabilecegini kabul ederler. Birgok dinin Seytan, Beelzebub,
Lusifer, Dusmus Melek, Iblis vs gibi kavramlagtirmalar bunu gosterir. Bu planlarla ilgili bilgiler
biitiin Ezoterik Kardesliklerde ve Gizli Tarikatlarda Kutlularin Kutlusu olarak Tapinaginin Gizli
Odasi’'nda muhafaza edilir. Burada sunu soylemek gerekir ki, yiksek spritiiel glclere ulagmig
olup onlarn kot kullananlann kot bir kader beklemektedir. Ritmin sarkaci eninde sonunda
onlart madde varolusun en ucuna savuracaktir. Ruha dogru ayni yoldan bir daha gecsinler diye
olacaktir bu. Fakat bu sefer, kotulukleri yiziinden dismdis olduklan yiikseklerin igkence veren
hatirasin1 da kendileriyle birlikte tasiyacaklardir. Butun ileri 6kdltctlerin bildigi gibi Dusmus
Melekler efsanesi gercek olgulara dayamr. Spritiel Planlar'da bencil erk icin cabalamak,
kacinilmaz olarak bencil ruhun spritiel dengesini yitirmesi ve yikselmis oldugu yerden
dismesiyle sonuclanir. Fakat boyle bir ruha bile geri donis firsati taninir ve bu ruhlar dénis
yolculuklarinda degismez Yasa'ya gore korkung cezalarini dderler.

Nihayet tekrar hatirlatmak isteriz ki “Asagidaki yukarndaki gibidir, yukaridaki asagdaki
gibidir” hakikatini somutlayan Tekabul Prensibi'ne goére Yedi Hermesci Prensip fiziksel,
zihinsel ve spritiel bitin planlar icin timuyle gecerlidir. Zihinsel T6z Prensibi bitin planlar
icin gegerlidir, ¢unkii her sey BUTUN’uUn zihnindedir. Cesitli planlar arasinda bir uzlasma,
uyum ve tekabl oldugu icin Tekabul Prensibi kendini her seyde gosterir. Titresim Prensibi de
bitin planlarda tezahiir eder, ashnda planlarn yaratan fark daha 6nce acikladigimiz lzere
bizzat titresimdir. Kutupluluk Prensibi u¢ kutuplarin gérinirde zit ve karsit oldugu biitin
planlar da igler haldedir. Ritim Prensibi her planda goérilur, fenomenlerin hareketi gelme ve
gitme, yukan ve asag, iceri ve disan seklindedir. Sebep Sonug Prensibi her planda tezahur
eder. Her sebebin bir sonucu her sonucun bir sebebi vardir. Cinsiyet Prensibi her planda faal
haldedir, Yaratict Enerji her zaman tezahur halindedir ve Eril ve Disil yanlar olarak faaliyet
gosterir. “Asagidaki yukandaki gibidir; yukandaki asagidaki gibidir.” Bu asirhk Hermesgi
aksiyom Evren Fenomeninin yice prensiplerinden birini anlatir. Geri kalan prensipleri
incelerken, yuice Tekabil Prensibi’nin evrensel dogasina dair hakikati cok daha net gérecegiz.



IX. BOLUM
Titresim

“Hichir sey durmaz; her sey hareket eder; her sey titregir.”
Kybalion

Yiice Ugiincii Hermesgi Prensip —Titresim Prensibi- evrendeki her seyin hareket halinde
oldugunu, higbir seyin durmadigim, her seyin aktigini, titrestigini ve déndugini soyler. Bu
Hermesci Prensip kadim Yunan'in ilk filozoflarindan bazilarinca kabul edilmis ve sistemlerine
dahil edilmigtir. Fakat sonra Hermesgiligin disindaki duslntrler yuzinden asirlarca
kaybolmustur. On dokuzuncu yuzyilda fizik bilim hakikati yeniden kegfetmis ve yirminci
yuzyihin bilimsel kesifleri bu asirhk Hermesgi 6gretinin dogruluguna yeni kanitlar ilave etmistir.

Hermesgi Ogreti, yalmzca her seyin siirekli hareket halinde oldugunu sdylemekle kalmaz.
Ona gore evrensel gicun gesitli tezahirleri arasindaki “farklar” timuyle titresimlerin cesitli kip
ve oranlarina baghdir. Dahasi, bizzat BUTUN kendinde titresim halindedir. Bu kesintisiz
titresim Gyle sonsuz bir yogunluga ve hareket dyle sonsuz bir hiza sahiptir ki pratik acidan
duragan kabul edilebilir. Ogretmenler 6grencilerinin dikkatini fiziksel planda bile hizla hareket
eden bir nesnenin (6rnegin donen bir tekerlegin) hareket etmiyormus gibi gérinmesine
cekerler. Ogretilerden sonug olarak su ¢ikmaktadir: Titresim ekseninin bir ucunda Ruh, diger
ucunda en kaba madde bicimleri vardir. Bu iki u¢ arasinda milyonlarca ama milyonlarca farklh
titresim oram ve Kiplikleri mevcuttur.

Modern bilim madde ve enerji dedigimiz seylerin, yalmzca “titresimli hareketin kiplikleri”
oldugunu sdylemektedir. Baz1 ileri bilimciler hizla Zihin fenomeninin de yine titresim ya da
hareket kipliklerinden ibaret olduguna inanan okultcilerin durusuna yaklagmaktadir. Gelin
bilimin madde ve enerjideki titresim sorunun dair neler séylediklerine bakalm.

Bilim her seyden ©6nce maddenin 1s1 veya sicakhktan dolay: belirli bir titresime sahip
oldugunu soylemektedir. Bir nesne ister sicak ister soguk olsun —ki ikisi aym seyin farkh
dereceleridir- belirli bir 1s1 titresimi yayar ve bu anlamda hareket ve titresim halindedir. Ayrica
maddenin bitin parcaciklarn, parcaciktan merkeze dairesel bir hareket godsterir. Gezgenler
guinesin ve kendi eksenleri etrafinda donerler. Gilnegler (yildizlar) ise daha blyik merkezi
noktalar etrafinda déner. Bu merkezi noktalarin ise daha buyuk noktalar etrafinda déndigiine
inamImaktadir. Sonsuza dek boyle gider. Ozel bir madde tiirii olan molekiiller ise birbirlerinin
etrafinda ve birbirlerine karsi olmak Ulzere sirekli bir hareket durumundadir. Molekuler
atomlardan olusur, atomlar ise aym sekilde sirekli hareket ve titresim halindedir. Atomlar
bazen “elektronlar”, “ionlar” vs denilen parcaciklardan olusur ki bu parcaciklar ¢ok hizli bir
titresim hali ve Kkipligi gostererek birbirlerinin etrafinda dondukleri strekli hizh hareket



halindedir. Demek ki bitin madde formlart Hermesgi Titresim Prensibi geregince titresim
halindedir.

Ayni sey cesitli enerji bigimleri igin de gegerlidir. Bilim 15181n, 1s1mn, manyetizmanin ve
elektrigin bir sekilde etere bagh olan veya muhtemelen eterden cikan titresimli bir hareket
bicimi oldugunu 6gretmektedir. Bilim heniiz ne kohezyon diye bilinen Molekiler Cekim
prensibi fenomenini ne Atomik Cekim prensibi olan Kimyasal Yakinhk prensibini ne de (ligu
arasinda en gizemli olam) her parcacik ve kitlenin bitiin diger parcacik ve kitlelerle baglantil
oldugunu gosteren Gravitasyon (yer ¢cekimi) yasasini agiklamaya kalkmugtir. Bu U¢ enerji bigimi
henuz bilimce anlasiimamistir, yine de bu kitabin yazarlari Hermesgilerin asirlardir inanip
ogrettikleri bir gercek geregince, bunlarin da baz titresimsel enerji bigimlerinin tezahlru
oldugu gorisine yakin durmaktadr.

Hermesgciler bilimin dogasini pek anlamadan varsaydig1 Evrensel Eter’in yanhshkla madde
ismi takilan seyin daha yiksek bir tezahilri olduguna inanmaktadir. Hermesgiler ona “Eterik
To6z” derler. Hermesciler bu Eterik T6z'Gn son derece ince, elastik oldugunu ve biitiin uzay:
kapladiginy, 1s1, 151K, elektrik, manyetizma vs gibi titresimsel enerji dalgalarinin tasitnmasina bir
ortam hizmeti gérduginii 6gretir. Ogretilere gore Eterik T6z, “madde” diye bilinen titresimsel
enerji bicimleri ile “enerji” veya “kuvvet” denilen bicimler arasindaki baglanti noktasidir.
Aynca timiyle kendine 6zgu bir titresim derecesine, oranina ve kipligine sahiptir.

Bilim adamlar titresim orammnin yikselmesinin etkisini gostermek icin hizla hareket eden bir
tekerlek veya silindir érnegini veriyor. Ornekte bir tekerlek veya silindir disiik bir hizla
donmektedir. Biz buna dbnen sey “nesne” diyoruz. Nesnenin yavasca hareket ettigini
dusinelim. Kolayca goreceksiniz ki nesnenin hareketinden higbir ses gelmemektedir. Hiz
yavas yavas artirilir. Bir stire sonra hareket dyle hizlanir ki derin bir ugultu veya nota isitilir. Hiz
yikseldikce nota tizlesir. Hareket daha da hizlandirildiginda bir sonraki nota isitilir. Hareket
hizlandik¢a daha da tizleserek bitiin notalar tek tek belirmeye baslar. Nihayet hiz belirli bir
orana ulastiginda insan kulaginn algilayabilecegi en son notaya varilir. Bir sire sonra kulak
tirmalayici tiz ses azalr ve sessizlik baglar. Hareket halindeki nesneden higbir ses gelmez.
Cunku hareket orami insan kulaginin duyamayacagi bir titresime ulagmistir. Sonra giderek
artan bir 1s1 algilamaya baglanz. Bir siire sonra g6z nesnenin mat, koyu, kirmizzms: bir renge
donlstugini goriar. Hiz arttikga kirmizi parlaklagir. Hiz daha da artirthinca kirmizi turuncuya
calmaya bagslar. Sonra turuncu sarnya calar. Ardindan hiz oram artirilldikga sirasiyla yesil, mavi,
¢ivit mavisi ve nihayet mor gorundr. En son mor da soluklagir ve insan go6zundn
yakalayabilecegi bitin renkler kaybolur. Fakat dénen nesneden gdzle goérinmez iginlar
citkmaya devam eder. Fotografcihk vs de kullamlan tirden farkh isinlardir bunlar. Bunun
ardindan “X lIsinlart” denilen 6zel 1sin bigimleri belirmeye baslar. Gerekli titresim oranina
ulasildiginda elektrik ve manyetizm elde edilir.



Nesne belirli bir titresim oramna ulastiginda molekulleri dagihp koken elementlerine ve
atomlarina ¢6zinir. Bundan sonra atomlar Titresim Prensibine riayet ederek tesekkil oldugu
sayisiz parcaciga aynhr. Ve nihayet pargaciklar bile yok olurlar ve nesne Eterik To6z
diyebilecegimiz sey haline gelir. Bilim 6rnegi daha ileri gotirme ciretini gostermiyor, fakat
Hemesgiler titresimin surekli olarak artinlmasi halinde nesnenin maddenin cesitli tezahir
evrelerinden gecgecegini, ardindan cesitli zihinsel evrelerin gelecegini ve en sonu Mutlak Tin’e,
BUTUN’e dénmek lizere yukan hareketine devam edecegini 6gretmektedir. Ne var ki “nesne”
Eterik T6z asamasina gelmeden ¢ok énce bir “nesne” olmaktan cikar. Ornek, sirekli artirilan
tiresim oranmmin etkilerini gosterdigi strece dogrudur. Yukandaki 6rnekte unutulmas: gereken
bir sey var ki, “nesne”nin 1s1k, 1s1 vs titresimleri yaydig dizeylerde o (varhgin daha yuksek
asamalarinda olan) bu enerji bicimlerine donliismez. Daha ziyade bu nesne, molekdllerinin,
atomlarmin ve parcaciklarmin muhafaza ettigi enerjileri serbest birakan bir titresim diizeyine
ulagmigtir. Bu enerji bigimleri, maddeden daha yuksek bir varolusa sahip olsalar da, maddi
bilesimlerin icinde tutsak kalip muhafaza olmaktadirlar. Bu, onlar aracihigiyla tezahiir eden,
maddi bicimleri kullanan enerjiler dolayisiyla boyledir. Bu enerjiler olusturduklarn maddi
formlar icinde tutsaktirlar. Bu bir yerde butin yaratihislar icin dogrudur. Yaratict gi¢ kendi
yaratimina karigmugtir.

Her disilince, duygu veya zihinsel halin tekabil ettigi bir titresim oram ve kipi vardir. Ve
kisinin veya baska kisilerin iradi ¢abalariyla bu zihinsel haller tipki bir muzik aletinin belirli bir
oranda titresimiyle bir miizik notas: yaratmasi, titresimle bir rengin yaratilmas: gibi yaratilabilir.
Bir kisi Titresim Prensibi bilgisini Zihinsel Fenomene uygulayarak kendi zihnini istedigi
derecede kutuplastirarak (polarize ederek) kendi zihinsel durumlari, ruh halleri vs tzerinde
eksiksiz bir hakimiyet kurabilir. Ayn sekilde baskalannin zihnini de etkileyebilir ve onlarda
istedigi zihinsel hali yaratabilir. Kisaca bilimin Fiziksel Plan’da yaptigim, yani iradi olarak
titresim yaratmayi, Zihinsel Plan’da basarabilir. Bu glc¢ elbette ancak uygun dersler,
ahstirmalar vs yoluyla kazanilabilir. Zihinsel Donlstm bilimi, Hermesci Sanat'in dallarindan
biridir.

Soylediklerimiz (izerine birazcik tefekkiir 6grenciye, Ustatlar ve Adeptlerce sergilenen
mucizevi glclin altinda Titresim Prensibinin yattigint gosterecektir. Gorinirde Doga
Yasa'larnim bertaraf eden Ustatlar ve Adeptler, gercekte sadece bir yasaya karsi baska bir
yasayi, bir prensibe karsi bagka bir prensibi kullanmaktadir. Onlar istedikleri sonuca maddi
nesnelerin veya enerji bigimlerinin titresimlerini iradeyle degistirerek ulasir ve boylece
bagkalarinca “mucizeler” denilen seyleri yaparlar.

Eski Hermesci yazarlardan biri hakh olarak sunu styler: “Titresim Prensibini anlayan erkin
tacini kavramigtir.”






X. BOLUM
Kutupluluk Ilkesi

“Her sey Kilidir (dual); her sey iki kutba sahiptir, her seyin kendi zitlik cifti vardir; benzeyen ve
benzemeyen ayn:dir; zitlarmn dogas: birdir, dereceleri farkl:dir; uclar bulusurlar; bitiin hakikatler
yarim hakikatlerdir; bitlin paradokslar uzlastirlabilir.”

Kybalion

Yuce DoOrdinct Hermesci Prensip —Kutupluluk Prensibi— tezahiir eden her seyin, “iki yam”,
“iki vechesi”, “iki kutbu”, “bir zit ¢ifti” oldugu ve uclar arasinda cesitli derecelerin oldugu
gergegini anlatir. Insanin zihnini sagkinhga striikleyen eski paradokslar bu prensip sayesinde
acikhga kavusur. Insan bu prensibe benzer bir seyin varhgindan kuskulanmis ve su tir sozler,
vecizeler, aforizmalar ile bunu anlatmaya cahsmistir: “Her sey ayn: anda hem vardir hem
yoktur”, “bitin dogrular yarim dogrudur”, “her hakikat yar hakikattir”, “her gseyin iki yonu
vardir”, “her madalyonun bir arka yuzl vardir” vs, vs.

Hermesci Ogretiler'e gore goriinirde taban tabana zit olan seyler arasinda yalmzca bir
derece farki vardir. Hermesgi Ogreti “uclar ve zitlar uzlastirlabilir’, “tez ile anti-tez doga
bakimindan bir, fakat derece bakimindan farkhdir” ve Kutupluluk Prensibi’nin taninmasiyla
“zitlanin evrensel uzlasimi saglanabilir” diye ogretir. Ogretmenler bu prensibin érneklerini
herkesin gorebilecegini, bunun icin dogaya bakmamn yeterli oldugunu soyler. Ilk olarak
Madde ve Ruh’un ayn seyin iki kutbundan bagka bir sey olmadigim, aradaki planlarnn yalmzca
bir titresim yogunluguyla birbirinden ayrldigim 6gretirler. BUTUN ile Cokluk’'un aym sey
oldugunu, farkin yalnmizca bir Zihinsel Tezahir meselesi oldugunu goésterirler. Bunun gibi YASA
ve yasalar aym seyin karsit uglandir. Keza, PRENSIP ve Prensipler, Mutlak Akil ve Cuzi akil
ayndar.

Fiziksel Plan’da ise bu prensibe drnek olarak sicak ile sogugun doga bakimindan ayn: olup
yalmzca derece bakimindan farkh oldugunu 6rnek gosterirler. Termometre birgok farkl 1st
derecesini gosterir, en Ustte sicak, en altta ise soguk u¢ bulunur. Bu uclar arasinda cesitli
sicaklik ve sogukluk dereceleri vardir, bu derecelerden herhangi birine sicak veya soguk
diyebilirsiniz ve yanhs olmaz. Yukandaki her zaman daha “sicak”’ken, asagidaki her zaman
daha “soguk”tur. Kesin bir dlcit yoktur, her sey bir derece meselesidir. Termometre Uzerinde
sicagin bitip sogugun basladigi kesin bir nokta bulunamaz; mesele yuksek veya duguk titresim
meselesidir. Kullanmak zorunda kaldigimiz “yiksek” ve “disik” kelimeleri bile aym seyin
farkh kutuplandir ve izafidir. Ayni sey “Dogu ve Bati” igin de gecerlidir. Doguya dogru seyahat
edin, basta bulundugunuz noktanin batisina varir, batidan bulundugunuz noktaya gelirsiniz.
Yeterince kuzeye dogru gidin, kendinizi gtineyde bulursunuz.



Isik ve Karanhk aym seyin kutuplarndir. Aralarindaki fark yalnizca derece farkidir. Mizik
notalan da aynidir. Do ile baslarsimz ve yukar ¢ikinca baska bir do ile karsilasirsimiz, bu boyle
gider. Renkler icin de aym sey gecerlidir. Yiksek mor ile yuksek kirmiz arasindaki tek fark
yuksek ve dusuk titresimdir. Blyuk ve kiguk gorelidir. Pozitif ve negatif, aralannda sayisiz
derece bulunan, aym seyin iki kutbudur.

Iyi ve Kot mutlak degildir, bir uca lyi 6teki uca Kotii deriz. Ya da bir uca Hayir, 6teki uca
Ser deriz. Bir sey deger bakimindan daha yukarida olan bir seye gore daha az iyidir, fakat
altindaki bir seye gore ‘daha iyidir’. Daha iyi ve daha koti tabirleri bir derece farkini gosterir.

Aym sey Zihinsel Plan icin de gecerlidir. Ornegin ask ve nefret insanlarin cogunlugu
tarafindan birbirine taban tabana zit, tepeden tirnaga farkli, uzlastirllamaz seyler olarak goralir.
Fakat Kutupluluk Prensibi’'ni uyguladigimiz vakit, birbirinden kesin ¢izgilerle ayrilmig Mutlak
Ask veya Mutlak Nefret gibi seylerin olmadigin1 anlanz. Bu iki sey ayni seyin iki kutbuna
verilen farkh isimlerden bagka bir sey degildir. Bir uctan dtekine giderken bir yerde “daha fazla
nefret veya daha az ask” bulurken, bir yerde “daha az nefret veya daha fazla ask” buluruz.
Askin ve nefretin dereceleri vardir, bunlarin aralarinda begenme veya begenmeme diye ifade
edilen dyle ara noktalar vardir ki ikisinin arasindaki ¢izgi ¢ok belirsizlesir ve birbirinden ayirt
edilemez hale gelirler. Cesaret ve korku da ayn kurala tabidir. Kutuplar her yerde mevcuttur.
Bir seyi buldugumuz yerde onun karsitini da, iki ucu birden bulursunuz.

Hermesgiler’'in Kutuplastirma yardimuyla bir zihinsel halden otekine gecebilmeleri bu olgu
sayesinde mumkdin olur. Farkh smiflara ait seyler birbirine donustirulemezler, fakat aym sinifta
bulunan seyler donustirulebilirler, kutuplar: degistirilebilir. Demek ki agk hicbir zaman dogu
veya bati, veya kirrmzi veya mor yapilamaz, fakat sik sik nefrete donugtr. Nefret de aym
sekilde kutbu degistirilerek aska donisebilir. Cesaret korkuya ve tersi korku cesarete
donusebilir. Sert seyler yumusatilabilir. Keskin seyler koreltilebilir. Sicak seyler sogur. Bu boyle
devam eder. DOniisim ancak aym tirden olup aralarinda derece farki bulunan seyler arasinda
mimkuandur. Korkak bir insan érnegini ele alahm. Zihinsel titresimini yikselterek bu insan en
yuksek derecede cesaret veya korkusuzlukla doldurulabilir. Keza edilgen bir adam kendini
etkin, canh bir bireye donusturebilir. Bunun icin istenilen niteligin iki ucu arasinda
kutuplasmas: yeterlidir.

Bircok psikoloji okulunun kendi 6gretilerini takip edenlerin zihin durumunda degisiklikler
yapabildigini bilen 6grenciler, bu degisimlerin altinda yatan ilkeyi hemen kavrayamayabilir.
Bununla birlikte Kutupluluk Prensibi bir kez kavranip zihinsel degisimlerin ayni ¢izgi Uzerinde
bulunan iki kutup arasindaki degisim oldugu géruldi mi, mesele daha kolay anlagilir. Degisim
birbirinden timuyle farkh iki sey arasinda olmamustir, yalnizca aym seyde bir derece farkina
gidilmigtir. Cok onemlidir bu. Fiziksel Plan’dan bir 6rnek verirsek, sicakhg keskinlige,



gurultuye, ylkseklige vs donustirmek imkéansizdir. Fakat sicak kolayca soguga
donastardlebilir; tek yapilmas: gereken titresimi disirmektir. Aym sekilde Ask ve Nefret,
Korku ve Cesaret birbirine donusturdlebilir seylerdir. Zihinsel durumlar sayisiz siniflara
bolindr, her sinifin kendi zit kutbu vardir ve kutuplar arasinda doniisiim mimkunddr.

Ogrenci zihinsel durumlarda ve yine Fiziksel Plan’da karsit uclarin pozitif ve negatif olarak
adlandimnldigin1 kolayca gorir. Ask nefrete gore pozitif, yani olumludur. Cesaret nefretten,
etkinlik edilgenlikten vs olumludur. Titresim Prensibi’ni bilmeyenler bile pozitif kutbun negatif
kutuptan daha ylksek bir dereceye sahip olup digerine hakim oldugunu kolayca
gorebilecektir. Dogamn egilimi pozitif kutbun baskin etkinliginden yanadir. Bir insanin
Kutuplastirma sanatini kullanarak kendi zihinsel durumunun kutuplarin degistirmenin yaninda,
Zihinsel Etki fenomeni bize bu prensibin genigletilebilecegini, etkisinin bir baska insanin
zihnine kadar ulasabilecegini gosterir. Son yillarda bu konuda bircok sey yazilmig ve
ogretilmistir.  Zihinsel Indlksiyon’un mumkin oldugu, yani diger bir insandan zihinsel
induksiyon yoluyla zihinsel durumlarin dretilmesinin mimkin oldugu anlasihirsa, belirli bir
titresim orammin ya da belirli bir zihinsel durumun kutuplastirilmasimin bagka bir insana nasil
iletilebilecegi ve onun kutbunun veya zihinsel durumunun degistirilebilecegi kolayca
gordlebilir. Birgok zihin tedavisini mimkin kilan sey de zaten budur. Diyelim ki bir insan
“mavi”dir; korku ve melankoli doludur. Bir ruhbilimcisi kendi zihnini iradesiyle istenilen
titresime getirir ve vaka icin gerekli kutuplasmay: elde eder, bundan sonra da indiksiyon
yoluyla 6tekinde de benzeri bir zihin durumu yaratir. Sonug olarak titresimler yikselmistir ve
kisi Negatif kutba gitmek yerine Pozitif kutba yaklasmistir, korkusu ve diger olumsuz duygular
cesarete ve benzeri olumlu zihinsel durumlara déntsmdistir. Kigik bir arastirma bu zihinsel
durumlarin her zaman kutuplastirma yoluyla gerceklestigini gosterecektir, degisim tirsel
olmaktan ziyade derece bakimindandir.

Bu yilice Hermesgi Prensip’in varhgini bilmek, 6grencinin kendisinin ve bagkalarinin zihinsel
hallerini daha kolay anlamasin saglar. Bu zihin durumlarimin yalnizca bir derece farki oldugunu
gorebilir. Ogrenci titresimi kendi iradesiyle degistirmeyi Ogrenerek, zihinsel durumlarinin
kolesi veya usag: olmaktan ziyade efendisi olur. Bu bilgi sayesinde dostlarina akhni kullanarak
yardim edebilir. Uygun yontemlerle kutbu degistirerek istenilen duruma gegebilir. Ogrencilere
bu Kutupluluk Prensibi'ni daha yakindan anlamaya cagiriyoruz, ¢linki s6z konusu prensibin
dogru bir sekilde anlagilmasi birgok zor konuyu aydinlatacaktir.



X1. BOLUM
Ritim

“Her sey akar, ice ve disa; her sey dalgalanr; yiikselir ve algalir; her seyde sarkacin salinim: vardir,
saga salimim, sola salinimla ayn:dir; ritim kendini telafi eder.”
Kybalion

Bu yiice Hermesci Prensip —Ritim Prensibi— her seyde 6lcili bir hareketin tezahir ettigini
anlatir. Fiziksel, Zihinsel ve Spritliel Planlar’da hep bir ileri ve geri hareket; ice ve diga akig; 6ne
ve arkaya salimm; bir sarka¢ hareketi, bir med cezir, bir yiksek dalga ve alcak dalga
mevcuttur. Ritim Prensibi bir onceki bolimde anlatilan Kutupluluk Prensibi’yle yakindan
baglantihdir. Ritim, Kutupluluk Prensibi’nin tesis ettigi iki kutup arasinda tezahur eder. Bununla
birlikte ritim sarkacinin u¢ noktalara kadar sahndig1 anlamina gelmez bu. Bdyle bir sey nadiren
olur. Dogrusunu stylemek gerekirse bircok 6rnekte en u¢ noktalara pek rastlanmaz. Fakat
salinim her zaman “ileri” dogrudur. Bir uctan dtekine.

Her zaman etki ve tepki vardir; evren fenomeninin bitin feleklerinde bir ilerleme ve bir
cekilme; bir yikselme ve bir batma tezahir eder. Ginegler, dunyalar, insanlar, hayvanlar,
bitkiler, mineraller, kuvvetler, enerjiler, zihin, madde, ve evet Tin bile, bu prensiple tezahir
eder. Bu prensip kendini diinyalarin yaratiminda ve yok olusunda, uluslarin yiikselisinde ve
yikiliginda, bitin her seyin hayatinda ve nihayet insanin zihinsel durumlarinda tezahiir eder.

Tin’'in -BUTUN’lin- tezahirlerinden baslamak tizere surekli olarak bir disa ve ice hareket,
Brahmanlarin dile getirdigi tzere “Brahm’in “cigerlere cekilip cigerlerden sahnmasi” vardir.
Evrenler yaratilmiglardir; maddeselliklerinin en son noktasina varir ve ardindan geriye dogru
salinim hareketine baslarlar. Ginegler varhga gelir, glclerinin en yiiksek noktasina vardiktan
sonra gerileme sireci baglar ve eonlar sonra 6lii madde kitlelerine dénistr ve yeni bir etkinin
ic enerjilerini etkinlige donlstlrip hayatlarim tekrar baglatmasim beklerler. Bitin dinyalar
icin gecerlidir bu: Tekrar dogmak tzere dogar, buyir ve Olirler. Bir sekle ve bicime sahip her
sey gecerlidir bu. Etki ve tepki arasinda, dogumla 6lim arasinda, etkinlikle edilgenlik ve bu
uclardan digerine salinir dururlar. Canl seyler de bdyledir. Dogar, buyur ve 6lurler, sonra gene
dogarlar. Butln biyuk hareketler, felsefeler, inanclar, modalar, devletler, uluslar da béyledir.
Hepsi dogar, blylyip olgunlagir, yozlasir ve ¢oker, sonra yeniden dogar. Sarkacin salinimi asla
durmaz.

Gece gunu izler, guin geceyi. Sarka¢ yazdan kisa, kistan yaza sahnir. Pargaciklar, ortamlar,
molekuller, maddenin bitin kutlesi kendi feleklerinde doner. Mutlak duraganhk veya
hareketin timiyle sona ermesi diye bir sey yoktur. Bltin hareketler Ritim'den pay alr.
Prensip evrensel bir uygulamaya sahiptir. Her soruya, her fenomene her bir plana



uygulanabilir. Begeri faaliyetin butiin evreleri icin de dogrudur bu. Bir kutuptan digerine her
zaman bir sahmim vardir. Evrensel Sarka¢ her zaman hareket halindedir. Hayat, Yasa'ya
uyarak, sonsuza kadar gelgit halindedir.

Ritim Prensibi, modern bilim tarafindan ¢ok iyi anlasiimistir ve bilime gore butin maddi
seyler icin gecerli evrensel bir yasadir. Fakat Hermesciler Prensibi daha oOteye tasir. Onun
tezahdrlerinin ve etkisinin insanin zihinsel faaliyetlerine kadar uzandigini ve kendimizde
farkina vardigimiz sasirtict zihin, ruh, duygu ve diger can sikic degisimleri agikladigini bilir.
Fakat Hermesciler bu prensibin isleyisini inceleyerek Donlisim yoluyla onun faaliyetlerinden
kacmayi 6grenmislerdir.

Hermesgi Ustatlar Ritim Prensibi'nin sabit olup zihinsel fenomenlerde her daim mevcut
oldugunu, bununla birlikte zihinsel fenomen s6z konusu oldugu siirece ritmin iki ayn planda
tezahur ettigini uzun zaman o©nce kesfetmislerdir. Iki genel Biling plam oldugunu
kesfetmislerdir: Alt ve Ust. Bu olgunun anlasiimasi onlann daha yiiksek plana yiikselmesini ve
bu sayede alt planda, bir bagka deyisle bilingsiz planda olup bilinci etkileyecek sekilde tezahir
eden Ritim sarkacinin sahnimindan kaginmalarimi mimkuin kilmistir. Buna Kutupsuzlastirma
Yasasi (Law of Neutralization) derler. Egoyu zihinsel faaliyetin Suursuz Plani’nin titresimlerinin
ustine cikarma yontemidir bu. Boylece sarkacin olumsuz salhnim bilingte tezahlr etmez ve
dolayisiyla onlan etkilemez. Bir seyin Ustiinden yukselip onun alttan gecmesini saglamak
gibidir bu. Hermesgi Ustat ya da ileri 6grenci kendini istedigi ucta kutuplastirir, geri sahmm
hareketinden katilmay: “reddetme”ye benzeyen veya dilerseniz onun kendi Uzerindeki etkisini
“ink&r” etme yoluyla kutuplasmis durusunu korur ve zihinsel sarkacin suursuz plandaki geriye
hareketine izin verir. Kendine h&kim olmayr basarmis olan bitin bireyler, bilerek ya da
bilmeyerek bunu basarmig insanlardir; olumsuz zihin ve ruh hallerinin onlar etkilemesini
reddederken Kutupsuzlagtirma Yasasi’m uygularlar. Bununla birlikte Ustat onu daha yiiksek bir
etkilikle kullamr ve iradesini kullanarak, ruh hallerinin, duygularin kendilerini ileri geri
savurmasina izin verenlerin inanamayacaklari bir dereceye kadar Zihinsel Sarsiimazhk
durumuna erisir.

Dustinebilen herkes, insanlarin ne tur ruh hallerinin, duygularin ve heyecanlarin yaratiklar
oldugunu ve kendilerine hakimiyetlerinin ne kadar az oldugunu hemen fark edecektir. Eger bir
saniye durup dusunirseniz, bu Ritim sahmimlarnnin hayatimiz ve sizi nasil etkiledigini, heyecan
doénemlerinin ardindan nasil hep zit bir duygunun, bir depresyon halinin geldigini fark
edersiniz. Keza cesaretli haliniz ve donemleriniz ardindan esit giicte korku dénemleri gelmisgtir.
Insanlarnin cogunda da boyledir, duygularin gelgitlerini yasamigslardir. Fakat bu zihin
fenomeninin bir sebebi olmas: gerektigini ancak ¢ok azi fark etmistir. Bu prensibi ve igleyisini
anlama kisiyi kendini daha iyi tamimasinda, bu inis ve ¢ikiglarla striiklenmesini engellemesine
yardim eder. Irade ritim prensibinin bilingli tezahtriinden gticlidiir. Bununla birlikte prensip



timiyle ortadan kaldirlamaz. Onun etkilerinden kacabilsek de o faal olmaya devam eder.
Sarkacin hareketiyle savrulmaktan kacabilsek de, o salinmaya devam eder.

Ritim Prensibi’'nin burada bahsetmek istedigimiz bagka isleyisleri de vardir. Telafi Yasasi
diye bildigimiz bir igleyis vardir. “Telafi” kelimesinin anlamlarindan biri “dengelemek”tir.
Hermesciler kelimeyi bu anlamda kullamr. Kybalion’da, “Sarkacin saga dogru hareketi, sola
dogru harekettir; ritim telafi eder” dendigi zaman kelime bu anlamda kullanilir.

Telafi Yasasi’na gore bir yondeki sahnim karsit yondeki veya karsit uca dogru olan
dengeleyici, telafi edici sahnimi belirler. Fiziksel Plan’da bu Yasa'mn ¢esitli 6rneklerini gortriz.
Bir duvar saatinin sarkaci saga dogru belirli bir mesafe salindiktan sonra esit mesafeyle sola
salinir. Mevsimler birbirini aym yolla dengeler. Dalgalar da aym yasaya tabidir. Bir yone kisa
bir sahmim yapan sarkacin diger yéne sahnimi da kisadir. Sola uzun salimimi, saga uzun salinim
izler. Belirli bir yikseklige kadar firlatilan nesne geriye doénerken esit mesafe kat eder. Bir
merminin bin metre yukar dogru atilmasimi saglayan kuvvet, merminin donis yolculugunda
yeniden Uretilir. Bilenlere sorun, bu yasa Fiziksel Plan’da sabittir.

Fakat Hermekgiler daha ileri gider ve insanin zihinsel hallerinin ayn yasaya tabi oldugunu
ogretirler. Sevkle zevk alan adam, sevkle aci1 ¢eker; kiguk bir acit duyan, yalnzca kiguk bir
zevk duyar. Domuz az aci ceker, fakat kicuk zihniyle, aldign zevk de kiguktir (Telafi
edilmistir). Bir hayvanin sevkle zevk almasini saglayan sinir sistemi ve mizag, acisini da ayni
siddette kilar. Insan icin de aym sey gecerlidir. Yalmzca kiclk hazlara izin veren bir mizacin
izin verdigi acilar da kiguktir. Yogun zevklere izin veren mizaglar, yogun acilara da izin verir.
Her bireydeki aci ve zevk kapasitesinin dengelenmis olmasi bir kuraldir. Telafi Yasas: burada
timayle faaldir.

Fakat Hermesciler bu konuda daha da ileri gider. Bir insamn belirli bir haz derecesine
ulasabilmesi i¢in, duygunun 6teki ucuna daha 6nce salinmig olmasi gerekir. Bununla birlikte
Hermesgiler bu meselede Pozitif'in Negatif'e baskin olduguna inanirlar. Yani belirli dl¢tide bir
hazzin illa da bedelini 6demek, telafi eden miktarda aci cekmek gerekli degildir. Tam tersine,
Telafi Yasasi’'na gore hazzin kendisi ritmik sahmmdir. Cinka belirli bir siddete sahip ac1 ya
mevcut hayatta ya da daha 6nceki enkarnasyonlarda zaten deneyimlenmistir. Bu durum, Aci
sorununa yeni bir 1s1k getirir.

Hermesgiler hayatlar zincirini bir sureklilik hali icinde, bireyin tek hayatimin tamamlayici
parcalar olarak algilarlar. Ritmik sahnimi da bu c¢ercevede anlarlar. Cinkli reenkarnasyon
gercegi kabul edilmedikge, ritim prensibinin bir anlam: olmaz.

Fakat Hermesciler Ustatlar ile ileri ogrencilerin daha énce bahsettigimiz kutupsuzlagtirma
islemiyle aciya dogru sahnimdan epey bir noktaya kadar kacabileceklerini ileri suriyor.



Ego’nun daha yiksek planina yikselerek, alt planda yasayanlarin basina gelen birgok
deneyimden kagmak ve sakinmak mimkinddr.

Telafi Yasas: kadinlarin ve erkeklerin hayatinda 6nemli bir rol oynar. insamn sahip oldugu ve
olmadigr her seyin genellikle “bedelini 6dedigini” bilirsiniz. Insan bir seye sahipse, baska bir
seye sahip degildir; denge gelir. Her seyin bir bedeli vardir. Her seyin bir hos bir de nahos
tarafi vardir. Insan bir yerden kazanyorsa, baska bir yerden kaybediyordur. Zenginler,
yoksullarin sahip olmadig1 birgok seye sahiptir; 6te yandan yoksullarin sahip oldugu bircok
seye zenginlerin yolu kapahdir. Milyoner sblen vermek isteyebilir, masalar: istedigi gibi
donatir, fakat ig istaha gelince o yoktur. Ameleye bakar ve istahina imrenir. O kuru ekmek
ameleye yagh balh gelir. Zenginin istahi sindirimi yerinde olsa bile, istekleri, aliskanhklar, huyu
farkhdir. Butun hayat boyledir. Ritim Sarkaci’'nin geri dénmesi igin bircok hayat gerekse de,
Telafi Yasas: surekli denge ve karsi denge arayarak, eninde sonunda galebe calarak, her
zaman is basindadir.



X11. BOLUM
Nedensellik

“Her sebebin bir sonucu, her sonucun bir sebebi vardir; her sey yasaya gore olur. Degisim bilinmeyen
yasadan baska bir sey degildir; bircok nedensellik plan: vardar, higbir sey bu yasadan azade degildir.”
Kybalion

Yuce Altinct Hermesgi Prensip —Sebep Sonug Prensibi— Yasa'min bitin evrene niifuz ettigi,
hicbir seyin tesaduf eseri olmadigi, tesadif teriminin yalnizca bilinmeyen, anlasiimayan bir
sebebe isaret ettigi, evrenin herhangi bir kesinti veya istisna olmadan sireklilik arz ettigi
gercegini somutlar.

Sebep Sonug Prensibi kadim veya modern bitiin bilimsel digtincelerin temelini olusturur ve
Hermetik Ogretmenler tarafindan cok eski bir donemde telaffuz edilmistir. O giinden bu yana
bircok dustince okulu arasinda tartigmalar yapilmig olsa da, bu tartigmalar Prensip’in isleyisinin
ayrintilan veya daha ziyade bazi kelimelerin anlamlar Gzerinedir. Temel Sebep Sonug Prensibi
mecburen bugiine kadar ismi kayda deger butin disundrler tarafindan kabul edilmistir. Bagka
tlrld dasinmek evren fenomenini Yasa ve Dizen'nin alamndan ¢ikarmak ve onu insanin
tesaduf dedigi hayali bir seyin hakimiyetine vermek olur.

Gerceklikte saf tesadlf diye bir sey olmadigimi gérmek icin birazcik disinmek yeterlidir.
Webster sozIugi “Tesaduf” kelimesini su sekilde tanimlamaktadir: “Herhangi bir kuvvet, yasa
veya amagc haricinde oldugu varsayilan amil veya faaliyet kipi; bu amilin isleyisi veya eylemi;
béyle bir amilin etkisi; gelisiglizellik, rastlantisal olay vs.” Fakat birazcik disiindigiimiz zaman,
Yasa'mn diginda, Sebep Sonu¢ Prensibi’nin disinda Tesaduf diyebilecegimiz bir amilin
olamayacagini goriruz. Evrende, evrenin yasalarinin, sirekliliginin, diizeninin diginda isleyen
bir sey nasil olabilir? Boyle bir sey evrenin duzeninden timuyle bagimsiz ve dolayisiyla onun
ustiinde olacaktir. BUTUN’(in, Yasa’mn disinda higbir sey hayal edemeyiz, ¢iinkii BUTUN
bizzat YASA’dir. Evrende bir seylerin Yasa’'mn diginda var olabilecegi yer yoktur. Boyle bir
seyin varhg bitin Dogal Yasalar etkisizlestirecek ve evreni kaotik bir duzensizlik ile
yasasizhga surukleyecektir.

Dikkatli bir inceleme “Tesadif” dedigimiz seyin algilayamadigimiz, anlayamadigimz belirsiz
sebeplerle iliskili bir ifadeden baska bir sey olmadigini gosterecektir. Ingilizce’de tesadif
anlamina gelen “Chance” kelimesi “dismek” (zarin dismesinde oldugu gibi) anlaminda bir
kelimeden gelir. Buradaki fikre gore zarn dustsu (ve birgok baska olay) herhangi bir sebeple
iliskili olmayan bir olaydir. Fakat meseleye yakindan bakildiginda zarin distst vs ile ilgili
herhangi bir tesadufin olmadigi anlasiir. Zar disip belirli bir sayiy1 gosterdiginde,
gezegenlerin Guneg’in etrafinda donugtini yoneten yasalar kadar kaginilmaz bir yasaya tabidir.



Zann dustsunin ardinda sebepler, daha dogrusu sebep zincirleri vardir ve bunlar zihnin
izleyemeyecegi kadar gerilere gider. Zarin fincann i¢indeki pozisyonu, atilirken sarf edilen kas
gicu, masanmin sathi vs, vs. Bunlarin hepsi sebeplerdir ve goérindrdir. Fakat bu gorindr
sebeplerin ardinda, daha dnce gelen gériinmez sebep zincirleri mevcuttur ve hepsi zarnn Ustte
kalan ylzuyle iliskilidir.

Eger yeterince ¢ok sayida zar atilirsa, zarin farkh yizlerinin gelis sayisinin yaklasik olarak
ayn oldugu goérilur. Yani aym sayida bir, iki veya ¢ vs gelir. Havaya bir para attigimzda yazi
veya tura gelebilir, fakat yeterince atarsamz, yazlar ve turalar esitlenecektir. Ortalama
yasasinin isleyisidir bu. Fakat hep ortalama, hem de tek bir atisin sonucu Sebep Sonug
Prensibi’'nin hakimiyetindedir. Eger zarin dncesindeki sebepleri incelersek, aym sartlar altinda
ve aym zamanda, zann gelen yizunin disindaki herhangi bir yizin gelmesinin imkéansiz
oldugu acikga gorulir. Ayni sebepler ayni sonuglari dogurur. Her olayin bir nedeni, bir sebebi
vardir. Herhangi bir sebep, daha dogrusu bir sebepler zinciri olmadan higbir sey olmaz.

Bir seyin nasil olup da baska bir seyin sebebi oldugunu, yani ikinci seyin “yaraticis1”
oldugunu agiklayamayan baz kisilerin akillarinda bu prensip ile ilgili olarak bir karigikhk
mevcuttur. Dogrusunu séylemek gerekirse hicbir “sey” hicbir baska “seyi” yaratmaz veya ona
sebep olmaz. Sebep ve Sonug¢ sadece olaylarla ilgilenir. Bir “olay” “daha 6nceki bir olayin
sonucu veya sonrasi olarak meydana gelen, tezahir eden” seydir. Hicbir “olay” bagska bir olay:
yaratmaz; o sadece BUTUN’uUn yaratial enerjisinden akan yiice diizenli olaylar zincirinde bir
onceki halkadir. Mevcut, evvel ve sonra biitiin olaylar arasinda bir sireklilik vardir. Daha 6nce
olan her seyle onlarin ardindan gelenler arasinda bir iliski mevcuttur. Dagdan bir kaya kopar
ve vadideki kuliibenin damina diser. Ilk anda bunu tesaduf sayarz, fakat olay: dikkatle
inceledigimiz vakit onun arkasinda biyiik bir nedensellik zincirini fark ederiz. Ik basta kayay
dagin ylzeyine baglayan toprag: yumusatan yagmur vardir, bunun arkasinda ise giines 1sinlar,
diger yagmurlar vs vardir ve hepsi kayay: daha buyik bitiinden birlikte ayirmiglardir. Daha
ileri giderseniz bunlarin arkasinda dag: bicimlendiren sebepler, doganin ihtilaglanyla sarsiima
vs, vs vardir. Yagmurun ardindaki sebepleri de takip edebiliriz vs. Bundan sonra catimin
varhigin dahil etmek isteyebiliriz. Kisa bir siire sonra kendimizi, bir an dnce icinde ¢ikmak
istedigimiz bir sebepler yumaginin i¢inde buluruz.

Bir insanin iki ebeveyni, dort buyuk baba ve biyik annesi, sekiz buytk buyik baba ve biyik
buyuk annesi vs vardir. Bu sekilde kirk kusak hesapladigimizda atalarin sayis1 milyonlar bulur.
En Onemsiz olayin veya fenomenin ardindaki sebepler de bdyledir. Bizim gordugiimiz, bu
sebepler zincirinin gozlerimizin 6nunden gegen kuclcuk bir is parcasidir. Bu kiguk is
parcgasini, bir zamanlar oldugu kémure, bu kémurin geldigi devasa aga¢ govdesine veya daha
evveline kadar takip etmek oyle kolay bir is degildir. Is parcas: gozlerimizin 6niinden baska
maceralara dogru gecip gidiyordur. Ardinda onu hali hazirdaki kosulara tasiyan devasa bir



sebepler zinciri vardir ve o bugiinden asirlar sonrasina ait olaylar: yaratan zincirinin yalmzca
kucuk bir halkasidir. K¢tk bir is parcasinin sebep oldugu olay serilerinden biri de bu satirlarn
yazilmasidir. O, daktilonun ve ardindan diizeltmenin belirli bir isi yapmasina, onlarin bu yaptig1
igle bagkalarm etkilemesine, bu bagkalarnmin daha bagka olay ve kisileri... vb diye giden,
insamn dusiinme kapasitesini agan olaylara sebep olmustur. Sonraki olaylarin hepsi bu kicuk is
pargasinin yolundan gecmistir. Bu durum bizi egyanmn izafililigine ve baglantiihgina, dahasi
“’Her seyi yaratanin zihninde ne biyik ne kigik vardir” dogrusuna gotirdir.

Durun ve bir saniye disunin. Tas Cag’nmin karanlklarinda bir adam bir kadinla
birlesmeseydi, bu satirlari okuyan siz burada olmayacaktiniz. Bagka bir ¢ift bulugmamis
olsaydi, bu satirlari yazanlar burada olmayacakt. Ve bizzat bizim yazma, sizin okuma
eyleminiz, yalnizca sizin ve bizim hayatimzi degil, dogrudan ya da dolayh olarak, su anda
yasayan ve gelecekte yasayacak olan sayisiz bagkalariin hayatini etkileyecektir.
Dustindugiimiuz her dustince, gerceklestirdigimiz her eylem, yiice Sebep Sonug zincirinde
dogrudan veya dolayl bir etkiye sahiptir.

Bu cahsmada cesitli nedenlerden dolayr Ozgir irade ve Determinizm tartismasina
girmeyecegiz. Bu bircok sebepten biri tartismamn hicbir tarafinin timiyle hakh olmamasi,
Hermesci Ogretilere gore her iki tarafinda kismen hakh olmasidir. Kutupluluk Prensibi
gosteriyor ki taraflar yari hakhdir, hakikatin farkh iki kutbundan bahsederler. Ogretilere gore
bir insan hem 6zgur hem de mecbur olabilir; bu terimlerin anlamina ve meselenin incelenme
derinligine baghdir. Kadim yazarlar meseleyi soyle ifade etmistir: “Yaratim Merkez'den ne
kadar uzaksa o kadar baghdir, Merkez'e yaklastik¢a 6zgirlesir.”

Insanlarin buyik bir kismi kahtimin, gevrenin vs... kolesidir ve ¢ok az 6zgurlik sergilerler.
Dis dunyanin adetleri, distnceleri, fikirleri ile i¢c dinyanin heyecanlari, ruh halleri duygulan vs
arasinda savrulur dururlar. Bahsetmeye degecek higbir hakimiyete sahip degildirler. Burunlan
havada su iddia da bulunurlar: “Hey, elbette 6zgurim ben, keyfimin, cammin istedigini
yapanm.” Fakat “istedigim”, “keyfimin” Kkelimelerini aciklamaya gelince sasirirlar.
istemelerinin ve keyiflerinin ardinda bir “ciinkii” yok mudur? Ustatlar, ehil olanlar, bu
“keyifleri” ve “istekleri” zihinsel kutuplarimin o6teki uclarina dondstirebilirler. Onlar bazi
duygular, ruh halleri, heyecanlar veya cevresel telkinler onun icinde bir egilimi veya belirli bir
sekilde eyleme arzusunu uyandirdig igin istemeye degil, “istemlerini istemeye” muktedir.

Insanlann cogu cevrelerine, dis etkilere, icsel hallere ve arzulara boyun egerek yuvarlanan
tag misali yasar. Kendi paylarina higbir direng veya irade olmadan teslim olduklan daha gugla
olanlann irade ve arzularini, kahtimi, gevreyi, telkini sdylemedik bile. Satran¢ oyunun piyonlar
gibi hareket ettirilip oyun bitince kenara konurlar. Fakat Ustatlar, oyunun kurallarn bildigi icin
maddi hayat planinin Ustiine yukselir, dogalarinin daha yiiksek gugleriyle temasa gecer, kendi



ruhlanni, karakterlerini, niteliklerini, Kutupluluklerini, hatta etraflarindaki sartlarina egemen
olur ve bu sayede Piyon yerine oyuncu, sonug yerine sebep olurlar. Ustatlar yiiksek planlardaki
nedensellikten kacamazlar, fakat daha yiiksek yasalara uyar ve bu sekilde alt plandaki sartlara
egemen olurlar. Boylece kor araclar olmak yerine Yasa’nin bilin¢li bir parcas: olurlar. Yiksek
planlarda hizmetkar, alt planlarda efendidirler.

Fakat ister Ust ister alt plan olsun, Yasa her zaman igler. Tesadif diye bir sey yoktur. Akil kor
talih tanncasini tahttan indirmistir. Bilginin netlestirdigi goérisimuzle, her seyin Evrensel
Yasaca yonetildigini, sonsuz sayida yasamn Tek Yiice Yasa'min, bizatihi BUTUN olan
YASA’mn tezahiirleri oldugunu artik gorebiliriz. Gergekten de BUTUN'lin zihninden habersiz
tek bir kirlangig yere dismez —sacimzdaki killar bile sayihdir- der eski yazmalar. Yasa'nin
disinda hicbir sey yoktur, onun aksine hicbir sey olamaz. Fakat sakin buradan hareketle
insanmin kor bir otomat oldugu sonucuna varmayin. Hermesgi Ogretiler’e gore insan, kurtulusu
bizzat YASA'ya siginmada aradig1 ve fenomen dinyanin yasalarina kahkahayla gildigi ana
kadar, yasalarnn asmak icin Yasa'yr kullanabilir, yiksek irade her zaman asag1 iradeye
egemendir. Buradaki gizli fikri idrak edebiliyor musunuz?



XI11. BOLUM
Cinsellik

“Her seyde cinsiyet vard:r; Her seyin kadins: ve erkeksi ilkeleri vardar, Cinsiyet biitlin planlar icin
gecerlidir.”
Kybalion.

Yuce Yedinci Hermetik Prensip —Cinsiyet Prensibi— Cinsiyet’in her seyde tezahir ettigi, Eril
ve Disil ilkelerin evrenin her agsamasinda, hayatin her planinda mevcut oldugunu anlatir. Bu
noktada dikkatinizi Cinsiyet terimin Hermesci anlammmin erkek ve kadimi gdsterir anlamda
cinsiyet kelimesiyle aym olmadigina ¢cekmek istiyoruz.

Ingilizce’deki “Gender” (Cinsiyet; Tir) kelimesi koken olarak Latince “Sebep olmak;
tretmek; yaratmak, ortaya ¢cikarmak” kéken anlamlarina sahiptir.

Biraz dusunirseniz “gender” kelimesinin erkek ve kadin arasindaki fiziksel ayrnma isaret
eden cinsiyet kelimesinden daha genis bir anlama sahip oldugunu anlarsimiz. Bu ikinci
anlamdaki cinsiyet Yice Fiziksel Plan'in belli bir planinda, organik hayat planinda var olan bir
seydir. Bu ayrimu iyice 6grenmenizi istiyoruz. Hermesgi Felsefe konusunda bilgisi ¢ok az olan
baz1 yazarlar bu Yedinci Hermesci Prensibi seksle ilgili vahsi, hayali ve c¢ogu zaman
ayiplanacak teoriler ve dgretilerle iligkilendirilmisgtir.

Cinsiyetin isi sadece yaratma, Uretme ve Ureme vs'dir. Ve o her fenomen planinda tezahdr
eder. Bilimden buna kanitlar sunmak biraz zordur, ¢iinkl bilim heniiz bu prensibin evrensel bir
gecerliligi oldugunu kabul etmemistir. Yine de bilimsel kaynaklardan baz1 kanitlar gelmeye
devam etmektedir. ilk olarak, son zamanlara kadar bilimin son nokta kabul ettigi atomu belirli
bilesimlerle olusturan maddenin yap: taslari parcaciklar, ionlar veya elektronlarda Cinsiyet
Prensibi kesin bir sekilde tezahir etmektedir.

Bilimin son sdylediklerine gore atom sayisiz parcaciktan, elektron veya iondan (farkh
otoriteler farkh isimler kullanmaktadir) olusmaktadir. Bunlar birbirinin etrafinda doner ve
biyik bir yogunlukla titresir. Bilime gbre atom negatif parcaciklann pozitif bir parcacik
etrafinda toplagsmasiyla olusmaktadir. Boylece farkh kombinasyonlar olusturup bir atomu
“yaratir” ya da “Uretirler”. Bu durum, eril cinsiyet prensibini elektrigin “pozitif” disil cinsiyet
prensibini ise “negatif’ kutbuyla 6zlestiren en eski Hermesci Ogretiler ile tutarhdur.

Bu noktada bu 6zlestirmeyle ilgili bir seyler sdylemeliyiz. Clinkl elektriklenmis, manyetize
olmus maddenin “negatif” denilen kutbunun nitelikleriyle ilgili olarak halk yanhs bir izlenime
sahiptir. Bilim ¢ok yanhs olarak bu fenomen icin Pozitif ve Negatif kelimelerini kullanmaktadir.
Pozitif kelimesi, gercek disi, zayif bir izlenim veren Negatif'e kiyasla gercek ve guicli bir seyi



cagnistirmaktadir. Elektrik fenomenini gercek olgularindan herhalde daha uzak dusulemezdi.
Negatif denilen u¢ yeni formlarin, enerjilerin icinde tezahir ettigi kutuptur. Ona dair negatif
hicbir sey yoktur. En iyi bilim otoriteleri artik “negatif” kelimesinin yerine “katot” terimini
kullanmaktadir. Katot kelimesinin Yunanca koken anlami “inen; Ulreme yolu vs”
anlamlarindadir. Elektronlar veya parcaciklar ogulu katot ucundan ortaya ¢ikar; son on yilda
bilimsel kavramlarn alt Ust eden 1sinlar da katot uctan cikar. Eski kabul edilmis teorileri ¢copu
boylayacak bilimsel kurgular haline getiren, eski ders kitaplarim kullanilmaz kilan biitiin tuhaf
fenomenlerin Ana’sidir katot kutbu. Goriyorsunuz ki bu konuda konusurken “negatif”
kelimesini kullanmak istememekte hakhyiz; kutup faaliyetini ifade etmek icgin “disil”
kelimesinin kullanilmasinda israr ediyoruz.

Demek ki son bilimsel 6gretilere gore yaratict parcaciklar ve elektronlar Disil’dir (Bilim
“negatif elektrikten mategekkildir” diyor biz ise disil enerjiden mutesekkildir, diyoruz).

Disil parcacik bir eril parcaciktan kurtulmakta, daha dogrusu ayrilmakta ve yeni bir hayata
baglamaktadir. Burada, yeni madde ve enerji formlar: yaratmak icin dogal bir gidiyle harekete
gecerek etkin bir sekilde eril bir parcacikla birlesmeye cahsmaktadir. Bir yazar su sekilde ifade
edecek kadar ileri gitmektedir: “(Elektron) Vakit kaybetmeden kendi iradesiyle bir birlik
aramaktadir”. Bu ayrilma ve birlesmeler kimyasal diinyadaki faaliyetlerin biyik bir kismina
zemin olusturmaktadir. Disil parcacik eril parcacikla birlestiginde belirli bir siire¢ baslamistir.
Disil parcacik eril enerjinin etkisiyle titresir ve hizla onun etrafinda doner. Sonug¢ yeni bir
atomun dogmasidir. Bu yeni gergekten de eril ve disil pargaciklarin bir evliligidir, bununla
birlikte artik serbest elektrigin higbir 6zelligini gostermeyen, kendine ait bir kimligi olan yeni
bir atomdur. Disil elektronlarin ayrilmas: veya kopmasi sireci “ionlasma” olarak adlandirlir.
Bu elektronlar ya da parcaciklar Doga alaninin en etkin iscileridirler. Cesitli 151k, 1s1, elektrik,
manyetizma, ¢ekim, itim, kimyasal ¢cekim ve itim ve benzeri fenomenler onlarin evliliklerinden,
bilesimlerinden olugmaktadir. Ve bitin bunlar Cinsiyet Prensibi'nin enerji planindaki
igleyisinden yukselir.

Eril prensip kismu belli bir temel enerjiyi disil ilkeye dogru yoneltip yaratici sureci harekete
gecirir gorunmektedir. Asil yaratic isi yapan her zaman disil prensiptir, batun planlar igin
boyledir bu. Yine de iki prensipten hichiri digerinin yardimi olmadan is gorebilecek bir enerji
kapasitesine sahip degildir. Bu agidan organik diinyadaki her seyde iki cinsiyet tezahir eder;
disil bicimde her zaman bir eril bicim, eril bicimde hep bir disil bicim mevcuttur. Hermesgci
Ogretiler'de iki cinsiyet prensibinin gesitli enerji bicimlerinin tezahtriindeki isleyisine dair
birgok sey vardir, fakat bilim heniiz bu noktaya kadar ilerlemedigi ve dolayisiyla sozlerimizi
bilimsel kanitlarla destekleyemeyecegimiz icin bu konunun ayrintilarnina girmeyi gerekli
gormiyoruz. Bununla birlikte elektron ve pargacik fenomenleri icin vermis oldugumuz drnek



bilimin dogru yolda oldugunu gdstermeye yettigi gibi, size temel ilkeler hakkinda genel bir fikir
verebilmektedir.

Bazi ileri diizey arastirmanlar kristallerin olusumunda “cinsel faaliyete” tekabul eden bir sey
olduguna dair inanclarim aciklamiglardir, bu da bilimsel riizgarlarin ne yone estigini gostermek
icin iyi bir 6rnektir. Ve her yi1l Hermesci Cinsiyet Prensibi icin yeni bir kanit gelecektir.
Cinsiyet’in organik madde alaninda, enerji ya da kuvvet alaninda sirekli faal halde oldugu
kesfedilecektir. Elektrik su anda biitiin diger enerji bicimlerinin eridigi veya ¢6zildugi “sey”
olarak gorulmektedir. “Evrenin Elektrik Teorisi” en son bilimsel doktrindir ve hizla daha genis
bir kabul gérmektedir. Buradan su sonuc¢ cikar ki, eger elektrik fenomeninde —onun
tezahdrlerinin kdkeninde ve kaynaginda- Cinsiyeti ve onun faaliyetlerin mevcut oldugunu
kesfedebilirsek, o zaman bilimin sonunda Hermesci Cinsiyet Prensibi’nin bitin evrende
mevcut olduguna dair kanitlar sunduguna inanmaniz1 istemekte hakh oluruz.

Atomlarin herkesce bilinen “cekim ve itim”, kimyasal yakinhk, atomik parcalarin “ask ve
nefreti”, maddenin molekilleri arasindaki cazibe ve kohezyon hakkinda vaktinizi almak
istemiyoruz. Bu gercekler yorum gerektirmeyecek kadar iyi bilinirler. Fakat acaba butin bu
seylerin Cinsiyet Prensibi’nin tezahurleri oldugunu hi¢ disindiintiz mi?

Bu parcaciklar ya da elektronlar sayesinde cinsiyet fenomeninin dort bir yanimizda oldugunu
géremiyor musunuz? Dahasi, Kitle yasasimn —evrendeki biitiin parcaciklarin ve cisimlerin
birbirine dogru tuhaf bir sekilde ¢ekilmesinin- eril enerjileri disil enerjilere ve disil enerjileri eril
enerjilere cazip kilarak isleyen Cinsiyet Prensibi’nin bir diger tezahirinden baska bir sey
olmadigini iddia eden Hermesgi Ogretiler’in akla yatkinhgim géremiyor musunuz? Bu konuda
size bilimsel kantlar sunamayiz, fakat konuyu Hermetik Ogretiler 1s181nda inceleyin ve bakin
bakalim fiziksel bilimlerin dnerdiginden daha iyi bir varsayima sahip degil misiniz? Butin
fiziksel fenomenleri teste tabi tutun, her yerde Cinsiyet Prensibi’yle karsilasacaksiniz.

Simdi bu prensibin Zihinsel Plan’da igleyisine bakahm. Burada incelenmeyi bekleyen bir¢ok
ilging sey bulunmaktadir.



XIV.BOLUM
Zihinsel Cinsiyet

Zihinsel fenomenler konusunda modern distince trendini takip eden psikoloji 6grencileri son
on ile on bes yildir keskin bir bicimde ortaya cikan ikili-zihin (dual-mind) konusundaki bir dizi
hayli akla yatkin teorinin ortaya ¢ikmasina sebep olan israri hemen fark edecektir. Thomson J.
Hudson 1893 yilinda her bireyde mevcut olduguna inandig1 “nesnel ve 6znel zihin” hakkindaki
cok iyi bilinen teorisiyle buytk bir Gin kazanmistir. Baska yazarlar da “bilin¢ ve bilingalt: zihin”;
“istemli ve istemsiz zihin”, “etkin ve edilgen zihin” vs ile ilgili teorilerle neredeyse esit bir
dikkate mazhar olmustur. Cesitli yazarlarin teorileri birbirinden farkh olsa da altta yatan “zihnin
dialitesi” prensibi sabit kalmaktadir.

Hermesgi Felsefe Ogrencileri zihnin dialitesi hakkinda, bu sayisiz “yeni teori”yi, kendi
kavramlarina siki sikiya yapisan okullari, onlarin “hakikati kesfetmis” olduklar: iddialarim
isittiginde tebessim eder yalmz. Ogrenci okiilt tarihin sayfalarina bakar ve orada, okiilt
ogretilerin karanhkta kalms baslangiclarinda kadim Hermesci doktrinine, Zihinsel Plan’da
Cinsiyet Prensibi'ne (Zihinsel Cinsiyet tezahiriine) yapilan referanslarla karsilagir. Biraz daha
incelediginde kadim felsefenin zihnin dualitesini bildigini ve bunun icin Zihinsel Cinsiyet
aciklamasini getirdigini kesfeder. Zihinsel Cinsiyet fikri, bunla ilgili modern teorilere asina
ogrencilere birkag sozcukle agiklanabilir. Eril Zihin Prensibi, Nesnel Zihin, Bilingli Zihin, istemli
Zihin, Etkin Zihin vs denilen seye tekabiil eder. Disil Zihnin Prensibi ise Oznel Zihin, Bilincalt:
Zihin, istemsiz Zihin, Edilgen Zihin vs denilen seye tekabiil eder. Elbette Hermesci Ogretiler
ne zihnin iki evresinin dogasi hakkindaki bircok modern teoriyi ne de bu iki veche ile ilgili
mevcut oldugu iddia edilen gercekleri kabul etmektedir. S6zde teorilerin bazilari deney ve
kamta dayanamayacak kadar ciriktir. ki zihinsel vechenin varhg konusundaki fikir birligine
isaret etmememiz, 6grenciye daha once edinmis oldugu Hermetik Felsefe’'nin 6gretilerini
sindirmesine yardim etmekten bagka bir gaye gitmemektedir. Hudson’un 6grencileri kitabmin
“Psigik Fenomen Yasasi” bashikh boliminde “Hermesgi filozoflarin mistik jargonu ayn genel
fikri ifsa etmektedir” cumlesini gorecektir. Eger Dr. Hudson ‘Hermesgci filozoflarin mistik
jargonu’nu ¢6zmek icin biraz daha vakit ayirip zahmete girseydi, “ikili zihin” konusunda daha
fazla aydinlanirch. Ama elbette o zaman en ilging ¢alismast yazilmams olurdu. Simdi gelin
Zihinsel Cinsiyet'le ilgili Hermesci Ogretiler'e bakahm.

Hermesci Ogretmenler Ogrencilerine Benlik ile ilgili olarak bilinglerinin séylediklerini
incelemeyi 6gitlerler. Ogrenciler dikkatlerini ice, herkesin icinde var olan Benlik’e yonelmekle
gorevlendirilirler. Boylece her 6grenci bu bilincin Benlik’e dair ilk bildirisini, “Ben varm”:
gorar. 1k basta bilincin butiin sdyleyip soyleyecegi bu imis gibi gérinur. Fakat daha derin bir



arastirma bu “Ben Vanm”in iki ayn kisma ya da yana ayrilabilecegini gosterir. Bunlar birlik
halinde ve aym zamanda faal olsalar da, bilingte yine de ayndirlar.

Ik bakista yalmzca “Ben” var goriinirken, daha dikkatli ve yakin bir inceleme bir “Ben”in bir
de “ben”in var oldugunu gosterir. Bu zihinsel ikizler karakteristikleri ve dogalan bakimindan
birbirinden ayrihrlar. Dogalan ve onlardan yikselen fenomenlerin incelenmesi birgok zihinsel
etki problemine 1g1k tutar.

Gelin 06grenciler tarafindan bu birbirine kanstirilan iki beni bilincin derinlerine dek
arastirahm. Bir insan kendi benligini belirli duygular, begeniler, ahskanhklar, 6zel ilgiler ve
karakteristikler vs'’den mutesekkil gordr. Bitin bunlar onun Kkisiligini veya kendince ve
baskalarinca bilinen benligini gosterir. Bu heyecan ve duygularin degistigini, dogup 6ldigund,
Ritim Prensibi’ne ve Kutupluluk Prensibi’ne konu oldugunu, onu bir asirn duygudan Otekine
savurdugunu bilir. Kisi, aym beni zihninde topladigi ve bu sekilde kendisinin bir parcasmi
olusturdugu belirli bir bilgi olarak bilir. Iste insan buna benlik der.

Burada biraz aceleci davrandik. Birgok insanin benliginin blyik 6lciide bedenlerinin ve
fiziksel istahlarimin vs bilincini igerdigi sdylenir. Bilingleri buyuk 6Olciide bedensel dogalarina
baghdir ve genel olarak “orada yasarlar”. Bazi insanlar fiziksel gorinuslerini kendilerinin bir
parcasi sayacak kadar ileri gider. Bir yazar bu durumu su alayc: ifadeyle dile getirmektedir:
“Insan U¢ kissmdan olusur: ruh, beden ve kiyafet.” Kiyafet bilincine sahip bu insanlarin
elbiseleri ahmrsa kisiliklerini vyitirirler. Fakat kisisel kiyafetlerine ¢cok baglanmadig halde
bedenlerinin bilincini benlikleri olarak gdren ¢ok insan vardir. Bedenden ayr bir “Benlik”
algilayamazlar. Zihinleri onlara bedenlerine ait bir seymis gibi gérindr ve genellikle dyledir de.

Oysa bilincin Ust dizeylerine yiikselmeyi basaran birgok insan kendi benligini beden
fikrinden ayirmaya ve bedenlerini zihinlerine ait bir sey olarak gérmeye muktedirdir. Fakat bu
insan bile benligini icinde var oldugunu hissettigi timuyle zihinsel haller, duygular vs ile
Ozdeslestirme egilimindedir. Duygularin i¢sel hallerini iradi ¢abayla degistirebildigini, timuiyle
zit dogaya sahip bir ruh halini veya duyguyu yaratabildigini gorir, fakat ayni benlik var olmaya
devam eder. Fakat bir siire sonra bu c¢esitli ruh hallerini, heyecanlan, duygulari, ahskanhklan,
nitelikleri, karakteristikleri ve diger zihinsel milkleri, maddi degere sahip mlkleri ile birlikte
“ben-olmayan™n tuhafliklar ve yiiklerle dolu yigimna firlatir. Ogrenci adina giiclii bir zihinsel
konsantrasyon ve zihinsel analiz yetenegi gerektirir bu. Fakat ileri 6grencilerin bu gorevi
yerine getirmesi mumkundur, ileri olmayan 6grenciler bile sirecin nasil igledigini hayal
etmeleri mimkunddr.

Bu bir kenara atma islemi gerceklestirildikten sonra 6grenci bilincinde iki farkh vecgheye
sahip bir “benlik”’e sahip oldugunu goérir. Yizeydeki benlik icinde distncelerin, fikirlerin,
heyecanlarn, duygularin ve diger zihinsel hallerin Uretildigi zihinsel bir sey oldugu hissedilir. O



kadimlerin verdigi isimle, yavrular Gretme yetenegine sahip “zihinsel rahim” olarak gérulebilir.
Biling onun gizli yaratict guglere, envai gesit zihinsel yavrular Uretme kapasitesine sahip
oldugunu gorur. Fakat zihinsel yaratimini varhga tasimak icin hala bir “ben”e, baska ttrden bir
benlige ihtiyaci var gibidir. Bu bilin¢ kendisiyle birlikte devasa bir zihinsel cahsma kapasitesi ile
yaratici yetenegin gergeklesmesini getirir.

Ogrenci kisa stire sonra i¢ bilincinde buldugu seyin bunlarla kalmadigim gorir. Benin belirli
yaraticr hatlar boyunca eylemde bulunmasini irade etmeye muktedir olup aym zamanda
kenarda durup zihinsel yaratima tamik olabilen zihinsel bir Sey’in mevcut oldugunu anlar.
Ogrenci kendi iradesiyle benliginin bu parcasinda ikamet edebilir. Orada zihinsel islemlerde
katildigimiz tedrici bir siire¢ olarak etkin yaratma ve tretme yeteneginin bilincini degil, daha
ziyade, zihinsel yaratimin baglayip ilerlemesini “irade” eden bir suire¢ olarak bilincin daha derin
bir kismindan enerji yansitma yetenegine dair bir duygu ve biling gortr. Ayrica bu benligin
kenarda durup zihinsel yaratm ve Uretim iglemlerine tanik olabildigini goérir. Her insanin
zihinde bu ikili veche vardir. Biri Eril Cinsiyet Prensibi'ni, 6teki Disil Cinsiyet Prensibi’'ni temsil
eder. Eril Cinsiyet Prensibi varhk vechesiyken, Disil Cinsiyet Prensibi olus vechesidir. Tekabl
Prensibi’nin burada da, tipki evrenin yaratimimin gerceklestigi ylice planda isledigi gibi, faal
oldugunu hemen fark edeceksiniz. Bu ikisi derece bakimindan birbirinden devasa 6lc¢ilerde
ayrilsalar da tur bakimindan ayn seydirler. “Asagidaki yukandaki gibidir, yukandaki asagidaki
gibidir.”

Zihnin Eril ve Disil Prensipleri ve yonleri ¢ok iyi bilinen zihinsel ve psisik fenomenlerle
birlikte ele ahindiginda zihinsel igleyis ve tezahirin ¢ok az bilinen bdlgeleri icin bir anahtar
sunar. Zihinsel Cinsiyet prensibi zihinsel etkileme fenomeninin tiim alanimnin ardindaki hakikati
Verir.

Disil Prensibin egilimi her zaman izlenimler edinme yodniinde iken, Eril Prensip her zaman
verme, ifade etme yoniindedir. Disil Prensibin calhisma alanlar ¢esit bakimindan her zaman Eril
Prensipten daha fazladir. Disil Prensip yeni distnceler, kavramlar, fikirler Gretme ve hayal
gucu iglerini yonetir. Eril Prensip “irade” isi ve onun cesitli vecheleriyle yetinir. Bununla birlikte
Eril Prensip’in iradesinin etkin yardimi1 olmadiginda, Disil Prensip orijinal zihinsel yaratimlar
uretmek yerine, dis dinyadan almig oldugu izlenimlerin sonucu olan zihinsel imgeler
uretmekle yetinmeye egilimlidir.

Bir konuya Uzerinde surekli bir enerji ve dikkat sarf eden kisiler, etkin zihinsel Gretim de
Disil, zihnin yaratic1 kismini uyarma ve etkinlestirmede irade kullammuyla Eril olmak tzere iki
Zihinsel Prensip’i birden kullanmir. Cogu insan Eril Prensip’i ¢ok az kullanir ve zihinlerine
bagkalarindan gelen fikir ve disuncelerle yasamaya razi olur. Fakat buradaki amacimiz



konunun bu ydna Gzerinde durmak degildir, Zihinsel Cinsiyet'e dair size vermis oldugumuz
anahtarla herhangi bir psikoloji ders kitabindan bu konuyu inceleyebilirsiniz.

Psisik Fenomenler hakkinda c¢ahsan 0Ogrenciler Telepati, Dislince Aktarimi, Zihinsel
Etkileme, Telkin, Hipnotizma vs bashklan altinda smiflandirilmig olan mucizevi fenomenleri
bilirler. Birgok insan zihin fenomeninin bu cesitli yonlerine “ikili zihin” 6gretmenlerinin cesitli
teorileri altinda bir aciklama getirmeye cahsmistir. Bir yere kadar hakhdirlar da. Ctinku zihinsel
faaliyetin birbirinden kesin bir bicimde ayrlmsg iki yoniunin net bir tezahiri mevcuttur. Oysa
ogrenciler bu “ikili zihin” olgusunu Titresim ve Zihinsel Cinsiyet ilkeleriyle ilgili Hermesgi
Ogretiler i1iginda degerlendirdiklerinde uzun zamandir aradiklan anahtarin ellerinde oldugunu
gorecektir.

Telepati fenomeninde Eril Prensibin Titresimli Enerjisi'nin nasil bir bagka insanin Disil
Prensibine yoneltildigini ve bu ikinci kisinin tohum-disiinceyi alip nasil olgunlagmasina izin
verdigini goruriz. Telkin ve Hipnotizma da aym sekilde igler. Telkinde bulunan kisinin Eril
Prensip’i diger insanin Disil Prensip’ine dogru bir Titresimli Enerji veya Irade giicu yoneltir,
telkinde bulunulan kisi onu kabul edip sahiplenir ve ona gore davranip dugtinir. Boylece basgka
bir insanin zihnine yerlestirilmis olan fikir biydr, gelisir ve zamanla o bireyin kendi zihninin
drind olarak gorilmeye baslanir; oysa gercekte serce yuvasina bir guguk kusu yumurtasi
birakilmistir. Guguk kusu yumurtadan ¢ikar, diger yumurtalar: digan atar ve yuvayi sahiplenir.
Bir insanin zihindeki Eril ve Disil Prensipler’in normal yolu birbirleriyle uyum ve isbirligi icinde
hareket etmektir. Fakat ne yazik ki ortalama insandaki Eril Prensip harekete gecemeyecek
kadar tembel, irade giiciniin ortaya cikisi ¢cok zayiftir; béylesi kisiler sonug olarak disiinme ve
irade igini onlar adina yapan bagka insanlarin diigiince ve iradeleriyle idare edilirler. Ortalama
insamn ne kadar az orijinal eyleme ve fikre sahip oldugunu fark ettiniz mi? Sorun su ki
ortalama insan hemen her zaman bilincin disil kisminda yasar ve kendisinin de bir “Ben”e, eril
prensibe sahip oldugunu fark etmez. Zihninin Disil Prensip’inde polarize olmustur ve Irade’nin
ikamet ettigi Eril Prensip edilgen ve islemez halde birakilmistir.

Dunyanin gucli erkek ve kadinlarmin hepsi degismez bir bicimde Iradenin Eril Prensibini
sergiler, guclerinin maddi guci bu gercekten gelir. Bagkalarimn kendi zihinlerinde biraktiklar
izlenimlere gore yasamak yerine, iradelerini kullanarak kendi zihinlerine ve dahasi bagkalarinin
zihinlerine egemen olur ve arzu ettikleri zihinsel imgelere ulasirlar. Gicli insanlara bakin.
Insan kitlelerine kendi tohum-dustincelerini ekmeyi nasil basardiklarina ve Kkitlelerin guclii
bireylerin irade ve arzulanna gore fikirler distinmesine sebep olmasina bakin! Insan
yiginlarimn  koyun gibi olmalarinin, kendi baslarina bir fikir Gretememelerinin, zihinsel
faaliyetin guciind kullanamamalarnin nedeni iste budur.



Zihinsel Cinsiyetin tezahuri gundelik hayatta hemen her yerde go6rilebilir. Manyetik
insanlar, Eril Prensibi kendi fikirleriyle baskalarina tesir edebilen insanlardir. Insanlar kendi
iradesiyle gilen ve aglatan aktor bu prensibi kullamr. Basanli hatipler, devlet adamlari, vaizler,
yazarlar ve diger 6nemli kamusal sahsiyetler de béyledir. Baz1 insanlarca diger insanlarin
Uzerinde uygulanan bu 6zel etki Zihinsel Cinsiyetin yukarda zikredilen titresimleriyle tezahiri
yoluyla gereklesir. Kisisel manyetizma, kisisel etki, hayranhk vs, hatta hipnotizma genel baghg:
altinda gruplandirilan fenomenlerin sirr1 bu prensipte yatmaktadir.

Genel olarak “psisik” denilen fenomene asina 6grenciler, bahsi gecen fenomende bilimin
“Telkin” admi taktigi giictin ne kadar dnemli bir rol oynadigim kesfetmistir. Bilim bu terimle bir
fikrin bagka bir insamin zihnine tasinma veya o zihne “etkide bulunma” slreci veya yontemini
kast etmektedir. Altinda telkin yatan cesitli psisik fenomenleri iyice kavramak igin telkinin
dogru bir bicimde anlasilmas: zorunludur. Fakat telkini 6grenmek isteyen 6grenciler icin
Zihinsel Cinsiyet ve Titresim bilgisi cok daha dnemlidir. Cunkd telkin prensibi timuyle Zihinsel
Cinsiyet ve Titresim prensiplerine dayanir.

Telkin hakkinda yazan ve dgretenlerin aciklamalarina gore “nesnel veya istemli” zihin,
“Oznel veya istemsiz” zihin Uzerinde zihinsel etkide bulunmaktadir. Fakat anlamamzi
kolaylastirmak icin ne sureci aciklarlar ne de dogadan herhangi bir érnek verirler. Fakat
meseleyi Hermesci Ogretiler 1siginda distinirseniz Disil Prensip’in Eril Prensip’in Titresimli
Enerjisi tarafindan etkinlestirilmesinin doganin evrensel yasalanyla uyum icinde oldugunu ve
dogal dunyada bu prensibin anlasilabilecegi sayisiz 6rnek oldugunu kolayca gorebilirsiniz.
Gergek su ki Hermesci Ogretiler bizzat evrenin yaratiimasinin, bitiin yaratici tezahiirlerin aym
kanunlara riayet ettigini, sprittel, zihinsel ve fiziksel planda Cinsiyet Prensibi’nin —Eril ve Disil
Prensiplerin bu tezahurinin- her daim etkin oldugunu O6gretmektedir. “Asagidaki yukaridaki
gibidir, yukandaki asagidaki gibidir.” Dahas: Zihinsel Cinsiyet prensibi bir kez anlasildiginda,
cesitli psikoloji fenomenleri kolayca mantikh bir simiflandirmaya sokulup incelenebilir.
Prensibin pratikte ise yaramasmin sebebi onun hayatin degismez evrensel yasalarina
dayanmasidur.

Burada zihinsel etki veya psisik faaliyetin cesitli fenomenleriyle ilgili kapsamh bir tartigmaya
ve betimlemeye girmeyecegiz. Son yillarda bu konuyla ilgili yazilmis, bazilar gercekten iyi olan
bir surt kitap bulunmaktadir. Her ne kadar farkh yazarlar fenomenleri kendi uydurduklarn
teorilerle agiklamaya kalksa da, bu kitaplarda ifade edilen temel gercekler dogrudur. Ogrenci
bu konular1 okuyabilir ve Zihinsel Cinsiyet teorisini kullanarak celisik teori ve 6gretilerin
kaosundan bir diizen ¢ikarabilir, dahasi eger niyeti varsa kendini bu konuda bir uzman kilabilir.
Bu calisgmamn amaci psisik fenomenlerin kapsamh bir aciklamasimi vermekten ziyade,
ogrenciye kesfetmek isteyebilecegi Bilgi Tapinagi'mn farkh kisimlarimin kapilarim agacak bir
anahtar vermektir. Kybalion’'un 6gretileri Gzerine disindigimiz bu cahsmada Kkisi, birgok



sasirtict zorlugu netlestirmeye yarayacak bir agiklama, bir¢ok kapiyr acacak bir anahtar
bulabilir. Ogrencinin eline konunun kendisini ilgilendiren kismim arastinirken kullanacag
araclari hali hazirda vermigken, zihin bilim ve psisik fenomenin birgok dzelliginin aynntilarina
burada girmemiz gereksizdir. Kisi Kybalion’'un yardimiyla herhangi bir 6kilt kitiphaneye
yeniden girebilir; Misir'dan savkiyan kadim 1sik bircok karanhk sayfay: ve anlasiimaz konular
aydinlatacaktir. Elinizdeki kitabin amaci budur. Biz burada yeni bir felsefe gelistirmeye degil,
bagkalarnin 6gretilerini netlestirecek, birbirinden farkh teoriler ve zit doktrinler arasinda
Buyuk Arabulucu olacak olan kadim 6gretinin ana hatlarini cizmeye geldik.



XV. BOLUM
Hermetik Aksiyomlar

“Eylemde tezahiir veya ifade edilmeden sahip olunan bilgi degerli metallerin istiflenmesi gibidir,
beyhude ve aptalcadur. Bilgi tzpk: refah gibi kullanzimak igin vard:r. Kullanma yasas: evrenseldir, bu
kural: cigneyen dogal gticlerle celistigi icin ac: geker.”

Kybalion

Daha oOnce ifade ettigimiz sebeplerden dolayi, ona sahip olan talihli Kisilerin zihinlerinde
emniyetle sakh tutulan Hermesci Ogretiler asla saklanmak, gizlenmek icin degildir.
Kybalion’dan yapilan yukandaki ahntimn da kuvvetle vurguladign gibi Ogretiler’e Kullanma
Yasasi hilkmeder. Kullaniimayan ve ifade edilmeyen bilgi beyhudedir, ne sahibine ne insanhga
bir faydas: vardir. Zihinsel Sefalet'ten kacimin ve 6grendiginizi eylemle ifade edin. Aksiyomlar
ve Aforizmalari inceleyin, incelemekle kalmayip uygulayin.

Asagida Kybalion’dan alntilanan bazi Hermetik Aksiyomlara bazi yorumlar ilave ettik. Bu
aksiyomlan sahiplenin. Onlan uygulayip kullanin; ¢inki kullanmadigimiz siirece gercekten
sizin olmazlar.

“Ruh halini veya zihin durumunu degistirmek icin titresimini degistir.” Kybalion.

Insan dikkatini bilerek istenilen ruh haline yogunlastirarak irade gtictiyle zihinsel titresimini
degistirebilir. Irade dikkati yonetir ve dikkat titresimi degistirir. Irade kullanarak dikkat
sanatim gelistirirseniz, ruh hallerinin ve zihinsel durumlarin ustahgmin gizini ¢ézmassiniz
demektir.

“Istenmeyen bir zihinsel titresim oranznz yok etmek igin,
Kutupluluk Prensibini harekete gecir ve dikkatini yenmek
istedigin seyin karg:t kutbu Uzerine yogunlaszr. Istenmeyeni
kutbunu degistirerek 6ldir.”Kybalion.

Hermetik Formdllerin en dnemlilerinden biridir bu. Gergek bilimsel ilkelere dayanir. Bir zihin
durumunun ve ziddinin yalmzca aym seyin iki farkh kutbu oldugunu ve Zihinsel Ddnigtim
vasitasiyla kutuplulugun degistirilebilecegini gostermistik.

Bu prensip modern psikologlar tarafindan bilinmektedir. Onlar bu prensibi istenmeyen
ahskanhklarn yok etmek icin Ogrencilerine karsit nitelik Gzerine konsantre olma talimati
verirler. Eger bir korkunuz varsa, korkuyu o6ldirmeye cahsmakla vaktinizi bosa harcamayin,
bunu yerine cesareti Uretin, korku kendiliginden kaybolacaktir. Baz1 yazarlar bu fikri kuvvetle
ifade etmek icin karanhk oda 6rnegini verirler. Karanhg: stipiirgeyle kirekle disarn atamazsiniz;



perdeleri acar, 1s181n iceri girmesine izin verirsiniz karanhk kendiliginden kaybolur. Olumsuz
bir niteligi 6ldirmek igin, dikkatinizi ayn niteligin olumlu kutbu tzerine yogunlastirin. Titresim
yavasg yavas olumsuzdan olumluya donisecek ve kendinizi olumsuz degil, olumlu tarafta
bulacaksiniz. Kutbu degistirerek ruh hallerinize hikmedebilir, mizacimz1 degistirebilir,
karakterinizi insa edebilirsiniz. ileri Hermesgiler'in Zihin Ustathgimn biyik bir kismu
Kutupluluk Prensibinin bu uygulamas: dolaysiyladir ve o Zihinsel DOnusim’in 6nemli
yanlarindan biridir. Daha 6nce de ahntiladigimiz Hermesci Aksiyomu hatirlayin:

“Zihin (metaller ve elementler gibi) halden hale, merhaleden merhaleye, sarttan sarta, kutuptan kutba,
titresimden titresime dénugtarilebilir.”
Kybalion.

Kutuplasmada Ustalagsmak, Zihinsel Donusim veya Zihin Simyasi prensiplerinde
ustalagsmaktir, kisi kendi kutbunu degistirme sanatimi edinmedigi middetce cevresini
degistiremez. Bu prensibi anlamak, eger sanatta ustalasmak igin gereken vakit, 6zen, arastirma
ve uygulamaya adamlirsa, kisiyi kendi kutbunu ve baskalarimin kutbunu degistirmeye muktedir
kilar. Prensip dogru olmakla birlikte, elde edilecek sonuglar 6grencinin azimli uygulamalarina
ve sabrina baghduir.

“Kutuplagma Sanat:’n:n uygulanmaszyla ritim kutupsuzlast:rzlabilir.”
Kybalion

Daha onceki bélimlerde acikladigimiz tizere Hermesgiler Ritim Prensibi’nin hem Zihinsel,
hem Fiziksel Plan’da tezahur ettigine ve insan saskina geviren ruh halleri, duygu ve heyecan
degisimleri zihinsel sarkacin bizi bir uctan 6teki uca tasiyan ileri ve geri sahmmuyla ilgili
olduguna inanirlar.

Hermesgiler aynca Kutupsuzlastirma Yasasi'mn Kisinin, Ritmin bilingteki isleyisinin
ustesinden gelmesini epey mumkiin kildigim 6gretirler. Daha dnce acikladigirmz gibi, bilincin
daha st bir plam mevcuttur. Zihinsel olarak iist plana yiikselen Ustat, zihinsel sarkacin asag
planda tezahiir etmesine neden olur ve (st planda kalan Ustat bilincin geriye dogru sarkac
hareketinden kacar. Bu, Yiksek Benlik’'te kutuplasip Ego’nun zihinsel titresimlerini bilincin
siradan planlannin Ustine cikararak gergeklestirilir. Bir seyin Usttine yikselip onun altimzdan
gecmesine izin vermeye benzer. Ileri Hermesci kendini kisilik kutbundan ziyade Varhgin
Pozitif Kutbu’nda kutuplastinnr ve Ritmin igleyisini ret ve inkar ederek kendini bilin¢ planinin
ustine yukseltip Varlik Durumu icinde sarsiimadan kalarak sarkaci alt planda onun kutbunu
degistirmeyecek sekilde sahnmaya birakir. Yasayr anlamig olsun ya da olmasin kendine biraz
hékim olabilen birgok kisi bunu zaten bagsarmaktadir. Bu tur insanlar kendilerinin ruh halleri ve
heyecanlann sarkacinin geriye itmesine izin vermeyi “ret” ederler ve inatla Gstinluklerini



koruyarak Pozitif kutupta kutuplasirlar. Ustat, elbette cok daha etkilidir; ¢iinkii o, daha (st bir
yasayla alt ettigi yasayr anlamigtir ve Iradesini kullanarak ruh hallerinin ve duygularn zihinsel
sarkaciyla ileri geri salinmaya izin veren insanlarin inanamayacaklari bir Zihinsel Sarsiimazhkla
dengede durur.

Bununla birlikte Ritim Prensibini gercekte yok etmediginizi asla unutmayin; ¢inki o yok
edilemez. Sadece bir yasay: bagka bir yasayla dengeleyerek onu asiyor ve boylece bir dengeyi
koruyorsunuzdur. Denge ve karsi denge yasalari hem fiziksel hem de zihinsel planda hikim
siirmektedir ve bu yasalar1 anlamak insanin yasalar alt etmesini mimkan kilar gérinmektedir.
Oysa tiim olup biten yalmzca karsit denge uygulamaktir.

“Hichir sey Sebep Sonug Prensibi’nden kacamaz, fakat birgok
nedensellik plan: mevcuttur. Ust plann yasalar: alt planm
yasalarm Ustesinden gelmek igin kullan:labilir.”

Kybalion.

Hermesgiler kutuplastirma uygulamasini anlayarak daha tst bir nedensellik planina yikselir
ve bu sayede daha alt nedensellik planinin kanunlarmi karsi-dengelerler. Olagan sebepler
planinin dstiine yiikselerek, bir noktaya kadar, sonug olmaktan ziyade sebep olurlar. Kendi ruh
hallerini ve duygularinin ehliyetini kendi ellerine alarak, Ritimi kutupsuzlastirarak, daha dnce
acikladigimiz tizere, olagan plandaki Sebep Sonug isleyisinin biyik bir kismindan kagabilirler.
Insan yiginlan cevrelerine, kendilerinden daha giicli olanlarin irade ve arzulanna, kaltsal
egilimlerinin etkisine, onlar hakkindaki telkinlere ve diger dis sebeplere boyun egerek satrang
tahtasindaki piyonlar gibi hareket ettirilirler. Ileri Hermesciler etkide bulunan bu sebeplerin
ustiine yikselerek daha yuiksek bir zihinsel eylem plan ararlar ve duygularina, ruh hallerine,
gudiilerine, heyecanlarina egemen olarak olagan ortamlannin Ustesinden gelip sadece piyon
olmak yerine oyunculara donlserek kendileri icin yeni karakterler, nitelikler ve gugler
yaratirlar. Bu tir insanlar daha guclu etkiler, iradeler ve arzularla su ya da bu yone hareket
ettirilmek yerine, hayat oyununu anlayarak oynarlar. Sebep Sonug¢ Prensibi tarafindan
kullanmayip onu kullanirlar. Elbette en tst mevkide olanlar bile bu prensibe tabidir, fakat
etkinligin daha alt planlarinda Koéle degil Ustattirlar. Kybalion'da soyle yazar:

“Bilgeler Gstte hizmet ederken, altta hukiim stirer. Yukar:dan gelen yasalara itaat ederler, fakat kendi
planlar: ve daha alt planlarda hukim surer ve emirler verirler.

Ama yine de, boyle yaparak, Prensip’e kars: ¢czkmak yerine onun bir parcas: olurlar. Bilge Yasa'yla bir
hizaya girer ve onun hareketlerini anlayarak kor kolesi olmak yerine onu ydnetir. Bilge siradan insana
kiyasla, su ile oraya buraya surtiklenen kitugln karsisinda caninin istedigi yere yiizen usta bir ylzuc
gibidir. Fakat kitiik de yiiziicii de Yasa'ya tabidir. Her kim ki bunu iyi anlar, o Ustatl:k yolundad.r.”
Kybalion.



Sozlerimizi bitirirken izin verin dikkatinizi su Hermesci Aksiyom’a ¢ekelim:

“Gergek Hermesci Donusum bir Zihinsel Sanattir.”
Kybalion.

Hermesgiler, yukandaki aksiyomla bir insamn kendi cevresini etkileme zor isinin zihin
gucuyle basarnldigini Ogretirler. Evrenin timuiyle zihinsel olmasi gerceginden, onun ancak
zihinsel olarak yonetilebilecegi gercegi cikar. Bu dogruda, Yirminci Yizyiin su baslangic
yillarinda biyuk ilgi goren ve hakkinda arastirmalar yapilan cesitli zihinsel giclerin tezahdrleri
ve fenomenlerine dair bir agiklama mevcuttur. Birgok kiltiin ve okulun dgretilerinde Evren’in
Zihinsel To6zlU prensibi sabittir. Eger evren tdézsel dogasinda zihinsel ise, bundan Zihinsel
Dondsimin evrenin sartlarimi ve fenomenlerini degistirdigi sonucu cikar. Eger evren
zihinselse, onun fenomenlerini etkileyen en yiiksek glc¢ Zihin’dir. Bu anlagilirsa, “mucizeler” ve
“harikalar” denilen seylerin igleyisi oldugu gibi gorulir.

“BUTUN Zihindir: Evren zihinseldir.”
Kybalion.
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