BIR DEMET BASAK
CIBI

“Neden Birlik ve Karsilikls
Sorumluluk Bu Zamanm
Cagnisidir.”

Michael Laitman
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BIR DEMEK BASAK GibBi
ONSOZ

HAYAL VE GERCEK
Bu Kitabr Neden Yazdim?

1946 yil1 Agustos aymda Beyaz Rusya’nin Vitebsk sehrinde
diinyaya geldim. lkinci Diinya Savasmm bitiminden sonraki
ikinci yazdi ve yasam normallesmenin hos monotonluguna
dogru yavasca ilerliyordu. Dig hekimi bir babanmn ve
jinekolog bir annenin ilk cocugu olarak, cogu arkadasimi
mesgul eden maddi kaygilardan uzak rahat bir ortamda
biyiidim.

Ama yine de tiim gocuklugum hatta gengligim boyunca bir
golge beni takip etti. Bu var oldugu halde hig s6z edilmeyen
soykirmmim gélgesiydi. Oyle olmadigmi bilmemize ragmen,
kaybolan aile dyelerinin ya da dostlarm adlar, hizinla
bir ses tonuyla zikrediliyor ve onlara hild daba bizimle
beraberlermis gibi gizemli bir mevcudiyet atfediliyordu.

Tuhaf olan ise Rus akranlarmin  Yahudilere kars
gosterdikleri  tepkiydi. Beraber biyidigim cocuklar,
sadece Yahudi olduklari icin Yahudilerden nefret ederek
buyidiiler. Aslinda bir yil 6nce Yahudi komsularimm basmna
neler geldigini biliyor, buna ragmen savastan énceki aym
kiigiimseyici ve soguk tavirlarmi siirdiiriiyorlardi. Bu benim
anlayamadigm bir seydi. Neden bu kadar nefret doluydular?
Yahudilerin onlara yaptigi bu affedilemeyen yanlis neydi!
Yahudilerin yapabilecekleriyle ilgili bu korkung hikiyeleri
nereden &greniyorlardi?

Tip alaninda kariyer yapmis bir anne-babanm oglu olarak,
beklendigi iizere bende tip alamimi kariyer olarak segtim.
Insan bedeni sistemlerini inceleyen Biyosibernetik alaninda
ogrenim gordiim ve St. Petersburg Kan Arastirmalan
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Enstitiisinde arastirmaci bilim adami oldum. Kendimi

Michael Laitman

isveg’de Nobel Odiilimii gururla alirken hayal ederken, cok
daha derin bir arzu benligimin yiizeyine ¢tkmaya baslads.

“Sistemi anlamak istiyorum”, “Herseyin nasil isledigini
bilmek istiyorum” diye diisimmeye ve daha da énemlisi,
dimyanm neden bu sekilde yiiriidiigii sorusunu sormaya
basladim.

Bir bilim adami olarak, maddenin kiitlesinin veya diisiis
hizinm hesaplanmasimdan ziyade, maddenin var olmasma
sebep olan seyi agiklayacak bilimsel cevaplarm arayisima
girdim.

Bilimle bunun cevabimi bulamayacagmi anladigimda,
baska bir yone déndiim. Rus Yahudilerin yurt digma ¢ikma
yasagr nedeniyle iki yil izin almak igin ugrastiktan sonra,
1974 yilinda Israil’e geldim.

Israil’de de varolusun mnedenini aramaya devam ettim.
Iki y1l sonra Kabala calismaya basladim. 1979 Subatimda,
Zohar Kitab’nin tefsiri Sulam’in (Merdiven) yazar Baal

HaSulam (Merdivenin Sahibi) olarak bilinen, Yehuda Leib
Halevi Aslag’m oglu ve varisi olan hocam Rabas’i buldum.

Sonunda dualarim kabul olmustu! Her giin, her saat yepyeni
ifsalar agiga cikiyordu. Realite bulmacasmm parcalan
yerli yerine oturuyor, hayret icindeki gézlerimin éniindeki
sis perdesi aralanarak dimyanm tiim resmi bigimlenmeye
baslyordu.

Hayatim degisti ve ben kendimi calismaya ve yapabildigim
dlciide Rabas’in asistanhigima adadm. Giinde birkag saat
calisarak ailemi gecindirme sansma sahiptim, bdylece geri
kalan vakeimi bu ilmi mimkin oldugunca derin bir sekilde
dgrenmeye ayrrdim.

Bana gére bir riiyayr yastyordum. Mitkemmel bir ailem,
dzgir hissettigim bir dlkem vardi, zahmetsizce iyi bir
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yasama sahip oldum ve hayatrm boyunca sordugum tim
sorularm cevabmi buldum.

Bu sorularirmdan biri, Yahudilere karst duyulan nefretti.
Kabala ile bunun nedenini, neden bunca zamandir siiriip
gittigini ve en énemlisi de bunu diizeltmek icin ne yapilmasi
gerektigini 8grendim. Antisemitizm (Yahudi diismanha),
insanhgm kalbinde bir yara, yaklasik 4000 yil énce Ibrahim
Peygamber’in Babil’i terk etmesinden bu yana dinyanm
tasidigi iyilesmeyen bir acimm yansimasidir.

Kabala bana, Ibrahim Peygamberin halkinm birlik icinde
olmasmi ve tek lisan konusmasmi istedigini ve Babil’in o
dénemdeki kralt Nemrut’un, Ibrahim’in bu fikri yaymasini
engelledigini 6gretti. Zamanla ben de dimyanm simdi
ihtiyaci olan tek seyin birlik ve Ibrahim’in ailesi ve grubuyla
beraber yaymaya calistigi isbirligi ve karsilikli sorumluluk
oldugunu ve Kral Nemrut’un [brahim’in Babilli kardeslerini
yanma almasini engelledigini 6grenmis oldum.

Bir sabah dersinde, hocam Rabas’la, Baal HaSulam’m
“Zohar Kitabma Girig” kitabimi calistik. Kitabm sonunda
Baal HaSulam séyle yazmisti: “Yahudiler dimyaya bilgiyi
getirene ve birlik olmaya rehberlik edene kadar, diinya
milletleri Yahudilerden nefret edecek, onlar asagilayacak
ve onlar Israil topraklarmdan siirmeye calisip nerede
olursa olsunlar eziyet edecekler.” Bunu daha once de
okumustum fakat o sabah bu sézler bende derin bir etki
yapti. Gelisimimin baska bir safhasma gectigimi hissettim.

O giin daha sonra, Tel Aviv yakinlarmda kiigiik bir sehir
olan Kfar Saba’da, saygideger hocamin adinmn verildigi bir
seminerine katildik. Giriste Rabas bana agzma kadar el
yazistyla yazilmis kagit parcalariyla dolu, orta biyiiklikee
bir karton kutu gdsterdi. Benden bunu arabama koyup, evine
gotiirmemi istedi.
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Kutuyu bagaja koydum ve déniis yolunda kutudaki
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kagitlarm ne oldugunu sordum. Mesafeli bir sekilde sdyle
mirildandi, “Baal HaSulam’m bazi eski el-yazmalar.” Ona
baktim fakat o yola bakiyordu, ben de biitiin yol boyunca
sessiz kaldim.

O aksam, Baruh Aslag’m mutfagmda 1siklar biitiin gece
boyunca agik kaldr. Titizlikle her bir kagidi okuyup sonunda
daha fazla okumama gerek birakmayacak kagidi bulana
kadar, orada kaldim. Ne aradigimi bilmeden buldugum sey,
bulmacanm bir parcasiydi. Bir mihenk tasi, bundan sonraki
yolumun ilk adimryds.

Baal HaSulam’m “Son Neslin  Yazilan” kitabmm
bir bsliminde yer alan buldugum bu kagit, 1stirap ve
susuzlugun, sevgi ve dostlugun, kurtulus ve baghhgm
oykistydi. Kagiceaki sézler sunlardi: “Célde susuz ve ag
kalmis dostlarla ilgili bir alegori vardir. Iclerinden biri her
tirli hazla dolu bereketli bir yer bulmus. Geride kalan
zavalli dostlarimi digsiinmiis ama onlarin nerede oldugunu
bilmiyormus... Belki zavalli a¢ dostlart sesini duyup, bu
bereketli yeri bulurlar diye yiiksek sesle bagimrmaya ve
borazan calmaya baglamis.

“Ovyleyse dniimiizde bir mesele var: tiim insanlikla beraber
berbat bir ¢oélde kaybolduk ve simdi Kabala kitaplar
sayesinde biiyiik, bereketli bir hazine bulduk. Onlar yakaran
ruhlarmmizi doyurup, bizi bolluk ve bereketle dolduruyor.

“Biz doysak da, ¢élde umutsuzca bekleyen dostlarimizin
hatiras1 kalbimizin en derininde duruyor. Aradaki uzaklik
cok biiyiik ve kelimeler yeterli degil. Bunedenle borazani éyle
kuvvetli calmaliyiz ki kardeslerimiz bizi duyup yanimiza
gelsin ve bizim kadar mutlu olsun.

“Bilin ki kardeslerim, Kabala ilminin 6zii, dimyanm vyiice,
essiz bir asamadan nasil bizim bayagi seviyemize indiginin
bilgisini tasir... Oyleyse Kabala ilminin iginde mitkemmel
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diinyalarm, gelecekteki 1slablarmi bulmak cok kolaydir.
Onun sayesinde yolumuzu nasil diizeltecegimizi dnceden
bilebiliriz.

“Bundan on bin yil sonraki insanlari ve toplumlarr anlatan
bir kitap buldugunuzu hayal edin. Liderlerimiz bizim
bayatimizi da onlar gibi diizenlemek icin her tavsiyeyi
dinleyecek, uygulayacak ve biz “uzaklardan seslenmek”
zorunda kalmayacagiz. i@te o zaman lstirap ve bozulma
duracak ve hersey yerli yerine oturacak.

“Simdi sevgili okurlar, bir dolabm iginde éniiniizde duran bu
kitap, tiim siyaset ilmini agiklikla ortaya koyuyor ve gelecege
yén veriyor. Bunlar 1slah olmus diinyalarm resmedildigi
Kabala kitaplandir... Bu kitaplari agm ve onlarm iginde
giinlerin sonunda ortaya gikacak olan tim iyilikleri ve
bugimiin dimyevi meselelerini ¢dzmek i¢in gerekli dersleri
bulun.

“Kendimi dabha fazla engellemeyecegim... Bu kitaplan
okuyarak ve 6ziimseyerek buldugum, nibhai gelecegimizin
1slahmm yolunu agiga gikarmaya kararlryim. Bu borazam
calarak dinya insanlarma ulagmaya karar verdim, suna
inaniyor ve tahmin ediyorum ki, calismaya ve derinlemesine
arastirma yapmaya layik bu kitaplarm igindekileri bir araya
getirmek yeterli olacaktir. Bu sekilde tiim dimya erdemlik
derecesine erigecektir.”

Bu kagitlar bulduktan bir yil sonra, hocamin rehberligi ve
destegiyle ilk ii¢ kitabimiyayimladim. O zamandan bu yana
bircok kitap yazdim ve Kabala’yr sayisiz baska araglarla
yaymaya calistim.

Bugiiniin realitesi ¢ok zorlu, Baal HaSulam/mn éngérdiigii
gibi artik insanlarm kitap okumak icin arzusu ve sabn
yok. Ancak, ilmin 6zii, sevgi ve birlik realitenin temelini
olusturur ve onunla ilgilenenlere Kabala'mm asiladigi sey,
gercegin yoludur.
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Yiizyilm basindan beri, antisemitizm bir kez daha tim
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dinyada yiikselise gecti. Yahudilere olan nefretin hayaleti
her yeri sardi. Gizlice ve kin dolu bir sekilde yayiliyor. Tim
uluslar Yahudi olgusuyla korkutuluyor ve gegmisin nefreti
tekrarlaniyor.

Fakat gimdi caresini biliyoruz. Yahudilerin birlik oldugu
her yerde yilan, basmi sakliyor. Dostluk ve karsilikl
sorumfulugun ruhu, zorluklara karst her zaman bizim
“silahmmiz”, kalkanmmiz oldu. Simdi bu ruhu canlandirmak,
onunla sarmmak ve sicakligimm bizi iyilestirmesine izin
vermek zorundayiz. Bunu basardigmmizda bu rubu tim
dinyayla paylasmaliyiz, ¢iinkii bu gérev bizim -varligimizin
6zt “diger uluslar igin bir 151k” olmakar.

Ve béylece en derinlerdeki sorularimiza aradigmmiz cevaplar,
antisemitizmin garesi ve ayni zamanda hocamin ve onun
yiice hocasi babasmm wvasiyeti oldugu igin, onlardan
dgrendiklerimi detaylandirmaya karar verdim. Onlar bana
Yahudi olmanm, kendini adamanm ve paylasmanm ne
anlama geldigini gretti. Fakat hepsinden énemlisi, onlar
bana Yaradan’t sevmenin ne demek oldugunu 6gretti.
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GiRi$
“Eger insan eline bir demet ot alirsa, hepsini bir seferde
kiramaz. Oysa her seferinde bir tane alarak, bir cocuk bile
onlan kirabilir. lsrail bir demet haline gelene kadar kurtulus
gerceklesmeyecekeir.”

(Midrash Tanfiuma, Nitzavim, 1.Boliim)

Yahudilerin tarihi boyunca, birlik ve karsilikli sorumluluk
ulusun amblemi oldu. Atalarimiz ve ruhani liderlerimiz bu
iki 8zellikle ilgili olarak pek ¢ok sey yazdi, bunu ulusumuzun
ruhu ve kalbi olarak kabul etti ve kurtulusun Israil/in birlik
icinde olmasryla gerceklesecegini syledi.

Aslimda, birlik kavrami ¢ok énemlidir, Yaradan’a baglilik
ve Omun emirlerinin idrakinden kaynaklanmir. Nesiller
boyunca, bhati sayilir bircok Yahudi lideri ve kutsal
metin, herseyin étesinde birligin 6nemine dikkat ¢ekmistir.
Talmud’layaklasik ayni dénemde yazilan Masechet Derech
Eretz Zuta’da sayisiz ifade bu ruhla yazilmistir: “Israil
putperest olsa bile ve aralarmda baris varsa, Yaradan séyle
der: ‘Onlara zarar verme arzum yok.”...Oysa aralarmda
savasmis olsalardi, onlarla ilgili ne sdylenirdi! ‘Onlarm
kalpleri bslimmiis; simdi kendi giinahlarmi besleyecekler.””

Ikinci Tapmagm yikilismdan sonra birlik ve kardeslik
sevgisinin Gstiinligia zayifladi. Diger kaynaklarla beraber
Babil Talmud’u, bize Ikinci Tapmagm yikilma nedeninin
sebepsizbirnefretve Israiligindekibslimmeoldugunu égretir.
Ayni kaynaklar, bu nefretin 1k Tapmagm yikilmasma
sebep olan (¢ biyiik kétilagin (putperestlik, ensest ve
kan dékme) etkisine esit oldugunu sdyler. Masechet Yoma
bize bunu sdyle aciklar: “Ikinci Tapmak... Neden yikildi?
Cimki iginde tig gimaht -putperestlik, ensest, kan dékme-
barmdirir.”
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Agikgast birlik, kardeslik ve karsilikli sorumluluk sadece
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ulusumuzun DNA’smda  degil, aym1 zamanda sahip
oldugumuzda bizi 1stiraplardan koruyan yasam éziimiizde
de vardir. Kendini hakli gérmenin ve narsisimin sigirildigi
bu zamanlarda, birlik olmaya her zamankinden daha fazla
ihtiyacimiz var ve bu, tarihin hicbir déneminde bu kadar
ulasilmaz olmamist.

Bundan otuz dért asir énce Sina Dagi eteklerinde, tek
kalp tek adam olarak durduk ve bu sekilde bir ulus olduk.
O zamandan bu yana, inli vaiz ve yazar Rav Halevi
Epstein’in cok bilinen kitabi Maor va Shemesh’te (lsik ve
Giines) tarif ettigi gibi, birlik bizi karanhkea ve aydmlikta
korudu: “Abhab’im nesli putperest olsa da, savasi kazands,
cimkd aralarimda birlik vards. Israil birlik oldugunda da bu
béyledir ve onlar O’nun igin Tora’yr calisirlar... Bununla,
onlara karsi olan herkesi alt ederler ve agizlariyla sdyledikleri
dilekleri Yaradan yerine getirir.”

Musa’yr izleyerek Kenan diyarma gelip, fethettik ve orayi
Israil Ullkesi yaptik ve sonra bir kez daha Babil’e siirgiin
edildik. Orada, Babil’de Mordehay bizi birlestirdiginde,
Ikinci Tapmag: insa ettik. Birligimizi korudugumuz siirece
bagmsizligimizi ve Tapmagr koruduk. Fakat kardeslik
sevgisini terk ettigimizde, diismana yenik distilk ve
yiizlerce yillik bir siirgiimne mahkdm olduk.

Dahast ikinci Tapmagm yikimma sebep olan bélimme,
nefret ve topraklardan siiriilme, siirgiindeki gelisimimizi
durdurmadi. Ozellikle son iki milenyum boyunca, iginde
yasadigmiz uluslarm kilcirel yasammdan kismi olarak
aynlarak kendimizi koruduk.

Fakat Aydinlanma zamanindan beri, asamali olarak insan
ayrimmin, kisisel basarilarm, yoksul ve muhtag olanmn
istismarma g6z yummanm takdir edildigi bir kiiltiri
benimsedik. Son birkag yiizyildir, kendini diigsimme ve hakls
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gorme kiiltiiri agismdan o kadar basarili olduk ki, toplum
olarak ulusumuzun baslangicimda bagl oldugumuz insani
degerlere tam tersi sekilde davranir olduk.

Bugiiniin diinyasinda egemen olan kendini hakli gérme ve
egoizm atmosferi, narsisizm noktasma ulasti. “Narsisizm
Salgmi: Kendini Hakli Gérme Caginda Yasamak” adh
kitaplarmda psikolog M.Twenge ve Keith Campbell,
kilcirdmizde narsisizmin dnlenemez yiikselisini ve buna
sebep olan sorunlart inceliyor, “Amerika Birlesik Devletleri
narsisizm salgimi sebebiyle aci cekiyor... narsist kisilik
obezite kadar hizli biiyiiyor.”

Soyle devam ediyorlar, “Narsisizmin yiikselisi gittikge
hizlamyor 6yle ki, 2000’[i yillarda 6nceki yiizyillardan
daha hizli bir artis kaydetti. 2006 yili itibariyle, dort lise
dgrencisinden biri narsistik karakeer dzelliklerini tasiyor.”

“IKomsunu kendin gibi sev” inancmm atasi Yahudilerin
biyiik cogunlugu sadece oturup egoizmi kutlamiyor,
aym zamanda bu akima katilip, hatta énderlik ederek her
nerede olursa olsunlar bu ganimetten faydalaniyorlar.
“Roma’dayken, Romalilar gibi davran” tanimi olaganiisti
bir sekilde benimsendi ve bu sekilde bircok Yahudi ads
zenginlik ve giicin tanimi haline geldi. Hig¢ siiphe yok ki,
bize birakilan bu miras1 (birlik ve karsilikli sorumluluk)
tanitmak igin zenginlik ve giiciim pesinde degiliz. Ancak,
Yahudiler bu iki ayirt edici iistiinliik sebebiyle nam salip
sadece kazanclariyla dikkat gekmiyorlar, ayni zamanda
kendilerine verilen bu mirasla da dikkat gekiyorlar.

Haksiz olsa da, Yahudilere ve Yahudi hitkiimetine diger
uluslar ve ilkelere bakildig1 gibi bakilmaz. Hem negatif hem
pozitif olarak onlara ézel davramlir.

Fakat bunun béyle olmasimm iyi bir sebebi vardir. Hz.
Ibrahim, “Yaradan”, “Tanr” dedigimiz dimyay! ydneten
tek giicii kesfettigi zaman, tim dinyaya bunu anlatmays
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istedi. Babil’in yiiksek sosyal ve ruhani mevkiindeki birinin

Michael Laitman

oglu olmasi sebebiyle sozii dinlenebilir bir konumdaydi. Ne
zaman ki Kral Nemrut onu 8ldiirmeye calisip, Babil’den
siirdii, o zaman Kenan topraklarma geldi.

Dahasi Moshe Ben Maimon (Maimonides), onun yol
boyunca kesfettigi seyi paylasabilecegi ruh esleri aradigm,
anlatir: “Tim diinyaya tek bir Tanr oldugunu duyurmaya
calist... Sonunda IKenan topraklarina gelene kadar sehirden
sehre, ilkeden iilkeye dolasarak insanlara seslendi...
Etrafmda toplanan ve soru soran herkese dgretti... Ta ki
onlar gercegin yoluna getirene kadar. En sonunda, binlerce,
on binlerce kisi etrafmda toplandi, bunlar ‘Ibrahim’in evinin
halkidir’. Inancimi onlarm kalbine isledi, bununla ilgili
kitaplar yazdi ve oglu Ishak/a 8gretti. Sonra Ishak, Yakup’a
ogretti... Ve Yakup Peygamber de tiim ogullarma ve ayn
olarak Lemi’ye Tanr’nm yolunu &gretti...”

Yakup’tan sonrakiler, bunu sahiplendiler, “Tannsallik
bu toplulukta agiga ¢kt ve o zamandan beri Musa’nin
yasasinda (Tora) bize verilene gore hareket ediyor ve
Musa’dan bugiine kadar, gézlerimizin dniine ne serildiyse
onu biliyoruz.”

Béylece birlik, Tanri’nm ya da Yaradan’in algisini edinmek
icin gerekli tek kosul haline geldi. Birlik olmadan edinim
miimkin degildir. Israil halki birlik oldu ve tiim realiteyi
yaratan, hitkmeden ve ydneten Yaradan’t edindiler. Bunu
yapmayanlar, bu algidan kendilerinin bilmedigi ve sahip
olmadigi bir seyi, Istaillilerin bildigi ve sahip oldugu hissiyle
yoksun kaldilar.

Israil’e olan mnefretin, antisemitizmin kaynag budur. Bu,
Yahudilerin dimyayla paylasmak istemedikleri bir seye
sahip olduklar hissinden kaynaklanir.

Gergekte Yahudiler bunu diimyayla paylasmak zorundadir.
Tipki Hz. Ibrahim’in Babil halkiyla, Yahudilerle, kendi
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soyuyla paylasmaya calismasi gibi, yapilmalidir. “Uluslara
Istk olmanm” anlam1 budur. Israil’in ilk ruhani lideri Rav
Kook’un, etkili ve siirsel yazimiyla tammladigi gibi, bu
bir zorunlulukeur. “Israil ruhunun biyiiklaginin hakikati,
yalmizca onun 6zimden gelen kutsal, &limsiz giic ile
tanmmmlanir. Tim dimyanim selameti, kurtulusu ve ayrica
kendisi igin onu diger uluslarm tstinde duran bir 151k gibi
yapan ve yapacak olan sey, budur.”

Bu sorumlulugu Rav Altar, su kelimelerle anlatmistir,
“lsrail’in gocuklart tiim diinyays, uluslari 1slah etmek igin
Tora’dan aldiklarinim garantérlagini yapar.”

Peki diger uluslara gecirmek zorunda oldu§umuz sey tam
olarak nedir? Yasamm tek yaratici, essiz giicii Tanr’yr
kesfetmemize sebep olacak, birliktir.

Shem MiShmuel’in yazarn Rav Bornstein, sdyle yazar:
“Yaratihgim amaci tek bir topluluk olmaker... Fakat
giinah yiiziinden, bu 6yle bozulmustur ki, pek azin dismda
nesillerin en iyileri bile Yaradan’a hizmet etmek icin birlik
olugturamamigerr.”

Rav Bornstein, soyle devam eder, “Digerleri onlara
katilana kadar, sadece birlik olanlar bunu basarabilir. Islah,
Yaradan’a hizmet etmek icin bir araya gelen, Hz. Ibrahim
ve onun soyu gibi bir topluluk olusturularak gerceklesir ki bu
sekilde Yaradan icin calisan birlesmis bir topluluk olurlar.
O’mun (Yaradan) amaci Babil zamanimda insan irkim
ayirmakei, bu sekilde tim kot olanlar dagilmis oldu...
Akabinde Yaradan’a hizmet etmek icin, Hz. Ibrahim’in
etrafinda “Ibrahim’in evinin insanlar” denilen biiyiik bir
topluluk olusmaya basladi. Topluluk Israil cemaati olana
kadar biryiimeye basladi... Sonunda Yaradan’m arzusunu
tim kalbiyle gerceklestiren herkes 1slah olacaktir.”

Simdiki kiiresel kosullar g6z dniine aldigimizda, insanhgm
birlik kavrammi Yaradant edinme araci olarak gormesi
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acilen gereklidir. Hepimiz bu ilkeyi bilip, kabul ettigimizde

Michael Laitman

dogal olarak baris ve kardeslik hiikiim stirecekeir.

Baal HaSulam (Merdivenin Sahibi) olarak bilinen Kabalist
Rav Yehuda Aslag’a gore, simdilerde Yaradan’t bilmek
ivedilik tasiyor. 1930 yilinda yazdigi “Dinyada Baris”
adli makalede Baal HaSulam séyle acikliyor, “Hepimiz
birbirimize bagl oldugumuzdan, tim dimyaya karsilikl
sorumluluk yasasmi gotiirmeliyiz.” “Kiiresellesme” terimi
onun zamanmda yaygm olmasa da, onun bu sézleri diimyanm
tek, giicli bir birlik olugturma ihtiyacimm ivediligini agikca
ortaya koyar.

Baal HaSulam/m kiiresellesme ve birbirine baglilik tanmm
sudur: “Bireyiniyiligiile cim dimyanmiyiligini bir sayarsam,
sasirmayin, ¢imki tiim dimyanm kolektif bir toplum oldugu
bir asamaya geldik. Dinyadaki her bir insan diger herkesin
yasam dziinden ve rizkindan faydalandigimdan, tim
diimyanm iyiligine hizmet etmekle yiikiimliidir.

”...Dolayisryla, bir iilkede giizel, mutlu ve bars iginde
yasamak, eger diger iilkelerde bdyle degilse, hayal bile
edilemez. Ginimizde, gecmiste insanlarm aileleri
icin yaptiklar1 gibi ilkeler de kendi yasam ihtiyaglarmi
kargilamakla mesgul. Bu durumda sadece bir iilkenin ya da
ulusun iyiligini garanti eden kosullarmdan degil, fakat tim
dimyanm iyiligini garanti eden kosullardan bahsedebiliriz,
cinkii dimyadaki her bir insanm iyiligi diger insanlara
baghdir ve ancak onlarm yararma olmasryla élgiiliir.”

Ancak, birligi ve karsilikli sorumlulugu basarmasi igin
dimyanm, bireysel &meklerle tiim insanhigm yolunu acan
bir rol modele, birligi gerceklestiren bir gruba ve Yaradan”s
edinmeye ihtiyaci var. Gergekte biz Yahudiler, zaten bu
konumdayiz ve dimya bilincaltinda bunu hissediyor. Bu
kardeslik sevgisini aramizda yeniden alevlendirmek, varolan
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o tek giicii edinmek ve birlik olma yolunu 8gretmek bizim
gorevimiz.

“Tann Sevgisi ve Insan Sevgisi” adli kitabmda Baal
HaSu[am, bu yolu tim agkhgryla §oy[e agrtklamistir:
“Israil ulusu bir déniisimii baslatmistir. Israil halki Tora’yr
(Yaradant edinmek igin gerekli olan kosul, birlik yasasi)
uygulayarak kendilerini 1slah ettikleri 6lgiide, bu giici
diger ilkelere de aktarir. Ve dimyanm geri kalan ilkeleri
kendilerini bu amaca (bitlesmek ve Yaradan’t edinmek)
odakladigi zaman, Mesih (bizi egoizmden uzaklastiran giig)
agiga gikacakeir.”

Benzer sekilde Rav Altar, Yahudilerin rolimii su sekilde
tarif eder: “Ovyle goriiniiyor ki, Tora’nm sahipleri, Israil/in
cocuklari, tiim diimyanim 1slahindan sorumludur. Bu sebeple
onlara sdyle denir “ve siz peygamberler kralligi ve kutsal bir
ulus olacaksmiz’ ... Ve onlar sdyle cevaplar, “Yaradan’in
soyledigi, tiim Yaratiligi 1slah edecegiz’... Gergekte, hergsey
Israil’in cocuklarma baglidir. Onlar kendilerini 1slah ettikge,
tim yaratilis onlar takip eder. Tipki 1slah olmus hocalarimi
takip eden 6grenciler gibi... Benzer sekilde tiim Yaratilis
Israil’in cocuklarmi takip eder.”
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Israil Ulusunun Dogusu

q srail halkmm dimyadaki 6nemine wve konumuna
deginmedenénce, Israil/innasilolustugunavebuolusumun
nasil gerceklestigine bakalim. Bir an igin, yaklagik ale1 bin
mil doguya ve dért bin y1l &ncesine verimli topraklarm ve
medeniyetin kalbi eski Mezopotamya’ya gidelim. Dicle ve
Eirat nehirlerinin arasinda, bugiin lrak olarak bilinen genis,
verimli topraklarda, Babil denilen sehir-devlet, medeniyetin
gelismesinde dnemli bir rol oynadi. Kadim dimyanm ticaret
merkezi olan bu sehir, yasam ve hareket doluydu.

Dinamik medeniyetin kalbi olan Babil, sayisiz inang
sisteminin ve ogretinin biyidigi ve yayilldigi ideal bir
ortamdr. Babil halki ¢ok sayida puta tapryordu. Sefer
HaYasar'da (Dogru olanim Kitabi) sehrin o dénemdeki
yasami ve putperestligi anlatilir: “O giinlerde tiim halk
ayr ayr kendine bir put edinmisti -tahtadan, tastan putlar.
Putlar onlar igin tann anlammdaydi. O giinlerde, kral ve
hizmetkarlar, Azer (Hz. [brahim’in babasi) ve tiim ev halk
tasa ve tahtaya tapanlarm basmnda geliyordu... Tim nesil
gibi Azer de onlara tapar, énlerinde egilirdi. Onlar1 yaratan
Tanr’yr terk etmislerdi ve tiim iilkede Yaradan’i bilen tek
bir kisi dahi yoketu...”

Yine de Azer'in oglu lbrahim’in, onu benzersiz kilan
baz1 6zellikleri vardi: Gergegi 8grenmek icin alisilmisin
dismda bilimsel bir perspektife sahipti. Ayn1 zamanda
sehir halkinm gittikge mutsuz oldugunu fark eden,
iyiliksever bir insandi. Bununla ilgili olarak diistindiigiinde,
mutsuzluklarmim sebebinin biiyiiyen egoizm ve aralarmdaki
yabancilasma oldugunu gordi. Cok kisa bir zaman iginde,
birlikten, birbirlerine gdsterdikleri ilgiden, diismanliga ve
kibre diismiislerdi ve soyle diyorlardi, “Hadi gel, tepesinde
cennet olan bir sehir ve kule inga edelim ve kendimize isim
yapalm.”
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Aslinda kendi gurur kulelerini insa etmekle 6yle mesguldiiler

Michael Laitman

ki, bir zamanlar onlara kardes olan insanlari tamamen
unutmuslardi. Rav Eliezer yazilarmda sadece Babillilerin
kibrini degil, ayn1 zamanda birbirlerine olan yabancilasmay:
daanlatir: “Nemruthalkmasoyle dedi,"Haydiyeryiizimdeki
ilk insanlar gibi dagilmamak igin biyiik bir sehir insa edelim
ve orada yasayalim ve igine cennete uzanan biiyiik bir kule
yapalim... Ve bu topraklarda adimizi yiiceltelim...’

“Onu vyiiksek insa ettiler... Kiremitleri yukar tasryanlar
sagdan ¢iker, inenler soldan indi. Bir kisi diistip 8liirse, onu
onemsemezlerdi. Ama bir kiremit yere diistiiginde oturup
aglarlar ve sdyle derlerdi, ‘Onun yerine baskast ne zaman

W

gelecek

Insanlarm birbirine yaklagmu Ibrahim’i rahatsiz etti ve
oraya gidip onlarin davranislarimiinceledi. Rav Eliezer, onun
bu dismanhg gozlemlemesini séyle tarif eder: “Azer’in
oglu, Ibrahim gitti ve onlarm, sehri ve kuleyi insa ettiklerini
gordii. Onlara eger sadece birlik yasasimi uygularlarsa
herseyin daha iyi olacagmi anlatmak igin birlige hilkmeden,
tek gii¢ Yaradant agiklamaya calisti. ‘Fakat onlar onun
sozlerinden hoslanmadr’, der kitap. Omlar ise, eskiden
oldugu gibi tek lisan konusmak yerine ‘Farkli [isanlardan
konusmay1 istediler’, oysa birbirlerinin dilini bilmiyorlards.
Ne vyapacaklardi? Her biri kilicmi gikarp, &ldiresiye
savasti. Gergekte diimyanm yarisi bu kiligla 6ldi.”

Halkmm bu kétii halinin 1s18mda, Ibrahim kesfettigi bu
inanci risklerine aldirmadan yaymaya karar verdi. Tora’nm
Tekrar1 olarak da bilinen Kudretli El adli eserinde, 12.yiizy1l
alimi Maimonides (RAMBAM), ibrahim’in kararhgmi
ve cabasmi sdyle anlatir: “Siitten kesildigi anda, meraki
baslads... Gece, giindiiz ‘bu tekerlek siiriiciisii olmadan nasil
déniiyor! Kendisi dénemiyorsa onu kim déndiriiyor!” diye
sordu. Kendisi ne bir 8gretmen, ne de bilirkisiydi. Gergekte
Ur sehrinde yildizlara tapanlarm arasinda sikigip kalmiser.”
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Bu arayigmda lbrahim, birligi, realitenin tekligini, tim
realiteyi yaratan, devam ettiren ve amaca dogru yonlendiren
tek giicii kesfetmisti. Maimonides soyle der: “Ibrahim
gercegin yolunu kendi dogru ilmiyle edindi ve bir Tann
oldugunu bildi... IKi O herseyi yaratt1 ve O’ndan baska
Tanr yok.”

[brahim’in edindigini tam olarak anlamak icin, sunu
aklrmizdan gkarmamaliyiz ki, Kabalistler Tanr’dan
bahsettiginde, tapmak, memnun etmek zorunda oldugunuz
ve karsihigimda da saglik, zenginlik, uzun yasam ve daha
baska diinyasal arzular alacagimiz istiin bir varlikean ya
da giicten bahsetmiyor. Bunun yerine Kabalistler, Tanr’yr
Dogayla tanimliyor.

Baal HaSulam, “Tanr” teriminin anlamiyla ilgili birgok
tanm kullanmistir. Kisa ve 6z olarak Tanr’nm Dogayla
esanlamli oldugunu agiklamistir. “Baris” makalesinde
Baal HaSulam séyle yazar: “Bugiinden sonra, iki kelimeyi
-Doga, Yéonetici-beraber kullanmaktan kagmmaliyiz ki
soyledigim gibi aralarimda bir fark yoktur... Bizim icin en
iyi olan... Kabalistlerin kullandigi Doga kelimesini Tann
olarak kabul etmekeir. Ikisi de aynt oldugundan, Tanr’nin
yasalarima ‘Doga’nin yasalart’ diyecegim, bunu daha fazla
tartismamiza gerek yok.”

Maimonides sdyle vyazar: “Kirk yasinda Ibrahim
Yaradan’in bildi.” Fakat ibrahim bunu kendinde saklamak
istemedi: “Ur ve Kaldeli (eski Mezopotamya halki) halkiyla
konusarak onlara gittikleri yolun gergegin yolu olmadigm
anlattr.” Ne yazik ki, Ibrahim diizen tarafmdan siirgiine
zorland1, bunu yapan elbette Babil krali Nemrut’tu.

M.S. s.yiizyilda yazilan Midrash Rabbah, kesfettigi seyin
acistigindeki [brahim’in stkmtismm, gercege adanmigligmm
ve Nemrut’la miicadelesinin canli bir tasvirini gdzlerimizin
niime serer ve Ibrahim’in cabasmi eglenceli bir sekilde
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gdrmemizi saglar. “Azer (Ibrahim’in babasi) bir putperestti

Michael Laitman

(aile ditkkAninda heykeller yapar ve satardi). Bir keresinde,
bir yere gitmesi gerekti ve [brahim’in onun yerine bakmasmi
istedi. lceriye bir adam girdi ve bir heykel almak istedi.
Ibrahim sordu, ‘Kag yasindasm?” Adam cevaplads, ‘Elli ya
da Altrmis’ [brahim ona séyle dedi: ‘Altmis yagindaki birinin
eski bir heykele tapryor olmasi ne yazik!” Adam utandi ve

diikkandan ¢iker.

“Daha sonra, elinde bir kap irmikle bir kadm geldi. ibrahim’e
s8yle dedi, ‘Iste heykeller icin bir adak.” [brahim kalker ve bir
cekic alarak tiim heykelleri kirdi ve gekici en biyiik heykelin
eline sikistirdi. Babasi geldiginde sordu, ‘IKim yapt1 bunu?’
Ibrahim cevapladi, ‘Bir kadm geldi. Bir kap irmik getirmis,
benden bunuheykellere adak yapmamiistedi. Ben de yaptim,
fakat biri dedi ki, ‘Once ben yiyecegim,” bir digeri ‘Once ben
yiyecegim’ dedi. En biiyiik olan kalktr cekici aldi ve hepsini
kirdr.” Babasi séyle dedi, ‘Sen benimle dalga mi1 geciyorsun?
Onlar ne bilmis?’ Ve Ibrahim cevap verdi, /Agzmdan gikan

kulaklarm duyuyor mu?””

Bu noktada Azer kiistah oglunu artik daha fazla disiplin
altma alamayacagmi anladi. “Azer, lbrahim’i kolundan
tutup Nemrut’'un (kral ve aymi zamanda Babil’deki en
yitksek manevi otorite] karsisma getirdi. Nemrut ona
soyle dedi, “Atese tap.’ Ibrahim cevap verdi, ‘Belki de atesi
séndiiren suya tapmalryim!” Nemrut cevap verdi, ‘Suya
tap!” Ibrahim cevap verdi: ‘O zaman belki de suyu tasryan
buluta tapmaliyim?’ Nemrut, ‘Buluta tap!” dedi.

“[brahim ona sdyle dedi: ‘Bu durumda, bulutlan siipiiren
rizgadra m1 tapmaliyim?’ ‘Riizgira tap!’ dedi Nemrut.
[brahim cevap verdi, ‘Riizgdr sebebiyle sikinti ceken
insana m1 tapmaliyim!?’ Nemrut séyle dedi: ‘Cok fazla
konusuyorsun; Ben sadece atese taparim. Seni igine
atacagm, taptigm Tanr gelip seni kurtarsin!’
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“Haran (Ibrahim’in erkek kardesi] ayaga kalkei ve sdyle
dedi, ‘Eger Ibrahim kazanirsa, Ibrahim’le hemfikir oldugumu
soyleyecegim ve eger Nemrut kazanirsa, Nemrut’la
hemfikir oldugumu séyleyecegim.” [brahim ocaktan distp
kurtuldugunda, Haran’a sordular, ‘Kiminlesin?’ Onlara
soyle dedi: ‘Ben Ibrahim’leyim’. Haran’i tutup, atese attilar
ve o babasim huzurunda 8ldii. Dolayisiyla séyle denir ‘Ve
Haran babasi Azer'in huzurunda slda.””

Boylece Ibrahim Nemrut’a karst geldigi icin, Babil’den
siriildii ve Harran topraklarmi terk etti. Ama Ibrahim
kesfini yaymaya sadece Babil’den siirildiigi icin devam
etmedi. Maimonides’in detayli tasviri bize sunu anlatrr,
“Tim dinyaya seslenmeye, onlara tek Tanr oldugunu
soylemeye devam etti... Kenan topraklarma ulasana kadar,
sehirden sehre, kralliktan kralliga dolastr...

“Ve dolast1g1 yerlerde insanlar etrafinda toplanarak, sorular
sordular ve o herkese dgretti... ta ki onlar gercegin yoluna
getirene kadar. Sonunda binlerce, on binlerce insan etrafinda
toplandi, onlar Ibrahim’in evinin halkidir. Ogretisini
onlarm kalbine isledi, kitaplar yazdi ve oglu Ishak’a 6gretcti.
Ishak Yakup’a 8retti ve onu 6&retmen yapti... Yakup tiim
ogullarma 6gretti. Levi’yi ayirdi ve onun Tanr’nim yolunu
dgrenmesini saglads...”

Y akup gercegin nesiller boyu unutulmamasimi garanti etmek
i¢in, “Levi‘nin ogullarmin birbiri ardina gérevlendirilmesini
emretti.”
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ISRAIL — EN DERIN TUTKU

brahim’in gayretli cabalari sonucunda, hayatm en

Michael Laitman

derin yasalarimi bilen ya da Maimonides’in tanmiyla
“Dimyayr Tanr’nm yaptigmi bilen bir ulus” dogdu.

Aslinda, Israil sadece bir halkm adi degildir. [branicede
Ysrael (Israil) kelimesi, iki kelimenin birlesiminden olusur:
Yashar (dogru) ve El (Tann). Dolayisiyla Israil kelimesi
hayatm yasasmi kesfetme diisiincesini, Yaradan’i edinme
ve algilama arzusunu belirtir. Rav Meir Ben Gabai’nin
sozleriyle “Israil’ adinm anlami aymi zamanda Yasar
El (Yaradan’a dogru)dur.” Benzer sekilde yazili vaazi
Drush’da Biiyitk Ramchal, basitce sdyle yazmistir: “Israil
—Yasar EL”

Gergekte, Israil genetik bir ozellik ya da yakistirma
degil daha ziyade Ibrahim’in kesfettigi seye insani ceken
arzunun yéni ya da adidir. Genetik olarak ilk israi[[i[er,
Babil halki ve ibrahim’in grubuna katilan diger iilkelerin
halkiydi. Isimlerinin anlami kadim [srailliler icin aciker.
Maimonides’in yazdigi gibi, 6gretmenleri Leviler vardi ve
onlara yasamm temel yasalarmi izlemeleri 6gretilirdi.

Ancak bugiin, lsrail’in aslinda yasamm temel yasasma,
Yaradant bilme arzusuna atifta bulundugu unsurunun
farkinda degiliz ve genetik bir soydan bahsetmiyoruz. Ikinci
Tapmagm yikilisindan bu yana yaklasik 2000 yillik gizlilik,
[brahim’in kesfinin diinyadaki tim insanlar icin oldugu
gergegini yok etmistir, oysa Ibrahim Babil’deki tiim insanlar
icin bunu istemis ve daha sonra bunu “tim dinyaya
duyurmaya” caligsmistir, der Maimonides.

Yillar boyunca, sadece Kabalistler bu gergegi canli tuttu.
Lizhensk’li Elimelech, Shlomo Ephraim Luntschitz, Chaim
Iben Attar, Baruch Aslag gibi daha birgok Kabalist, en
basit sekliyle sdyle yazmistir: Ysrael’in anlami Yasar El
(Yaradan’a dogru).
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Dahasi, bugiin bu giicii kesfetme ihtiyaci her zamankinden
daha giglidir. [brahim’in zamanmdan bu yana Doga’da
hicbir sey degismedi, Yaradan halen daha vyaratan,
hilkmeden ve yagsami siirdiiren tek giig.

Degisen tek sey ise bugiin her zamankinden daha c¢ok
Yaradan’m gercek bilgisine ihtiyacimiz oldugu. Ibrahim’in
zamanmda, insanligim gergegin yolunun dismda izledigi pek
cok bagka yol vardi. Ancak bugiimiin sosyal araglari, diisiise
gegen sosyal baglarmmizi ¢cozmekee etkisiz kalmakeadir.

Zamanla Babil kiltird dagilmis ve balki tim dinyaya
yayilmistir. Tapmagmyikilmasiyla temsiledilen diisiislerine
sebep olan birbirlerine kars1 yabancilasmalar ve sosyal
ahenksizlikleri, siradan bir durum haline gelmistir. Insanlar
aralarmdaki  uyumsuz davramis  bicimini  -gelecekteki
zorluklarm tohumu- beraberlerinde tasidiklarimm farkinda
olmadan, yeni bolgelere yerlestiler.

Simdi kiiresel bir topluluk oldugumuzdan, her kriz kiiresel
dlgiide olmaktadir. Yaptigmmiz yanhslar tim dinyada
yanki buluyor, eger kurtulmayr arzu ediyorsak, ibrahim’in
kesfettigi tek giic ve yasami siirdirilebilir kilan 6gretisi,
planlarimiza ve hesaplarimiza eklenmek zorundadir.
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BIRLIK — DOLAYISIYLA ESITLIK
'Bugi'm tek umudumuz birlik olmakeir, cinkd birlik

asagida goreceginiz gibi tiim yasami devam ettiren

Michael Laitman

giicin  yonidiar. Dolayisiyla asil  zorluk mnasil  birlik
olacagimizi 6grenmektir. Bu mimkindiir ve akileidir, ancak
kriz zamanlarmda bu giicii bilmek, isbirligi ve birlik iginde
olmak ortak cabasini gdstermemiz gerekir ki bu sekilde
yasanm dikte ettigi sekilde yasayabilelim.

Su akilda tutulmalidir ki, birlik denklige ya da benzerlige
isaret etmez. Daha ziyade, birlik olmanm tizerinde farklilig:
gerektirir. Omegin bugim, Yahudi dininin iginde bagiimsiz
Yahudiler oldugu gibi, pek ¢ok farkli siif vardir. Yahudi
cemaati demek, geleneklerimizi degistirmeden, tek bir
smifa indirgemeden, birlik icinde birbirimize deger vermeyi
dgrenmemiz demektir.

Eger bu imkansiz gériiniiyorsa, birkag cocugu olan bir aileyi
disiimim. Normal bir ailede, her cocugun kendine 6zgii bir
karakteri vardir. Cocukluk hatiralarmiz akranlarmizla olan
catismalarladoludur. Cogunluklakizveerkekkardeglerimizle
ilgili séyle diisimiiriiz, “Eger o benim kardesim olmasayds,
asla onunla beraber olmak istemezdim.” Fakat kendimizden
farkli insanlarla beraber olma olgusu sunu ispatlar ki, sevgi
oldugunda tiim farkliliklarm tGizerinde birlik olabiliriz.

Bu 6zellikle yapmamiz gereken seydir -tiim farklilhiklarmizim
iizerinde birlik olmak. Bu sekilde yogun olarak hem =zit
nitelikleri, farklil1g1, hem de tiim bunlarm tizerinde olan birligi
hissederiz. Birlik oldugumuzda, her birimizin algis, fikirleri
ve eyleme gegme yontemleri farkli oldugundan, bunlar en iyi
sekilde kullanarak, giigli bir bitin olusturabiliriz. Tipks bizi
saglikli kilmakicin bedenimizde farkli organlarimizm olmasi
gibi, bizde farkli kalarak ve bu farkliliklarm tizerinde Yahudi
balkimimn rolimii -diger uluslara birlik 15181 getirmek- idrak
ederek ortak bir amaca gelmek igin birlik olabiliriz.
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Bir 6nceki bashgmuza dénersek, Ibrahim’in Babil’den
ayrilisgindan sonra, sehir ben-merkezci yasamina devam
etti. Haz ve eglencede elbette yanlis bir sey yok fakat bu
tamamen ben-merkezci oldugunda, sonunda kendi kendini
bitirir. Ibrahim’in kesfettigi gercek amag, yasamm tek
giiciine benzer hale gelmek, tekligi deneyimlemek ve birlik
olmakeir. Atalarimiz bu birlik ve tekligi, Dvekut (birlesme)
olarak adlandirdi ve bu kelime ile kastedilen sey, er veya geg
Yaradan’in niteliklerini edinme, O’na benzer olma hatta
esit hale gelebilmekeir.

Rav Meir Ben Gabai séyle yazar: “O’nun ismi ve
niteliklerinin giiciiyle, O’na benzer ve O’na bagli oldugunuz
icin Tanr’mza tutunursunuz, O’nunla birlesmek gercek
hayattir.” Benzer sekilde, Insan Nesli adli kitabinda Kutsal
Slah séyle der:”Ve Yaradan/mniteliklerine tutunana, Adem
(insan) denir.”

20.Yizyillda Baal HaSulam, Dvekut terimini ayrmali bir
sekilde “form esitligi” olarak tanmmlar, yani Yaradan’m
“formunu”  (niteliklerini)  edinmek. “Kabala [Imine
Girig” kitabmda séyle yazar: “Bu sekilde rub, Yaratihis
Diisiincesine dahil olan tiim hazzi ve bereketi almaya hak
kazanir ve ayn1 zamanda O’nunla birlige ve form esitligine

gelir.”

“Zohar Kitabma Girig” kitabimda Baal HaSulam sunu
da ekler, “Oyleyse, manevi edinim igin atalarmizin dedigi
gibi, ‘O’na tutunmak nasil mimkin olur? O’nunla form
esitligine gelerek.”

Yukarida bahsettigimiz gibi, Ibrahim’in grubu biiyiiyerek bir
ulus haline geldi ve bu sebeple yeni bir birlik olma metodu
ihtiyaci dogdu. lbrahim’/in &gretileri Israil’deki herkesin
d&renecedi sekilde yayilmistr. Fakat [srail halki Musit’s terk
ettiginde, 600.000%1 erkek olmak tizere ii¢ milyon kisiydi. Bir
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d3retmenin dgrencisine 6grettigi gibi hepsine aym sekilde

Michael Laitman

dgretmek mimkin degildi.

Sina Dagi eteklerinde buna bir ¢éziim bulundu. Orada
tarihin bu 6nemli noktasimda, en temel 8gretimiz Tora
balkimiza verildi ve bugiin halen daha her giin, her an
verilmeye devam etmekte. Bu 6greti, Rav Akiva’nin isaret
ettigi gibi “Komsunu kendin gibi sev,” inancidir.

Biyiik disiinir Rashi géyle agiklar; Sina Dagr eteklerinde
birlik olma yasalarmi, Tora’yr aldik ¢iimki tim kalbimizle
bu birligi istedik. Onun sézleriyle “Tek kalpte tek adam
olarak, ‘Israil orada kamp kurdu.”” O andan itibaren birlik,
Yahudi balkinim Yaradant ve O’nun niteliklerini edinme
ve O'nunla form esitligine gelme araci olarak, en kiymetli
serveti oldu.

Midras Eliyahu sbyle yazar: “Tann lsrail’e sdyle dedi:
‘Ogullarmm, sizi yoksun biraktigim bir sey oldu mu? Sizden
ne isteyebilirim? Sadece birbirinizi sevin, saygi duyun
ve korkun, iste o zaman aranmizda hi¢ giinah, hirsizlik ve
cirkinlik olmaz.”

Zamanla birlik 6yle énemli hale geldi ki énem agisindan
diger emirlerin éniine gecerek, Israil’in manevi kefaretinin
ve dismanlarimdan kurtulusunun tek ve gercek anahtan
oldu. Midras Tanhuma séyle yazar: “ Eger biri bir demet ot
alsa, bir seferde hepsini birden kiramaz. Fakat her seferinde
bir tane alarak bir gocuk bile onlari kirabilir. Ayni sekilde,
Israil bir demet haline gelmeden giinahlarmdan armamaz.”

Aynmi ruhla Masechet Zutah da sdyle yazar: “Rav Elazar
sdyle der: ‘Barisi sev ve bolimmekten nefret et. lsrail
putperest olsa bile baris yiicedir ve aralarinda baris oldukga
Yaradan onlara sdyle der: ‘Onlara zarar verme arzum
yol/, tipki yazildigi gibi, ‘Efrayim putlara dalds; onu yalniz
birakin.” Eger aralarinda bélimme olursa onlar igin ne denir!

‘Onlarm kalbi bslimmiis, simdi giinahlarma katlanacaklar.”
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Dahasi  birligin = dnemiyle ilgili olarak etrafimiza
bakaigmmizda sunu goriiriz ki, birlik olma arzusu tagimayan
ve bunda bir fayda bulamayan insanlar, 6gretinin emrettigi
sekilde davranmazlar. Bu &gretinin varolugunun temeli
haline nasil geldigini anlamak igin, realitenin evrimini
bilimin ortaya koydugundan daha farkli bir goriis agisiyla
incelemek zorundayiz. Realiteye arzularm evrimi olarak
bakmaliyiz. Realiteyi bu sekilde gérdiigiimiizde, birlik olma
arzusunun arkasmdaki sebep ve Yaradan’m niteliklerinin
kazanimi kristal berrakligima gelir. Dolayisiyla, bir sonraki
bslimimiiziin konusu arzularm evrimi olacak.
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Arzularin Evrimi Olarak Yasam
'Bir dnceki boliimde Ysrael (Israil] adinm, Yasar (dogru)

ve El (Yaradan) kelimelerinin birlesmesinden meydana
geldigini séyledik. Ibrahim Yaradan’a ulasmay ve kesfetmeyi
arzulayan msanlan bir araya getirdiginde, bu arzu nedeniyle
onlan “Israil” olarak adlandrmistir. Bu bsliimde genel arzularm
ve Yaradan arzusunun olugma nedenlerini tartisacagiz. Bunun
icin, realiteyi arzularm gelisimi olarak incelemek zorundayiz.

1937de Baal HaSulam, Hayat Agaci kitabmm yazart ARI’nin
yazilarmm tefsiri olan On Sefirot Calismasmi yaymladi.
Tefsirde yazar detayl bir sekilde, realitenin temelinde, dabha
sonra alma arzusunu doguran, “ihsan etme arzusu” olarak
adlandirdigr verme arzusunun oldugunu anlatir. Bu sebeple
Baal HaSulam sdyle der: “Neden atalarmuz ‘O iyidir, iyilik
yapar’i¢in taniklik eder ve neden ‘O’nun arzusu Yaratuklarma
iyilik yapmakeir,/ der?”

On Sefirot Calismasmmn birinci bélimiimde Baal HaSulam,
neden ihsan etme arzusunun bir gereklilik olarak alma arzusunu
dogurdugunu ve neden bu iki arzunun tim Yaratilism temeli
oldugunu agiklar. Séyle der: “Yaratma diisiincesinden hemen
sonra, yarattiklarmi memnun etmek igin, lsik (haz) biyik
dlciide yayildi ve genisledi ve O’nun tasarladig tiim hazlara
form verdi. Bunlarm hepsi “Yaratilis Diisiincesi” dedigimiz
diisinceye dahildi. ...Ari sdyle der: Baglangigta, st lsik tim
realiteyi doldurdu. Bu demekdir ki, Yaradan yarattiklarma haz
vermeyi diisindii ve lsik O'ndan aynldi ve yayildi ve Onun
Hazzimi alma arzusu birden bu Is1gm iginde belirdi.”

Yaradan yani ihsan etme arzusu, haz vermek igin alma
arzusunu yaratti agiklamasmm alomi gizmek igin Baal
HaSulam o bélimde séyle der: “Verenin ihsan etme arzusu,
verilendeki alma arzusuna neden olur ve alma arzusu verilenin
O’nun Bereketini aldigi kaptir.”
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Aslag, ihsan etme arzusunun alma arzusunu yarattigmdan

Michael Laitman

bahseden ilk kisi degildir. Rav Horowitz sdyle yazar:
“Yarattiklarma iyilik  yapmak istediginden, vyaratilism
faydasima olan kétii egilimleri (alma arzusu, egoizm) yaratarak,
onlari gercek bir faydadan yararlandirmayr arzuladi.”

Yukanda sozimi ettigimiz isimlere benzer sekilde Rav
Nathan Sternhertz, Farkli Yasalar'da sdyle yazar: “Yaradan,
Yarattiklarma mutlak iyinin en iyisini vermek istediginden,
merhametini ve iyilikseverligini biryiitdr.”

Bu sekilde verme arzusu -Yaradan- bize, yarattiklarma ihsan
etmek istedi ve biz bunu almak icin yaraaldik. Peki, bu almak
istedigimiz iyilik, fayda nedir?

“On Sefirot Calismasmma Girig” kitabinda Baal HaSulam,
almamiz gereken faydanm VYaradan’m edinimi oldugunu
yazar, tipki Ibrahim’in 4000 yil énce edindigi gibi. Aslag
sdyle der: “Edinimle kisi, O’nun bereket dolu cémert eliyle
haz vermek niyeti tastyan Yaratilis Diisiincesinde varolan
muhtesem giizellikleri hisseder. Kisinin edindigi faydanin
bereketi sebebiyle, o ve Yaradan arasmda nice kanallarla
gercek sevginin araliksiz olarak aktigi muhtesem bir sevgi
dogar. Ancak, tiim bunlarm hepsi kisi Yaradan1 edindigi anda
ve sonrasmda gerceklesir.”

Yaradani edinmek igin biz de O’nunkine benzer niteliklere
sahip olmaliyiz ya da Baal HaSulam’mn deyisiyle, O'nunla
“form esitligine” gelmek zorundayiz. Yiizim Yansimasi ve
Agiklanmas kitabimin girisinde, Aslag séyle yazar: “Ovyleyse
kisi 1s181 nasil edinir... Kisi ondan ayr ve zit formdaysa... Ve
aralarmda biiyiik bir nefret varsa (Yaradan ve kisi)? ...bunun
icin kendini yavasca armdinr ve ihsan etme formunu edinir.
[si kutsalligm formuyla kendini esitlerse, goriirsiiniz ki
aralarmdaki sevgi geri donmiis... IKisi Yaradan’in huzuruna
girdigi icin, lsik ile ddiillendirilir.”
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ARZUNUN DORT SEVIYESI REALITEYI
SEKILLENDIRIR

ealiteyi arzularim evrimi perspektifinden incelerken

Kabalistler sunu kesfettiler ki, alma arzusu dére farkh
seviyeden olusuyor -cansiz, bitkisel, hayvansal ve konusan
[insan) seviye. 16. Yiizyilda ARI realitenin dért seviyeye
aynldigmi ifade ettiginden beri, say1s1z diisiiniir ve Kabalist
bu dort seviyeyi ele aldi. Rav Pinhas Halevi Horovitz,
MALBIM ve “Tim dinya varhklar cansiz, bitkisel,
hayvansal ve konusan seviyeyedir” seklinde yazan RABaD
ve say1s1z baska isim, realitenin bu dért seviyeden olustugunu
soylemistir.

Fakat yine de higbir diisimir Baal HaSulam kadar
agiklayici olmamigtir. Herkesin okumasint ve anlamasmi
amaglayan onun yazilan, asirlardir bunu calisan Kabalistler
ve Yahudi egitmenlerden farkli olarak realitenin yapisini
sistemli ve dikkatli bir sekilde detaylandirir. “Ozgiirlik”
adli makalesinde cansiz, bitkisel, hayvansal ve konusan
arzularm yapismi, “Nedensellik  Yasas” boliminde
agtklamistir. Realitenin tiim elementlerinin birbirine bagh
ve birbirinin devami oldugunu agiklar. Séyle der: “Realitenin
tim elementleri arasinda daima ileriye dogru, sebep, sonug
iliskisiyle nedensellik yasasma uyan genel bir bag oldugu
dogrudur.” Biitimim iginde her sey kendisi igindir, yani
dimyadaki her bir varlik bu dért seviyeye dahildir ve sebep
sonug iliskisiyle nedensellik yasasma uyar.

Dahast her varligim bu diinya iizerinde, gegmisteki sebepler
nedeniyleizlemesi gereken belirli davramis kaliplari vardir. By,
Doga’yr ényargryla degil ama gercek bilimsel bakis agisyla
inceleyenler icin oldukca agikerr. Bu durumu tim yonleriyle
gormemiz icin detayl bir sekilde analiz etmemiz gerekir.
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ICIMIZDEKI DORT SEVIYE

Ata[aﬂmlzm belirttigi gibi cansiz, bitkisel, hayvansal
ve konusan seviye sadece dis Doga’ya ait degildir. Bu

Michael Laitman

seviyeler her birimizin iginde mevcuttur ve arzularmizm
temelini ve hatta her arzunun igsel yapismi olusturur. Ravi
Shapiro sdyle yazar: “Insanda dért kuvvet vardir -cansiz,
bitkisel, hayvansal ve konusan- Israil baska bir seviyeye de
sahiptir; bu seviye manevi seviyedir.”

Baal HaSulam, icimizde isleyen bu dért seviye arzunun
agiklamasmi daba detayli yapar: “Konusan tiiriin (insan)
icinde birbirinin dstiinde derecelenmis dérc bslim vardir.
Bunlar Kitleler, Giiglii, Zengin ve Akillidir. Bunlar realitenin
dort derecesine esittir -cansiz, bitkisel, hayvansal, konusan.

“Cansiz seviye... Bitkisel, hayvansal ve konusan seviye
ozelliklerini  dogurur... Aralarmdaki en kigiik kuvvet
bitkiseldir. Bitkiler de tipki hayvanlarda ve insanda oldugu
gibi kendine faydali olam cekerek ve zararli olani iterek
yasammu siirdiiriir. Ancak, onda bireysel bir hissiyat yoktur,
daha ziyade yeryiiziindeki tiim bitkilerde ortak olan kolektif
bir kuvvete sahiptir...

“Omnun iizerinde hayvansal seviye vardir. Her varlik yararl
olana yaklasarak ve zararli olandan uzaklasarak kendini
hisseder... Bu hissiyat bedenin dismda en kisa mesafede
bile islemediginden, hayvansal seviyenin bu giicii, zaman
ve uzayla simrlidir. Ayn1 zamanda kendi zaman diliminin
dismda hicbir sey hissetmez, yani gecmiste veya gelecekte
degil simdiki andadir.

“Omnlarm tizerinde duygusal ve akilsal kuvvete sahip konusan
seviye vardir. Konusan seviyede iyi olanm kendine cekme ve
zararl olan1 itme giicti, hayvanlarda oldugu gibi zaman ve
verle siirli degildir. Bilim, siirsiz zaman ve yer sayesinde,
gecmiste ve gelecekee nesiller boyu varligmi sirdiiriir.”
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SECIM OZGUIRLUIGUIMIIZ NEREDE

‘Baa[ HaSulam’dan 6grendigimize gore, realitenin konusan
seviyesiyle diger ii¢ seviye arasmdaki fark sudur: neyi
kendimize cekecegimiz ve neyi reddedecegimiz sdz konusu
oldugunda, bizler siirsiziz. Farkli bir sekilde ele alirsak, tim
Doga’da insan irki 6zgiir secimi olan tek tiirdiir. Diger varliklar
Dogamm dikte ettirdiklerini goniilsiizce izlerken, bizler onlar
takip edip etmeme 6zgiirliigiine sahibiz. Bugiin kiiresel krizde
sahit oldugumuz gibi, yaptigimiz eylemlerin sonucunun bilgisi
olmadigimda ve Doga’nm yoénlendirmesine karsi gittigimizde,
yanhglarmuzin kétii sonuglar sebebiyle aci cekeriz.

Icsel olarak dért seviyeye sahip oldugumuzdan, ayn kurallar
bizim igcinde gecerlidir ama sadece konusan seviyeye ait arzular
ve nitelikler vasitasiyla secim yapma ézgiirliigiine sahibiz.

Icimizdeki temel arzular -tiirlerin dogumu ve devamlihgi
yani tireme, barmma ve besin ihtiyaci-Doga’nmn ilk g seviye
arzularma karsilik gelir -cansiz, bitkisel, hayvansal. Dérdiincii
seviye “konusan”, ihtiyaglarmmizm tesinde zenginlik, giig, iin,
saygi ve bilgi arzularmi temsil eder.

U alt seviye ve en iist seviye arasindaki temel fark sudur ki,
alt ¢ seviye yeryiiziimdeki tiim varliklarda mevcuttur. Her
varlik tiri varhgm siirdiirmeyi ve gelecek neslini korumays
amag edinir. Bunun tersine dérdiincii seviye arzular insana
aittir ki bunlar zenginlik, seref ve bilgidir.

Genel olarak bu ii¢ alt arzu, Doga’nm yonlendirmesine gore
otomatik olarak isler. Ozgiir secimin oldugu tek seviye,
arzularm konusan seviyesidir. Dolayisiyla st seviye arzulan
tatmin etmeye c¢alismadan énce, i¢sel dogamizin igleyisini
dgrenmek zorundayiz.

Dérdiincii seviye arzularmuizla dogru sekilde calisabilmek igin,
bu arzularm etkilerini ve igimizdeki varlik sebeplerini bilmek
zorundayiz. Aslinda sadece insanda varolan ve bu diger doért
seviyeyi “hitkiimsiiz kalan” baska bir seviye arzu daha var.

» CSe=20)



Bnei Baruch E§itim ve Arastirma Enstitiisii

Bir Demef Bagak
Gibi
KALPTEKI NOKTA

'Bu seviye Rav Nathan Shapiro’nun séyledigi “Manevi

seviyedir.” Bu arzu, bizi dimyanm nasil isledigini ve

Michael Laitman

buna neyin yol agtigimi arastirmaya yénelten arzudur. Bu
arzuya “Israil” [Yaradan’a dogru) diyoruz. Ibrahim icin bu
arzu, “Bu tekerlegin bir siiriiciisii olmadan dénmesi nasil
mimkin oluyor? Kendi kendine dénemeyecegine gore, bunu
déndiiren kim?” sorusunu 63renme istegiyle agiga ¢iker.

Baal HaSulam Yaradan’i bilme arzusunu “kalpteki nokta”
olarak adlandirdi. “Zohar Kitabma Giris” kitabmda
kalbin, insan arzularmm bicind olarak goriilebilecegini ve
“kalpteki noktanmm” igimizdeki Yaradan’t amaglayan arzu
oldugunu yazar. Baal HaSulam’m oglu ve varisi hocam
Rabas, “kalpteki nokta”nm “Israil” denilen arzu oldugunu
aciklar. Séyle der: “Insanm iginde Israil de vardir... ve buna
‘kalpteki nokta’ denir.”

Simdi Ibrahim’in  buldugu seyi paylasmaya mneden bu
kadar kararh oldugunu anlayabiliriz. Insan arzularmm
evrimlestigini ve evrimlestikce daha fazla zenginlik,
giig, baskalarmi yoénetme wve bilgi arzusuna dogru
degisecegini biliyordu. Insan arzularmm dogasmm bilgisi
olmadan, insanlarm kendilerini ve toplumu dogru sekilde
yénetemeyecegini de biliyordu.

Nemrut, ibrahim’in bilgiyi Babil halkma yayma cabasimi
engellediginde, bu bilge adam onu izleyenleri beraberine
alarak mesaji yaymak igin Babil’den aynldi. Her kim
[brahim’in  8grettiklerini anhyor ise, bilgiyi dinlemeye
goniillii herkese aktarmak zorundadir, bu [brahim’/in bize
biraktigr mirastir. Zohar Kitabi’'nda séyle yazar: “Ibrahim
o kuyuyu kazdi. Onu buldu ciinkii dimyadaki herkese
Yaradan’a hizmet etmeyi 6gretti. Ve bir kez kazildiginda,
hi¢ durmayan sular oradan figkinr.”
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Kalplerinde nokta olan buginiin Israil halki, Ibrahim’in
dgrencilerinin soyundandir. Bu nokta yizyillik unutulusun
altma gdmili olmasma ragmen simdi mevcuttur ve
tekrar agiga cikmayr beklemektedir. Kutsal Shlah’ta
soyle yazar: “Israil’e ‘Israil Meclisi’ denir, her ne kadar
asagida birbirlerinden ayrilmis olsalar da, halen daha
yukarida, rublarimm kékinde, onlar Yaradan’m bir pargasi
olduklarmdan, birlik icindedirler. Koklerine geri dénmek
isteyen Israil halki, koklerini izlemek zorundadir yani
asagida da birlesmek zorundadir. Aralarmda ayrihik
oldugunda, yukarida da benzer bir ayrilik ve bdliimme olur,
iste meselenin nereye gittigini gérim. Oyleyse, tiim [srail
evi bitimlik ve bansg iginde barigi ve bir olmayi, Onunla
form esitligine gelmek icin aramalidir, ciimkd Yaradan’m ads
‘Bansg’tir.”

Israil birlestiginde ve kendini 1slah ettiginde “Uluslara
lsik” olur. Rav Naphtali'nin sézleriyle, “Cogumuzun
siirgiinde yastyor olmasmm sebebi, Yaradan’m [brahim’de
ifsa olmasidir. Babamiz ogullarmi uluslara lsik olmass
icin gonderdi. Yakup’un Misira geldigi zamanki gibi.
Insanlar Yakup’un ve soydaslarmm iizerindeki bereketi
gordiiklerinde, O’nun ad1 biiyiidi.”

Arzularin evriminden bahsettigimizde, insan ki, dzgiir
se¢ime olanak veren dordiinci ve en yiiksek arzu seviyesini
temsil eder. Fakat dogru segimler yapmak igin varolusun
koklerde nasil isledigini bilmek zorundadir. Israil halks
kokii bilmeyi temsil eder ve dolayisiyla kéki galismak
ve tiim insanhia onun &ngoériilerini ve algilarimi yaymak
onlarim sorumlulugundadir. Bu sekilde insanlar nasil segim
yapacaklarmi 8grenmis olur.

Bu &gretiyi almak icin Ibrahim bir calisma metodu gelistirdi
ve bu metot asirlar boyunca gelisti ve beslendi. Bir sonraki
bolim, Zohar Kitabi'nm “Kabala” olarak adlandirdigi bu
metodun analizine ayrildi.
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Islafun Metodu

ir dnceki bélimde arzularm cansizdan bitkisel, hayvansal ve

konusan seviyeye dogru nasil gelistigini ve bu ilerlemenin
hem Doga’da digsal olarak, hem de igimizde icsel olarak
gerceklestigini anlattik. Séyledigimiz bir diger sey de, sadece
icimizdeki konusan seviyede 6zgiir secimimizin oldugu ve bize
fayda saglayacak bu segimleri yapabilmemiz icin dncelikle
dgrenmemiz gereken seyin Dogamm kéklerinin nasil isledigiydi.

Son olarak [srail'in, Yaradan’s, her seyin Yaraticisi olan kkii
bilme arzusunu temsil ettigini ve bu koki ilk kesfeden kisinin
[brahim oldugunu séyledik. ibrahim, etrafmdaki insanlara bunu
dgretmeye calisti ve bugin bu arzunun mirasgilan olan biz
Yahudiler, [brahim’in baslattig bu cagriyr duyurmak ve gorevini
tamamlamak zorundayiz.

[brahim’in halkimda kesfettigi sey, onlarm biiyiiyen egolarryds.
Toplumlarmi  siirdiirebilmek  igin  ¢ok fazla ben-merkezci
olmusglardi. “Tek lisan, tek insan” kavrammdan uzaklagmiglar
ve biiyiiyen egolarma karsilik, yabancilagmis ve iletisimsiz hale
gelmislerdi. Birbirlerine kars1 o kadar ilgisiz ve kendileriyle o
kadar cok mesguldiiler ki, bir dnceki bolimde agikladigimiz
gibi, “Bir kisi diisiip 6lse (Babil kulesinin insasinda), onunla
ilgilenmezlerdi. Fakat bir kiremit diigse, oturup, aglar ve séyle
derlerdi, ‘Onun yerine yenisi ne zaman gelecek!”

Daha da kétiisii, Ibrahim biiyiiyen egonun biiyiimeyi
birakmayacagmi anladi. Bu insan dogasmm dogustan gelen bir
dzelligi, konusan seviyenin karakteristigiydi ¢inkii Yaratilis
Diistincesine gdre egonun siirekli olarak biyiimesi gerekiyordu.
Yiizim Yansimasi ve Aciklanmasi kitabmm girisinde Baal
HaSulam soyle yazar: “Yaradan insanlara iig egilim agilads,
bunlar kiskanchk’, ‘ihtiras’ ve ‘onur’dur. Bundan dolayr insanlar
derece derece egolarm biyiittiiler.” Diger bir sekilde, kiskanghk
kendi bagma kotii degildir fakat 1slah edilmesi ve yapici bir yonde
gelismesi amaglanmalidir.
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KOTIU EGILIM

talarmmiz kéeii egilimle ilgili olarak yazdiklarinda,

Michael Laitman

kaskanghgr baskalarma zarar vermek ya da onlardan
fayda saglamak i¢in kullandigmizi ima ederler. Eger
kiskanclik, ihtiras ve onur niteliklerini dogru sekilde
kullanirsak, onlar bizim 1slah araglarmuz olur. Bu nedenle
Kutsal Shlal séyle yazar: “En kéti nitelikler kiskanghk,
nefret, aggozliliik, ihtiras ve benzerleridir, bunlar Yaradan’a
hizmet etmesi gereken kotii egilimlerdir.”

Fakat dogamiz geregi bunlar negatif olarak kullaninz,
soyle yazildigi gibi: “Insanm kalbindeki egilim, kotiidiir.”
Benzer sekilde, “Kétii yoktur fakat kéti egilim vardir,” diye
yazar Shimon Ashkenazi ve asirlar 6nce Midrash Rabah
soyle sdylemistir: “Insanlar kétii egilimle y1 kanmistir, séyle
sdylendigi gibi, “Insanm kalbindeki egilim kétidiir.”
Ibrahim, tim yaratilanlar icinde sadece insanin kétii egilime
sahip oldugunu kesfetti. Bu sebeple biiyitk Ramchal séyle
yazmustir: “Insan kadar zarar veren baska bir varlik yoktur.
O giinah igler ve bagkaldirir, bagka hi¢bir varlikta olmayan
kéti egilim, onun kalbindedir.”

Baal HaSulam, kétii egilimin, alma arzusu oldugunu
yazar. Dahasi, énceki bélimlerde soyledigimiz gibi alma
arzusu Yaratihig Diisiincesindedir ve insan alma arzusunun
dérdimcii ve en gelismis seviyesini olusturur. Neden alma
arzumuz tim kétiliklerin kaynagidir!

Sorun sudur ki, konusan insan seviyesindeki alma arzusu
statik degildir. Stirekli olarak biyiir ve daha fazlasmi arar.
Atalarmizm sézleriyle, “Insan elindeki arzularm yarisiyla,
bu diinyadan ayrilmak istemez, 8yle ki yiiz tane arzusu varsa
iki yiiz olsun, iki yiiz arzusu varsa dért yiiz olsun ister.”
Insan daha fazlasmi aradigmdan, siirekli olarak eksiklik
hisseder. Benzer sekilde Kutsal Shlal séyle der: “Doyum
hissetmeyen insan, daima eksiklik hisseder”, dolayisiyla
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siirekli olarak mutsuz ve tatminsizdir. Bugiinkii topluma
bakaigimizda, dogamizdaki bu unsura boyun egdigimizi ve
hi¢ sonu gelmeyen “haz-avcist” durumuna distigimiizi
goriiriiz ve higbir sey bizi mutlu etmeye yetmez.

Ibrahim, Babil halki arasmda beliren kétii egilim, nefret ve
yabancilagsmanm, aralarimda biyik sorunlara yol agtigimi,
bu huzursuzlugun kendi kendine gegmeyecegini ve bununla
beraber Yaratilis amacmm tamamlanmasi, Yaradan’la
form esitligine gelebilmek i¢in yogun bir alma arzusunun
gerekli oldugunu da anladi. Ramchal sbyle der: “Insan 1slah
oldugunda, herseyin iizerine yiikselir ve O’na tutunmaya
hak kazanir, diger tiim varliklar insana baghdir.”

Dolayisiyla, kétii egilimi yok etmeye calismak vyerine,
[brahim insanlarm 1slah olmasi ya da egilimlerini yani
egolarmi “ehlilestirmesi” ve onun biiyiimesinden vyarar
saglamas1 igin bir metot gelistirdi. Bu metodu buldugunda,
hicbir istisna olmadan herkesle paylagma baglad:.

Maimonides sdyle yazar: “Ibrahim, 8gretisini (Diinyada
tek giicim, Yaradan’m oldugu 6gretisi) onlarm kalbine
isledi, kitaplar yazdi ve oglu Ishak’a 6gretti.”

Ancak, Ibrahim’in metodu sadece cagdaslart igin uygundu.
Sonraki nesiller igin uygun degildi. Israil bir ulus olup,
Musir’dan ¢ikaigimda, konusan seviyedeki koti egilim igin
(kendimiz igin alma arzusu, diger bir sekilde egoizm) yeni bir
1slah metodu gerekli oldu.

Maisir’dan gikan ¢ milyon insan, iki yiizyil énce Misir’a
gelmis yetmis bin ruhtan farkliydi. Musir’da Israil/in alma
arzusu muazzam bir sekilde biryiimiistii ve onu 1slah etmek
icin daha agik bir dizi talimata ihtiyag varda.
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MUSA, “BIRLESIN” DEDI

6zim, Musa’nin Tora’st olarak geldi, ama o

Michael Laitman

dénemden sonraki 1slahm yapilandirilmasi icin yeni
bir 6nkosulla beraber. Biyiilk RASHI soyle yazar: “Tora’yr
almak icin Israil halki Sina Dagi’nm eteklerinde ‘tek kalp,
tek adam’ olarak durdu.” Bu mutlak ve tam birlik, Israil’;
zamanm tim uluslarmdan ayiran en énemli karakteristik
ozelligi (kargilikli sorumluluk) olmustur.

Tek kalpte, tek adam olma kosulunu kabul ederek [srail,
egonun 1slahma yardim edecek yasanm kodunu aldi. Bu
kodla onlar, her bir iiyesinin-erkek, kadim ve gocuk- Yaradan’
edindigi ve karsihkli sorumluluk yasasiyla Ibrahim’in
kesfettigi tek giic (Tanr) ile form esitligine geldigi bir
toplum haline geldi.

Birlik olan lIsrail Kenan topraklarmi fethetti ve orays
Yaradan arzusunun hiikim sirdigi “Israil Topraklar”
yapti. Bu topraklarda Israil’in kurdugu Tapmak, onlarm
yitksek edinimlerini, Musa’min metodunu uygulamalarimi
ve ilerlemeye devam etmelerini temsil eder.

Atalarmmizim yazdigi gibi, “Kotii egilim insanla beraber
dogmustur ve tiim hayati boyunca biyiimeye devam eder”
ve “Insanm kalbindeki kétii egilim cocukluktan gelir ve
daima ihtirasla biyiir.” Musa’mm 1slah metodu, “Tora”
dedigimiz yasalar, birinci ve ikinci Tapmaklar zamaninda
hatta Babil’i terk ettikten sonra bile zarar gdrmemistir.

Fakat Israil manevi diisiise devam ettikce insanlar, birligi
ve Yaradan’la olan bagr korumakta zorlandi. Sonug olarak,
Ikinci Tapmak, ilkinden daha diisiik bir manevi derecedeydi.
Kabalist Behayei séyle agiklar: “Tora’min verildigi giinden
sonra Kutsallik, IIk Tapmagm yikilmasina kadar Israil’den

ayrilmadi. lIk Tapmak yikildiktan sonra ise siirekli olmadi.”

Neticede [srail halkmin egoizm seviyesi o kadar artt1 ki,
birbirlerinden ve Yaradan’dan ayrildilar. Birbirlerinden
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ayrilik, yasamm temel giicii Yaradan’dan ayrilmaya da

sebep oldu. Bunun sonucunda Ikinci Tapmak da yikildi ve
son ve en uzun siirgiin baslads.

Israil/in Kudreti adli kitabmda, Rav Segal Israil’in diisiisiinii
soyle anlatir: “Ikinci Tapmak’tan 6nce Israil’de 6zel bir
erdemlilik vardi, bolimmediler, aralarmda sadece birlik
vardi. Dolayisiyla Ik Tapmak kirlilik sebebiyle yikildi ve
Tann bu kirlilik iginde onlarm arasmda olmaz. Fakat Ikinci
Tapmak, onlarm erdemligi olan birligin, nefret yiiziinden
bozulmasiyla yikaldi.”

Benzer sekilde, biiyiik yazar ve sair Abraham Ben Ezra
soyle yazar: “’Sen yiiksek yerlere adim atacaksm’, "Ve ben,
yeryliziimiin yiiksek yerlerine gitmene izin verecegim’, ve
Israil iizerine siirgiin gelmesinin sebebi, Ikinci Tapmak’ta
nefretin var olmasidir.”

10 CSe=20)



Bnei Baruch E§itim ve Arastirma Enstitiisii

Bir Demef Bagak
Cibi

BUYUK DUSUS VE KURTULUSUN
TOHUMLARI

kinci Tapmagimm yikilmasima sebep olan nefretten siirgiin

Michael Laitman

dogdu ve iki amaca hizmet etti. l[ki, siirgimiin 1slah
metodunun daha gelismesi icin tesvik edici olmasiyds.
Musa’nin Tora’s1 ulusun manevi seviyesini korumada
yetersiz kalryordu, metodu zamanm kosullarma (siirgimde
olmak ve Musa’nin zamanindan daha egoist olma kosulu)
adapte etmek gerekiyordu. Siirgiinim ikinci amaci ise
Israil/in diger uluslarla kaynasmasi, “manevi geni” diiyaya
yaymasi ve bu sekilde tim insanhgm, Hz. Ibrahim’in
amacladigi 1slabi gerceklestirmesiydi.

Ikinci Tapmagm yikilmasmdan sonra, ¢igir agan iki kitap
yazildi. Biri Misnah, digeri Zohar Kitabi’yds. IIki o giinden
bu yana Toral ile beraber Yahudi ilminin temeli olan
kitaptir. [kincisi ise yazildiktan hemen sonra Moses de
Leon’un ellerinde ortaya ¢ikana kadar, bin yildan fazla bir

zaman gizlenmistir.

Misnah’/m ve atalarmizin tim yazilar Israil’in siirgiindeki
halkina hem manevi hem de fiziksel anlamda rehber oldu.
Yazilar manevi derecelerden bahsettigi halde, fiziksel
emirler olarak da algilanabilir.

Atalarmmizin = 6grettigi  yasalar  manevi  yasalara
dayandigindan, Tapmagm yikimmdan énce uygulandig
gibi, fiziksel yasama da uygulanabilir. Bu sekilde Yahudiler
her ne kadar kaynagm gercek edinimine erisemeseler de,
gegmisin manevi seviyesi sebebiyle aralarmdaki bag
korudular.

Istailin manevi seviyeden kopmasmm ve Yaradan’
edinimin kaybryla ilgili olarak Rav Menehem séyle yazar:
“Tapmagm yikilmasi hem halk hem de bireysel olarak
siirgiine sebep olmustur. [srail yle bozuldu ki, Kutsalligm
halkin Tapmagmdan ayrilmasima sebep oldu. Bireysel

CS =0 #



Bnei Baruch Egitim ve Arastirma Enstitiisii

Bir Demet Basak Michael Laitman
Gibi

Tapmak ise onlarm kalplerinin iginde... Ve Kutsalligin
kalplerden ayrilmasi ile... Omlar halkm Tapmagmdan
ayrilip, siirgiine geldiler.”

Ayniruhla Jonathan Netah séyle yazmistir: “Ilk Tapmak’ta
Kutsallik Tapmaktan ayrilmadi ¢imkii siirgiin kisa siireliydi.
Fakat ikinci yikimda siirgiim uzun sirdi ¢imki Kutsallik
tamamen ayrlmistr.”

Yahudilerin = ¢ogunlugu, atalarmm  belirttigi  manevi
seviyeyle bagda kalmay1 korumaya odaklanirken, baska bir
azmlik da bunun disimmda kalarak emirleri kérii kdriine yerine
getirmistir. Hz. Ibrahim’/i Yaradan’i kesfetmeye getiren
sorular bu cogunlugun icinde de yaniyordu; kalplerindeki
noktanm atesi sénmemisti ve tiim calismalarm en derini
Kabala ilmine yénelmiglerdi.
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YENI BIR CAG, YENI BIR YAKLASIM
I<jba istler calismalarmi gizli cuccular. Kapal odalarm

rdinda, gerektiginde herkes igin uygulanabilir olan

Michael Laitman

1slah metodunu gelistirdiler. Kiiciik gruplarda, bazen
yalniz olarak calistilar ve manevi dereceleri edindiler fakat
ogrendiklerini sakli tuttular ve cogunlukla kendileri igin
yaziya doktiiler.

Fakat 16.Yiizyllda bir gim, Isaac Luria admda geng bir
adam Kuzey Israil’in Sfat sehrindeki Kabalistlerin yanma
geldi. Onun gelisi 1slah metodunun gelisiminde yeni bir
cagm baslangicina isaret eder. Isaac Luria -bugiim Kutsal
ARI olarak bilinir- 8grencisi Chaim Vital’le beraber,
Kabala ilminde tamamen yeni bir yaklasim ortaya koydu.
Onun ortaya koydugu manevi sistemin yapisim teknik
ve sistematik tanimi, o giinden sonra Kabalistler arasinda
gegerli olan bir calisma yéntemi oldu.

ARI'min  8g&rencisi  Rav  Chaim Vital, hocasinm
soylediklerini 6zenle kagida dokmistir. Rav Vital’in
dlimimden sonra onun oglu bu yazmalar yaymmlamaya
baslamistir. Bunlardan en dikkat cekenleri, Hayat Agaci
ve Sekiz Kapr’dir. Zamanla bu yazilar Kabala calismasi
metodunun en etkili unsuru haline gelmis ve ARI’nin adim
alarak Luranik Kabala olarak adlandirilmistir.
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BAGLANMA IZNI
Luranik Kabala’mim muhtesem etkisiyle birlikte, her gecen
giin daha fazla Kabalist diinyanm son islaha erisme
zamanmmm geldigini hissettigi i¢in, gizlilik asamali olarak
agilmaya baslad.

Kabalist Abraham Azulai Giinesin Is1g1 adl1 kitabinda sdyle
yazar: “Gergegin (Kabala) ilminin agikga galisilmasindan
sakimmak igin yukaridan gelen yasaklama, 1490 yilima kadar
olan smirli bir siire igindi. Yasagm kaldmldigr ve Zohar
[KGitabi'mm calisilmasma izin verildigi bu tarihten itibaren
gelen nesillere son nesil denir. 1540 yilindan beri geng, yash
herkesin Kabala calismasi en biiyiik Mitzva (emir, iyi amel,
1slah) olmustur. Ve sonucunda Mesih geleceginden bunu
ihmal etmek dogru degildir.”

ARI, Chaim Vital disinda baska hi¢ kimsenin bu &gretileri
calismasina izin vermemesine ragmen, daha sonra Kabala
calismanin &neminden bahsetmistir. Yasam Agaci adli
kitabinda séyle yazar: “Tora’yr kiigiik diisiirenlere yaziklar
olsun. Onlar Tora’yr onurlandiran Kabala ilmiyle mesgul
degiller ve bu sebeple siirgiinii uzatiyorlar ve diinyaya biiyiik
acilar getiriyorlar.”

Daha sonraki yiizyillarda sayisiz Kabalist ve egitmen,
kurtulugumuzun énemine ve ulusumuzun yasammi devam
ettirmesine biyiilk énem vermistir. 18.yiizyilm sonunda,
Vilna Gaon (GRA) agik¢a sdyle yazmistir: “Kurtulus
Kabala calismasma baghidir.”

19. yizyll baslarmda Kabalistler, kirk yasmdan énce
calisma yasagmi hikimsiiz kilarak, gcocuklarm dahi Kabala
calismasi gerektigini duyurmaya basladilar. Rav Komarno
soyle yazar: “Aykin diisiinceler egemen oldugunda, dokuz
yagmdaki cocuklarla beraber Zohar ve Tikkunim (lslah)
caligmasi yapm.”
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1900 yillarmda Rav Isaac Kook ki daha sonra [srail/inilk Bas

Michael Laitman

Haham’1 olmustur, Yahudileri topraklarma geri cagirirken,
agtkga Kabala calismasima da cagirmustir. Isiklar kicabmda
s8yle yazar: “Tora’nm sirlan kurtulusu getirir; onlar Israil’i
tekrar topraklarma geri déndiriir.”

Rav Kook, Kabala terimini nadiren kullanmasma ve onu
“gercegin ilmi”, “gizli olanm ilmi”, “Tora’nm igselligi”,
“Tora’mim sirlan” gibi adlandirmasma ragmen, sayisiz
firsatta her Yahudi'min Kabala calismasi gerektigini
yazmistir. Soyle der: “Omnimiizde yaymak zorunda
oldugumuz, genis anlamiyla Israil’in ilmine ve Yaradan’m
bilgisine sahip en derin sirlart icinde barmdiran Tora var.
Bu giinlerde tiim ulusa yayilacak sekilde onu agiklamals,
calismali ve daha net bir hale getirmeliyiz.”
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SIMDI, HEP BERABER

slah metodunun evrimindeki son asama r9oo’lii yillarda

basladi ve simdilerde adim adm ilerliyor. Bu asamanm
bir parcast oldugumuzdan, bu calismalar bizim i¢in ¢ok
dnemlidir.

Giris bolimiinde bahsettigimiz gibi Ibrahim dimyay:
yoneten ve hitkmeden tek giicii ilk defa kesfettiginde, bu
bilgiyi yaymaya basladi. Amaci bunu hig eksiksiz tiim
insanlara yaymakti. Ancak, Babil Krali Nemrut, bunu
yapmasma engel oldugunda ve onu ayrilmaya zorladiginda,
daha sonra Israil olacak Kenan topraklarma geldi.

Asirlar boyunca amag degismedi. Ramchal séyle yazar:
“Nuh, dimyayr o asamada 1slah etmesi igin yaratildi... Ve
onlar da (gagdaslar) ondan 1slah aldilar.” Ve ilave eder:
“Musa o zamanda dimyanm 1slahimi tamamlamayr diledi.
Dinyanm 1slah olacagimi diisiindiigii icin, karisik bir halks
oldu... Ancak yol boyunca yozlasma oldugundan bunda
basarili olamadi.”

Ikinci Tapmagm yikimindan sonra, Kabalistler, Kabala
ilmini herkesten gizlemeyi sectiler, AR] zamanindan sonra
bu ilmi agiga ¢ikarmanm zamanmm geldigini hissetmeye
basladilar. Bu noktada ilmi her nesle direkt ve agik olarak
dgretmeye ve yaymaya basladilar.

20.yiizyilm  basmda, tim  vyasaklamalar  bittiginde
Kabalistler agik bir sekilde ilmi uluslara 6gretmeye baslads.
Rav Kook mektuplarmdan birinde bu durumu séyle yazar:
“Bu zamanda gerekli ve Yaradan icin bunu yapma zamam
oldugundan, tim sirlan diinyaya agmaya hemfikirim. Bu
meselelerin diinya genelinde karalanmasi sebebiyle aci
cekmemden daha énemli ve iyi olarak, neslin 1slahi igin
onlarm (Kabalistler] baskilanan saf ruhlarmm yeni seyler
soylemesi ve gizli olanm1 agiga ¢ikarmasi kitlerin aklinm
alisik olmadig bir seydir. ”
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Birinci Diinya Savast sirasinda Rav Kook, diinya sorunlan

Michael Laitman

ve Israil’in birlik olmayolundaki manevi giiciimiin canlanmas:
arasmda gordigi baglantmm ana hatlarmi belirlemeye
kendini mecbur hissetti. lsiklar adli kitabinda soyle yazds:
“Kana bulanmig kiliglarm 8limciil firemalaryla savrulmus
diinyanm kurtulmast icin Israil ulusunun toparlanmasma
ihtiyag vardir. Bir ulusun insasi ve ruhunun agiga ¢itkmass
bir ve aynmi seydir ve birlik olma giiciinin ve yiiceliginin
umudunun yikildigr dimyanm insasiyla birdir ve tiim bunlar
Israil Toplulugunun ruhunda meveuttur.”

Cagdast Baal HaSulam, sik sik ve agitkga Kabala ilminin
herkese acilmasi gerektigiyle ilgili yazmistir. Mesih’in
Borazami adli makalesinde séyle yazmistr: “Bilin ki
Israil/in cocuklari, sadece gizli olan ilim biyiik élciide aciga
gkaiginda koartulacak, Zohar'da yazdigi gibi, ‘Bununla
Israil/in cocuklar siirgiinden cikacak.”

“...Benim diisiimceme gore, eger gizli olanm ilmini nasil
yayacagimizi bilirsek, kurtulusun esiginde duran bir neslin
icinde oluruz.

“...Bunun icin baska bir sebep daha vardir: Kurtulus igin
bir énkosul oldugunu kabul ettik - dimyanm tim uluslan
Israil’in yasasmi (lhsan etme) kabul edecek, sdyle yazildig
gibi: Ve topraklar bilgiyle dolacak.” Firavun’un énkosul
koydugu Musi’dan cikis &rmeginde oldugu gibi, dimya
gercek Tanr’yr ve O'nun yasalarmi bilecek.

“Dinya uluslarmm bédyle bir anlayisa ve arzuya nasil
gelecegini  anlamalisimiz.  Bunun  ilmin  dagiomiyla
gerceklesecegini bilin, béylece agik olarak gercek Tanr’yr ve
yasayr dgrenitler. LImin kitlelere dagitimma Sofar (duyury,
ya da festival borusu) denir. Sesi uzaklara yayilan Sofar
gibi, ilmin ekosu tiim diinyaya yayilir.”

Dogrusu, bu manevi isimlerin miraslar yerine getirilmis
durumda ve bugiin din, yas ya da cinsiyet farki olmadan
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herkes “gizli olanm ilmini” cahsabilir. Hz. Ibrahim’in
ongordigi  gibi, kiresel Babil’imiz simdilerde yasam
yaratan ve devam ettiren temel yasay1 calisabiliyor ve bunu
calismak igin hicbir kisitlama yok.

Peki, eger hersey yolundaysa neden diinyada bu kadar ¢ok
yanls var! Neden hala insanlar ac1 cekiyor ve bu say1 her
gegen giin fazlalasiyor? Yasamm temel yasasi herkese
agik oldugu halde neden ¢ok azi bunu biliyor ve &zellikle
toplumu yutan krizleri ele almada basarisiz oluyor? Eger
bu Yaradan’in yasasiysa ve herseyi diizeltebiliyorsa, neden
insanlar bunu 6grenmek icin acele etmiyor?

Bu sorulara cevap bulmak icin ilmin yayildigr yollar ve
ozellikle de Kabala’y1r yaymada Yahudi halkmm rolimi
ve uluslara 1g1k olmanm ne demek oldugunu anlamamiz
gerekir. Bu balkimdan gelecek béliimde Kabala goéziiyle
Yahudi halkinm roliind tartisacagiz.
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Yahudi Halkuun Roli

“Ibrahim, cennetin yildizlart gibi olma bereketi ile Ishak
topragm bereketi ile ve Yakup yeryiiziiniin tozu gibi olmaile
sdillendirildi, Israil’in Cocuklar ise tim Yaratilism 1slahs
icin yaraaldi.”

Yehuda Leib Arie Altar

Bir dnceki bslimiin sonunda sunu sorduk, “Eger hersey
yolundaysa, neden diinyada bu kadar ¢ok yanlis var?” ve
“Eger yasamin temel yasasi herkese aciksa neden ¢ok azi
bunu biliyor ve ézellikle toplumu sarsan krizleri ele almada
basarisiz oluyor?” Bu sorulara cevap vermek igin bu yasanin
bilgisinin nasil yayildigm ve Yahudilerin bu yayilmayla
nasil iliskili oldugunu anlamak zorundayiz.

Giris kisminda Ibrahim’in, dimyayr tek giiciin yénettigini
kesfettiginde halkina bunu anlatmak igin acele ettiginden
bahsettik. Bunun igin hicbir 6nkosul éne siirmedi; kesfettigi
bu bilgiyi herkesle paylasmak istedi. Ne yazik ki, ne Kral
Nemrut ne de halk, birinci bélimde soyledigimiz, Oma
benzer ve hatta esit olma ve yasamm hitkmeden giicii ihsan
etme kavramimi ve kendi rollerini kabul etmeye hazir degildi.
[brahim’in zamanmda Babil halki kendi kulelerini insa
etmek ve Doga’nin yasalarma karst gelmeye calismakla
mesguldii.

Ibrahim Kenan topraklar icin bugimkii Orta Dogu
bolgesinde dolasirken, onun amacmi anlayanlar ve
egoizmden, ihsan etmeye kendi degisimini gorev edinenleri
bir araya getirdi. Bu insanlar daha sonra Yaradan’a ulasma
arzusu nedeniyle Israil adin alarak, bir ulus oldu.

Yasamm dort seviyesi-cansiz, bitkisel, hayvansal ve
konusan- degismez. Tam anlamiyla idrak edilmelidir ve
fiziksel olarak konusan seviyeye ait olanlar, er ya da geg
manevi seviyeye ulasmak zorundadir. [brahim zamanmda
Babil halkinm kendilerini degistirmeye hazir olmamass,
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insan 1rkimm son 1slaha ulagma amacimi degistirmez. Bu

Michael Laitman

yiizden hazir olanlar ve degisime goéniilli olanlar, gelecek
kusaklar igin bu bilginin “koruyuculan” olmustur.

Arvut (Karsilikli Sorumluluk) makalesinde Baal HaSulam
soyle yazar:  (Yaradan dedi ki), “Tim halklar iginde, siz
benim Segulam (care/kuvvet) olacaksimz.” Bu su demektir,
siz benim carem olacakstmiz ve safligm kivilermlan
ve bedenin temizligi sizden diinyadaki tim insanlara
yayilacak. Diinya uluslar heniiz buna hazir degil ve simdi
tiim uluslara gare olmasi igin bir ulusa ihtiyacim var.”

Rav Altar’m, “Israil’in cocuklar, tim Yaratihs 1slah etmek

7 s6zii, ruhani liderlerin asirlar boyunca

icin yaratlmistir,
Yahudilerin bu dimyada var olma sebebiyle ilgili olarak

soyledikleriyle celismemeketedir.

Musa’nm Israil halkmi Misirdan cikardiginda oncelikli
amact, kendisinin ve ondan nce [brahim’in 6grendigi yasay1,
onlara 8gretmekti. Niyet ettigi sey, Ibrahim’in nesiller 5nce
baslattigmi bitirmek ya da en azindan gelistirmekdi. Biyiik
Ramchal bununla ilgili séyle yazar: “Musa, dimyanm
1slahimi o zamanda bitirmeyi istedi. Bu sebeple 1slah olma
arzusu tagimayan, ben-merkezci insanlari yanma aldi ve
zamanm sonundaki 1slahm gerceklesecegini disiindi...
Ancak, yol boyunca meydana gelen bozukluk sebebiyle
bunu basaramadi.” [saac Wilman sdyle yazar: “Zorluklara
ragmen, coéldeki neslin, dinyanm 1slahmm baslangic
olacag diisimcesi Musa’nin duasrydi.”

Fakat dimyanm 1slah olma arzusu yoktu. Uluslar, kendini
sevmeyi birakmaya ve ihsan etmeyi vyiiceltmeye hazir
degildi. Bu sebeple Israil ulusu geri kalan tiim uluslar hazir
veistekli olana kadar, kendiislahmi “parlatmay1” beklemeye
aldi. Ramchal soyle der: “Bilmelisiniz ki, segilmis olan
ulus dogru diizende Kutsallikla beraber tiim unsurlariyla
bir araya gelmezse, Yaratilis tamamlanmayacaktir. Bunu
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gerceklestirdiginde, diimya biitim hale erisecektir... Israil
ulusunun, tim istenen kosullari tam anlamiyla idrak
ettigi ve tim Yaratilisim bicinligi edindigi bir asamaya
gelmeliyiz, ancak bundan sonra diinya islah olmus bir
asamaya ulasabilir.”

Su acikerr ki Israil 1slahm, ihsan etme niteliginin bir kanal
olarak hizmet ederek dimya uluslarma ulasabilir. Rav
Kook, geri kalan dimya uluslar icin Yahudilerin rolimi
nasil gordigiing, etkili islubuyla séyle anlatir, Y aradan’m
ulusu olarak Israil’in cagrisi tiim diinya icin gecerli, siirekli
ve aktiftir, Yaradan’m belirledigi iizere Israil, tim nesillerin,
insan formunu tamamlamasi, yapisint mubafaza etmesi ve
kutsalligm basamaklar vasitasryla yiicelmesi icin segilen
tek ulusudur. Tim VYaratihisi tamamlanmak ve onlan
mitkemmellige getirmek olan Doga’min yasasiyla uyumlu
gorevimizi, hem kendi yasamimiz hem de kaderi bizim
kaderimize bagl olan tiim insanigim yasami ve gelisimi igin
ciddi bir sekilde yerine getirmek zorundayiz.”

Rav Kook bunu daha da acar “Israil ruhunun istlendigi
gorevinin énemi sadece onun éziinden gelen ebedi giigle
tanimlanabilir. Bu onu uluslarm iizerine 1s1k yapan ve
yapacak olan seydir.”

Sahinin Gézii adli kitabmda Rav Kook sunu da ilave eder:
“Israil’in icinde hayatin kendisini yiicelten gizli bir kutsallik
vardir. Israil Toplumunun ulusal ruhu yasamda soylu, yiice
olana arzu duyar ve Tanrisal degerlere gore hareket etmek
ister ve bu degerlerin yiiceligi ve ihtisamiyla aynmi degere
sahip, baska hi¢ kimsenim soramayacag ‘Hayatm anlami
nel’ sorusunu sorar. lsrail edindigi mutlak biitiinlikle,
uluslar ve insanlar icin bir 151k oldugundan, tim yeryiizimi
ve dimyayr aydmlatir.

Benzer sekilde Rav NATZIV soyle yazar: “Yesaya

Peygamber soyle der: ‘Senin elinden tutacagm ve
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koruyacagim, insanlar i¢in bir giivence ve uluslar igin 151k
olacaksin’ Putlara inanmayr birakacak ve tek bir Tanri’ya
inanacaklar. Aslmda Babamiz lbrahim’le anlagsmamiz

Michael Laitman

bununla ilgilidir.”
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KARISMA VE KAYNASMA

luslara 1slah nasil gelecek! Eger Israil ulusu kendini
1slah ederse, bu diger uluslari nasil etkileyecek?

Ibrahim Yaradan’ ilk kez kesfettiginde, onu dinleyen ve
ona katilan insanlar ilk 1slah olanlardi. Bu insanlar Misir’a
gitti ve sonunda sayilar cogalarak bir ulus haline geldi. Bu
ulus Tora adiyla Islah Yasasi'mi aldi ve kendini 1slah etti.
ilk Tapmak’ta Yahudi ulusu, ilk bélimde anlattigimiz
gibi, Yaradan’la en yiiksek bag seviyesini edindi ve daha
sonra Babil’den siirgiin edilene kadar giderek bu seviyeden
diismeye baslads. Israil topraklarma déndiiklerinde, ulusun

dnemli bir kismi diasporada kalmay1 ve asimile olmayi secti.

Aslinda mesajin yayilmaya baslamasi bu sekilde olmustur.
Insanlar bir kez 1slah olup -benmerkezci olmaktan cikip,
Yaradan’1 kesfetmis- béyle diisiincelere sahip olmayan diger
insanlarla kaynastigmda, bu soylu diisiinceler, yasanan
toplum iginde yayilmaya baslar ve insani diisiincelerin
olusmasma yardim eder. Islah olmamis bu disinceler,
egoizme baskim gelerek, evrensellik ve insanlik kavramim
bir sekilde insanlarin aklma yerlestirmeye baslar.

Rénesans déneminde bircok  disinir, Yunanhlarm
Yahudilerden, 6zellikle Kabala’dan kopya ettigi bazi
kavramlari  korumustur. Ornegin  Johannes Reuchlin
(1455-1522), Kabala Sanati Uzerine adli kitabinda soyle
yazmistir: “Aslimda, Pisagor’un dstimligi Yunanhlardan
degil, Yahudilerden gelmistir... Yunan felsefesinin icine,
Kabala’yr sokan, odur.”

1918’de Fransiz sair, Charles Wagner, sdyle yazmistir:
“Tarihteki higbir gorkemli isim -Misir, Atina, Roma-
Kudiis’iin icsel biyiiklagiiyle karsilastirlamaz. [srail sosyal

adalete susamisgligi ve adaletin kaynagi olanicsel yiiceligiyle
bilinir.”
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Hristiyan tarihgi Paul Johnson Yahudilerin Tarihi adl
kitabmda séyle yazar: “Insanlik tizerinde Y ahudilerin etkisi

Michael Laitman

cok yonlidir. Onlar, eski caglarda din ve ahlak agisindan
yenilikgi oldular. Karanhk caglarda ve erken ortagag
Avrupa’sinda gizli bilgiyi ve teknolojiyi yayan, cagm
ilerisindeki insanlardi. Yavas yavas itildiler ve distiiler;
on sekizinci yiizyilim sonunda insanlik uygarlagirken, onlar
dagimik ve gerici olarak gérildiiler. Fakat sonra yaraticiligim
ikinci sasirtict patlamasi geldi. Gettolardan kurtularak,
bir kez daha insan distncesini kalici bir sekilde déniisiime
ugrattilar. Modern dilmyanm pek cok ruhsal 6gretisi Y ahudi
kaynaklidir.”

Benzer sekilde, “Yahudilerin Hediyeleri: Colim Gagebe
Kabileleri Nasil Olur da Insanlarm Diisiince Yapisini
ve Hislerini Degistirit” adli kitabmda yazar Thomas
Cabhill, Babil siirgiiniiyle baslayan Yahudilerin diimyaya
etkisini soyle tarif eder: “Her seyi Yahudiler baslatti. Bunu
demekle sunu kastediyorum; Yahudi olan ve olmayan,
inanan ve inanmayan, hepimizin deger verdigi pek ¢ok
seyi calismamiza sebep olan her seyi. Yahudiler olmadan
dimyay1 farkl gozlerle goriir, farkl kulaklarla dinler, hatta
farkli hislerle hissederdik... Farkli bir akilla disinir,
deneyimlerimizi farkli yorumlar, éniimiizde olan seylerden
farkli sonuglar ¢ikartrdik. Ve yasamlarimiz simdikinden
farkl bir yonde olurdu.”

Birgok tanmmig Yahudi liderleri de Yahudi ilminin
yayllmasiyla ilgili yazmistir. Omnegin  Rav  Shmuel
Bernstein soyle yazar: “Yunanhlar, Birinci Tapmagm
yikimindan sonra ellerine gegirdikleri Kral Siileyman’in
yazilarmi  kaynak olarak kullandiklar1 felsefe ilmine
sahiptir. Ancak, bu yazilar eksiltmeler, ilaveler sebebiyle
bozulmustur. Aslinda ilmin kendisi iyidir ama arasina bazi
koti kistmlar karigmigeir.”
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Kabala [Imi ve Felsefe adli kitabida Baal HaSulam benzer
sekilde séyle yazmistir: “Kabala’mm atalar, Plato ve onun
Yunan meslektaslarmmm &grencileriyle calisirtken, Kabala
ilminin dst kabugunu calmalarimdan sikayet eder. Onlar,
Israil ilminin temel elementlerini calmislar ve kendilerinin
olmayan bir pelerin giymislerdir.”
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YAHUDI EFSANESI

g [k Tapmagm yikimindan sonra Babil’de kalan Yahudiler

Michael Laitman

dgretilerini o topraklara miras birakarak, hicbir iz
birakmadan ortadan kayboldu. Daha sonra Ikinci Tapmak
yikildigimda, tim Yahudi halki siirgiin edildi ve diinyay
iki ogretiyle tamistirdi: “IKomsunu kendin gibi sev” ve
dimyaya hitkmeden tek giig anlammdaki “tektanricilik.” Bu
kavramlar, insanligim 1slahimm basarisi icin gereken temel
kavramlardir ciimki bunlar dogru anlagildigimda, 1slahimiz
gerceklesir.
Cambridge Universitesi Profesoérii T.R. Glover, Kadim
Diinyaadh kitabinda sdyle yazar: “llginctir ki, diinyanm tim
dinleri Yahudi kaynaklr dini kavramlardir.” Benzer sekilde,
once Nazilere katilip sonra ayrilan sagci Alman devrimci
Herman Rauschning, Cehennemden Gelen Yaratik adl
kitabinda séyle yazmistir: “Musevilik bizim Batr Hristiyan
medeniyetimizin vazgecilmez bir 8gesi, insanligim tekrar ve
tekrar karsi ¢ikeigi ebedi cagrimm sahibidir.”

Yahudi Dagilimi adli kitabmda Yaakov Leschzinsky séyle
yazar: “Yahudi diasporasimma medeni diinya acisindan
baktigimizda, bu kadim ulusun %99’ununyeni topraklarimda
sadece elliya da altmis yildir yasiyor olmasimive ayaklarmm
aleindaki topragm, baslarmmn Gzerindeki gdkyiizimiin ¢ok
yeni oldugu gercegini gormek sasirticidir. Oysa asirlardir
Yahudiler bes kitada yiizden fazla iilkeye yayilmistir.”

Yahudilerin diger uluslarla kaynasmasi, Musa’nin 1slahini
tamamlamak icin ézellikle gereklidir. Israil diger uluslardan
ayrt oldugu siirece yukarnida bahsedilen Museviligin
kalbindeki 6greti bozulmaz, su bir gergektir ki Yahudilerin
diger uluslarm iginde siirgiinde olmakla kazanacag cok
sey var. Bu sebeple Mezmurlar kitabi bize, Yahudilerin
“Kendilerini diger uluslarla kaynastirmak ve onlardan
dgrenmek icin” siirgiin edildigini yazar.
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ADEM - ILK INSAN, KOLEKTIF RUH
Ri‘nin agikladigma gbre, bizler Kabalistler tarafimdan
Adam HaRison (ilk insan), digerleri tarafindan Adem

olarak adlandirilan tek ruhun parcalaryiz. Siirgiim 1slah
siirecinin devamhh@ icin gerekliydi, der ARIL Ayetlere
Kap1 adli eserinde sdyle yazar: ”Adem, tim rublar ve tim
dimyalar iginde barmdirir. Gimah islediginde, tiim rublar
yetmis ulusa ayrilip, Klipot’a (kabuklar, egoizm formlari)
diiser. Israil her bir ulusun iginde siirgiinde olmal ve
dikenlerin arasindaki kutsal ruhlar bir araya getirmelidir,
atalarmizin yazdig gibi, ‘Neden lIsrail diger uluslarm
arasma dagildi? Yabancilari kendine eklemek igin.””

Bu baglamda, NATZIV soyle yazar: “Onun baslangici
Sina Dagr'ydr... Fakat bu meseleyi sadece siirgiin ve
dagilim vasitasryla tamamladilar.”

Yahudilerinvedahasonradiinyanimislahmm tamamlanmasi
icin siirgiin gerekliydi. Daha 6nce séyledigimiz gibi, Ibrahim
Babil halkma 1slah metodunu sundugunda, onu reddettiler
ciinkii egoist olmakla ¢ok mesguldiiler. Eger bizler tek bir
kolektif ruhun parcalariysak, ARI’nin isaret ettigi gibi,
hepimiz Yaradan’t kesfedip, O’na benzer hale gelerek 1slaha
erismek zorundayiz. 2. Béliimde séyledigimiz gibi, bu O’nun
arzusudur.

ibrahim’in 1slaht siirecin sonu degil baslangiciydi. “Ve
Onlar Sehirler Insa Etti” adli uzun makalesinde Baal
HaSulam sbyle yazar: “Ibrahim Peygamberin Yaradan’a ne
sordugunu anlamak zorundayiz, ‘Onun mirasgist olacagmm
nereden bilecegim!?’ Yaradan ne cevap verdi! Séyle yazar
Ve O, |brahim’e sdyle dedi: Kesinlikle sunu bil ki, senin
tohumlarm onlarim olmayan topraklarda yabanci olacakar.”
Baal HaSulambucevaplailgiliolarak sunu agiklar; Yaradan,
1slah olmamis uluslarla (bu uluslar Misir’la temsil edilir),
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1slah olmus ulusun (Israil) kaynasmastyla, tiim insanlarm

Michael Laitman

1slaba erigsecegi sdziimii lbrahim’e verir.

Sasirtict bir sekilde, Yaradan [brahim’e verdigi cevapta,
ona siirgiin sézii verir. Sadece bu degil, der Baal HaSulam:
“Ibrahim sbz verilen topraklar icin bunu garanti olarak
gorir.” lbrahim, insanligm 1slahmm tamamlanmast icin
arzularm kaynasmasmm -dinyanmm  farkl  uluslaryla
temsil edilen-gerekli oldugunu biliyordu. Her bir ulusun
Adem’in ruhunun parcalarmi temsil ectigini disiinirsek,
her bir parganm 1slah metodunu 8grenmesi ve benimsemesi
gereklidir.

Islah siirecinin insanliga yayilmasmm bir parcasi olan
Ibrahim, bir ulus haline gelen kabilesiyle beraber Misir’a
siirgiine gitti. [[k ve [kinci Tapmagm yikimmdan sonra [srail
ulusu siirgiin edildiginde, 1slah metodunu tiim dimyaya
tanitmaya basladi.

Metot, insanlik tarafindan agikga benimsenmese de, yine de
bunu arzulayan insanlarin 1slah siirecini baslatacak olan bu
ogretiler, tohumlarmi dimyaya ekei.

“Arvat”  (Kargihkli  Sorumluluk) makalesinde Baal
HaSulam, diger uluslarm 1slahi igin, énce Israil ulusunun
kendini 1slah etme siirecini detayli bir sekilde anlatir. Soyle
yazar: “Rav Elazar, Arvut kavramini net bir sekilde ortaya
koyar. Israil’in her birinin birbirinden sorumlu olmast onun
icin yeterli degildir, tim dimya Arvut’a dahil olmalidir...
Herkes kabul eder ki, baslangicta Tora’yr yerine getirmek
[ihsan etme yasasi) icin, tek ulus yeterlidir. Ik seferde
tim uluslarla baslamak mimkin degildir, soyle dendigi
gibi: “Yaradan Tora’yla her ulusa, her dile gitti ama onlar
almak istemedi.” Diger bir deyisle, onlar kendini sevmeye o
kadar dalmiglardi ki, o giinlerde bunu birakmaya hazir olup
olmadiklarmi sormak bile miimkiin degildi.
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“...Oysa dimyanin 1slahmin sonu, sadece insanlar O’nun
calismasi iginde oldugunda gelecek, séyle yazildig gibi: Ve
Yaradan tiim vyeryiizimin Krali olacak; o giimde O ve ads,
Bir olacak’... Ve tiim uluslar O’na dogru akacak.’

“Israil’in dimyanm diger milletlerine karsi rolii, Kutsal
Babalarmuzm Israil ulusuna kargi rolime benzer. Tipki
babalarmizin diristliginin, Tora’yr almaya deger olmak
icin armmamiza ve gelismemize yardim etmesi gibi... O’na
benzer (Dvekut) olabilmek icin diger dimya uluslarmm,
Tora ve Mitzvot (egoizmin 1slahi) vasitasiyla, Yaratilisim
amacma merdiven olan, baskasmi sevme calismasim
iizerlerine alana kadar gelismesi, Israil’in kendi degerini
arttirmasma baghdir.”

Benzer sekilde bir baska makalesinde Baal HaSulam séyle
yazar: “Genel amacin ve 1slahin operatérii olarak secilmis
Israil halki, biyiimek, gelismek, diinya uluslarmi harekete
gecirmek ve ortak amaca ulasmak icin gereken hazirhga
sahiptir.”

Baal HaSulam ve oglu Rabas, diger diinya uluslarma 1slah
metodunu getirecek olan Israil’in roliinden bahseden son
Kabalistlerdi fakat kesinlikle ilk degillerdi. Sayisiz din

adami ve Kabalist bundan bahsetmistir.

Midrash Rabah’ta sdyle yazar: “Israil diinyaya 1s1k getirir,”
Babil Talmud’u sunu ilave eder: “Yaradan, Israil’i uluslarm
igine dagitarak, dogrulukla davrandi.” Rav Altar séyle
yazar: “Israil/in cocuklarmm icinde oldugu herhangi bir
siirgiin, sadece uluslarn igine kutsal kivilermlar yaymak
icindir. Israilin cocuklar tiim dimyayr ve uluslan 1slah
etmek icin aldiklar Tora’nin garantdridir.”

Rav Hillel Tzaitlin’de sdyle yazar: “Eger lsrail tiim
diinyanm gergek kurtarici ise, kurtulus igin uygun olmalidir.
Israil énce kendi ruhunu kurtarmalidir... Bu amag igin
bu kitapla ‘Israil birligi’ olusturmayr diliyorum... Eger
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bu kurulursa, bireylerin birlik olmasi, igsel yiikselisin ve
]

Michael Laitman

dimyanm tiim sorunlarmm 1slahmm sebebi olur.’

Bu bslimii, Yaratihsimm amacmi, insanhigm aydmlanmasim
ve bunu basarmada lIsrailin rolimii birkag paragrafla
dzetleyen, Baal HaSulam’in sézleriyle bitirmek istiyorum.
Soéyle yazar: “Neden Tora diger uluslarm katilimi olmadan
sadece Israil ulusuna verildi? Aslinda Yaratihs amaci
eksiksiz tiiminsanirkma aittir. Ancak, Yaratilisin dogasmm
alcakhgr (egoist olmak) ve insanlar iizerinde giicii olmasi
sebebiyle, insanlarm anlamasi, kabul etmesi ve onun iizerine
gtkmasi imkinsizdir. Onlar, kendini sevmekten vazgegme
ve O’nun niteliklerini edinme demek olan form esitligine,-
atalarmmizm dedigi gibi, ‘O’nun merhametli olmasi gibi, sen
de merhametli ol’- gelme arzusunu gdstermezler.

“Atalarmdan gelen 6greti sebebiyle, Israil bunu basard...
Hak kazandi ve kendini amaca getirdi (Yaradan gibi olmak
icin kendilerini 1slah ettiler). Ulusun her bir tiyesi dostunu
sevmeye hemfikir oldu (bununla 1slaht basardilar).

“Israil ulusu, diger uluslar icin bir baglanti noktasidir yani
Israil ihsan etme yasasma uyarak kendisini armdirdig
dlgiide, giiciini diger uluslara gegirir. Ve diger uluslar da
amaci edindikleri (egoizmi iptal ederek kendilerini 1slah
ettikleri) zaman, Mesih (son 1slah) gelecektir. Bu sebeple
Mesih’in rolii sadece Israil’in O’nunla birlesme amacm
gerceklestirmek degil, ayn1 zamanda Yaradan’m yollarm
tim uluslara 8gretmektir, yazildig gibi ‘Ve tiim uluslar
O’na dogru akacak.”
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Yahudi Diismanligiun Kokleri
Tarih boyunca hicbir ulus Yahudiler kadar zulme

ugramamus ve her zuliimden sonra daha da giiclenerek

Michael Laitman

ayaga kalkmamistrr.

Yahudilerin yikilmaz olusu, Yahudi olmayanlardan ¢ok,
hayatmi devam ettirme kaygisiyla mesgul Yahudiler
arasmda da soruya neden olur. Unlia Alma yazar Goethe,
Wilhelm Meister'in Cirakhgr adli kitabinda Yahudilerin
azmine duydugu hayranhg soyle agiklar: “Her Yahudi
belirgin bir sekilde olmasa da, amacm takibini kararlilikla
yerine getirmekle mesguldir... VYeryiizimdeki en ebedi

halkerr.”

Goethe’ye benzer sekilde, Cambridge Universitesi
profesériic T.R. Glover, Kadim Diinya kitabinda Yahudi
varhig muammasmm alemi cizer: “Hicbir kadim halkin
Yahudiler kadar ilging bir tarihi yoktur. ... Higbir kadim
halkm tarihi bu kadar degerli olmamistir. ...Sasirtic1 olan,
Hristiyanlk 8ncesi uluslarmm kaybolan dinlerine karsilik,
bu kadim din onlarn bu zamana kadar korumustur. ...
Asil mesele ‘Ne oldu?’ degil, ‘Neden boyle oldu? ‘Neden

Musevilik yasadr’ sorusudur.”

Fordham Universitesi profesdrlerinden Ernest Vanden
Haag, sunu sorar: “Diinyadaki niiffusun sadece kiigiik bir
yiizdesini olusturan Yahudilerin, Bati kiltiri tarihindeki
asir dneminin sirr1 nedir!”

Fransiz matematikgi, filozof Blaise Pascal, Yahudi halkinin
tarihinden biyilenmistir. Gizli Amag adli kitabinda
séyle yazar: “Bu insanlar yalnizca tarihleri nedeniyle
saygm degildir, ayn1 zamanda kéklerinin bugine kadar
devam etmesi agisindan da tektir. Onlardan ¢ok daha
sonra gelen Atina ve Roma uygarligi ve digerleri, uzun
zaman énce ortadan kayboldugu halde, yiizlerce kez onlan
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yikmaya calisan giiglt krallara ragmen, onlar varliklarin

siirdiirmiisler, yle ya da béyle korunmuslardir.”

Asirlardir sayisiz énemli insanmn belirttigi gibi, Yahudiler
yok edilemez. Yahudilerin yerine getirecekleri bir gérevi
var ve bunu gerceklestirene kadar Doga, Tanri, Yaradan,
Yahweh ya da O’nu hangi isimle cagirirsamiz cagirm, bunun
olmasma izin vermeyecektir. Dahasi bu gérevlerini yerine
getirmekten kacmaya devam ettikleri siirece, Yahudiler
kesinlikle soylarmm tilkenme noktasma gelene kadar
act gekecekdir. Yahudilerin kéklerini agiga ¢ikarmak igin,
zamanda yolculuk yapip, Yaratilisin baslangicma gitmemiz
gerek.

2. Bélimde Yaradan’m tek bir arzusu oldugunu belirttik
-Yaratiklarma yani biz insanlara iyilik yapmak. Ancak
O’nun algisma sahip olmadigmizdan, O’ndan bu iyiligi
alamayiz.

Bir arkadasimiza hediye vermek istedigimizde, ona yaklasir
ve veririz. Veren ve alan arasmda bir bag olmalidir. Tipks
bunun gibi, Onun bize verebilmesi i¢in Yaradan ve
Yaratilan birbirine baglanmalidir. Baal HaSulam/in yazdig:
gibi, “Amaci Yarattiklarma bereketli eliyle haz vermek olan
Yaratilis Disiincesinde, var olan harikalar kisi hisseder.
Kisinin edindigi faydanin bereketi sebebiyle kisi ve Yaradan
arasinda muhtesem bir sevgi olusur. Ancak, tiim bunlar
kisiye Yaradan’i edindigi anda gelir.”

2. Bolimde séyledigimiz gibi bu form esitligini, yani
Yaradan gibi olma ihtiyacini dogurur. Ne yazik ki, biyiik
bir cogunlugumuzun bunun igin arzusu yok; bir kar elde
etmek ya da bunu yapmak icin bir motivasyon séz konusu
olmadigmda, vermeye siddetle karsi gikanz. RASHI
soyle yazar: “Insanm kalbindeki egilim kétiliikeir.” Bu su
demektir: “Kisi annesinin rahminden ¢ikar ¢tkmaz, Yaradan
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onun igine koétii egilimi yerlestirir,” 3. Boliimde séyledigimiz

Michael Laitman

gibi bu egoizmdir, yani kendimiz igin alma arzusu.

Dolayisiyla, Yaradan’m cdémert, bizimse bunun tersi
oldugumuzu disiindigimiizde, insan ve Tann arasindaki
uyusmazligm belirgin oldugunu gériiriiz. Eger bizi O'nun
zittr olarak vyarattiysa, O'nunla form esitligine nasil
gelecegiz! Egoizmin caresi daha oénce agikladigmmiz
“kalpteki nokta”da yatar. Diinyam déndiiren sey, Adem’ n,
[brahim’/in, Musa’nm ve Babil'den siiriilen ulusun, kétii
egilimi iyilige doniistiirecek 1slah metodunu gelistirmek igin
Yaradan’a yakarmasidir.
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ICSEL UYUSMAZLIGIN SEMBOLLERI

ora’nin essiz bir tarih dizimi olup olmadigi tartigilabilir.

Fakat Israilin biiyiik atalar asirlar boyu Tora’nm
tarihi gecerliligiyle ilgilenmemislerdir. Daha ziyade onu,
kisinin 1slah yolunda tecriibe ettigi igsel, manevi sireci
anlatan bir alegori olarak gériirler. Onlara gore Babil krals
Nemrut, ihsan etmeye, Yaradan’a karsi baskaldiriyr temsil
eder; Firavun kétii egilimin somut bir 6rnegidir ve her ne
kadar kiginin manevi gelisiminde daha sonraki asama olsa

da, Haman da buna dahildir.

Bu sebeple RASHI séyle yazar: “Tiim diinyayr Yaradan’a
karst kagkirttig igin, onun adi Nemrut’tu.”

Firavunla ilgili olarak Maimonides séyle der: “Sunu
bilmelisiniz ki, Misir kralh Firavun aslinda kéti egilimdir.”

“...Firavun’a kot

Benzer sekilde Elimelech séyle yazar:
egilim denir.”

Rav Katz Firavun’la ilgili olarak su agiklamayr yapar:
“Firavun insanlarm gitmesine izin verdi,” bu kisinin manevi
gelisiminde kéti egilimin agir prangalarmdan kurtulmasi
asamasm  belirler. Séyle devam eder: “Ve Firavun
gitmelerine izin verdiginde’ —~Musir’dan ¢ikista oldugu gibi,
kisinin organlar kotii egilimin otoritesinden ¢iktigimda,
egoizmin 49 kapisindan gecerek kutsalliga ulasir.”

Aym kitapta Rav Katz, Haman’la ilgili goriislerini soyle
agiklar: “Haman’m elli kubit vyiiksekliginde daragaci
yapmak icin verdigi talimatlar, koéti egilimin aklhidir.”
Benzer sekilde, Rav Jonathan Eibshitz, Bal Petekleri adly

kitabimda soyle yazar: “Kéti egilim olan Haman...”

Yakin zamanda din adamlarnn ve Kabalistler lIslah
Zamanmm yaklastigimi hissederek, sézlerine bazen agik
bazen kapali imalar eklediler. Bu nedenle 1slah metodunun
uygulanmasmm aciliyetini hisseden Yehuda Aslag, koti
egilimin Gistesinden gelmenin ve basarilmasi gereken yolun
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arasmdaki baglantmm, birlik oldugunu séylemistir. “Belli

Michael Laitman

Insanlar Var’ makalesinde Baal HaSulam bize sunu anlatir:
"Uzaklara yayilmig ve baska insanlarm arasma karigmig
insanlar var.” Biz Haman halki, Yahudileri yok etmeyi
basaracagiz, ciimki onlar birbirinden ayrildi, béylece onlara
kars1 giiciimiiz kesinlikle galip gelecek, ¢imki bu ayrilik
insanla Yaradan arasmdaki ayriliga sebep olmaktadir.” Bu,
Yahudileri ihsan etme niteliginden, Yaradan’dan ayiran
egoizmdir, bdylece egonun giicii, kot egilim “kesinlikle
galip gelecektir.” Bu sebeple der, Baal HaSulam, “ayette
yazdig gibi, “Yahudiler bir araya geldi...” bir araya
gelmeleri ve hayatlari icin ayaga kalkmalari igin, Mordehay
kotii egilimi durdurmaya gitti. Bu kendilerini birlik olarak
korudular demekeir.”

O zaman 6yle ya da béyle Nemrut, Firavun, Balak, Balaam
ya da Haman’in gercekte az oénemli oldugu sonucuna
varabiliriz. Onemli olan sey sudur ki, bu karakterlerle
temsil edilen nitelikler, icimizde mevcuttur ve iistesinden
geldigimiz manevi asamalarr alegorik olarak anlatir.

Egoizmin  bu niteliklerini  yendigimizde, kurtulusla,
Yaradan’la form esitligine gelme ile &dillendiriliriz. Ve
Yaradan bize iyilik yapmak istediginden, igimizdeki bu
nitelikleri 1slah ettigimizde, egoizmden kurtulur ve O’nun
niteliklerini ediniriz.

Eger bu egoizm 6rneklerinden herhangi biri, yasiyor olsayds,
kesinlikle onu Yahudi diismanhgmm en kétii 6megi olarak
smiflandirnirdik. Bu baglamda Rav Kook séyle yazar:
“Amalek, Petlura (Yahudi diismani Ukraynali lider), Hitler
ve digerleri kurtulus icindir. Ik Borazanm (kurtulusun
sembolii, Sofar) ya da ikincisinin sesini duymamis olanm...
Kulaklarr tikali oldugundan, kéti olan borazanm sesini
arzusu dismda duyacakeir.”

CS =0 v



Bnei Baruch Egitim ve Arastirma Enstitiisii

Bir Demet Basak Michael Laitman
Gibi

IKI YOL - BIRI ACI, BIRI TATLI

‘[<urtu us asamasi -tim insanhgm Yaradan’i edinmesi-
kagmilmazdir. Baal HaSulam bunu basarmanm iki
yolu oldugunu sdyler: Kisinin ihsan etme yasasini bir yasam
bicimi olarak benimsedigi mutluluk yolu ya da realitenin
ihsan etme yasasimi benimsemeye bizi zorladig1, acm yolu.

Atalarimizin sozleri zorlayici gibi goriinse de, bir temele
dayanir. Talmud séyleyazar: “Elazar der ki, "Eger Israil tsvbe
ederse, kurtulur. Eger etmezse, kurtulamaz.” Yeshoshua ona
soyle der: ‘Eger tovbe etmezlerse, kurtulamazlar, Yaradan
onlara Haman’mkiler kadar zorlayict hitkiimleri olan bir kral
génderir, [srail tévbe eder ve O, onlari 1slah eder.”

Sina Dagi'nin eteklerinde Tora’yr muhtesem bir gorsel
solenle aldigmiz o biyik an, anlatldig gibi ¢ok neseli
bir festival havasimda degildi. Talmud bize der ki, dyle
kosullar s6z konusuydu ki, almaktan baska bir segenegimiz
yoktu. Bugiiniin terminolojisiyle séyle diyebiliriz: Yaradan
bize reddedemeyecegimiz bir teklifle geldi. “Séyle yazar:
Ve dagm eteklerinde durdular” Rav Dimi Hama bunun
anlammin Yaradan’m Sina Dagi’n1 Israil éniine engel olarak
¢ikartmast oldugunu ve Yaradan’m onlara séyle dedigini
soyler: ‘Eger Tora’y1 (ihsan etme yasasi) kabul ederseniz bu
cokiyi, fakat kabul etmezseniz buras sizin mezarmiz olur.”

Aslinda ailenin en biyiik oglu olmanm kolay oldugunu
kimse sdyleyemez. Fakat Ibrahim’/in kavmi Yahudiler
bu durumdadir. Yarauhsm amacmi ilk edinenlerdir;
dolayistyla tim insanhigm yolunu agmak onlara baghdir.
Bunu iizerimize almakean kagindik¢a, tim uluslarla kars:
karsiya gelmemiz kagmilmazdir.
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DUNYANIN DOKTORU
I<anser1 iyilestirecek ve tekrar ortaya c¢ikmasmi

Michael Laitman

engelleyecek bir dizi egzersiz ke@fetl:lgmlm ve bunu tim
diinyaya anlattigimizi hayal edin, tipki [brahim’in Babil’de
yaptig1 gibi, ama egzersizler yorucu ve monoton oldugu icin
reddediliyorsunuz ve kimse iyilesemiyor.

Bu sebeple yillar sonra diinyada milyonlarca insan kanser
hastasi oluyor. Hayal meyal, sizin bunun caresini bildiginizi
batirlayip, caresizlikle geliyor ve hayatlarmi kurtarmaniz
icin size yalvarryorlar. Careninne oldugunu unutmuslar. Siz
bu egzersizlerin care (Segula) oldugunu biliyorsunuz, fakat
kendinizi giiclii ve saglikli hissettiginizden bunlar tekrar
dgrenmek ve milyonlarca insana 6gretmek igin bir sebep
gormiiyorsunuz. Dimyanm sizinle ilgili ne diisiinecegini,
insanlarim ne yapacagimi hayal edebiliyor musunuz!

Diinya ile iliskisinde Yahudilerin durumu da kesinlikle
boyledir. Dinya kotii hissetmeye ve insanlar zor
durumlarmdan ¢itkmanm yollarmi aramaya basladi. Bizim
secilmis insanlar oldugumuzu ve kurtulusu getirecegimizi
biliyorlar. Kurtulusun dogalarmi degistireceginden haberleri
yok ama kurtulusun gerekli oldugunu hissediyorlar.

Yeni Ahit’teki su ayetler, “Siz bilmediginiz bir seye
taparsimiz; biz ise bildigimiz bir seye tapanz giinki kurtulus
Yahudilerden gelir,” “Yahudilerin ne avantaji vardir? ...
Her agidan ¢ok. Oncelikle onlar Tanri’nin kerametlerini
izerlerine almiglardir,” Yahudilerin essiz rolimii ifade
eden sayisiz ayetten sadece ikisidir. Gérevimizi yerine
getirmezsek, karsiligimda simdilerde anti-semitizm olarak
adlandirdigimiz nefret ve diismanhg kendimize cekeriz.

Islam’m ve Hristiyanhgm kutsal kitaplarma, sayisiz
distimirin ve devlet adamma gore bizler farkli ve essiz
bir ulusuz. Asagida tanmmis birkag kisinin Yahudilerin
essizligiyle ilgili goriislerini okuyacaksimiz:
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Winston Churchill, Ikinci Diinya Savast sirasmda Ingiltere
Basbakani: “Baz1 insanlar Yahudiler gibidir, bazisi ise
degildir. Fakat hicbir akilli insan Yahudilerin diinya
izerindeki en dikkat cekici ve giiclii vk oldugu unsurunu
inkar edemez.”

Lyman Abbott, Amerikan kongre iiyesi, editér ve
yazar: “Zaman zaman Yahudilere karsi ényargilarimiz
alevlendiginde, sunu unutmayalim ki sahip oldugumuz
hersey, Tanr’nm izniyle Museviligin bize verdikleridir.”

Huston Smith, iki milyondan fazla satan Dinya Dinleri
kitabmm yazart Amerikali Profesor: “Y ahudi tarihi boyunca
cok dikkat cekici bir nokta var. Bati medeniyeti Orta
Dogu’da dogdu ve Yahudiler onun kesisme noktasmdayds.
Roma’nin en parlak déneminde, Yahudiler Imparatorlugun
merkezine cok yakindi. Giicler doguya kaydigmda, Yahudi
merkezi Babil/di; Ispanya’ya gecildiginde orada yine
Yahudiler vardi. Orta Cag’da medeniyetin merkezi Orta
Avrupa’ya geldiginde, Yahudiler Almanya ve Polonya’da
bekliyordu. Amerika’nin dimyanm lideri olarak yiikselmesi
Museviligin orada olmasiyla gergeklesti. Ve simdi, sarkag
Kadim Dimyaya dogru déniiyor gibi goziiktiigimden,
Dogunun énemi artiyor ve orada yine Yahudiler var...”

Leo Tolstoy, Anna Karanina kitabimm yazari, Rus romancr:
Y ahudi nedir! ... Dinyanm tim uluslarmm kicileeigi,
ezdigi, kovdugu, yakaig, zuliim ettigi ve yitkmaya calistig
bu essiz ulus nasil bir ulustur ve tim bu kizgmhiga ve
dfkeye ragmen yasamaya ve yayilmaya nasil devam eder!
Dinyanmm tim kigkiremalara ragmen izerinde basarili
olamadig ve onlara zulmedenlerin, dinlerini ve atalarmm
inancini bir tarafa attiklar izlenimini vermeye calistigi, bu

VYahudiler kimdir!

“Yahudiler ebediyetin semboliidir. ...Onlar ¢ok uzun
zamandir peygamber mesajmim koruyucular ve insanhga
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yayicilanidir. Béyle insanlar asla yok olmaz. Yahudiler
ebedidir. Ebediyetin viicut bulmus halidir.”

Michael Laitman

Tolstoy’unsdyledigi gibibizler ebediyetin semboliyiiz cimki
Yaradan’m cémertlik niteligi bizim manevi genlerimizde
mevcuttur. Dahasi, kanser érneginde oldugu gibi kendimizi
bilingli bir sekilde manevi seviyeye yiikseltmez ve arkasindan
tim insanhig uyandirmazsak, huzura kavusamayiz.

Yukarda séyledigimiz gibi, genel 1slahm zamani bu
zamandir. Béyle bir zamanda hersey kiireseldir. Birinci ve
Ikinci Diinya Savasi’'nda oldugu gibi, kolektif hafizamiza
yerlesmis acilar, kim oldugumuzu ve neyi basarmamiz
gerektigini bize hatirlatiyor.

Celecekte boyle felaketlerle karsilasmamizicin, soykirmdan
sonra atalarmizin verdigi onerilere bir géz atmaliyiz.
Gelecek bsliimde bunlart inceleyecegiz. Bir kez ne dendigini
bildigimizde, kendimize ve dimyaya yardim icin yapmak
zorunda oldugumuz seyi anlariz.
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Modern Anti-Semitizm
'Birinci bslimde, insan dogasmda siirekli bi]}_/ﬂyen

Michael Laitman

egoizmi Ibrahim’in  kesfettigini sdylemistik. Insan
simirsizca almak tizere yaratildigi icin kesfettigi bu metotta
egoizmi baskilamanm imkinsiz oldugunu biliyordu. Onun
tek sorusu insanoglunun bu bereketi nasil alacagiyds.
Calisarak ve birlik olmayr arzulayarak, insanlarm vyeni
bir alg1 seviyesine yiikselecegi bir metodu kesfetmisti. Bu
sekilde Yaradan/in dogasma benzer olmayi talep edenler,
kendilerine ya da cevrelerine zarar vermeden smirsizca haz
alabilirler.

Masi’dan cikis ve Israil ulusunun yapilanmasi bes asirlik
bir asamay1 kapsar. Bu siire zarfinda, Israi |, aile Giyelerinden
olusan bir grup olmaktan ¢ikip, amaci Yaradan’t edinmek
olan bir ulus haline geldi.

Yahudilerenyiiksekseviyeyeyiikselmeyiamacladiklarmdan,
bir taraftan kendi anlayiglarmi tim insanliga yayarken,
diger taraftan gercek niyetlerini asla terk etmediler. Bu
onlarm uluslara vermek istedigi “1s1k” olma destegiydi.
Nesiller boyu “151k”, uluslarm Yahudilerden almak istedigi
ve eksikliginde tiim felaketlerin sebebi olan seydi.

Yahudilerin Tarihi adli kitabinda tarihgi ve yazar, Paul
Johnson, [brahim’i kesfetmeye yonelten ve insanhig bugiine
getiren sorulari irdeler. Johnson, Yahudilerin bu sorularmn
cevabini kesfetmelerine, bu uyumlu yasalarla yasamalarma
ve baskalarma 6gretme cabalarma olan hayranhg
gizlemez. Sdyle yazar: “Bu kitap bana 4000 yili kapsayan
calismalarimm 151§ alonda, insanhigm en zor sorusunu
objektif olarak tekrar diisimme firsatr verdi: Biz ne igin
yeryiiziimdeyiz! Tarih, sonucu anlamsiz olan bir seri olay mi?
Insan 1rkmm tarihi ile diyelim ki karmcalarm tarihi arasmda
hicbir fark yok mu? Ya da ilahi bir plan m1 var! Yahudilerin
dismda hi¢ kimse tarihin bir amaci ve insanligin bir kaderi
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oldugu konusunda 1srar etmedi. Kolektif mevcudiyetlerinin
erken asamalarinda, insanlik i¢in kendi toplumlarinm
kilavuz oldugu ilahi bir plan kesfettiklerine inandilar.
Rollerine miithis detayli olarak calistilar. Zalim acilara
kahramanca katlanarak buna tutundular. Cogu halen daha
buna inanir. Digerleri ise bunu kosullarmi yiikselemek igin
ozgiirlitk cabasma dénistirdi. Yahudi vizyonu, birgoklan
igin bir érnek olmustur. Dolayisiyla Yahudiler, insanlara
amacin énemini géstermek igin verilen cabalarm merkezinde
durmakeadir.”
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Ha[ bdyleyken 20. yiizyilin basmda, Yahudiler yerine

getirmeleri gereken gdrevlerini, ya emirlerin igsel

Michael Laitman

manasimi unutarak ya da reddederek yerine getirmekle
mesgul oldular, ya da yerine getirmeleri gereken gorevlerini
unutarak veya reddederek dimyasal maddi arzulara dalp,
amagtan uzaklastilar. Egoizmin diinya barigini tehdic eder
seviyeye gelmesiyle, gidilen yol arzulanmaz oldu ve ulusun
baz1 ruhani liderleri uyanmamiz ve felaketler baslamadan
gdrevimizi yerine getirmemiz icin bizi uyarmaya baslads.
Kabalist Abraham Kook, biiyiiyen anti-semitizme karsr
Yahudileri caresizce uyarmaya calisti. Higbir iilkenin onlar
icin giivenli olmayacag ve Israil’in tek giivenli secenek
oldugukonusundaonlariuyardi. Gegmise baktigimizdaonun
uyarilari, bu insanlarm berrak vizyonunun derinliklerine gz
atmamizi gerekli kiliyor.

Rav Kook’un, Yahudilerin Israil’e gelmelerini konu ettigi
eseri, “Israil Topraklarma Biyiik Cagr” adimi tasir. Bu
eserinde sadece rtica etmez, aym zamanda gelecekteki
muhtemel topraklaryla ilgili olarak onlar uyarr: “Israil
Topraklarma gelin, sevgili kardeslerim. Ruhunuzu,
neslinizin ruhunu ve tim ulusun ruhunu kurtarm. Onu
yalmzlikean ve unutulmakean korcarm; digsmekten ve
bozulmaktan kurtarm; temiz olmayandan ve kétiilitkten
kurtarm, basina gelecek her zorluktan, acidan onu kurtarim.

“|srail Topraklarma gelin!’ Yiiksek ve korkunc, giriiltiili,
firtma koparan, cenneti ve yeryiizimii sallayan, kalpteki her
duvar yirtip atan, bir sesle size sesleniyorum. Yasamlarimiz
icin Israil Topraklarina gelin. Yaradan’m sesi bizi cagirryor,
Eli bize uzamyor, O’nun ruhu kalplerimizde ve O bizi bir
arayagetiriyor,cesaretlendiriyorveyiikseksesle bagirmamizi
saglyor: ‘Kardeslerimiz, sevgili aziz kardeslerim, Israil
Topraklarma gelin. Resmi sézleri ve emirleri beklemeden
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teker teker bir araya gelin; izin beklemeyin. Elinizden
geleni yapm, herseyi birakin ve bir araya gelin. Baskilanan
aziz ulusumuz igin yolu agm. Yolun agik oldugunu onlara
gosterin. Durmaym; talep edecek baska bir seyi yok; pek cok
yolu ve rotast yok. Sadece tek bir yol var ve bu yiiriinecek
yol; Israil Topraklarma yiirimmesi gereken yol.”

Rav Kook diisiincesinde yalniz degildi. Polonya’da parlak
bir yargic olan Rav Yehuda Aslag, ki daha sonra Zohar
[Gitabi'n1 tefsir etmistir, tim Yahudilerin Avrupa’dan
ayrilmasi gerektigini acik¢a soylemekten ¢ekinmemistir.
Bu sebeple, Israil’e gonderilmek iizere Isvicre’den 300 tahta
kuliibe temin etti.

Ne yazik ki onun plami Polonya’daki Yahudi cemaati
liderleri tarafindan hos karsilanmadi. Aslag’m, Yahudileri
beraberinde gétiirme arzusu basarisizlikla sonuglanmasina
ragmen, o ve ailesi Israil’e gdg etti. Geri kalan aileler
Polonya’da kaldi ve Soykirimda ortadan kayboldu.

Hem Rav Kook hem Rav Aslag (Baal HaSulam), Nazizmin
ve ozellikle Hitler'in giicimin artmasiyla ilgili yazmistir.
Unutmayalm ki Rav Kook, 2. Dimya Savasi’'ndan doért
yil dnce 1935’te 6lmiistiir. Baal HaSulam da Nazizm nasil
yok edilecegi ile ilgili olarak sdyle yazar: “Ozgeciligin
dini’ olmadan Nazizm’i alt etmek mimkin degildir.” Baal
HaSulam “6zgeciligin dini” dediginde belli ritiielleri yerine
getirmeyi veya bazi 6zel davramislarda bulunmayr kast
etmiyor. Daha ziyade, “6zgeciligin dini” demekle kisinin
dogasmi 6zgecilige dogru degistirmesini kast ediyor. Ama
insanlar bu degisimle ilgilenmeden kendi deger yargilar
icinde kalmay1 da secebilir.

Baal HaSulam, Nazi Almanya’sinm, tarihte bir kez
gerceklesecek bir sey oldugu diisimcesini reddediyor. Belki
ilkei ama o inamiyordu ki, yapmamiz gerekeni yapmazsak,
sonuncusu olmayacak. Séyle der: “Ovyle gorimiyor ki,
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insanlar Nazizm’in sadece Almanya’nm bir iirimi oldugunu

Michael Laitman

diisiiniiyor, oysa tim uluslar igin bu gegerlidir, Nazilerin
miictefiklerin zaferiyle ortadan kaybolacagmi umut etmek
tamamen hayaldir, ciinki yarm Anglo-Saxonlar Nazizm’i
kucaklayabilir...”

Diinya genelindeki Yahudi diismanligimm 1s1gmda, bu bilge
adamin sézlerini ciddiye almak akillica olacaktir. Ne de olsa
agikga goriiyoruz ki, dimyada ne anti-semitizm, ne Nazizm,
ne de Yahudileri durdurma arzusu kayboldu.
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NEYE IHTIYACLARI VAR, BiZ ONLARA NE
VERIYORUZ

Bu bilgilerin 15181 altinda, dyle gérimiyor ki, diinya

tim insanhgm iyiligi icin bilim, egitim, ekonomi,
sosyoloji ve psikolojide kisacasi hayatm her alanmda,
Yahudilerin katkida bulunmasimdan hosnut degil. Ancak
bu hosgoriisizlik, gercekte onlara verdigimiz seyin, bizden
istedikleri sey olmadigmin géstergesi.

Aslinda, Yahudi halkmm birlik iginde oldugunu herkes
goriiyor ancak bu birligi, onlarm almak istediklerini degil,
bizim vermek istedigimiz seyi vererek bozan, biziz.

Dinyanmm bizden bekledigi seyi dabha iyi anlamak igin,
Yahudilerle ilgili yazilan birkag yaziya géz atalim. Bu
yazilara en iyi 6rneklerden biri, Henry Ford’un (Ford Motor
Sirketinin  kurucusu) @nli kitabr Uluslararast Yahudi-
Dimnyanm Onde Gelen Sorunu’dur. Kitap, diisimmeye
deger konulara parmak basar. Bunun icin ényargilarmmizi bir
kenara birakip, Ford’un kanitlarma ictenlikle bakalim: “Her
Yahudi sunu da bilmek zorundadir ki, Peygamber sézlerinin
gecerli oldugu ve calisildigi her Hristiyan kilisesinde,
gelecekte Kadim Insanlarm yeniden canlanacag inamist
mevcuttur. Dimyadaki konumlariile ilgili olarak Yahudilere
bazi vaatler verildigi ve bu kehanetlerin yerine getirilecegi
soziimim verildigi unutulmamalidir. Yahudilerin gelecegi,
bu gezegenin gelecegiyle ok yakmdan ilgilidir ve Hristiyan
kilisesi biyiik &lciide... Secilmis Insanlarm sonunda
gelecegini bilir. Eger Yahudi kitleleri onlari ilgilendiren cim
bu kehanetlerin kilisede nasil calisildigimi ve bu kehanetlerin
gerceklesecegi inancimm topluma biyiilk Yahudi hizmeti

olarak nasil geri dénecegini bilseydi, muhtemelen kiliseye
farkl bir gozle bakard:r.”

Bunun 8ncesinde Henry Ford sdyle yazar: “Israil’e temel
olan peygamberlik amaci, onlarm kanaliyla tim dimya igin
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manevi bir aydmlanma olacakmis gibi goriiniiyor.” Baska

Michael Laitman

bir yerde sunu ekliyor, “Diger uluslarm Y ahudilerden biiyiik
bir talebi var, 6yle ki ayricalikli olmalarmm heniiz yerine
getirmeyi basaramadigi seyi, onlarm yerine getirmesini,
yani onlarm araciligiyla kadim peygamberlik inancimmn
yeryiiziindeki tiim uluslar kutsamasimi istiyor.”

Amerika Birlesik Devletleri/nin ikinci Bagkanmi ]ohn
Adams, inandig herseyi dimyaya Yahudilerin getirdigini
séylemistir. Sdyle der: “Museviler baska hi¢ bir ulusun
yapmadigr kadar insanlar uygarlastrmistir. Eger bir
ateist olsaydim ve kori kérime kadere inansaydim, kaderin
Yahudileri uluslar uygarlastirmada en énemli arag olarak
segtigine inanirdim. Eger herseyin tesadiif olduguna inanan
ya da inamir gibi gézitken bir toplulukta ateist olsaydim,
sansin Yahudilere, tim uygarhigm ve ahlakin en temel
prensibi olduguna mandigim kiinatm en vyiice, zeki, bilge,
herseye kadir Hiikiimdar kuramimi, tim insanhiga yayma
ve koruma emri verdigine inamirdim.”

Mark Twain olarak tamdigmiz Samuel Langhorne
Clemens, insan iligkilerinin her alaninda VYahudilerin
tstimlagind kabul ederken bir taraftan da bunun kaynagimi
arastimr: ... Eger istatistikler dogruysa, Yahudiler insan
iwkimm  yiizde birini olusturur. Onlar, samanyolunun
parlakligmda kaybolmus, belli belirsiz bir yildiz kiimesidir.
Ticari agidan énemleri, sayilarmm azhigiyla orantili degildir,
ayni sekilde edebiyat, bilim, sanat, mizik, finans ve tip
alaninda dimyanm biyiik isimlerinin arasma katilmalan
sayillarimm az olmasryla ilgili degildir. Onlar her dénemde
miithis bir savas verdiler ve bunu elleri arkalarinda bagliyken
yaptilar. Kendileriyle gurar duymalilar ve bundan étiirii hos
goriilmeliler.

“Misir, Babil ve Pers Imparatorluklar biyiik bir
ihtisamla ve giriltiiye, tim dimyaya yayildi sonra bir
hayal gibi soldular ve kayboldular; onlart Yunan ve Roma
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Imparatorlugu izledi, cok ses cikardilar ve gittiler. Bazilan
onlarin mesalesini bir siire daha tuttu, sonra o mesaleler
de sdndii ve simdi ya alacakaranliktalar ya da kayboldular.
Yahudiler hepsini gérdii, yendi ve higbir ¢okiis, giigsiizlik,
zayiflik, yavaglama, kérlesme belirtisi gdstermeden, dimdik
ayakta duruyor. Hersey dlimli fakat Yahudiler degil, cim
giigler gecer fakat onlar kalir. Peki, onlarm élimsiizligimin

sirri nel”

Ve son olarak, Yahudilerin maddi olmakean ¢ok manevi
anlamda 6zel oldugunu fark eden ve onlarm maneviyatmm
dzimd yani birlik olmayi, anlatan pek cok kisi olmustur.
Churchill ve VYahudiler adli kitabimmda yazar Martin
Gilbert, Churchill'lden su almtiyr vyapar: “Yahudiler
sansh bir topluluk c¢iinkii ortak bir ruba, irklarmm ve
inanglarmm ruhuna sahipler. Sahip olduklart bu ruhuy,
kendilerini baskalarma kapatarak, smirh ya da ayrilike
bir sekilde kullanmalarini ya da mizaglarmm, amaglarmm
ve biyiklerinin  onlara verdigi tavsiyelerin  tersine
kallanmalarini onlardan isteyemem. Sahip olduklar bu 6zel
giig onlara baska higbir seyin veremeyecegi giicii verir. Bir
Y ahudi iyi bir Yahudi olmadan, iyi bir Ingiliz olamaz.”

Busekildegériiriizki, uluslarY ahudilerden bilim, finansyada
baska bir alanda mitkemmellik beklemiyor. Diinyanin bizden
istedigi maneviyattir, yani Yaradan’a baglanma becerisi.
Sahip oldugumuz ve biz onu igimizde alevlendirmedikce
ve diger uluslara 151k olarak gegirmedikee, baska bir ulusun
sahip olamayacag1 ve sahiplenmeye niyetlenmeyecegi, tek
sey budur. Bu misyonu yerine getirmekten kagmdikga diger
uluslar, agik¢a zarar vermese bile, bizi biiyiik oranda gozden
gikarabilir ve bu Henry Ford’un séyledigi gibi “Dimmyanm
en énemli sorunudur.”
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Dt‘myanm bizi feda edilebilir olarak diisiimmesinin
sebebini anlamak i¢in, su unsurlar dikkate almaliyiz:
1938 yilmda Adolf Hitler, Alman ve Avusturyali Yahudileri
kabul etmeleri icin lkelere cagr yapu. Higbir ulus

Michael Laitman

bunu istemedi. Hitlerin soyledigi suydu: “Bu sucglulara
(Yahudiler), derin sempati duyan diger uluslarm en azindan
bu sempatiyi yardima cevirmeleri beklentisi ve umudu
igindeyim. Biz Nazi Almanya’si kendi adimiza bu suglular
diger iilkelere en litks gemilerimizle géndermeye hazirz.”

Ulkeler oybirligi ile Yahudileri almayr reddetti. 1938’in
Temmuzaymmda,6zgiirdimyanmiilke temsilcileri, Fransa’nm
Cenevre Golii kiyisindaki tatil kasabasi Evian-les-Bains’te
bir araya geldi. Amaglar bu konuyu konusmak ve ok geg
olmadan Almanya ve Awvusturya’dan ayrilmak isteyen
Yahudilerin, “Yahudi sorununa” ¢éziim bulmakti. Alman
ve Avusturya Yahudileri bu konferanstan umutluydu.
Konferansa katilan iilkelerin onlara yardim edecegine ve
giivenli bir [iman bulacagma yiirekten inamyorlards.

Delegeler, bir taraftan Nazi rejimi altindaki Yahudilerin zor
durumuna sicak yaklasirken, diger taraftan hig bir taahhiitte
bulunmadi ve ¢ozim dretmedi. Onun yerine, bir daba
tekrarlanmayacak bu konferansi, iyi bir baslangic olarak
sundular. Diplomatik bir sekilde delegeler sunu belirtti:
“Biiyiik sayrida insanm zorunlu gégii, irksal, dinsel sorunlan
kroniklestirmis, uluslararasi huzursuzlugu arccrmig ve
uluslararasi iliskileri yatistirma siirecine ciddi sekilde engel
olarak, daha siddetli hale getirmistir.”

Nitekim, “hicbir iilkenin gégmen kotalarmi degistirmemesi
ve bunun yerine génilli degisiklikler yapmasi kosuluyla”
toplanan, Amerika Birlesik Devletleri Bagkani Franklin D.
Roosevelt baskanhgmdaki konferans, hi¢ sasirtmayarak,
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caresiz Alman ve Avusturya Yahudileri igin bir umut
olmad.

Diimya Soykirmm Arastirma, Egitim, Dokiimantasyon ve
Israil Soykirm Kurbanlarmi Anma Merkezinden, Yad
Veshem’e gore, “KKonferans sirasmda delegeler birbiri ardina
iilkelerinin gégmen kabul etmeme &zriini bildirdi. Amerika
Birlesik Devletleri delegesi Myron C.Taylor, iilkesinin
katkisinm, bu zamana kadar dolmamis olan Alman ve
Avusturya gégmen kotasimi kullandirmak olacagmi belireti.
Ingiliz delegesi, Dogu Afrikamin smirh sayida gocmen
alabilen bazi bélgeleri harig, denizasiri topraklarmm buna
uygun olmadigmi ve fazla nifusla ve issizlik sorunu ile
miicadele eden Ingilterenin gocmen kabul etmek icin
uygun olmadigmi belirterek, Filistin konusunu konferans
kapsami dismmda tuttu. Fransiz delege ise, Fransa’nin
miiltecilerin  kabulii  agisindan  doygunluk noktasma
ulastigmi belirtti. Diger Avrupa ilkeleri 6nemsiz ayrintilar
one siirerek onlar izledi. Avustralya delegesi, miilteci
gocini desteklemediklerini giinki gergek bir irksal sorunlar
olmadigimdan, bunu ithal etmeye istekli olmadiklarmi
belirtti. Kanada, Yeni Zelanda ve Latin Amerika delegeleri
Biyiik Buhram, miiltecileri kabul etmeme sebebi olarak
gosterdi. Sadece kiigiik Dominik Cumbhuriyeti isbirligi
yapmaya biiyiik arazilerin tarrmsal diizenlemesi igin goniilla

oldu.”

Konferanstan birkag ay sonra kapilar kapandi ve Avrupa
Yahudilerinin kaderi miihirlendi.
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GIZLI YAHUDI DUSMANLIGI
1 948’de soykirm vahseti nedeniyle Yahudilerin Israil’e

Michael Laitman

yerlesmesi kabul edilip, Israil Yahudi Devleti’nin
kurulmasi, anti-semitizmi ortadan kaldirmaya yetmedi.
Aksine Yahudi karsithigi yeni bir sekil aldi: Anti-Siyonizm.

Anti-Siyonizm’in, anti-semitizm’den farkli olduguyla
ilgili iki tartisma konusu vardir. Baal HaSulam, bunun ne
ad alirsa alsim, Yahudi nefreti oldugunu sdyler. Kisa ve
net olarak sdyle yazar: “Her ne sebeple olursa olsun, ister
dinsel, irksal, ister kapitalist, komiinist ya da kozmopolit,
tim uluslarm srail’den nefret ediyor olmasi, bir gercektir.
Bu béyledir ¢iinkii bu nefret biitiim sebeplerin énimdedir ve
her insan nefretini kendi psikolojisine gére aciga ¢ikarir.”

Yahudilerle ilgili durum béyleyken vyine de en iyi
destekleyicilerimiz, bu uluslardan ¢ikar. 1967’deki Altr Giin
Savasmdan bir yil énce Baskanlik Ozgiirliilk Madalyas
ile 6dillendirilen Amerikali yazar Eric Hoffer ve bu &diili
almasmda pay1 olan kisiler, Los Angeles Times gazetesinde
bir mektup yaymmladilar. Esasmda Mr. Hoffer’in Yahudi
olmamas, dilmyadaki Y ahudilerin durumuyla ilgili bu kadar
icten yazmasi igin bir sebep olmustur.

Y ahudiler, kendine 6zgii insanlardir,” diyerek sézlerine
baslar, Hoffer.“Baskauluslaraizinverilenseyler, Yahudilere
yasaklanmistir. Birgok ulus binlerce hatta milyonarca insam
iilkesinden kovmustur ve bu sebeple miilteci sorunu yokeur.
Rusya, Polonya ve Cekoslovakya bunu yapti. Tirkiye
binlerce Yunan’i, Cezayir bir milyon Fransiz’1 iilkesinden
siirdii. Endonezya Allah bilir kag Cinliyi siirdii ve kimse
bununla ilgili tek bir laf etmedi. Fakat Israil s6z konusu
oldugunda, Araplar 6miir boyu miilteci haline geldi. Herkes
Istail’in her Arap” tekrar geri almasmda israr ediyor.
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“Ingiliz tarihgi Amold Toynbee, Araplarm bu yaptigmi
Nazilerin yaptig1 vahsetten daha biiyiik bir vahset olarak
adlandirryor.

“Gegmiste savasta zafer kazanmis ilkeler, simdi bars
sartlar ileri siriiyor ve Israil zafer kazandiginda barisa
uymast i¢in baski yapryor. Herkes Yahudilerin dimyadaki
tek gercek Hristiyan olmasini bekliyor.

“VYenilen diger uluslar toparlanip ayaga kalkarken,
Israil ezilmeli ve yok edilmelidir. Had Nasser (1967
Altr Giin Savast sirasinda Misir Basbakani) gegtigimiz
Haziran aymda zafer kazanip Israil’i haritadan silecegini
soylediginde, kimse Yahudileri kurtarmak icin parmagmi
bile kipirdatmadi. Amerika dahil higbir hitkiimet, Yahudilere

buraya yazmaya degecek bir taahhiitte bulunmads.

“Vietnam’da insanlar éldiigimde ya da iki zenci Rodezya’da
idam edildiginde, dimyanm her yerinden zulim nidalan
yiikseldi. Fakat Hitler Yahudileri katlettiginde kimse onu
uyarmadi. Vietnam’da yaptiklar yiizimden Amerika’yla
diplomatik iliskilerini durdurma karar alan Isvec, Hitler
Yahudileri 8ldiriirken ses bile ¢gikarmadi. Hitler’e demir
cevheri ve top giillesi génderip, trenlerine Norveg’e kadar
eslik ecci.

Y ahudiler dimyada yalmzdir. Eger Israil bugiin yasammi
sirdiiriiyorsa, bu yalmzca onlarm cabast ve kaynaklan
sebebiyledir. Bu noktada Israil bizim giivenilir ve kosulsuz
tek miittefikimizdir. Israil’in bize giivendiginden daha ¢ok
biz onlara giivenmeliyiz. Gecen yaz Araplar ve onlarm
arkasindaki Ruslar savasi kazanip, Amerika ve diger
uluslar icin lIsrail/in yasammi siirdiirmesinin ne kadar
dnemli oldugunun farkma varsaydi, neler olurdu tahmin bile
edemeyiz.
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“Beni hic birakmayan bir hissim var: Israil devam ettikee,

Michael Laitman

biz de devam edecegiz. Israil’in Soykirimi unutmast bize
baghdir.”

Baska bir dikkat gekici érnek, kim Siyonizm’e engel olursa
aym1 zamanda Yahudilere de engel olur tartismasiyla
baslamistir. Asagida bir arkadasma yazdigi mektupta,
Israil Disigleri Bakanmi bile kiskandiracak bir dislupta
Yahudi hitkiimetinden ve Yahudilerden bahseden Martin
Luther King )r./in olaganiistii sozlerini okuyacaksmiz.

Martin Luther King’in anti-Siyonist arkadasma yazdig

“ ...Dostum, Yahudilerden nefret etmedigini

mektup:
sadece ‘anti-Siyonist’ oldugunu soyliyorsun. Ben de
diyorum ki, birakalim yiiksek daglarm tepesinde gercegin
cami calsm ve sesi Tanr’nm yesil vadilerinde yankilansm.
Insanlar Siyonizm’i elestirdiginde, gercekte Yahudilerden

bahseder - bu Tanr’nin gergegidir.

“"Anti-Semitizm, Yahudilerden nefret eden insanoglunun
ruhunda bir [ekedir. Bu konuda tamamen hemfikiriz. Sunu
da bil ki, anti-Siyonizm, Yahudi diismanhgidir ve daima
dyle olacakar.

“Neden béyle oluyor! Biliyorsun ki, Siyonizm Yahudi
balkinin kendi topraklarma déniip yasamasi idealinden
ve riiyasmdan baska bir sey degildir. Kutsal metinlerin
yazdigma gore, bir zamanlar Yahudi halki Kutsal
Topraklarda yasayan bir ulus olmaktan hosnuttu. Isa’y1
acimasizca oldiren aymi Romali zorbalar tarafindan,
buradan sirildiler. Tim ulus yeryiizime dagilmaya
zorland1 ve Yahudi halki bir kez daha onlara hitkmeden
tiranin siddetiyle ac1 cekei.

“...Insanoglunun vazgecilmez haklarmi elinde tutan birisi
icin, Yahudi halkmm kadim Israil topraklarmda yasam
hakkimi desteklemek ve anlamak ne kadar kolay olmali. Tiim
iyi adamlar, Tanr’nm, ‘O’nun halki biyik bir coskuyla
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yagmalanmis topraklara geri doéniip, orayr yeniden insa
edecek’ séziimii yerine getirdikleri igin dvinecekler. Ne eksik
ne fazla bu Siyonizm/dir.

“Anti-Siyonizm nedir! Afrika halkmm ve diger uluslarm
dzgirliigimi savunurken, Yahudi halkimm temel haklarimi
inkar etmekeir. Dostum, bu Yahudi olduklar igin onlara
yapilan bir ayrimeilikerr. Kisacasi bu Yahudi diismanhgidir.

“Yahudi diismam kendi kétii niyetini agiga gikaran her
firsata keyiflenir. Agikca Yahudi nefretini agiga cikarmak
Bati’da popiilerligini bu zamanlarda kaybetti. Durum bu
oldugundan, anti-semitizm siirekli olarak zehrini akitacak
yeni platformlar arryor. Bu maskeli balodan baska nasil
zevk alacak? Yahudilerden nefret etmiyor, o sadece ‘anti-
Siyonist!’

“Dostum,  anti-Semitizmi  savundugun  igin  seni
suglamryorum. Biliyorum ki sen de benim gibi, gercege ve
adalete derin bir sevgi besliyor ve irk¢iliktan, ényargidan
ve zulimden nefret ediyorsun. Biliyorum ki, baskalar
gibi sen de yanhs yonlendiriliyorsun ve inaniyorum ki
paylastigmiz bu prensiplere ictenlikle baghsm. Birak
sozlerim ruhunun  derinliklerinde yankilansm: Insanlar
Siyonizm/i elestirdiklerinde, Yahudileri kastederler, bundan
siiphen olmasm.”

Yizyilm bitiminde dinya genelinde Yahudi karsithgmm
artistn1 gdzlemliyoruz.  Amerika Birlesik  Devletleri
tarafindan yaymlanan bir rapora gére, “Anti-semitizmin
hizmm ve siddetin 2r.Yizyill basimdan beri artis
gostermesi... Uluslararasi komitelerin anti-semitizme
yeni bir heyecanla odaklanmasmi mecbur kilmistir. ...Son
yillarda 6zel niyetli saldinlarm Yahudileri ve Museviligi
hedef aldigini gériiyoruz.”

Baz1 durumlarda ortada hi¢ Yahudi yokken bile, anti-
Semitizm séz konusu oluyor! Yazar, editér ve fotografcs,
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Ruth Ellen Gruber, “Yahudiler olmadan Anti-Semitizim”
baslikli raporunda, gok az Yahudi’nin yasadig Avrupa’daki

Michael Laitman

Yahudi karsithgmm yaygmhgmi ele alir. Gruber soyle
diyor: “’Yahudiler olmadan Anti-Semitizim’ fenomenini,
hem tarihi anlamda hem de Avrupa’da “yeni anti-semitizim’
olarak adlandirilan kavram icerisinde arastirmam istendi....
Sunu sdylemeliyim ki, bu “yeni anti-semitizim’ teriminden
gercekten hosnut degilim. London Jewish Chronicle gazetesi
gegen y1l bunu kullandigimda, anti-semitizim ‘bafif uykuda’
idi ve uyanmasi ¢ok kolaydi. Bu durum insan bedeninde
hastaliga sebep olan ve sonra mutasyona ugrayarak, onu
yok etmek igin kullamlan herhangi bir savunmayr ya da
antikoru bozguna ugratan degisken bir viriise benzer. Bu
pek cok kez gergeklesti, hatta Yahudi nifusunun ¢ok az
oldugu soykirima ev sahipligi yapan iilkelerde bile. Ve simdi
yine devam ediyor.”

Belki de daha az sasirtict fakat ac1 olani, Malezya’nin resmi
anti- semitizim fenomenidir. 6 Ekim 2012’de Canadian
National Post’tan Robert Fulford, Malezyamm anti-
semitizm olgusuyla ilgili olarak bir yazi kaleme aldi.
“Politikacilar ve sivil halk sasirtict bir sekilde zamanlarmm
biryiik bir cogunlugunu kendilerinden 7,612 km uzakliktaki
Israil’i diisiimerek gegiriyor. Bazen bunu akillarma fazla
takmis gibi gériiniyorlar. Malezya hicbir zaman Israil’le
siirtiismedi, fakat hiikimet vatandaslarmi Israil’den ve
Israilli olsun ya da olmasin Yahudilerden nefret etmesi igin
cesaretlendiriyor.”

“Birkag Malezyalmm goéziinii onlarm iizerine dikmesi
sebebiyle, kiiciik Yahudi toplulugu yiizyil énce oradan gog
etti” diye yazar Fulford. “Yine de Malezya “Yahudiler
olmadan anti-semitizim’ fenomeninin, tipik bir &megi
olmustur. Oregin gecen Mart aymda Ulusal Islam Dairesi
tim camilerde okunmasi icin resmi bir hutbe yaymlads.
Hutbe séyle diyor: ‘Mislimanlar anlamak zorundadir
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ki, Yahudiler egoist davramslar ve yaptiklar katliamlar
nedeniyle Mislimanlarm bas digmanidir.

“Kuala Lumpur’da ekonomik basarisizliktan, yabanci
gazetelerin (Yahudilere ait) kotii igerigine kadar her konuda
Yahudileri suclamak bir rutin haline geldi.”

Acikca goriiliiyor ki, Soykirim bile insanlarm Yahudilere
kargi digiincesi degistirmemis. Bu kitabm 6nséziinde
yazdigim gibi, “yiizyilin basinda anti-semitim bir kez daha
dimya genelinde artmaya basladi. Yahudilere nefretin
hayaleti yeniden diinyaya kék salmaya basladi. 2.Diinya
Savasi’ndan sonra bize duyulan sempati kisa siirdii ve
simdi yeni, genis capl bir Yahudi karsithg dalgasi her
zamankinden daha fazla yiikselis gésteriyor.

2. Bslimde Rav Nathan Shapironun sézlerinden almti
yapmistik: “Insanda dért giic vardir, cansiz, bitkisel,
hayvansal ve konusan, Israil’in besinci bir giicii daha var,
onlar Maneviyatim igindedir.” Yaratilis amacmm herkesin
Israil’in sahip oldugu son dereceye ulasmasi ve [brahim’in
bunu tiim Babil halkma vermek niyetinde oldugunu
aklmizda tutarsak, gériiriiz ki, dimyaya vermek zorunda
oldugumuz sey ¢ok basittir -“Dostunu kendin gibi sev”
dzdeyisinde viicut bulmus ihsan etme niteligi. Egoizm
diinya genelinde biyiiditkce, bu nitelik kiiresel catismays
benzersiz bir sekilde dengelemek icin tek garedir.

Dolayisiyla Yahudiler, hem birey hem de ulus olarak bu
ozelligi iclerinde alevlendirmek zorundadir. Aslinda ihsan
etme niteligini edinmek, form esitligi vasitasryla Yaradan”s
ifsa etmektir. Ne yazik ki, gelecek béliimde okuyacagmiz
gibi, farkimda olmadigimiz ya da bununla ilgili bir arzumuz
olmadigi icin siklikla bu gérevden kagiyor ve bu ilahi gérevi
kucaklamak ve tiim insanlik igin biitin yolu 1s1kla kaplamak
yerine, kendimizi asimile etmeye ve diger uluslar gibi olmaya
calisiyoruz.
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Yahudi Olmak Ya da Olmamak Iste Biitiin
Mesele Bu!

om [Kippur’un (Kefaret Giinii) en 6nemli dualardan biri,
Yunus (Jonah) kitabmdaki Maftir duasidir. Aslinda

Yunus Peygamberin hikiyesi, halkimizm tistlendigi gorevle

ilgili yasadig duygu karmasasini anlatir.

Kuskusuz, oyunbozan olmak hos bir gérev degildir. [Kendi
ulusumuzun iginde bile, peygamberler bunu nadiren
kolaylastirmis ve bizi aci ve felaketlerden kurtararak, biyiik
minnettarlik kazanmislardir. Yine de onlar daima gérevlerini
yerine getirdi. i@kencenin dehseti nedeniyle béyle yapmak
zorunda kaldilar aksi halde masum kardesleri aci cekecekei.

Yunus bu gérevden kagmak icin elinden geleni yapt.
Yahudi olan kimligini sakladr ve Yaradan’m peygamberlik
yapmasini sdyledigi Nineveh’ten ¢ok uzak olan Tarshish’e
(Israil topraklarmdan uzak bir sehir] gitmek icin bir gemiye
bindi. Fakat Yaradan onu gemide buldu, denizciler onun
kimligi agiga c¢ikarimca onu gemiden atular, Yunus bir
baligim iginde aci gekti. Tévbe ettikten sonra (Baligim
icinde dua ettikten sonra) Nineveh’e gitti ve orada gérevini
gerceklestirdi. Siikiirler olsun Yunus’un tévbesine, Nineveh
halki 1slah1 6grendi, uyguladi, sehir kurtuldu ve insanlar

affedildi.

llging olan, Nineveh bir Musevi sebri degildi. Asur
Imparatorlugunun en popiiler sehri ve zengin bir ticaret
merkeziydi. Yine de Yaradan daha iyi yasayip, 1stiraptan
kurtulmalar igin, Yunus’u onlar igin gérevlendirdi. Bu,
1slabm yolunun ve Yaradan’t ediniminin sadece Yahudiler
icin degil, tim insanhk icin oldugunun bir gostergesidir.
Bu hikdyeyi Yom Kippur'da (Kefaret Giinii) okumamiz ne
kadar semboliktir.

Yine de, Yunus’un hikdyesi nesiller boyu Yahudilerin
ikileminin somut bir &megi olmustur. Bir yandan, biz
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sec¢ilmis insanlar, tim uluslara 1518m yolunu gdstermek

Michael Laitman

zorundayken, diger yandan, israrla ve bos bir cabayla
kaderimizden kagmaya calisiyoruz ¢imki  verdigimiz
kargilikli sorumluluk ve birlik olma mesaji, hepimiz ben-
merkezci olarak dogdugumuzdan ve bu sekilde kalmak
istedigimizden, dinleyenin egosuna hos gelmemekte.

Yahudiler siirgiinden sonra Babil’e lkinci Tapmag:
kurmak icin déndiginde, geride kalanlar ev sahibi ulusa
o kadar asimile oldu ki, tamamen yok oldular. Yahudi
Ansiklopedisinin  yazdigima goére, Yahudiler Babil’de
tutsaklikean kurtulduklarmda, araliklarla Suriye, Misir ve
Yunanistan’a gog etti, bdylece fidye konusunda ve serbest
olmakla ilgili bir zorluk yasamadilar.

Avyrica Ansiklopedi sunu da ilave eder: “Bunun yanmda,
Yahudi rkinm &zelligi olan dayanisma sayesinde goniilli
olarak fidyelerini ddeyecek din kardesleri bulmakta hig
zorluk gekmediler. Ancak, ézgiir kalan Yahudiler Filistin’e
dénmek yerine, daha énce kéle olduklar topraklarda kaldilar
ve orada din kardegleriyle birleserek, kiigiik topluluklar
olusturdular. Roma’daki Yahudi cemaatinin 6ziimii serbest
kalan esitler olusturur.” Daha sonra Yahudiler Roma’dan
tim Avrupa’ya yayildr.

Babil’de 6zgiir kaldiktan sonra, Israil Topraklarma dénen
az sayirda Musevi, simdiki Yahudi halkmi meydana
getirdi. Ikinci Tapmagm yikimindan sonra onlar da asimile
olmak istedi. Yine de énceki kardeslerinin aksine, Kudiis
ve Yuda’dan (Judea) siirgiin edilenlerin ulusla yok olma
noktasmda kaynasmasma asla izin verilmedi. Béyle oldugu
icin, Yahudilerin var olma sebebi, yani diger uluslara
Yaradan’in ifsas1 gerceklesmemis oldu.

Belki de tarihgiler ve ilahiyatcilar bu sebeple Wales
Universitesi Profesérii Dan Cohn Sherbok’/un séylediklerine
benzer sozler séylemistir: “Yahudi yasammm paradoksu
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sudur ki, nefret ve kurtulus binlerce yildir birbiriyle iliskilidir
ve anti-semitizim olmasaydi, soyumuzun titkenmesiyle
karst karsrya kalirdik.”

Umutsuzca asimile ve kaynasma cabalarima ragmen, her
zaman mirasmizi hatirladik, ya zorla Musevilige geri
dondirildik ya da yeni dinimizle toplum diginda kaldik.
Bugiin bircok Yahudi ev sahibi kiiltiirlere asimile olmaya
calisiyor, fakat bazi ilkelerdeki basarili 6rneklere ragmen
tarih gdsteriyor ki, bunda higbir zaman basarili olunmamistir
ve gdrevimiz bunun olmamasini sart kosar.

[KGismen dikkat cekici asimile drnekleri 14. ve 15. Yiizyilda,
2. Diinya Savasi Soykirim éncesi ve sonrasmda Ispanya ve
Almanya’da gergeklesmistir ve tiim Avrupa Yahudilerinin
neredeyse yok edilmesiyle sonuclanmistir. Yahudi tarihinde
bu dénemle ilgili cok sey séylenip yazilsa da, tekrarlanan
bu egilimi haorlatacak bazi dénemlere dikkat cekmek
snemlidir. Bunlara birer birer deginecegiz ve bugiin Israil
disinda Yahudilik agisimdan 6ne gikan Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki yansimalari da degerlendirecegiz.
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ISPANYA, TRAJIK BIR ASK HIKAYESI
osephius Flavius, Romalilar tarafindan Suriye ve

Antakya’dan ¢ikarilan  Yahudileri, Yuda’li  (Judea-

ilistin’in Giiney bdlgesi) yoneticilerin sicak karsilanmasiyla

Michael Laitman

ilgili olarak soyle yazar: “Yahudiler olduk¢a kaynasmig
ve cok sakin bir sekilde yasryor.” Roma Imparatoru Titus
Flavius’un onlan “tiim Suriye’den nasil gikardigiyla” ilgili
olarak da yazmis ve Yahudi Eserleri kitabmda Yunan
yerbilimci Stabo'nun su sézlerini almt yapmistir: “Bu
insanlar her sehirde kendi yollarmi buldu, diinyada bu ulusa
giiciini hissettirmemis ve onu kabul etmemis bir yer bulmak
kolay degil.”

Birinci Tapmagm Yikilmasmdan sonra, énce hos karsilanip
sonra reddedilen, sonra tekrar hos karsilanan Yahudilere
karsi bu kararsiz tavir, eger tamamen yok edilmedilerse
sayisiz defa kendini tekrar etti. Daha 6nce séyledigimiz
gibi, Babil’den siirgim edilen ik Tapmak Yahudilerine
dzgirlilk verildiginde, onlar kaybolma noktasmmda asimile
oldu. Ancak, Ikinci Tapmagm yikilmasmdan sonra siirgiin
edilen Yahudilerin ¢ogu kabul etmeye zorlandiklar1 dini
uygulamalarla olmasa bile, en azindan kalitimsal nitelikler
vasitastyla tanindilar.

Yahudileri islam ve Hristiyanhiga déndirmeye calisan
bircok girisim olmustur, onlar da bunu arzulamis ve akeif
olarak degisimde yer almistir. Ama yine de cogunlukla bu
girisimler ya basarisiz ya da ¢ok az basarili olmustur.

Wiscosin  Universitesi  Yahudi Tarihi profesérii  ve
arastirmacisi Norman Roth, hem Yahudileri degistirme
girisimlerini hem de bu girisimlerin trajik sonuglarmi detayh
olarak anlatmistir. Orta Cag Ispanya’smda Yahudiler,
Vizigotlar ve Miisliimanlar adli kitabmda séyle yazar: “14.
ve 15. yiizy1lda binlerce Yahudi baskiyla degil, kendi 6zgiir
iradeleriyle Hristiyanhig secti. Bu dénmelerin (conversos-
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Hristiyanliga gecen Yahudilere verilen ad) toplumdaki
konumu, 15. yiizyilda gercek bir savagla sonuglanan
acimasiz bir husumete sebep oldu. Tarihte ilk kez genis
capli bir irkgr anti-semitizm su yiiziime ¢iker ve soyun saflig
kanunlar (‘saf kan’ Hristiyanlarm Misliiman ve Yahudi
atalarmdan ayirt edilmesi) harekete gecirildi. Sonunda,
dénmeler ‘samimiyetsizlikleri’ i¢in suglanmaya baslaymca,
Engizisyon ortaya ¢ikt1 ve gogu yakildi. Ancak, bunlarm hig
birinin eskiden oldugu gibi Hristiyanlarla normal iliskilerini
siirdiiren Yahudilerle ilgisi yokeu.”

Aslinda, sadece inanclarmi koruyan Yahudiler degil,
ayn1 zamanda Ispanyollarla bag karmus olanlar da zarar
gordii. Norman Roth’a gére, “Yahudiler ve Hristiyanlar
arasmdaki iliskinin dogas1 dyle alisilmadik, yle essizdi
ki, Ispanyolcada bunun icin, diger dillere kusursuz bir
cevirmenin mimkin olmadig 6zel bir terim kullanilird::
convivencia (kabaca anlami, birlik iginde beraber yasamak
demektir). Dogrusu convivencia kelimesinin Orta Cag
Ispanyasindaki gercek anlami heniiz daha tam anlamiyla
idrak edilmemistir.”

Roth’un calismasi sunu ortaya ¢ikarmistir ki, Yahudiler,
kendilerine birakilan mirasa sadik kaldiklari ve yabanci
kilturlere asimile olmaya calismadiklan siirece, o iilkede
kalmalari hos kargilandi ya da en azmdan barsg icinde
yasadilar. Ozellikle Ispanya’da bir ask hikdyesi gibi ortaya
¢ikan aralarmmdaki bu sicak ve yakin iliski sayesinde, stkint1
ve giigliikler asildi. Oysa Yahudiler diger uluslarla kaynasip
onlar gibi olmak icin cabaladiginda, bu uluslar onlan
reddedip, asagilayici ve zorlayici bir sekilde Musevilige
geri donmeleri ya da kendi dinlerini kabul etmeleri igin
zorlamistir.

New York Sehir Universitesi Sefarad Tarihi uzmani Jane
5.Gerber, Ispanyol Yahudilerinin ve dénmelerin kendilerini
Ispanya’nim sivil ve kiltirel yasamma dahil etmelerini,
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etkili bir sekilde anlatir: “Dagilmalarmm ardmdan, Iber

Michael Laitman

Yarmadasi’nda kék salan Yahudiler, Ispanya igin tutkulu
bir sevgi besledi ve onlarm diline, dinine ve geleneklerine
(...) derin bir saygr duydu. Aslinda Ispanya ikinci Kudiis
olarak kabul edilir.

“31 Mayis 1492’de Kral Ferninand ve Kralige Isabella’nm
dért ay icinde 300.000 Yahudi’yi ilkeden gikarma emri
yaymmlandiginda, Sefarad’lar biiyiik sok ve saskmlik yasads.
Kuskusuz, mahkemenin, belediyenin ve hatta Katolik
kilisesinin, uzun soluklu cemaatlerini (...)] ve cok sayida
Yahudi, Hristiyan Yahudi atalarimm (dénmeler] yasadig:
bu topraklardaki yasam haklarimi, gozetecegini, koruma
saglayacagmi ve bu emri engelleyecegini umut ettiler.

“Ispanyol Yahudileri ézellikle uzun musral siirleriyle gurur
duyar. Filozoflar Bat'nin diistiniirleri arasida eckili olmus,
yenilikgi dilbilimciler Yahudi dilinin énciisii olarak hakl bir
yer edinmistir. Matematikgiler, Bilim insanlan ve sayisiz
fizikgi bakli bir @im kazanmistir. Sefarad diplomatlarinm
becerikliligi ve hizmetleri sayesinde, bircok Miisliiman
kralligiyla iliski  kurulmustur. Aslmda, onlar sadece
ispanya’ da ikamet etmemigler, beraber yasadiklar iilkeyi
biyiik bir ciddiyetle ele alarak, Miisliiman ve Hristiyanlarla
yan yana var olmuslardir.

“Sefaradlarm kiiltiirel uyum ve asimile olmada baska
hi¢bir Yahudi cemaatinin olmadigi kadar tecriibesi vardir.
Yizyillar boyunca, Yahudi medeniyeti, etrafmdaki
Misliman kiiltiirden serbestce yararlanmistir. ... 139r'de
zulimden dolayr saskina dénen Sefaradlara, 6lim ya da
dénme secenegi sunuldugunda, dénmelerin sayisi sehitlerin
sayisinin yaninda az kalmistir. Yahudilere 6zgii bu kitlesel
déniisimiim basarisy, diistimiirleri Sefaradlarm gésterdigi bu
yiiksek kiiltiirel uyuma bir neden aramaya itmistir.”
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Ama yine de ispanyo[[arm, Yahudilere karsi olmalarima
sebep olan sey kiiltiirel uyum degildir. Bu daha ziyade
Yahudilerin aralarimdaki sosyal bag ve karsilikli sorumluluk
ilkesini terk etmesinden ve ev sahibi ulusun bilingaltmda
sayg1 uyandirmamasindan kaynaklanir. Geber séyle devam
eder: “Ozellikle Orta Cagyorumculari, Yahudilerin kiiltiirel
uyumuyla ilgili olarak, toplumsal diizenin bozulmasi
suglamasmi yapar ve ltzhak Baer gibi bazi modern Yahudi
tarihgisi buna ilave olarak Averroism (radikal Aristocu)
felsefesinin yikicr etkisini ekler. Kitlesel déniisiim dalgas
ve keskin cekismede, zulme boyun egenler sadece filozoflar
degildi.” Daha ziyade tiim topluluk ac1 gekiyordu.

Dolayisiyla, bilingli veya degil, bundan etkilenen Yahudiler,
ispanya/dan sirildid  ¢inkd  atalarmmizim nesillerdir
dgrettigi birligin onlara getirecegi fayday: ve giicti unutarak
aralarmmdaki birligi bozmuslardi. Zohar Kitabi birlik olmakla
ilgili soyle yazar: “Tek kalp, tek akil olduklarindan...
Yapmak zorunda olduklar seyde basarisizliga ugramazlar
ve onlart durduracak kimse olmaz.”

Fakat siirgiinden sadece birkag yiizy1l énce Ispanya’da
ortaya ¢tkmis Zohar Kitabr bile, Yahudileri kurtarmaya
yetmedi. Onlar manevi ve kiiltiirel olarak asimile olmus ve
uluslara 1s1k olma amacini yerine getirememislerdi. [Kendi
uyum yollarimi belirlemediklerinden, Doga’nin [hsan Etme
Yasasi, Yaradan, bunu Hristiyan Ispanyollan vasitasiyla
yerine getirmistir.

Cambridge Universitesi profesdrii ve yazar Micheal
Grant, Yahudilerin kaynasamamasmin nedenlerini inceler:
Y ahudiler sadece asimile olmamay1 degil, aym1 zamanda
asimile olabileceklerini de ispatlamistir. Yunan tarihinin
en belirgin déniim noktasmda, sadece onlar kurtaran degil
aynt zamanda Hristiyanhigimn da dogmasma sebep olan
dinlerinin, vasitasiyla sahip olduklar giicii, sonraki yiizyillar
boyunca ortaya koyduklar biyiik cabaya bor¢ludurlar.”
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Benzer sekilde 18.yiizyil piskoposlarindan Thomas Newton

Michael Laitman

Yahudilerle ilgili sdyle yazmistir: “Yahudilerin korunmasi
Tanr’nminayetininen belirginisaretidir... ve buolaganiistii
giig onlar yeryiiziindeki hi¢bir ulusu korumadigi sekilde
korumustur. Tanr’nin inayeti onlarm korunmasindan daha
fazla dismanlarmm yikimimda gdze carpar. Goriiyoruz
ki biyik imparatorluklar sirasi geldiginde mazlum ve
yumusak bu bhalka zarar vermeye hevesli olmustur. Ve
eger bu korunma, Yahudilerin diismanlarmm élimciil sonu
olacaksa, birakin bu her an ve her firsatta onlara feryat eden
ve zulim edenlere bir uyari olarak hizmet etsin.”

4.bélimde bahsettigimiz gibi Yahudiler, kalplerin birligini
basarmis ve dolayisiyla Yaradan’la bag kurmus Adem’in
ruhunun parcasimi temsil eder ve onlarm manevi rold bu
birligi yaymak ve diger uluslarla baglanmak oldugundan,
diger uluslar Yahudilerin bu girisimini reddeder. Bu bilincli
bir eylem degildir fakat Yaratilis diisimcesinin en bagindan
gelen itici bir giictiir. Bu, nadiren suglularm bilincinin
yiizeyine ¢tkar ama Y ahudiler grevlerini eksiksiz bir sekilde
yerine getirir.

Yaratihs  disiincesinin = suclularin  bilincinde  ortaya
¢tkmasmm en dikkat cekici 6rmegi, 1492 yilinda trajik bir
gecede gerceklesmistir. Yahudi tarihi uzmam Rav Rader
Marcus, Orta Cagda VYahudiler: Bir Kaynak IKitap:
315-179 adli kicabinda olaylar séyle anlatmistir: “Biyiik
miktarda para 6demesi karsiliginda Yahudilerin iilkede
(ispanya) kalmasma izin veren anlasma tamamlanmak
tizereydi ki, Santa Cruz Dini Yetkilisi olarak bilinen kisinin
miidahalesiyle bu amacma ulagmadi.” Daha sonra olanlar
gosterir ki, ne olursa olsun, Yahudiler yapmak zorunda
olduklar seye mecbur birakilmistir. Marcus sdyle devam
eder: “Kralice Yahudi temsilcilerine, Kral Solomon’un
sozlerine benzer bir cevap verdi: ‘Kral’m kalbi Yaradan’m
elinde, bir nehir gibi akiyor: O, onu istedigi yere gotiirir.’
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Kralige devam etti: ‘Bunun bizden size geldigine mi
inantyorsunuz! Yaradan bunu Kral’m kalbine koydu.”

Aslinda Yahudiler, ispanyollar icin ekonomik bir deger
olmayr durdurduklar igin siriilmediler. Onlar yizyillardir
ekonomik bir deger olmalarryla tanmir. [spanya’dan cgitkmaya
zorlandikean sonra bircogu, ev sahibi iilkeye ekonomik
katki sagladiklari igin hos karsilandiklar Tirkiye’ye geldi.
Osmanli  Sultan1 2.Bayezit  Yahudilerin  Ispanya’dan
ayrilmasma ve Tirkiye’ye gelmesine o kadar memnun
olmustur ki, onun (Ferdinand) topraklar yoksullasirken
kendi (Osmanli) topraklarimm zenginlesmesini kastederek,
onlari génderdigi i¢in alayci bir sekilde Ferdinand’a tesekkiir
etmistir. Baska bir kaynagm yazdigima gére, “Huzurunda
Yahudileri  Ispanya’dan kovan Kral Ferdinand’dan
bahsedildiginde, Beyazit séyle demistir: ‘IKKendi topraklarimi
fakirlestirip, bizimkini zenginlestiren Kral Ferdinand’m,
akallr bir yonetici oldugunu nasil diisiiniirsimiiz?””

Bircok kez goérdiik ki, bizi uluslarm liitfuna getiren sey
zeki olmamiz degildir. Daha ziyade bunun sebebi ya
bizim birligimizin onlara 1s1k olarak yansidigmdan ya da
Yaratilis disiincesindeki hazlart bizim araciligmiz ile
almalarmdandir. Disiiniir ve yazar Rav Hillel Tzaitlin
sdyle der: “Eger Israil tiim diimya icin tek gercek kurtarict ise,
bu kurtulus icin uygun olmak zorundadir. Israil nce kendi
rubunu karcarmahdir... Fakat ruhunu nasil kurtaracak?...
Hem maddi ve hem de manevi olarak zarar gérmiis bu ulus,
tamamen kurculanlardan olugmus bir ulus haline gelecek
mil ... Bu kitapla ‘Israil/in Birligini’ kurmay: diliyorum. ...
Eger bu birlik kurulursa, manevi yiikselis ve tim dimyanm
ve uluslarm acilarinm 1slahi igin bir yakarig olur.”

Aslinda bilimsel basarilarm insanhga getirdigi fayda
nedeniyle, bugiinden kiyamet giiniine kadar verilecek olan her

bir Nobel Odiilii igin hak iddia etsek bile, hosnutsuzluktan

baska bir sey kazanmayiz. En iyi fizikgileri, en tanmmisg
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ekonomistleri, en parlak Bilim insanlarmi ve vyenilikgi
girisimcileri Gretiyor olabiliriz ama 15181, birlikcen gelen
giicii tiretene kadar diger uluslar bizi asla kabul etmeyecek
ve bu gezegendeki varligimizi asla hakli gésteremeyecegiz.

Michael Laitman
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NAZI ALMANYA’SI: KELIMELERIN
OTESINDEKI DEHSET

Bé[dmﬂn basmda isaret ettigimiz gibi, Yahudi
asimilesinin ve reddinin diger dikkat cekici 6megi
Almanya’da 2. Diinya Savasi o6ncesinde ve sirasinda
yasanmistir.  Almanya’dan yayilan terdériin  sonuglar,
tartisilmis ve analiz edilmistir, bundan dolayr bunlara ilave
edecek fazla bir sey yok. Bizim isaret etmemiz gereken sey,
Ispanyol Engizisyonunu ve kovulmamizi etkileyen nedenin
tekrarlanmasidir.

Tarihsel olarak, Alman Yahudileri, Ispanya’daki
Yahudilerin tersine, bulunduklari sehrin ya da dukaligm
icine karismaktan hoslanmiyordu. Bu sebeple yiizyillar
boyunca sehirden sehre dolastilar, zorlu kisiclamalar aleinda
sadece izin verilen bolgelere yerlestiler ve zaman zaman
omegin Hach Savaslan sirasinda, zuliim, kovulma, hatta
toplu katliam sebebiyle aci ceketiler.

Ama yine de, Rénesans’la birlikte 16. yiizyildan baslayarak
sonraki yiizyillarda, Almanya’daki Yahudiler baris iginde
yasadi. Ev sahibi sehirler ve dukaliklardan esit statii ya
da vatandashk almasalar da, kendi yasamlarmi rahatsiz
edilmeden ve geri kalan Alman toplumundan ayn olarak
surdardiler.

Yahudi Tarihini Anlamak: Rénesans’tan, 21. yiizyila adh
kitabida Sol Scharfstein séyle yazar: “Getto duvarlarmm
ardinda kendi geleneklerini ve yasam sekillerini stirdiiren
Yahudiler, Hristiyanlar, kilise ve prensler, savaslar ve
devrimler arasmda yiizyillarca miicadele etti.

“...Papa 4. Paul, Hristiyanlarin Isa’yr kurtaricilan olarak
kabul etmeyen insanlarla dost olmasmm aptalca oldugunu
belirtti. Papalik yetkisiyle kilise tarafimdan kontrol edilen
bolgelerde yasayan Yahudilerin gettolara hapsedilmesi
emrini verdi. i@e gitmek igin giindiiz vakitlerinde gettodan
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gtkmalarma izin verildi, fakat diger zamanlarda ¢grtkmalan

Michael Laitman

yasakti. Getto kapilar geceleri ve Hristiyan tatillerinde
kapatilir ve kapilar giris ¢ikist kontrol eden Yahudi olmayan
bekgiler tarafmdan tutulurdu.”

Popiiler inancin tersine, baslarda Yahudi gettolar zorunlu
degildi. Yahudiler yasadiklar1 yere uyum sagladik¢a bu
daha sonra oldu. Tanmmus tarihgi Prof. Wittmayer Baron
soyle yazar: “Yahudiler nifusun biyiik cogunlugundan
daba az goreve ve daha ¢ok hakka sahipti. ...Birkag istisna
disinda serbestce bir yerden bir yere dolasabiliyor, istedikleri
kisiyle evlenebiliyorlardi, kendi mahkemeleri vardi ve kendi
yasalarma gore yargilamirlardi. Yahudi olmayanlarla ilgili
davalarma, yerel mahkeme degil, genellikle kral ya da yetkili
bir devlet gorevlisinin atadigr 6zel hikimler bakards.”

Birkag sayfa sonrasmda Prof. Baron séyle devam eder,
“... Yahudi cemaati tam 6zerkligi tercih ederdi. Hiikiimet
tarafindan vyalmz birakilarak, izole yani bir anlamda
yabanci olmuslardi. Ancak, devrim o6ncesi giinlerdeki
Yahudi cemaatinin dyelerinin, Federal Hiikiimetten ve
Belediye Idari Teskilatmdan daha fazla yetkisi vardi.
Egitim, Yahudiler arasindaki davalar, toplumsal amaclar
icin toplanan vergi, saglik, borsa ve kamu diizeni gibi sosyal
diizenlemelerin hepsi cemaatin yetki alani icindeydi.

“...Bu kurumsal varligm bir baska evresi de o6zgiir
Yahudilerin bitmeyen ugursuzlugu olarak kabul edilen
gettolardir.  Unutulmamalidir ki, gettolar VYahudi
dzerkliginin bir sonucu olarak géniillilikle karulmustur ve
daha sonraki gelismeler sonucunda yasalar devreye girmis
ve tim Yahudilerin kapali bir bélgede yasamasi yasal bir
mecburiyet olmustur.”

Dolayisiyla varliklarmi siirdiirmek igin birbirlerine destek
olan Yahudiler yakinlagmis, kendi degerlerini korumus ve
algak goniillilitk ve maneviyat iginde yasamiglardir. Bir kez
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daha gériiyoruz ki, Yahudiler birbirine yakimlastikga, zarar
gormez, birlik ve baghlik igin arzular olmazsa, kosullar
onlara disaridan baski yapar. Her ne kadar mecburi de olsa
onlari giivende tutan sey birlik olmalaridir.

Yine de birligin sagladigi giivene ragmen, Prof. Grant’in
isaret ettigi gibi Yahudiler kapilar agilir agilmaz, disan
ctkmalarma izin verilir verilmez, Ispanya’daki kiiltiirel ve
dinsel asimilasyon felaketini iizer[erine getiren aym tutuma
devam ederek, kaynagsmaya ve asimile olmaya baslarlar.
Béyle oldugunda atalarimizim su sézlerini unutuyor gibiyiz:
“Israil tek kalp, tek adam oldugunda, onlar kétiligin giici
karsisinda yikilmayan bir duvar gibi olacaklar.” Aslinda,
bu kitap boyunca séyledigimiz gibi, Tapmagm yikimma,
insanlarm topraklarimmdan uzaklastirilmasma ve o giinden
beri Yahudileri vuran her felakete sebep olan sey birligin
ihmalidir.

Ozgiirlesme siireci sirasinda, Alman Hristiyan toplumuna
karismalarma izin  verildiginde, Yahudiler kademeli
olarak manevi koklerinden uzaklagmislardir. 18. yiizyilin
sonuna dogru, Hristiyan toplumuna kabul edilmeye o
kadar istekliydiler ki, kabul edilmek icin herseyi yapmaya
hazirdilar. Stanford Universitesi Yahudi kiiltiiri ve tarihi
profesdrii Steven ). Zipperstein ve Kudiis Universitesin’den
Jonathan Frankel’e gore, 1799’da Yahudi o6zgiirlesme
hareketinin baglamasmdan sadece birkag yil sonra, Yahudi
cemaatinin en etkili liderlerinden David Friedlander, Berlin
Yahudilerinin, Hristiyanhiga topluca gegecegini iddia
edecek kadar ileri gitmistir.

Fakat degisim olmadan bile, Alman Yahudileri, atalarmm
sakli tuttugu herseyden vazgegmeye goniilliydi. Yahudiler
kitabmda Zipperstein ve Frankel séyle yazar: “Yahudiler
mutlak sadakatlarmi ispatlamak igin, Filistin’deki kadim
topraklarma dénme umudunu asilayan tiim dua kitaplarmi
yok etmeye ve tek tanricilik mesajimi ve ilahi emri tim
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insanliga tagimanm bir yolu olan diinyaya yayilmalarm,

Michael Laitman

sirgiin olarak degil, pozitif bir deger olarak gérmeye
hazirdilar. Dolayisiyla Reform hareketiyle Yahudilerin,
tim ulusal dzelliklerden kopmus bir dini cemaat olduklar
iddiasimi1 sdylemek mimkindar ki, onlar dini mozaigin
Almantydilar (ya da duruma gére Polonyali ya da
Fransiz’dilar). Bu sekliyle Musevilik, eski inanglar sosyal
kabul ve bireysel esitlik igin takas etmeye hazir olmanm bir
sembolii haline geldi.”

Yahudilerin srail topraklarma olan bagmdan ve Yaradan
arzusundan  -lhsan  Etme Yasasi-vazgegmesi, her
seyden daha onemlisi Alman Yahudilerinin kendilerini
miraslarmdan uzaklagtirmasma dayanmir. Birgok defa
gordiigimiiz ve atalarmmizdan 6grendigimiz gibi, Yahbudiler
gorevlerini terk ettiklerinde, kaynasmak istedikleri uluslar
tarafindan geri dénmeye zorlanmislardir.

Ne yazik ki Alman Yahudileri bunun farkinda degildi.
Ihsan etme niteliginden ve amaclarmdan uzaklasmus,
siirgiindeydiler. Hatalarmm o kadar farkinda degillerdi ki,
genel toplum tarafmdan kabul gérdiikleri an, kendilerinin ve
cocuklarmm gelecegini bir kenara birakiyorlardi. Baslarma
gelecek olan dehsetin biiyiikliging éngdremediklerinden,
gittikleri yol ve davramiglari bunu destekler mahiyetteydi.

Yaklasik olarak 1780’den 1869’a kadar bazi geri cekilmeler
olmasma ragmen, Yahudi &zgiirlesmesi kademeli olarak
gelisti. Niihayetesitlikyasasi Kuzey Alman Konfederasyonu
Parlamentosundan 3 Temmuz 1869’da gecti. Bu yasanm
Alman Imparatorlugunun birlesik eyaletlerine yayilmasiyla,
dzgiirliik igin miicadele eden Alman Yahudileri basari elde
etmis oldu.

Oysa bu basarmm bedeli, Yahudileri bir arada tutan
niteliklerin tamamen terk edilmesiydi. Dogu Anglia
Universitesi Avrupa Tarihi profesériic Werner Eugen
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Mosse’ye gore, “1843'de ilk radikal Reform-siinnetin reddi ve
Sabat gimiini Pazar giniime almak -Frankfurt’ta yirirlige
girdi. ...Sonraki birkag on yilda, dini Reform hareketi biyiik
cemaatlerdeki dini hizmeti yeniden yapilandirdi ve bunu
20. yizyll Alman Yahudilerine hikim olan Liberal din
hareketine dénistiirdi.

“...Genel toplum igine uyum saglamalar i¢in yapilan
baski, Almanlarla sosyal bag kurmalarma engel oldugunu
disimdikleri eylemleri (6rnegin perhiz yasalan) terk
etmelerine sebep olurken, ekonomik rekabet ihtiyaci da
bircogunu Cumartesi giinleri calismaya zorladi. Ayrica
bircok Yahudi estetik sebepler nedeniyle geleneksel Yahudi
goriiniisimi de terk etti.”

Prof. Eugen Mosse sdyle devam eder: “Reformun bir
baska yoni de egitimle ilgili olarak yapilan degisimlerdi.
Hristiyan modele dayanan kabul téreninin, geleneksel
bar mitzvah téreninin yerine gegmesi planlanmisti. Dini
okullardan mezun olurken hem kizlar, hem erkeklere Yahudi
dinini temel alan ve sonrasinda rav tarafindan kutsanan
sozlii smav yapilirdi.”

Dért yiizy1l énce lspanya’da olanlara benzer sekilde,
Reformist  Yahudiler “Eskenazi  dénmeler” olarak
adlandimlmisti. SMU’da Tarih  profesérii Donald L.
Niewyk’e gore, “Yahudilerin biiyiik bir cogunlugu
Anayurtlar Almanya’nm iyiligine tutkuyla baglryd:.”

Tipki Ispanya’da oldugu gibi, toplum diizeni Yahudilere
karsi olmaya ve anti-semitizm Almanya’da vyiikselise
gecmeye basladiginda, Yahudiler calan bu canlara ilgisizdi.
Prof. Niewyk sunuilave eder, “Bircogu anti-semitizmi, daha
biryiik bir toplumla biitimlesme ve radikal dini gruplarm
yok olmasi agismdan, pozitif bir nimet olarak gérmiistii.”

1929’da Berlin Yahudi Cemaati Kurulu Liberal lideri Dr.

Kurt Fleischer, sdyle dedi: “Anti-semitizm, Tanr’nm bizi
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yonlendirmek ve birlestirmek icin gonderdigi bir cezadir.”

Michael Laitman

Bu ayni zamanda Prof. Cohn Sherbok/un sézlerinin de
kamitidir: “Yahudi yasammin paradoksu sudur ki...anti-
semitizm olmadan soyumuzun titkenmesiyle karsi karsrya
kalabiliriz.” Aslinda hepsi ne kadar da dogru séyliiyor.

Nitekim Hitler de Yaradan’in amacimi gerceklestirmek
icin, Yahudileri kullandigmi disiindi. Kavgam kitabmda,
Yaradan’in Yahudileri kral araciligi ile cezalandirmasryla
ilgili olarak kralice lsabella’nin sézlerine benzer seyler
yazmistir:  “Olimsiiz doga, emirlerini  bozanlardan
acimasizca intikam alir. Dolayisiyla bugiim inanryorum ki,
Merhametli Tanr'nin arzusuna goére hareket ediyorum:
Yahudilere karsi kendimi savunuyorum, Tanr’nim amaci

icin savasryorum.”

Yaradan sevgi ve ihsan etme niteligi oldugundan,
gettolardan ¢ikma, onlarm bu nitelikten uzaklasmasima
sebep oldu. Benzer sekilde ev sahibi toplumlara, dayanisma
ve kargilikli  sorumluluk anlayismi  getirmek vyerine,
toplumlar yok eden egoizmi yaydilar ve bu nedenle kabul
edilmelerinin hemen ardindan hosnutsuzluk ve antipatiyle
karsilastilar. Alman filozof Ludwig Feuerbach, Yahudilerin
egoizmiyle ilgili olarak sunlar yazar: “Yahudiler bugiine
kadar niteliklerini korudular. Onlarm Tanr’s1, diimyanm en
temel ilkesidir, yani egoizm. Dahas1 egoizm din formunda
agiga ¢ikar. Egoizm, hizmetkirlarmm utanmasma izin
vermeyen bir Tanr’dir. Egoizm o6zellikle tek tanrilidir,
ciimkii sadece kendine sahiptir.”

Aslmda, kim béyle bir seyi toplumu igin hos karsilar ki?
Ozellikle i¢inde yasadigmmiz ulusu sevmemize ve sonra
pisman olmamiza sebep olan sey egoizmdir.

Yahudileri kadim zamanlarda essiz ve giiclii yapan sey
onlarm birligi, 5zgeciligi ve Ibrahim ve Musa’nm diinyaya
vermek istedigi seye sahip olmalarrydi. Onceleri uluslar bu
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niteligi onlarla paylasacagmizi umarak, bizi hos karsilad:.
Fakat onlara bunun tersini verdigimizi anladiklarmda,
sevgileri kizgmliga ve hayal kirkligma déndsti. Uluslarm
umudunu bosa gitkarmaya devam ettikge, ayn1 muameleyi
gormeye devam edecegiz ve gordiigimiiz kadariyla bu hayal
kirklig1 daha da artacak.
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SONSUZ SECENEKLI TOPRAKLAR

Imanya’da énemli bir giic baline geldikten sonra,

Michael Laitman

Reformist Musevilik  Amerika’ya, Macaristan’a
ve Bati Avrupa’da sayisiz ilkeye yayildi. Bu Alman
Yahudiliginin  6zgiirlesmesinin  sonucuydu. Benzer bir
dagilma Muhafazakir Musevilik iginde gegerli oldu ve
1800’iin ortalarinda Amerika’da Yahudiliginin en baskm iki
smifi olustu.

HUC Universitesinden Prof. Micheal Meyer, Modernlige
Cevap: Musevilikte Reform Hareketinin Tarihi  adh
kitabinda Almanya’daki Musevilerin, siirekli olarak kendini
hem Ortodokslara, hem de hiikimete karsi savunmak
zorunda oldugunu ve bu engellerin Amerika’da olmadigmi
yazar. Meyer sdyle devam eder: “Aslinda bireysel ve kolektif
olarak, Amerikalhlar ényargidan tamamen uzak degildir,
fakat Amerika’da hitkiimetin dini bir kontrolii yoktur ve dini
bir yasam modelini kurmasi igin kiliseyi zorlamaz.”

Muhafazakir ve reformist Musevilik igin  Amerika
smirsiz olanak sunar. Ev sahibi ulusla 6zelikle Hristiyan
toplumla kaynasmak ve biyiimek icin bereketli topraklar
bulunmustu. Prof.Meyer’e gore, “Alman Yahudileri, igine
girdikleri ulusun kaderini paylasma konusunda kendilerini
partner olarak hissetmedi. Bu bakimdan Amerika farkliyds.
Onemli Avrupa uluslar gibi Amerika’nm kendine 6zgii
bir calisma anlayig1 vardi ve bu biitimiyle belirlenmis bir
kaderin tizerine kurulmustu. Amerika’daki Yahudiler, kendi
misyonlarmim daha biyiik bir ulusal amaci olusturacagimi
hissediyordu.”

Aslinda, VYahudilerin  uluslara  katkida  bulunmasi
Amerika’daki kadar énemli olmamisti. Ekonomi, eglence,
egitim, politika ve Amerikan yasammin diger alanlarinda,
Yahudiler énciilitk etmese de, nemli bir rol oynar.
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Tim tarih boyunca, Yahudiler onlara verilen gorevi
yerine getirmede, hi¢ bu kadar iyi bir konumda olmamisti.
Amerikanyasamimin her kdsesine yayilmislar ve kamuoyunu
ilgilendiren tiim ortak paydaya katki saglamislardir.
Amerikan kiiltirinin dimya genelindeki énemine bakacak
olursak, Yahudiler tim dimyayr etkileyecek degisimde
dnemli bir rol alir.

Farkli bir sekilde bakarsak, diger giiglii iilkelerin Amerika
dismanhigma ragmen, kiiresel kiltir- dolayisiyla sosyal
standartlar- agisindan, Amerika daima éndedir. En etkili
filmler, pop miizik, internet, sosyal iletisim aglar 6rnegin
Facebook, Amerika kaynakhidir. Bir bakima Amerika igin
New York neyse, diinya iginde Amerika odur. Eger orada
basarirsaniz, her yerde basarirsimiz.

Dolayisiyla Amerikan Yahudileri, muhtemelen Israil’de
yasayanlar hari¢ herhangi bir Yahudi’den dabha c¢ok
sorumluluga sahiptir. Eger onlar birlik olup, karsilikl
sorumluluk degerlerini topluma asilarlarsa, geri kalan halk
onlan takip edecektir. Bugiin bircok Amerikali anlamistir
ki, Amerikan Riyasmim ilkeleri artik gercedi yansitmiyor.
Egoizm ve kendini begenme, diistinceyi agik¢a séylemek, cok
calismak, basarmak ve inang icinde yasamak 6zgiirligiyle
ilgili olarak iyi olan herseyi titketmistir.

Amerikan toplumunda cok fazla siddet, giivensizlik,
rekabet ve istismar s6z konusu, cok yakinda kokli bir
degisiklik olmaz ise, toplum tamamen bozulacak. Eger
bu gerceklesirse, her zamanki gibi, Yahudiler suglanacak.
Yahudilerin bilime, kiiltiire ve ekonomiye olan katkilar
geri cevrilecek ve Yahudiler herkesin géziinde yanlis yapan
durumuna diisecek. Nesiller boyunca siiren anti-semitizm
yiizeye gtkacak ve Nazi Almanya’si dehseti tekrarlanacak.

Bu kitapta goérdiigiimiiz gibi Yahudi olanlar ve olmayanlar
kesinlikle farkindirlar ki, Yahudiler, 6zel bir gérev igin bir
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araya getirilmis, bir hizmet giictidiir. 1976’daki kongrede
(CCAR) Amerikali Yahudi Din Onderleri Reformist
Yahudilik:  Asithk  Bir Perspektif adli bir platform

olusturdular. Bu platformda, “En &nemli &nceligimizin,

Michael Laitman

Yahudi bhalkinm  varligmi  sirdiirmesi  oldugunu  ve
sorumluluklarimizi yerine getirdigimizde, insanhig mesih
anlayisina tasryacagmizi” 6grendik.

Aslinda, baglilik, aydmlanma ve Yaradan’m ihsan etme
niteligini edinmenin mimkin oldugu tek ulus Yahudi
ulusudur. Konferans delegeleri farkimda olsun ya da olmasin
mesih anlayismi gerceklestirmemiz, tim uluslar adma
yukarida bahsettigimiz nitelikleri edinmemize ve onun
faydalarmdan yararlanmamiza baglidir. Onlar, gérevimizi
yerine getirene kadar (izerlerine gelen her zorluk ve sikint1
icin bizi suglayacaklar. Gérevimizden kagtik¢a, bizi daha
cok zorlayacaklar.

Yunus Peygamber, bu amacim kaderimiz ve degistirilemez
oldugunun hatirlaticisidir. Tarihin bircok defa kanitladig
gibi, ya bunu isteyerek yerine getirir fayda saglaniz ya da
isteksizce yerine getirir diimyanmn tiim stkintilarmi distleniriz.

Istekli oldugumuzda, platformun final boélimia su
bashkea olur: “Umue: Yikimlilagimiz.” Bu bélimde
CCAR 6nemli bir mutabakata varir: “.. . halkimiz daima
umutsuzlugu reddetti. Soykirmmdan kurtulanlar, bu felaketin
Gizerine c¢ikip, yeniden hayata tutunarak, insanhiga insan
ruhunun yenilmez oldugunu gésterdi. Israil Devleti... tim
tarih boyunca birlik igindeki insanlarin basarili oldugunun
ispatidir. Yahudilerin varhgi caresizlige karsi bir érnekeir:
Yahudi kurtulusu, insanlik umudu igin bir garantidir.

“Tantnm tamgryiz ki tarih amagsiz degildir. Bizler
dogruluyoruz ki, Tanr’'nin yardmiyla insanlar kaderlerini
etkilemede giicsiiz degil. Bizden énce yasamis nesillerin
yaptig1 gibi, kendimizi calismaya ve ‘Benim kutsal
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daglarimda onlar zarar gérmeyecek ve yok edilmeyecekler
ciimkii suyun denizi doldurmasi gibi yeryiizii de Yaradan’m
bilgisiyle dolacak’ séziinii gerceklestirmeye adamaliyiz.”

Nitekim tarih, 6zellikle de Yahudi tarihi amagsiz degildir.
Egitimsel bir amaci vardir: Yasamdaki roliimiizii 6gretmek
ve mutluluk yolunu acmm yolundan ayirmayir gdstermek.
Yine de hangi yoéne gitmek istedigimiz bizim secimimizdir.
20. vyizyll Kabalistlerinden Baal HaSulam “Zohar
[Geabi'na Giris” te Yahudilerin roliiyle ilgili olarak sunu
yazar: “Sunu aklimizda tutun ki, herseyde bir igsellik, bir de
dissallik vardir. [brahim’in, Ishak/m ve Yakup’un soyundan
gelen [srai |, dinyanim igselligi olarak kabul edilir (Yaradan’a
en yakin) ve diger yetmis ilke dimyanmm dissallig1 olarak
kabul edilir. ... Ayrica Israil’deki her insanm kalpteki nokta
dedigimiz (Yaradan icin arzu) igselligi ve digsalligi vardir
-Dinya uluslan (tiim diger arzular).

“Israil’den birisi, insanm lsrail’i olan igselligini, dissalligma
kars1 cogaltir ve onurlandirirsa... béyle yaparak kisi
Israil’in cocuklarmm igselligini ve ayn1 zamanda dimyanm
dissalligmi yiikseltir. Sonra dinya uluslan... lsrail’in
cocuklarmm degerini bilir.

“\Ve Allah korusun, tersi olursa ve Israil’den birisi, icindeki
[srail’den daha fazla olarak, dimyanm diger uluslar olan
digsalligmi ¢ogaltir ve onurlandimirsa, soyle denildigi gibi,
‘Igindeki yabanct’ yani o kisinin dissalligi yiikselir, cogalir
ve lsrail diiser. Bu eylemlerle, kisi dimyanm dissalligmi
daha yiiksege cikartir ve Israil’i yere diisiirerek, onu yener ve
Israil/in cocuklar, dimyanm igselligi, derinlere batar.

“Bir kisinin eylemlerinin tim dimyaya yiikselis ya da diisiis
getirmesine sasirmaym, ¢iinki genelin ve 6zelin, kabugun
icindeki iki bezelye tanesi gibi benzer oldugu yasasi
degismez. Dahasi, parcalarm kalitesine ve sayisma bagh
olarak, biitiin parcalarla agiga ¢iktigimdan, parcalar biciinid
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meydana getirir. Dolayisiyla, pargcanm eyleminin degeri,

Michael Laitman

bitinin degerini yikseltir veya diisirir.

“Dahasi, eger insan Toramm ve onun sirlarmm (Yaradan”s
edinmekicincaba)igselliginiyilkseltme cabasmi artirirsa, bir
8lciide kisi dimyanm icselliginin (Israil) erdemini, dissalligimn
(diinya uluslan) dizerine yiikseltir. Ve tim uluslar Israil’in
onlar iizerindeki faziletini anlar, ta ki su sdzleri idrak edene
kadar ‘Israil evi Tanr’nm topraklarmda onlara egemen
olacak’ ve ayrica séyle dendigi gibi, “Tanr soyle der: Gér,
uluslara elimi kaldirip, onlara bunu agiklayacagim: Ve onlar
ogullarmiz1 kollarimda getirecek ve kizlarmizi omuzlarmda
tasryacak.

“Fakat eger, Allah korusun, tersi olarak, Israil’den birisi
Tora’nm ve onun sirlarmm igselliginin erdemini disiiriirse. ..
Uluslar Israil’in cocuklarmi asagilar ve diisiiriir ve Israil’i,
diimyanim sanki ona ihtiyact yokmus gibi gereksiz goriir.

“Bu oldugunda, tim dinyanm dissalligi kuvvetlenir ve
Israil/in cocuklarmi -dimyanm icselligini-hiikiimsiiz kilar.
Béyle bir nesilde, Diinya uluslar arasmdaki tiim yikicilar
baslarmi kaldirr ve 8ncelikle Israil’in cocuklarmi yok etmeyi
ve dldiirmeyi ister, sdyle yazildigi gibi, ‘Diinyaya Israil harig
hig felaket gelmez.” Bu su demektir, onlar fakirlige, yikima,
soyguna, katliama ve biitiim dimyanm yok olmasima sebep

olur.”

Sonug olarak, rolimiizii yerine getirir ve 1518m bereketini
dimyaya gegirirsek, once Yaradan’m niteligi, Baal
HaSulam’m bahsettigi igsellik, sonra Dinya Uluslarmm
igselligi giglenir ve yikici olan digsalliklari teslim olur.
Ve dimyanm icselligi olan Israil'de, diinyanm dissallig
iizerinde yiikselir. Daha sonra tiim diinya uluslar [srail/in
amacm anlar ve 6grenir.

Béyle kiigiik bir ulusun diimyada bdyle bir fark yaratmasi agir
bir gorev olarak goriilebilir, fakat gercekte, cabalarimizin
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basarisi ya da basarisizligi sadece bir tek seye baglidir:
Birlik olmamiza. Basarimizda énemli bir rol olan birlik
olmanm énemini kendimize hatirlatmak igin gelecek bélim
asirlar boyu atalarmmizm birlik olmakla ilgili soylediklerine
ayrlmistir. Akabinde bu birligi basarmanm yollarmi
inceleyecegiz.
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Birlik, Birlik ve Bir Kez Daha Birlik
I itap boyunca sdyledigimiz gibi, birlik Israil’in tim
kotiiliiklere karsi sigortasiveilacidir. Bugiim egoizmimiz
o denli gelismistir ki, yasamimizm sirdarilebilirligi birlik
olmamiza baglh olmasaydi, onu daha fazla muhafaza
edemezdik. Bu durum bizim gibi diisiinen dostlar tarafimdan
da gdzlemlenmekeedir.

1940 yilinda yaymlanan bir makalesinde, Baal HaSulam
tim sitkimtilarmizim birlik eksikliginden kaynaklandigima
isaret etmistir. Sdyle yazar: “Bir cuvala konulmus ve
istiflenmis ceviz yi1gmi gibiyiz. Ancak, bir arada olmalan
onlar bir biitim yapmaz ¢iinki guvalin tek bir hareketi,
karisikliga ve aralarmda ayniliga sebep olur ki bu sekilde
tam olmayan bir birlik ve ayrilik sé6z konusu olur. Eksik
olan sey igten gelen dogal birliktir ve bu birligin giicii dissal
durumlardan elde edilir. Bizimle ilgili olarak bu oldukga aci
verici bir durumdur.”

Besinci bélimde Baal HaSulam’m “Bazi Insanlar” adh
makalesinden  bahsetmistik.  Makalede, Yahudilerin
birbirlerinden ayrilmasimda, onlar (izerinde elde ettigi
zaferin anahtar unsur olduguna inanan Haman’dan
bahseder. Haman biliyordu ki, aralarmdaki ayrilik, aym
zamanda Yaradan’dan, ihsan etme niteliginden, realiteyi
yaratan tek giicten, ayr olduklarmm da gdstergesiydi. Bu
sebeple Haman, Yahudilerin zayifligindan yararlanacagima
inantyordu. Oysa diger yandan Mordehay en az Haman
kadar tehlikenin farkindaydi ve “bu eksikligi diizeltmek
icin oraya gitti, ayette séylendigi gibi, “Yahudiler bir araya
toplandr ve yasamak icin ayaga kalker” Bu demekeir ki bir
araya gelerek, kendilerini kurtardilar.”

Haman’m bir diger karsilig1 olan Adolf Hitler, Yahudilerin
birlik olma ézelligine ve gimimiizde bu 6zelligin eksikligini
duymamiza dikkat gekmistir. “IKavgam” kitabmda soyle
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yazar:”Y ahudiler sadece ortak bir tehlike onlar zorladiginda

Michael Laitman

ya da bir kétilik s6z konusu oldugunda, birlik olur: Eger
bu iki sey yoksa asir egoizmleri agiga ¢ikar ve bir g6z agip
kapamasmda bu birlik igindeki halk, aralarinda kanli bir
sekilde doviisen sican siiriisiine déner.”

Dolayistyla, birlik olmay1 nasil basaracagimizi tartismadan
ve nesiller boyu bhalkimizin  deneyimledigi acilardan
korunmayr 6grenmeden 6nce, bu bélimi din adamlarmdan
ve Yahudi disindrlerden aldigmiz sézleri aktarmaya
ayirdik. Bu sdzler bize birlik ve dayamismanm 6nemini
batirlatacakair.  Esas varlik  sebebimiz alma arzusu
oldugundan, birlikolmadabasariliolmakigin, isciraplarmiza
kalkan olacak seyi, birlik olmay1 istememiz gerekir. Asagida
atalarmmizm ilham veren sézlerini okuyacaksimiz.
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ISRAIL’IN KALBI VE RUHU BIRLIKTIR

Hillel ve Shamai’nin soylediklerine kargin, onlar “Gergek
sevgi ve baris” soézlerine uygun olarak, birbirlerine dostluk
ve kardeslik icinde davrandi.

Babil Talmudu, 1.Boliim

Israil’in iginde, dimyanm birliginin sirr1 vardir. Bu nedenle
onlara “adam” denir.

Rav Avraham Yitzhak HaCofien Kook, Kutsallujin Istklar

Sina Dagmda, Israil’in cocuklar bir ulus oldu. Bu sebeple
“ben” tekil halde yazilmistir c¢imki aralarimdaki birlik
derecesinde, O’nun Tannsallig, Israil cocuklarmm iizerinde
var olur.

Yehuda Leib Arie Altar

Aklm perspekeifinden bilinir ki, her insan kendine ézgiidiir. ..
oysa kalbin perspektifinden bakildiginda, lsrail’de birlik
vardir.

Rav Samuel Bornstein

[srail, topraklarma girdiginde tek bir ulustu. Bunun
ispati sudur ki, Israil Ulrdiin’ii gegmedigi ve topraklarma
varmadik¢a, cezalandimlmayacak... ta ki gegene wve
birbirlerinden sorumlu olana kadar.

Dolayistyla Israil birbirinden sorumlu degildir ciinkii
birisine Arev (garantér/sorumlu) denirken, digerine Meorav
(karisik/karismis) denir ve Israil topraklarina varana kadar
onlar birbirlerine baglanmaz. Israil topraklarmda, onlar bir
ulus haline gelir.

Loewe ben Bezalel, Dogrulugun Yolu Béliim 6
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Israil’in 600.000 ruhu &riilmiis bir ip gibi birbirine bagh

Michael Laitman

oldugundan, ipin baslangicimi  oynattiginda, hepsini
oynatmis olursun. Dolayisiyla, bir adam giinah islerse,
gazap biitim toplulugun iizerine gelir... bunun sebebi sudur
ki, tim Israil birbirinden sorumludur.

...I<Gm bozuksa, ruhundaki bozuklugu diizeltene kadar tiim
Israil rublari bozulur. ...Bu su demektir, parcalar birbiriyle
baglantili oldugundan, onlar ayrilamaz.

Rav Efiyafu Di Vidash, ilmin Baslangict, Korkunun Kapis1 14.Boliim

Timruhlarkaynastiginda ve bir oldugunda, hepsiyiikselirve
biitin olur, sonra kutsallik bir oldugundan, onlar kutsalliga
dogru yiikselir... Dolayisiyla kisi énce “IKKomsunu kendin
gibi sev” emrini yerine getirmelidir, hocamizm yazdig gibi,
barig olmadikga duanm sézlerini dile getirmek imkansizdir,
bu ancak Israil’in biitiin ruhlan birlestiginde olur.

Rav Nathan Stemfertz, Mufitelif Kurallar, 1.kural

Israil/in bedenleri bdlimse bile, onlarm ruhu kéklerinde
birdir... bu sebeple lIsrailin kalplerinde birlesmesi
emredilmistir, sdyle yazdigi gibi: “Israil burada kamp
kurmustur, bu su demekeir, onlar uyumludur yani birlik
icindedir.”

Rav David Solomon Ebenschutz

Tam olarak birligi kurmadan énce, Israil’e Tora (Ihsan etme
yasasi) verilmeyecektir, tipki yazildigi gibi “Ve Israil dagm
oninde kamp kurdu.” Atalarmizm soéyledigi gibi, Musa
da higbir sekilde alamadr ve Yaradan Musa’ya buzag: ile
ilgili olarak séyle dedi, “Yiiceliginden asagrya in ¢imki bu
yiiceligi sadece Israil’e verdim.”

Rav Moshe Alsheich,Musa’mn Yasast
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Israil birlik oldugunda, kazanacaklarimim sonu yoktur.

Rav Elimelech Weisblu,

Kudiis, tiim lsrail’i bir araya getiren sehirdir.
Kudiis Tafmudu 3.Bolim

Siz, burada olan dostlar, bundan b&yle énceden oldugu gibi
sevgi ve kardeslikicinde Tanri araniza katilana ve size barig
getirene kadar birbirinizden ayrilmayacaksmiz. Ve sizin
erdemliginiz diinya icin baris olacak, séyle yazdigi gibi:
“Kardeglerimin ve dostlarimm iyiligi icin, konusacagim,
‘Baris senin iginde olsun.”

Yehuda Aslag (Baal HaSulam) Sulam/in Girisiyle Zofar Kitab, Oliimden sonra,
madde 66
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ISRAILIN KURTULUSLL: BIRLIK
Am lara karsi en iyi savunma sevgi ve birliktir. Aralarmda
sevgi, birlik ve dostluk oldugunda hicbir felaket onlar

Michael Laitman

yenemez... Putlara tapsalar bile, eger aralarinda bag varsa
ve kalpleri birse, baris igcinde olurlar ve higbir kétilik
iizerlerine gelmez ve tiim belalar ve acilar bu birlik sebebiyle
kaldirilmis olur.

“Bugiin hepiniz ayaktasmiz” sézimim anlami sudur: Tim
maglubiyetlere ragmen, Israil halki tek kalp tek adam olarak
dirilerek, ayaktaolacak. ... Aranizda bag kurarak, zorluklarm
icinde yirtiyebilirsiniz ve artik onlar size ulasamaz ve zarar
veremez.

“QO, bugiin sizi Halki olarak belirler,” bu su demekeir, bu
sekildesizdirileceksinizve tiim felaketlerden korunacaksmiz.
Sonra ‘O’ onlara séyle dedi: “Simdi sizinle bu anlasmays
yapryorum” yani bag kurarak bitim kétiliklerden
korunmak, sadece Musa’mm nesline séz verilmedi. Bunun
yerine sdyle dendi: “Bugiin burada bizimle duranlarla... ve
bugiin burada bizimle durmayanlarla” yani gelecek nesiller
aralarmda birlik olduk¢a, tim zorluklari gececek ve zarar
gormeyecekler.

Rav Kalonymus Kalma Halevi Epstein, Isik ve Giines

Her nesilde aramizdaki birligi giiglendirme emrini aldik, bu
sekilde oldugumuzda diismanlarimiz bize hitkmedemez.

Rav Eliyafu Ki Tov, Bilincin Kitaby, 16. Bolim

Tann Davut’a dedi ki: # Gimahlan yiizinden Israil’in
iizerine acilar geldiginde, birak onlar birlik iginde Benim
oniimde dursunlar ve Benim oéniimde gimahlarmi itiraf
etsinler... Israil Benim énimde durup, bir araya geldiginde,
affedilmek icin Benim éniimde dua ederse, onlar bagislarim.

Tanna Devei Eliyafu
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Kisi kendini tiim Israil’in icine dahil ederse ve birlik olursa,
Yaradan o birligin iginde olur. O zaman size hicbir zarar
gelmez.

Rav Menahem Nahum, Gozlerin Isiklar

Israil/in arasmda birlik varsa, her ne kadar cekisseler
de, o birlik degerlidir. Bu sebeple, “Moab (Oli Denizin
dogusunda yer alan tarihi bir bélge) halki biyiik korku
icindeydi” denir, ¢iinkii her ne kadar aralarmda gekigme olsa
da, onlar birlik igindedir, bu yiizden “biiyiik korku” denir.

Rav Moshe Taitelboim

Dolayisiyla séyle dedi: “Yakup’un ogullar bir araya gelin
ve duyun” 6zellikle “bir araya gelin” denir ¢iimkii 1slahm en
dnemli unsuru bir araya gelme 6gididir, yani Israil’de sevgi,
birlik, baris olacak ve bir araya gelip, nihai amacr aralarinda
konusacaklar. Béylece biitiinliige erisecekler cimki birlik
olma derecesinde Israil ve Tora (ihsan Etme Yasasi) birdir.

Rav Nathan Sternfertz, Belirlenmis Kurallar, Kural 4

Israil tek kalp tek adam olarak, kutsal bir topluluk ve
birlik olacakerr. Sonra énceden oldugu gibi birlik Israil’i
iyilestirdiginde, kétiiligin yanhs yapacak yeri olmayacak.
Tek kalp, tek adam olduklarmda, kétii giiglere karsi bir
duvar olusturacaklar.

Rav Shmuel Bornstein

Musa’nin lmeden 6nce cok caba harcadigr sey, karsilikh
sorumluluk ve Israil/in cocuklarmi birlestirmekei. Biitiin
Israil birbirinden sorumludur, yani bir arada olduklari
zaman, onlar sadece iyiyi goriirler.

Rav Simcha Bonim Bonhart, Yayilan Ses, 1.Boliim
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Israil/in tim ruhlan tam bir birlik icindedir ve aym

Michael Laitman

seviyededir, tipki ¢dlde kétii yaratiklar arasmda yol alan bir
kervan gibi, ama kéti yaratiklar onlara yaklasamaz. Kamp
yaptiklari yerden ayrildiklarinda, geride kalan yalniz kalir ve
dostlarmdan aynldigi icin hayvanlar tarafindan sldaralar.

Rav David Solomon Elbenschultz

Kétii Haman’in, kraldan Yahudileri kendisine satmasim
isteme nedeni olarak gdsterdigi sey, “Dagilmis ve ayrilmis

insanlar var.”

Bu soylediklerini suna dayandirmistr,
aralarmda ayrilik oldugu igin bu ulus yok edilmeyi hak ediyor
cimki aralarmda tartigryorlar ve anlasamiyorlar, kalpleri
birbirinden ayrilmis. Ancak, Tanr acidan oénce sifay
verir.... Israil’in tek kalp tek adam olmasimi ve birbirine
baglanmasimi hizlandirir ve onlar kurtaran budur, ayetteki
gibi, “Gidin ve tiim Yahudiler bir araya gelin.”

Rav Azarya Figo, Binah Leitim, Olaylar i¢in Anlayis

Gimah islediklerinden, birlik olma giicii gimahkarlardan
alindi ve Israil'in cocuklarma verildi... bu hatirlamamiz
gereken biiyiik bir [iituftur. Ayni zamandabuna giivenmeliyiz
cinki birligin giicii bize eslik ettiginden, niyetimiz iyi,
basaracagimizdan eminiz.

Yefiuda Leib Arie Altar

Hazzm ve basarmm kaynad sosyal birlik meselesi,
insanlarda bedene ve bedensel meselelere dayamir ve
aralarmdaki ayrilik her tiirli felaketin ve sansizligm
kaynagidir.

Yefuda Aslag (Baal HaSulam), Ozgiirliik
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BIRLIK DEMEK KURTULUS DEMEKTIR

lyas Peygamber, sadece varolan eksikligi 1slah etmek igin

geldi. Bu siirtiismeyi durdurmak, siirgiinden kurtarilmays
hak edene kadar Israil’i birlestirmek icin geldi. Bu béyledir
ciimkii Israil tek bir biitiin olmadan siirgiinden kurtulamaz,
Midrash’ta dendigi gibi, “Israil bir olmadan kurtulamaz.”

Judah Loewe ben Bezazel

Kurtulus zamaniyla ilgili olarak iki peygamberin kehanette
bulunmasi harikadir: “Ve Ben onlara tek kalp verecegim.”
Aslmda ne kehanette bulunacaklarmi biliyorlardi; kadim
zamanlardan beri kalplerin ayrihigmm kétiligi ulusumuz
icin pusuda bekliyordu.

Avraham Kariv, Atarah LeYoshfnah,

Su agikeir ki, éniimiizdeki engebeli yol i¢in gereken biiyiik
caba, hicbir istisna olmadan tim ulusumuzun celik kadar
sert ve giicli birligini gerektirmekeedir. Yolumuzda duran
giiglere karsi birlesmis olmazsak, o zaman baslamadan
yeniliriz.

Yehuda Aslag (Baal HaSulam) Baal HaSulam’in Yazilart, Ulus
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Sosyal Cevre Vasitasiyla Baj Kurmak

ulim ve anti-Semitizm, ya da daha modern deyimiyle

Yahudi fobisi, gegtigimiz iki yizyildir halkimizin
kaderi oldu. Kitap boyunca gordiigiimiiz gibi, bu nefret
aniden ortaya ¢thmadi. Bu nefretin kokii, yasam amaci
simirsiz haz ve mutluluk elde etmek olan insanoglunun,
bilingsiz bir sekilde Yahudilerden gérevini yerine getirmesi
talebinde bulunmasima dayanmakeadir.

Buraya kadar Yahudi ulusunun amacim, Gstlendigi gérevi
ve asirlar boyu siiren 1stirabmin nedenini konustuk. Bundan
sonra tim insanligm yoluyla drtiisen amacimiza ulasmak
icin izlememiz gereken ilkeleri tartisacagiz.

USTUN OLMA GUDTISTL

Ikinci Boélimde, Yaratihism temel arzularyla ilgili
atalarmizm sézlerini ve alma arzusunu meydana getiren
dort seviyeyi tamittik. Acik bir sekilde realitenin, alma
arzusu ve ihsan etme arzusundan meydana geldigini ve
alma arzusunun cansiz, bitkisel, hayvansal ve konusan
seviye olarak bilinen dért seviyeye ayrldigmi égrendik.
Bununla birlikte, gelisimin farkli seviyelerinde, farkli bir
kiliga biirimen tek bir arzu s6z konusudur.

Ornegin, en temel arzu, yasam siirdiirme arzusudur. Insan
seviyesinde bu arzu, 1simmak, &rtimmek ve beslenmek
icin tahta bir kuliibeyle bile doyuma ulasir gibi gériiniir.
Bu arzunun cansiz seviyesidir. Tipki hayvansal olmayan
maddelerin atomlarimi ve molekiillerini bagska hicbir sey
yapmadan bir arada tutmasi gibi, insan da gériiniis olarak
atomlarmi ve molekillerini bir arada tutarak sadece kendi
hayatmi siirdiirebilmek ister.

Bitkisel seviyedeki arzuda, insan kendi seviyesini korumay1
amaglar. Belli tirdeki ¢iceklerin aymi anda agmasi ya
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da solmasi gibi, béyle bir insan da kdyindeki ya da
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kasabasmdaki diger herkesinistedigi seyiya da televizyonda
gordiigi son modayr takip etmek ister.

Eger kisi herkesin fakir oldugu bir cevrenin igindeyse, kendini
fakir hissetmez. Ornegin, yeni giyim trendi sol ayakkabryr
saga giymekse, bitkisel seviyedeki insan bu trende uydugu
siirece yanlis ayaga yanhs ayakkabi giymekten hig rahatsiz
olmaz.

Hayvansal seviyedeki insan, bitkisel seviyeden kendini
ifade etme arayis1 basladigimda ayrilir. Boyle bir insan
herkes gibi olmak istemez ve kendi bireyselligini kurma
ihtiyact hisseder. Cogunlukla da bu seviye, yaraticiliga ve
kisinin yaptig1 segimin farkliligma énciiliik eder.

Konusan (insan) seviye, en karmasik ve hilekir seviyedir.
Burada kendini ifade etmek yeterli degildir. Bu seviyede
istim olma arzusu vardir. Bu arzu insanm kendini 6zel,
hatta essiz olarak gérmek istedigi arzudur. Diger bir deyisle
bu seviyede siirekli olarak kendimizi baskalarryla kiyaslariz.

Acikcast bugiinlerde bir seyde en iyi olmakla yetinmiyoruz;
herseyin en iyisi olmaya cabaliyoruz. Sirekli olarak
duydugumuz spor istatistiklerini  disimim: Micheal
Phelps, yiizmede 1972 Olimpiyat oyunlarmda yedi altm
madalya kazanan Mark Spitz’in rekorunu kirmak istiyor,
basketbolcular kendilerini Micheal Jordan’la kiyasliyor, ya
da kendinden oéncekilerden daha fazla tumuva kazanmis
Federer’in, teniste daha cok unvan kazanmak istemesi
ve tiim bu basarilara ragmen Olimpiyat Altin madalyasi
kazanamadigi igin mutsuz olmas:.

Spor belki carpici bir 8mek, fakat kesinlikle istisna degil,
daha ziyade bir model. Ik haftasmda en cok ki elde eden
filmler, en fazla kopya satan albiimler, en ok telefonu/
bilgisayar/ arabayr satan sirketler, siirekli olarak rekabet
halinde. Bir [ise 6grencisine sorun, “Okul iyi gidiyor mu?”,
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muhtemelen su ciimle arasimda bir cevap bulabilirsiniz,
“smifimim en st yiizdesi igindeyim” (iyi bir 6grenciye
sordugunuzu farz ediyoruz). Dolayisiyla iyi olmak artik
yeterli degil; iistiin olmak hayatimizin parolasi haline geldi.
Biz buna birey olma diyoruz. Kendim olmak yeterli degil;
eger biri degilsem, o zaman bir higim.

Unli Rav Elimelech’in kardesi Rav Meshulam Zusha’nm,
Hasidik hikiyesinde Rav Zusha séyle der: “Cennete
gittigimde, ‘Neden sen Elimelech (Zushamm abisi)
degilsin’ diye sorarlarsa, ne diyecegimi biliyorum. Fakat
bana ‘Neden Zusha degilsin’ diye sorarlarsa, ne diyecegimi
bilmiyorum.” Ders acik, kendin ol ve potansiyelini agiga
¢ikar; bu bayatta yapman gereken tek sey.

Fakat Rav Zusha 18. yiizyilda yasamis. Bugiin bdyle derse
kabul gérmez cimki énemli olan kim oldugumuz degil,
kendimizi kiminle kiyasladigimiz, icinde oldugumuz smifin
seviyesi. Toplumun éncelikli slogani, yabancilasma ve anti
sosyal olmaksa, toplumlarm dagilmasina sasmamak gerekir.
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BEN OLMAK, BIZ OLMAK, BIR OLMAK
lnsan dogasiyla ilgili  bugiinkii  bildiklerimizle,

Michael Laitman

rekabet¢i ve yabancilastimcr tavirlardan kagmmamiz
mimkin degil cimki bu igimizden geliyor, Doganmm
evrimini  durduramadigmiz gibi arzularm evrimini de
durduramadigmizdan, dérdiincii, konusan seviye arzunun
bir dayatmasmi yasryoruz. Dahasi Yaradan’a benzer olmak
icin Yaratilis amacimi basarmak istiyorsak, arzular bizi
ileriye tasryacak bir yakit gibi kullanmak zorundayiz, yani
arzularmizi yok etmemeli ve bastirmamaliyiz, aksi halde
yasam amacini edinemeyiz.

Nitekim, ben-merkezciarzularmiziyiikseltmeyi durdurmays
basaramamis olmak, her seviyede insan iligkilerinin
kotilesmesi trendini  kabul etmemiz demek degildir.
Toplum diizeni, mal stoklamak, saklamak ve etrafrmizdaki
insanlardan gelecek mucize igin yatip beklemek noktasinda
olmak zorunda degil.

Aslinda, ulusumuzun aci dolu tarihinin gosterdigi gibi,
kendimizi korumayr segsek bile, Doga yasalar, diger
ilkelerin  pasif kalmamiza izin vermemesini saglar.
Zorluklar agiga citktigimda, Y ahudiler bir kez daha bununigin
suglanacak ve her zamankinden daha fazla iskenceye maruz
kalacakeir. Ancak, gegmisin tersine bunun gerceklesmesini
dnlemek i¢in yapacagimiz cok sey var.
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ILK “EGO SAVASCISINI” LIYANDIRMAK

rzularm konusan seviyesi ego olarak agiga ¢iktiginda,

Babil onun zirvesindeydi ve Ibrahim halkinm sosyal
anlamda ¢okisiinin gizemini ¢ézmekle yiiz yiize kalan ilk
kisiydi. Halki kendi kulesini insa etmeye o kadar dalmists
ki, aralarmdaki dostluk tamamen kaybolmustu. Artik onlar
“tek dil, tek insan” degildi, tek ilgilendikleri sey, kule insa
etmekei.

Rav Eliezer’in kitabi, halkimim yeni tutkusuyla ilgili olarak
Ibrahim’in umutsuzlugunu sdyle anlatir: “Rav Pinhas der
ki, orada (Babil) sehir ve kule insa edecek tas yokeu. Onlar
ne yapti! Kiremitleri elle sekillendirip, zanaatkirlar gibi
pigirdiler ta ki kule yedi mil yiikseklige ulasana kadar.
[Gremitleri tastyanlar dogudan ¢iker, inenler batidan indi.
Ve bir adam diisiip, 6ldiiginde onunla ilgilenmediler. Oysa
bir kiremit distiigimde yakarip séyle dediler, ‘Onun yerine
yenisi ne zaman gelecek!’ ibrahim onlar sehri insa ederken
gordiiginde, hepsini Tanr adma lanetledi.”

Ancak, [brahim onlari lanetlemekten daha fazlasmi yaptr.
Once catlagi onarmaya ve halkini tekrar bir araya getirmeye
calisti. Midrash Rabah, Ibrahim’/in  dinyanin tim
insanlarmi bir araya getirdigini, Rav Behayei Ben Asher ise,
Nemrut’un tanrisal giiciini nasil piskireeigini, anlatir.
Midrash’ta Rabeinu Behayei, séyle yazar: “Nemrut ona
soyle dedi, ‘Giiciimle yeryiiziinii ve cennetleri ben yarattim.’
ibrahim cevap verdi, /... Magaradan ¢iktigimda, giimesin
Dogudan yiikseldigini ve Batidan kayboldugunu gérdim.
Onu sen dogur ve batir, o zaman éniinde egilecegim. Fakat
yapamazsan, putlar yakma gicimi ellerime veren, seni
éldirme giicimii de verir.” Nemrut yardimcilarma dedi ki,
‘Bunun cezasi ne olacak?’ Onlar séyle cevaplads, ‘Ibrahim,
bizim ‘Bir ulus ondan sonra gelecek, bu diimyay1 ve gelecek
dimyayr miras olarak alacak’ dedigimiz kisi. Ve simdi
onun cezasi olarak O bildigini yapacak’ Onu derhal ocaga
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attilar. O sirada Tanr ona merhamet etti ve kurtards, séyle

Michael Laitman

yazdigr gibi, ‘Ben seni Kaldelilerin Ur sehrinden gikaran

Tanr’ym.”

Kralla arasinda gecen bu olaydan sonra, ibrahim ailesini,
dgrencilerini ve esyalarmi yanma alarak, Babil’i terk etti.
Yol boyunca -“Egoizmle yiiz yiize kaldigmizda, onun
iizerinde birlik olun.” Diger bir deyisle dostluklar arasima
nefret girdiginde, ihsan etme niteligini, Yaradan’m ifsasm
ortak amag yapmn- mesajiyla hemfikir olanlari yanma aldi.
Boyle fiillerin 6diil, yiiceltilmis birlik, ihsan etme niteliginin
edinimi ve dolayisryla da Yaradan’m ifsasidir.

Yukardaki ciimle, birligin, lbrahim’in yapmaya calistig
1slabm 6zimi tanmmlar. Ve bu 6z -farkhiliklarm iizerinde
birlik ve baglilik ve (e3er istiyorsaniz]Yaradan’m ifsasi-
asla degismez. Gergekte bu, Doga’nin ihsan Etme Yasasi
oldugundan, hicbir zaman degismeyecek.

Bu kitabim girisinde detaylandirildig1 gibi, Ibrahim’in grubu,
birlik olmada ve ortak amaci Yaradan’i ifsa etmek olan Israil
halkmi olusturmada basarili oldu. Farkliliklar tizerindeki
birlik vasitastyla Israil, insanm “ben” diisiincesinden “biz”,
daha sonrada “Bir” diisiincesine déniisimii ve Yaradan”1
algilama metodunu gelistirdi.

Istail egoizm iizerine birligi insa ederek gittikee giiclenirken,
dimyanm geri kalam ben-merkezci hedonist kiiltiirin
hikimiyetini ve biiyiiyen sonra yikilan imparatorluklarm
disitislerini yasadi. Bu sebeple bugiin en hedonist
bolgelerde bile, Babil Kulesi insan kibrinin ve akilsizligmm
semboliiyken, Ibrahim’in monoteizmi, tek tanriciligm en
Gstimn kavramidir.

Bu sebeple diinyay1 egitecek olan tek halk, diinya genelinde
Yahudi olarak bilinen, Ibrahim kadar bilge Israil’in
cocuklardir. Bu ilim [brahim’in onlara birakeig mirastir ve
onun yaptigi gibi bunu diinyaya gecirmeye mecburdurlar.
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SAVASCININ MIRASI, SOYLUINA KALIR

'Bugi,'m insanlar anlad ki, kiiresel felaket|eri engellemenin
tek vyolu birlik olmakeir. Bu farkli sekillerde de
adlandimlabilir, 6megin, isbirligi, koordinasyon ya da
baskalarmi dikkate alma, ne ad alirsa alsin, sunu séylemek
gereklidir ki birbirimize bagl ve bagimli oldugumuzu artik
anlamaya basgladik. Bu realite tiim kiiresel sistemlerin
birbirine bagli oldugu bir ortam yaratmakeadir. Ancak, bag
kurmaya calistigmiz élciide duygusal olarak yabancilasma
ve kizgmlik hissediyoruz.

Bu zithgr ¢ézmenin tek yolu kendimizi kiiresellestirmekeir.
Gelisen ilkelerden drim  almmm ¢okiyor olmasmm
ve herseyi ilke iginde dretmenin, ekonomik ve finansal
zorluklar yarattigma hi¢ siiphe yokken, bazilari bunun
dogru oldugunu séyleyecekeir. Belki evet belki hayir, ama
kimse izole olmanm yiiksek fiyat etiketleri yarattigimi inkar
edemez. Yine de bazilarmm gozimde bu kavram gercekgi
degildir. Ekonomist Mark Vitner, kiiresel baghligm
bozulmasi girisimlerini su sekilde tanmmbhiyor: “Cirpilmisg
yumurtayi, eski haline getirmeye calismak. Bunu yapmak o
kadar kolay degil.”

Kiiresellesmeninbirolasiligidaherkesinonunverimliliginden
faydalanmasi icin, onu kusatmak, genisletmek, koordine
etmek, mitkemmellestirmek ve ayn1 zamanda birbirimizden
hoglanmayr 6grenmektir. Bunu basarmak igin ihtiyacimiz
olan sey, diisiince yapimizi kendimizden (sadece kendimize
odaklanmak), ¢ogula (tiim insanlara odaklanmak) dogru
degistirmekeir.

Bugiin Ibrahim’in Babil’den kagismdan 4000 yil sonra,
diinya bunu dinlemeye hazir ¢iinkii yeteri kadar aci cekei.
Bugiine kadar bunu kendi bagimiza halledecegimizi, aklimiz
ve giicimiiz sayesinde Doga Ana’ya ya da Yaradan’a
ihtiyacimiz olmadigimi disiinerek biyidik.
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NEDEN BAGLILIGA ONEM VEREN BIR
TOPLUM OLUSTURMUYORUZ?
Birinci bolimde form esitligi kavrami tartistik, dedigimiz

sey suydu: Eger bir seye benzer hale gelirseniz, onu

Michael Laitman

gorebilir, tanimlayabilir ve ifsa edebilirsiniz. Bu kavramy,
radyo alhcilarmim nasil calistigmi disimdigimiizde daha
kolay anlayabiliriz. Bir alici, sadece iginde benzer dalgalar
oldugunda, diger dalgalar algilayabilir. Benzer sekilde,
bizler de disanda varmig gibi gérimen seyleri, yalnizca
igimizde vyarattiklarmiza gore algilanz. Bu, Yaradan’,
ihsan etme niteligini ve o niteligi icimizde sekillendirerek,
distmizda olanmi kesfetmemizdir.

[brahim’in bu kadar basarili olmasmm sebebi, form esitligi
prensibidir. Onun grubu bu niteligi aralarmda kesfetti ve
bunun sonucunda da Yaradan’t kesfetti. Ben kavramindan
biz kavramina gecerek, varolan tek kavram tekligi, Y aradan’
kesfectiler.

Bugiimiin dimyasinda, sosyal bagliligi edinmek yasamimizi
siirdiirebilmemiz agismdan hayati bir 6nem tagir. Yaradan’m
ifsasm bir cesit “yardimcr” unsur olarak diisiinebilirsiniz
ama Yaradan’m ihsan etme niteligi olmadan birligi asla
basaramayacagimizi ve bundan dolayr da dimyay: kiiresel
bir catismaya getirme tehdidinde bulunan kiresel catlag:
asla tamir edemeyecegimizi anlamaliyiz. Bu sebeple form
esitligi vasitastyla birligi edinmede, [brahim’/in metodunu
yaymayi hizlandirmak hayati 6nem tasir.

Bunu gerceklestirmek igin, istedigimiz seyi &zgir
segimimizle yaptugmiz fikrini oncelikle terk etmeliyiz.
Bilim goésteriyor ki bdyle bir sey yok -en azmdan normalde
disindigimiz gibi. Yakin zamandaki veriler topluma
olan bagmliligmizim artaigmi ispatlyor. Bu calismalar
gostermistir ki, sadece varligimizi siirdiirmek icin topluma
bagh degiliz ayn1 zamanda diisiincelerimiz, niyetimiz ve
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yasamdaki basart sansimiz da iginde yasadigimiz topluma

bagli. Aslinda basarimm tanimi bile toplum degerlerine
baghdir. Son olarak fiziksel saghgmiz da biyiik dlciide
toplumdan etkilenir.

10 Eyliil2009’da New York Times gazetesi, Clive Thompson
imzali, “Arkadaslarmiz Sizi Sismanlatiyor mu?” baslkls
bir yazi yaymmladi. Bu yazida Thompson, Framingham,
Massachusettes’te gergeklesen bir deneyi anlatir. Elli yili
askim bir siire boyunca periyodik olarak 15.000 kisinin yasami
arastirlarak yapilan bu deney, daha sonra, Bagli: Sosyal
Aglarm Sasirtict Giicii ve Nasil Hayatimizi Sekillendirdigi
-Hissettiginiz, Disindiginiz ve Yaptigimiz Hersey
Arkadasmizim, Arkadasmm, Arkadasmi Nasil Etkiliyor-
adli kitapta yaymmlandi. Profesdr Nicholas Cristakis ve
James Fowler’in sasirtici verileri fiziksel, duygusal ve akilsal
seviyede birbirimizi nasil etkiledigimizi ve fikirlerin viriisler
gibi nasil bulasict oldugunu gozler niime sermistir.

Christakis ve Fowler, so00’den fazla katilimer arasmda bir
iletisim agi oldugunu ve bu ag iginde insanlarm karsilikl
olarak  birbirlerini etkiledigini kesfetti. Framingham
verilerini analiz ederek, Thomson sdyle yazdi: “Christakis
ve Fowler, ilk kez olarak epidemiyolojide bazi net sonuglar
elde ettiklerini sdylediler: Sigarayr birakmak, zayif kalmak
ya da mutlu olmak gibi olumlu davraniglar, bulasici viriisler
gibi arkadastan arkadasa gegiyor. Verilere gére Framingham
katilimeilar sadece sosyal bag kurarak, birbirinin sagligm
etkiledi. Ay sekilde obezite, mutsuzluk ve sigara igme
gibi olumsuz davranislarim, insanlar ‘etkiledigi’ gériilda.
Saglikli olmak sadece genlerinizya da yeme aliskanliklarmiz
meselesi degil gibi gorimiiyor. Saglikli olmak ayn1 zamanda
bir drim, bir bakima diger saghkli insanlarm etkisini
hissetmek.”

Arastirmacilarm  kesfinden daha sasirticist  su ki,
enfeksiyonlar atlama vyapabiliyor. Insanlar birbirlerini
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tanimasa bile birbirlerini  etkileyebiliyorlar! Dahasi

Michael Laitman

Christakis ve Fowler bu etkilerin ii¢ derece sonrasmda da
agiga ¢ikabildigini ispatladilar (arkadasimm, arkadasimm,
arkadasi). Thompson sdyle yazdi: “Bir Framingham sakini
obez oldugunda, onun arkadaslart biyiik olasilikla yiizde 57
oraninda obez oluyor. Daha da sasirticist baz1 baglantilar
atlanmis gibi gorimiyor. Bir Framinghan sakininin obez
olma oram yaklagik olarak %20 iken, yakin arkadasi bir
kilo bile almiyor. Oysa bir insanin obez olma riski, eger
arkadasimm, arkadagmin, arkadasi kilo alirsa, %ro artryor.”

Prof. Christakis’ten alint1 yapan Thompson sdyle yaziyor:
“Bir bakima bufalo siiriilerinin kagisini inceledigimiz gibi,
insan duygularmi da anlamaya basliyoruz. Bir bufaloya,
‘Neden sola kosuyorsun’ diye soramayiz, ¢iinki biitiin siiri
sola dogru kogsmakeadir.”

Burada bir insanm kilosunu ya da saghk durumunu
izlemenin 6tesinde sosyal bir etkilesim sz konusu. Bu
yazida Prof. Christakis, sosyal ve cogunlukla fiziksel
yasamimizin, sosyal aglarmmizm niteligine, giiciine ve bu
agm damarlarinda akan seye bagli oldugunu yazmistir.
Soyle devam eder, “Sosyal aglar olusturuyoruz ciinki
birbirine bagli bir yasam daha énemli hale geliyor. Eger
sana kargi her zaman kizgmsam... ya da seni tiziiyorsam...
benimle bagmi kesersin ve bag kopar. Bu sekilde olumlu
ve degerli seylerin yayilmasi, sosyal aglarin korunmasi ve
devamliigma baglidir. Benzer sekilde, sosyal aglar sevgi,
iyilik, mutluluk ve 8zgecilik gibi olumlu degerlerin yayilmasi
icin gereklidir. ...Sosyal aglarm temel olarak iyilikle iliskili
oldugunu ve dimyanm simdilerde ihtiyact oldugu seyin,
daha fazla bag karmak oldugunu diisiindyorum.”

Nitekimyalnizcaetrafimizdakiinsanlardan etkilenmiyoruz.
Belirgin bir bicimde medyadan, hem ulusal hem de
uluslararasi politikadan ve ekonomiden etkileniyoruz. Firari
Dimya: Kiiresellesme Hayatimizi Nasil Sekillendiriyor adlr
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kitabmda iimlii sosyolog Antony Giddens agik bir sekilde,
eszamanli baghlik ve akil karigikligimi canimliyor: “lyiya da
kot kimsenin tam olarak anlayamadigi kiresel bir diizene
dogru gidiyoruz, bir seyin etkisini hepimiz hissediyoruz.”
Son zamanlarda maddesel diinya, internet vasitasiyla yeni
bir egilim sunuyor: Sosyal etki. Sosyal Enfeksiyon Sanati:
Viral Degisim adlr kitabinda psikiyatr Dr. Leandro Herrero,
sosyal cevrenin etkisiyle ilgili olarak, insan dogasmm
bir 6zetini sunuyor: “Bizler entelektiiel olarak karmasik,
rasyonel olarak stil sahibi, hayli aydinlanmis, basit kopya
makinalarryiz.” Insan dogastyla ilgili yaptig ironiye ilave
olarak sdyle devam ediyor, “Insanoglunun zengin davranis
gobleninin iplikleri, taklit ve etkiden yapilmistir.”

Ancak sorun baskalarina ya da diinyaya kars1 tutumumuz,
bundan fazlaca gurur duymamiz degil. Davranislarimmiz,
derin bir degisimin, hi¢ kimsenin ¢ézmeyi basaramadig
arzunun konusan seviyesindeki egoizmin, ortaya ¢ikisinm
bir belirtisi.

Birgok insan degisimin igimizden gelmesi gerektigini
idrak etmis durumda. Diinya Ticaret Orgiitii’nin Genel
Direktorii Pascal Lamy’nin  belirttigine gore, “Bugiin
gercek degisim sadece sistemlerimizi, kurumlarmizi ya
da politikalarmmizi degil, diisiince seklimizi degistirmekle
ilgilidir.  Yarattigmiz  bu  birbirine baglh dimyanm
zorluklarimi ve simirsiz vaatlerini anlamak icin imgeleme
yapmaya ihtiyacrmiz var. ...Gelece§imiz daha fazla
kiiresellesmeye, isbirligine, insanlar ve kiltirler arasinda
daha fazla iletisime, hatta sorumluluklarin ve ilgilerin daha
fazla paylasilmasima baglidir. Bugiim ihtiyacrmiz olan sey,
kiiresel cesitliligimizde birlik olmaktir.”

Lamy bircok acidan dogru soyliyor. Son yillarda
sinirbilimciler yeni bir kesifle —ayna-néronlar- ilgili olarak,
oldukga heyecanlilar. Ayna-néronlar, beynin motor korteksi
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ile 6n lob arasinda bir bélgede yer alir ve kol ve bacak
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hareketini yiiriitiir. Ancak, Bugiiniin Psikolojisi gazetesinde
yaymlanan yaziya gore, ayna-néronlar sosyal baghlk
kurmamizda da énemli bir rol oynuyor. “2000 yilmda imli
sinirbilimci, Vilayanur Ramachandran’in cesur bir éngériisii
oldu: “Biyolojik yapmmizda DNA/larm dstlendigi roli,
ayna-noéronlar psikolojimiz icin dstleniyor.” ...onlar bizi
insan yapan herseyi temsil ediyor.”

2011 yilimda Sahte Beyin adli kitabinda Ramachandran,
iddialarmi bir adim daha ileri gétiiriiyor. ...ayna-néronlarm
empatinin temelini olusturdugunu, diger insanlar taklit
etmemizi sagladigimi, beynin evrimini hizlandirdigimi ve
hepsinden daha énemlisi yaklasik 60.000 yil &nce insan
kiltirinde biyik sigrayisa sebep oldugunu, soyliyor.
“Ayna-néronlar, insan evriminde Internet, Wikipedia’nm
oynadigi rolim aymisini yapryor.”

2009’da imliilerin yasamlarima olan ilgimizle ilgili olarak
Times gazetesinde yazan filozof A.C. Grayling, bunun
izlerini ayna-néronlarda aradi: “Ramachadran yalniz
degil. Empati kurabilmek icin bir yetenege sahibiz. ‘Ayna-
ndronlarm’ bu fonksiyonunun gdsterdigi gibi, bu biyolojik
evrimin giicidir.” Bu yil aym gazetede Eva Simpson, tenis
sampiyonu Andy Murray gézyaslarmaboguldugundaneden
insanlarim bu kadaretkilendigiyleilgiliolarak séyle yazdi.”...
Bu, seyrettigimiz kisiyle beraber ayni reaksiyonu vermemizi
saglayan, beyin hiicrelerinin, ayna-néronlarm sucu.” 2007'de
New York Times’da bir makalede Cara Buckley, bir kisinin
diger bir kisiyi kurtarmak igin kahramanca davramiglarda
bulunmasmi, bu hiicrelerle iligkilendirdi: ‘Insanlar,
baskasimm deneyimledigini hissetmesini saglayan ‘ayna-

noronlara sahip.”

Grayling’e  gore, “Ayna-néronlar diger insanlarm
hareketlerinin arkasmdaki niyeti anlamimiza yardim ederek,
dnemli bir rol oynuyor. Diger insanlarm hareketlerini taklit
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ettigimizde, bu hiicreler bize onlarm niyetlerinin anhk
simiilasyonunu —yiiksek derecede etkili empati kurma-
saglyor.”

Ayna-néronlarla ilgili az da olsa muhalif teoriler s6z
konusu olsa da, su agiktir ki, bedenlerimiz baskalariyla
iletisim karmak i¢in beynimizin bazi kissmlarini kullaniyor.
Bu baglamda, fiziksel olarak hig temasimiz olmasa bile
baskalariyla fiziksel olarak bag kuruyoruz. Bir bakima bu
hiicreler, Christakis ve Fowlerin sozleri gecerli kiliyor:
“1.yiizyilin en biyiilk projesi -tiim insanhgm, parcalarm
toplammdandahasénemlioldugununanlayisi-simdibasliyor.
Uyanan bir cocuk gibi insan siiper-organizmasi bilingleniyor
ve bu hig stiphesiz amacimizi gergeklestirmemizde hepimize
yardimci olacak.”
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KURESEL ANLAMDA BAG KURMAK
'Bir an icin ortak atamiz Ibrahim’in, Babil’den ¢iktikean

sonra grup olarak karsilikli sorumluluk ilkesi iginde

Michael Laitman

hareket eden bir toplum olusturmasma tekrar dénelim.
[brahim bagi, birligi destekleyen ve Yaradan’t ihsan
etme niteliginin edinimi i¢in bu niteliklere tutunan
sosyal bir gevre yaratti. Ancak tiim diinyaya bu sekilde
hareket etmeyi 6gretemeyecegimizden, diinyaya bir 6mek
sunmaliyiz ve diinya empati kurma yetenegimiz ya da Dr
Herreronun sdyledigi gibi “taklit etme ve etki” sebebiyle
bizi takip edecektir. Herseyden evvel, insanlar iyi bir fikirle
kargilastigmda dogal olarak onu kucaklar.

Dolayisiyla, insanlar Yahudilerin iyi olacak bir seye
sahip oldugunu ve bunu paylasmaya hazir oldugunu
gordiiklerinde, sadece desteklemeyecekler ayni zamanda
bize katilacaklardir da. Girig bslimiinde belirttigimiz gibi,
bu Ibrahim’in Babil’/den Kenan topraklarma ilerlerken,
etrafma her dakika daha fazla insan toplayarak binlerce
sayrya ulasmasiyla ilgilidir.

ETKININ DORT UNSURILL

Ozgiirlilk makalesinde Baal HaSulam insan psikolojisinin
yapisini ve degisimi basarabilmek icin neye odaklanmamiz
gerektigini genis bir sekilde inceler. Cevre ve kalitm
arasindaki etkilesimin analizi vasitasiyla, Aslag bizi biz
yapan dért unsuru agiklar:

1. Genler
2. Genlerimizin yasam siiresince agiga ¢tkmasi.
3. Alile ve arkadaslar gibi yakin (direkt) cevremiz.

4. Medya, ekonomi ya da arkadagm arkadasi gibi
endireke gevre.
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Ebeveynlerimizi secemedigimizden, gen havuzumuzu
kontrol edemeyiz. Fakat genlerimiz yetiskin oldugumuzda
ortaya ¢ikan “gercek bizi” degil, “potansiyel bizi” yansitir.
Gercek “biz” bu dért unsurdan olusur. Dahasi, son ikisi —
cevreyle ilgili olan- cevreye uymamiz igin genlerimizi eckiler
ve degistirir.

Cevrenin genlerimizi nasil degistirdigiyle ilgili olarak,
Californiya Universitesinden Swanne Gordon’un, Giinlik
Bilim dergisinde yaymlanan “Evrim On Yildan Az Bir
Siirede Gerceklesir” baglikli makalesindeki su barika 6rnegi
inceleyelim:“Gordonvemeslektaslari, gupileri (kiigiik, parlak
renkli tatl su baliklari) incelediler. ...Grupileri, Damier
Nehrinin bariyer gdrevi géren selalesinin iist kisminda tiim
predatérleri (aver balik) disarida birakan bélgeye biraktilar.
Grupiler, aym1 zamanda predatérlerin yasadigi selalenin
asagr kismmdaki akinti bélgesinde de kolonilesmisti. Sekiz
yil sonra, arastirmacilar, disiik-predacér cevrede yasayan
grupilerin her bir iireme déneminde daha biiyiik ve daba az
yavrulayarak yeni gevrelerine adapte olduklarmi gordiiler.
Béyle bir adaptasyon yiiksek-predatér cevrede kolonilesen
grupilerde gorilmedi. ... Gordon sdyle agikladi, “Yiiksek-
predatér disiler, iiremek igin farkli kaynaklar kesfecti giinki
avar baliklarm yarattigr yitksek 8lim orani sebebiyle, bu
disilerin Gireme icin baska bir sans1 yoktu.” ‘Diger yandan
diisiik-predatér disiler daba biyiilk embriyo drettiler, bu
biyik vyavrular, disik-predactsr bélgelere 6zgii  kisith
kaynak sebebiyle cevrelerinde daha rekabetci hale geldiler.
Dahasi diisiik-predatdr disiler, sadece biiyiilk embriyoya
sahip olduklari icin degil ayn1 zamanda tremeleri icin daha
az kaynak bulabildikleri icin daha az embriyo iirettiler.”

Saglik uzmanm Dr. Lars Olov Bygren, genlerin cevresel
fakeorlerle nasil degistiginin carpici bir 6rnegini ortaya
koydu. Time Dergisinden John Cloud, asir bolluk ve kitlik

dénemlerinin, izole lsveg kdyii Norrbotten’in sakinleri
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iizerindeki etkisini inceleyen Dr. Bygren’in arastirmasim

Michael Laitman

konu etti. Dr. Bygren, sadece buna maruz kalmis insanlarda
beslenme salmmmlarmm etkilerini degil ayn1 zamanda bu
etkinin hamilelikten énce baslayip baslamadigimi dainceledi:
“Ebeveynlerin erken yasam dénemindeki deneyimleri,
bir sekilde cocuklarina gegirdikleri 6zellikleri degistirmis
olabilir mi?” John Cloud, “Bu tiim mandiklarmiza ters
bir durum” diye yazar. “Herseyden evvel biyolojiyle uzun
zamandir ilgileniyoruz: Yasamlarimiz boyunca yaptigimiz
secimler yakin zamandaki hafizamizi bozabilir ya da bizi
sismanlacabilirya da 6limi yaklastirabilir fakat genlerimizi
degistirmez —gercek DNAmizi. Oysa yukandaki bilgiler
1518mda bu demekeir ki, gcocuklarimiz oldugunda genetik
haritamiz silinmis olabilir.

“Dabhas tiitlerin dogasi (genler) Gizerinde cevrenin etkisi bu
kadar cabuk olmamali. Charles Darwin Tiirlerin Kékeni
kitabmda... bize cevresel degisimlerin ve dogal seleksiyonun
bircok nesil boyunca milyonlarca yil sirdigindg 6grecti.
Fakat Bygren ve diger Bilim insanlari, giiclii cevresel
kosullarm etkisinin tarihsel delillerini, bir araya getirdi...
bu etkiler bir sekilde yumurtalarm ve spermlerin genetik
yapisinda iz birakiyor. Bu genetik izler evrim dénemlerini
kisaltryor ve yeni dzellikleri tek bir nesle gegirebiliyor.”

Baal HaSulam’m Ogzgiirliilk makalesine tekrar dénecek
olursak, Dr. Bygren’in  buldugu kavramlara benzer
kavramlart goéreceksiniz. “Cevre Faktori” adlhi bolimde
soyle yazar: “Bu bir gergektir ki, arzu 6zgiir degildir. Daha
ziyade yukarida bahsettigimiz dért unsurla hareket eder.
[isi, degisimin ya da elestirinin giiciinii yadsiyarak, cevrenin
asiladig1 gibi diisimmeye ve sorgulamaya zorlanmistir.”

Sonraki “lyi Bir Cevre Secme Gerekliligi” bslimiinde Baal
HaSulam sunu ilave eder, “Gérdigimiiz gibi, bu oldukga
basittir ve her birimiz tarafindan iyi anlasilmalidir. Herkes
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kendi kaynagma sahip olmasma ragmen, giicler sadece
icinde bulundugu gevre yoluyla agiga gikar.”

Bu belirleyici olarak gériilebilir ¢imkii eger tamamen
cevremiz tarafmdan idare ediliyorsak, bu 6zgiir secimimizin
olmadigimm gostergesidir. Baal HaSulam cevremizi
dikkatlice segmemiz gerektigini yazar: “Tyi seylere sebep
olacak bir cevre segme dzgiirligime sahibiz. Eger kisi bunu
yapmazsa ve kargina ¢ikan bir cevreye isteyerek dahil olursa,
kéti bir cevrenin igine girebilir.... Sonug olarak kisi yanhs
kavramlara zorlanabilir... Béyle bir insan, segcme 6zgiirliigii
olmayan kétii egilimler ve diistiinceler igin degil fakat iyi
bir cevrede olmayr segmedigi icin kesinlikle cezalandirilir.
Dolayisiyla, kim daha iyi bir cevre segmek igin ugrasirsa, o
ddiile ve dvgiiye layikeir. Fakat burada kisi, iyi diisiinceleri
ve amellerinden dolay1 degil, ona iyi diisiinceler getiren iyi
bir cevre edinme cabasi nedeniyle ddiillendirilir.”

Dolayisiyla gérityoruz ki, potansiyel olarak iyi oldugumuz
kadar, kétiiyiiz de. Bu iki zit gii¢ ya da ikisinin karigmmu
arasmda nasil hareket edecegimizin segimi, o yolu ya da bu
yolu secimimize bagl degil, iginde bulundugumuz sosyal
cevreve bucevreiginde kendimizinasil konumlandirdigimiza
baghdir.

Ebeveynler olarak, iggiidiisel olarak  gocuklarimizi
cevredeki ve okuldaki kéti cocuklardan uzak durmasi igin
uyarimiz. Dolayistyla deyim yerindeyse cevrenin etkisinin
farkindahig aile genlerimizden bize mirastir. Simdi bu
farkindaligi genisletmek ve cocuklarimizin dogru cocuklarla
arkadas oldugunu gérmemizin yeterli olmadigimi anlamak
zorundayiz. Simdi hem kendimiz hem de gocuklarmiz igin
yeni bir diisiince yapisi olusturmak zorundayiz. Karsilikls
sorumlulugun, ilginin, dayanismanm onderlik ettigi,
dostlugun 1s1k tuttugu bir yapt kurmaliyiz.
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Diger bir deyisle Akiva’nin inli deyisi “Dostunu kendin

Michael Laitman

gibi sev”, toplumumuz igin yeni yasam bicimi olmalidir. Bu
sosyal yapr halkimizm DNA’sinda mevcuttur, diinyaya
sundugumuz bir hediye ve dimyanm bilingsizce de olsa
bizden bekledigi seydir.

Art arda gelen ve birbirine karisan kiiresel krizler caginda,
diinyacaresizce biryasamharitasina, bir umutisigmaihtiyag
duyuyor. Biz Yahudiler karsilikli sorumluluk dedigimiz bu
umudu diinyaya sunacak olan tek ulusuz. Gelecek bsliimde
karsilikli sorumluluk ilkesinin temel prensiplerinin altim
gizecegiz.
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Entegre Bir Diinya, Entegre Bir Egitim
Gerektirir

Michael Laitman

ir dnceki bslimde Baal HaSulam’/in Ozgiirlik adh

makalesinden alinti yaparak sosyal cevremizin dikte
ettirdigi sekilde diistinmeye ve hareket etmeye zorlandigimizi
ve bunu degistirmek i¢in giicimiizim olmadigmi égrendik.
Baal HaSulam, dnceden belirlenmis kaderden kagimmak
icin, cevremizi degistirebilecegimizi bunun karsiligmda da
kendimizi ve kaderimizi degistirebilecegini belirtir. Soyle
yazar: “Sadece iyi diisiinceleri ve eylemleri oldugu i¢in degil,
fakat ona iyi diisiinceler getirecek olan 1yi bir cevre edinmek
icin gsterdigi caba nedeniyle, kisi dvgiiye ve ddiile layikeir.”

Bunu daha modern anlamda yorumlarsak, yasamlarimizi ve
cocuklarimizin yagsamlarini daha olumlu yénde degistirmek
icin hayatimiza sokmak istedigimiz olumlu seyleri one
gikaran sosyal degerleri gelistirmeliyiz. Kendimizi,
cocuklarimizi ve toplumu karsilikli  sorumluluk, birlik
ve baghhk bilincine dogru egitmeliyiz. Kitap boyunca
belirttigimiz gibi, bu biz Yahudilerin gérevidir.

Bu amaci gergeklestirmek icin yeni egitim araglan
gelistirmeliyiz. Tek yapmamiz gereken kullanmakta
oldugumuz araglar -medya, internet, egitim sistemi, sosyal
veailebaglari-degistirerek, ayrilikve yabancilagmanmyerine
kargilikli sorumluluk ve dostluk degerlerini agilamakerr.

Birlik, dostluk, hepsinden &nemlisi karsilikli sorumluluk
degerlerini onlara asilamak ve hediyemiz olarak bunu
dimyaya sunmak bizim gérevimizdir. Bu kitapta defalarca
tekrarlandig1 gibi, bizi essiz kilan birlik, Yahudi halkmm
dimyanim geri kalanma hediyesidir. Diinyanin bugin
ihtiyaci olan sey bu niteliktir ve bunu igimizde biyiitmeye
ve diinyaya iletmeye mecburuz.

Karsilikli sorumlulugu ve ihsan etme niteligini aktarmann
iki yolu var. llki, kalpteki noktaya sahip olanlara yonelik
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daha énce belirttigimiz, Kabala calismasidir. Kiginin ilgi
seviyesine gore, televizyon programlarini izlemekten, yogun
bir sekilde grup ve hocayla calismaya kadar, farkli yogunluk
derecelerinde yapilabilir. Diger bir metot da karsilikl
sorumluluk ve bagliliga yol acacak, birlik-merkezli egitimdir.
Her iki metodu da inceleyecegiz.
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KALPTEKI NOKTANIN YOLLI
‘Bazﬂaﬂmlz icin birlik yolu olduk¢a basittir. Onceki

paragraflarda, hayatm anlammi, dimyanm dénmesini

Michael Laitman

saglayan seyi, Adem’i, Ibrahim’i, Ishaki, Yakup'u,
Musa’yr ve kdtii egilimi iyilige cevirecek 1slah metodunu
gelistirmek icin Babil’den kagan halki etkileyen arzudan,
“kalpteki moktadan” sdz etmistik. Bu mnoktaya sahip
olanlar, Yaradan’i, ihsan etme niteligini edinmenin araci
olan, Kabalistlerin bize biraktigi metinleri calisabilir ve bu
calismayla derin bir seviyede nasil birlik olacagimizi ve bu
birligi dimyaya nasil gegirecegimizi 6grenebilir.

Bugiim bu amaci gergeklestirmek igin en uygun metinler,
Baal HaSulam’m Zohar Kitabi, ARI’nin tercihen Baal
HaSulam’m  6nséziyle yazilmis vyazilarn, yine Baal
HaSulam’m On Sefirot kitabi ve onun Baal HaSulam’m
Yazilari olarak yaymmlanan diger yazilaridir. Bu metinlerin
ulasilabilir olmasi icin internet sitemizde (icretsiz olarak
otantik Kabala metinlerinden olusan ve pek ¢cok dile cevrilen
bir kiitiiphane kurduk.

Orijinal Ibrani metinleri ve cevirileri www.kabala.info.
tr sitesinde -Hepimiz icin Zohar bashg altnda Zohar
[KGitabr ve Baal HaSulam’/in énséziiyle Rasbi’nin yazilan-
bulunabilir.

Avyrica yukarnida bahsedilen internet adresinde, Baal
HaSulam’m ilk oglu ve varisi hocam Baruh Salom Aslag’in
(Rabas) yazilari da bulunmaktadir. Ogrencilerine birlik
icinde olmayr &3reten tiim makaleleri, Rabas’m Sosyal
Yazilar adli kitapta Ingilizce olarak yaymlanmis olup
Tirkce’ye cevrilmektedir. Bu metinleri kitap seklinde
edinmek isteyenler www.kabbalahbooks.info veya diger
kitap satig sitelerininden temin edebilirler.

Avyrica deneyimli 8grenciler, Kabala’nin temellerini, bunu
gimlilk hayatimizanasil uyarlayacagimizi ve yasam amacim
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edinmek igin kisisel gelisimi 63reten bir Egitim Merkezi
kurdular. Daha ileri seviyedeki &3renciler igin, www.kab.
tv.com sitesinde her giin iic saat Ingilizce, Ispanyolca,
Fransizca, Rusga, Almanca ve Tirkge cevirilerle canli
yaymda ders veriyorum. Bu derslerde deneyimli hocam
Rabas’dan edindigim &63retme metotlarmi  izleyerek,
mimkiin oldugunca cabuk ve kolay bir sekilde 8grencilerimi
gelistirmeye ¢abaliyorum.

Son birkag yildir, JLTV ve Salom TV gibi Amerikan
televizyon kanallarinda, o&zellikle hafta sonlart yaym
yapryoruz. Dogal olarak bunlar zorlu Kabala calismalar
degil, daha ziyade calismanm neyle ilgili oldugunu gdrmek
isteyenler icin dnemli bir kaynak.
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INTEGRAL, BIRLIGE YONELIK EGITIM
I abala calismak birligi edinmenin en barika yoludur.

Michael Laitman

Ozellikle bu amag igin olusturulmus bir metottur.
Ancak, ¢ogu insanm cevaplar bekleyen kalpteki noktas
yokeur. Bu sebeple ¢ogu insan bu calismalarla ugrasmak
istemez. Ama yine de birbirine bagl bir toplum olusturmak,
kisiyle, Yahudilikle ya da herhangi bir ilkeyle baglantili
olmayan, kiiresel bir ihtiyactir.

Sirdarilebilirlik ve is stratejisi uzman1 Dave Sherman,
simdiki kiiresel agmazi, Dénim Noktasi: Yeni Diinya
Gérisiinin Sancilar filminde tanimladi: “Diinya Ekonomik
Forumunun yaymladigr sonuncu Kiiresel Riskler Raporuy,
birbirine bagli dinyanim haritasmim sasirtict risklerini
ortaya koydu. Kiiresel risklerin nasil birbiriyle iliskili ve
ici ice gecmis oldugunu ve ekonomik, ekolojik, jeopolitik,
sosyal ve teknolojik risklerin nasil birbirine bagh oldugunu
gosterdi. Bir alandaki kriz derhal baska bir alandaki krize yol
agryor. Bu haritadaki bag ve karmasiklik sasirtict bir sekilde,
kurdugumuz tiim sistemler arasimda varolan ahenksizligi
agiga gikararak, yakin zamandaki finansal krizin hizmm
ve etkisinin buna bagl oldugunu ve birbirimizden nasil
kopuk oldugumuzu gésteriyor. Bu sistemleri ydnetme
girisimlerimiz dagilmistir ve bugiin yiiz yiize kaldigimiz
zorluklar ¢dzmek icin yeterli degildir.”

in@a ettigimiz bag ve aynlik arasimdaki zithgm dzerine
gitmek igin birbirine bagl bir disiinme bigimi, kucaklayici
bir anlayis gelistirmeliyiz. Daha once bahsettigimiz
integral, birlik-merkezli egitim, tam da bu noktay1 hedef alir

Massachusetts Universitesi Egitim Boliminden Thomas
] Murray’ye gére, “Integral terimi bircok insan igin bircok
anlam tasiyor ve elbette aym sey Integral Egitim icin de
gecerli.” Wikipedyanm acikladigma gére Integral Egitimin
ortak tanmi su: “Bir ¢ocugun biitiin olarak; bedensel,
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duygusal, akilsal, ruhsal olarak egitilmesi calismasi ve
felsefesi.”

Cocukla ilgili egitim siireci kesinlikle éviilmeye degerdir.
Ancak, bugiiniin birbirine bagl dinyasinda, bu yeterli
degildir. Bir 6nceki bélimde gosterdigimiz gibi, agirlikl
olarak cevremizden &greniyoruz. Dolayisiyla, egitimin
odagi segmis oldugumuz degerleri ve bilgileri cocuklara ve
yetigkinlere asilayan bir cevre olusturmakerr.
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YETISKIN OKLILLU: KAFASI KARISIK
OLANLAR ICIN BIR REHBER

Doga’nm konusan seviyesinin yani sira, tim seviyeler

Michael Laitman

cansiz, bitkisel ve hayvansal, karsilikli sorumluluk
ilkesiiginde hareket eder. Webster Sézliiginde tanimlandig
gibi, Homeostazi (6zdenge] terimi konusan seviyenin
alemdaki  seviyelerdeki karsilikli  sorumluluk  tanimina
mikemmel bir bicimde uyar: “Farkli fakat birbirine bagl
organizmalarim ya da bir grubun elementleri arasinda bdyle
bir asamaya olan egilimin ya da denge kurma arzusunun
kismen sabit bir asamasi.”

Simdiki kapitalist toplumlar, ahenkten uzak durarak,
ona dogru egilimle alay ediyor ve birbirine bagml
olmaktan korkuyor. Oysa biz bunun tersini destekliyor ve
miicadelesini veriyoruz. Sporda, is diinyasinda, politikada
ve egitimde bireysel basarilar éviiyoruz ve tepede olanlan
ilablastiryoruz. Kolekeifin iyiligine katkida bulunanlar géz
ardr ediyor, bireyselligi ve bagimsizligi degerli tutuyoruz.

Fakat bu sekilde hareket eden bir toplum uzun émiirli olmaz.
Insan bedenini diisiinim. Eger bedenlerimiz toplumda
baskim olan degerler tarafmdan vyonetilseydi, embriyo
asamasmdaki ilk hiicre degisimini gegmeyi basaramazdik.
Hiicreler organlari olusturmaya baslar baslamaz, kaynak
icin  birbirleriyle savasacak ve embriyo bélinmeye
baslayacakti. Eger hiicrelerin herhangi bir parcasi bireysel
degerleri benimsemis olsaydi yasam miimkiin olmazdi. Bu
boyledir ¢imki yasam, yani Doga yasamimizi siirdiiren
homeostazi vyasalarma bagl kalir ve Doga’yi, varlik
amacimizi anlamaya ¢alistigimiz nokcaya dogru evrimlesir.

Aslinda sadece organizmalar degil, biitim vyeryiizii
ekosistemi, evren bile homeostazi asamasindadir. Denge
bozuldugunda, sorunlar bas gosterir. Ekim 2003'te Amerika
Birlesik Devletleri Egitim Bakanligi sasirtici ve eglenceli bir
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rapor sundu. lrene Sanders ve Judith McCabe, ekosistemi
homeostazi asamasindan ¢ikardigimizda neler olacagimi
gosterdi. “199r'de bir orkanm (katil balina) susamurunu
yvedigi goriildi. Orkalar ve susamurlari genellikle baris iginde
yasar. Oyleyse, ne oldu? Cevrebilimciler, okyanus levregi ve
ringa baligmm da soyunun titkenmekte oldugunu gérdiiler.
Orkalar bu baliklar1 yemez ama foklar ve denizaslanlar
yer. Diger taraftan cogunlukla foklari ve denizaslanlarimi
yiyen orkalarm da nifusunun azaldig gérildi. Fok ve
denizaslanlarindan mahrum birakilmis  orkalar aksam
yemegi icin oyuncu susamurlarima yénelmisti.

“Boéylece asla yemedikleri baliklarm soyu tiikenince
susamurlarmim da nesli titkendi. Simdi bu dalga yayiliyor.
Susamurlar artik olmadiklar igin denizkestanesi cogaliyor,
bu nedenle deniz tabanmdaki yosun ormanlarinda yasayan
denizkestaneleri yosunlar &ldiriyor. Yosunlar martlan
ve kartallar1 besleyen baliklara ev sahipligi yapiyor.
Orkalar gibi deniz martilar farkli yiyecekler buluyor, fakat
kelaynaklar bulamryor ve zorluk ¢ekiyor.

“Tim bunlar okyanus levreginin ve ringa baligimm soyunun
tilkenmesiyle oluyor. Neden? Japon balikgilar kémiir baligimi
da besleyen mikroskobik organizmalari yiyen degisik tiirdeki
balinalar sldiriyor. Yiyecek gok baligi olan kémiir baliklar
cogaliyor ve karsiliginda denizaslanlarini ve foklari besleyen
levrege ve ringa baligma saldirryor. Denizaslanlarmim ve
foklarm soylarmm tikenmesiyle orkalar susamurlarma
yoneliyor.”

Birbirimize karsi davramis bicimimizi disinin. Bizler
rekabetgi, yabancilagmis, birbirinden izole olmus ve daima
baskalarindan daba iyi olmayr arzulayan bir diinyada
yastyoruz. Sunu unutmayalm ki bu bir istisna degil,
cocuklarmmiza “dogru” olarak &grettigimiz degerlerin bir
omegidir. Bu nedenle yetiskin okulu “kafas1 karigmig”
yetigkinler icin gereklidir.
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Obkulun igleyis sekli iilkeden iilkeye degisiklik gdsterebilir.

Michael Laitman

Her ulus ve ilkenin kendi anlayis1 ve kiledri, farkli bir
teknolojik gelisim seviyesi, farkli iletisim araglar ve
gelenekleri vardir. Bu sebeple her iilke, bazen her sehir
kendi metodunu gelistirmek zorundadir. Ancak, temel igerik
olarak tiim bu egitim sistemi ayni prensipleri dgretmelidir.
Aksi halde karsilikli sorumlulugu iistlenme herkes igin farkls
olur.

Simdi kargihikl sorumluluk egitiminin temel prensiplerinden
bazilarmi inceleyelim.

« Toplum Yanlis1 Medya

Baal HaSulam’in Yazilan kitabinda Aslag sunu belirtir:
“Tim hayal edilen hazlarn en biiyiigii, insanlar tarafmdan
ilgi gormektir. Bu harika seyden bir miktar elde etmek igin
kisinin tiim enerjisini ve bedensel hazlarmi harcamasi ¢ok
degerlidir. Bu tiim nesillerin en biiyiiklerini kendine ceken ve
bedenlerinin yasamini degersiz kilan bir miknaaistir.”

Dolayistyla, sosyal davraniglarimizi degistirmek icin, icinde
bulundugumuz cevreyi, bireyselligi one ¢ikaran gevreden,
karsilikli1g1 8ne gikaran cevreye dogru degistirmeliyiz. Agik
soylemek gerekirse medyayi, grup calismasmm bireysel
calismadan daha iyi sonuglar gikardigmi gostermesi ve
rekabetin kisinin saghgma ve mutluluguna zarar verdigini
gostermek icin kullanabiliriz. Isbirligi icinde olmanm
bireysellikten daha biiyiik bir 6diil oldugunu anladigmizda,
paylasmak ve isbitligi yapmak daha kolay olacakeir.

Yazar Jon R. Katzenbach ve Douglas K. Smith, Takimlarin
Erdemligi: Yiiksek Performansli Bir Organizasyon
Yaratmak adli  kitaplarmda, takim = calismasmm
avantajlarmi ortaya ¢ikaran bir basar éykisi anlatiyorlar.
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Kuzey Burlington Demiryolu, basarili bir nakliye sirketi ve

yatirmmer Warren Buffet tarafindan kontrol edilen Berkshire
Hataway’in sahip oldugu biyiik sirketin bir parcasidir.
1981’de Burlington Kuzey Demiryolu, Amerikan demiryolu
endistrisinin  [iberallesmesinden vyararlanarak, sevkiyat
hizlandirmak ve maliyetleri azaltmak igin bir araya gelen
yedi kisi tarafindan revize edildi. Katzenbach ve Smith
bu yenilemenin rubunu séyle tanimhiyor: “Tim takimlar
ortak amag icin aym sorumlulugu paylasiyor. Birbirine
derinden bagli, hepsi ayr bir deger olan takim iyeleri bir
arada calisiyor. Bu yedi adam basarmaya calistiklar seye
kendilerini derinden adayarak birbirleri igin sorumluluk
aldilar. Hepsi birbirinin iyiligini diisindi ve ne zaman
ihtiyac olsa bir digerine destek verdi ve sirekli calisarak
yapmalari gerekeni yaptilar.”

Boyle bir hikiye rekabetin yerine birlige énem verilmesi
agisindan giiglt bir model olabilir. Tek sorun su ki, ultra-
rekabetci diimyamizda birlik, bunu kisisel avantaj elde etmek
icin kullanan gruplarda denenebilir (ya da amacm dismda
kullamlabilir). Bugiimiin birbirine bagl diimyasmda bu gesit
bir birlik siirdiiriilemez.

Ben-merkezci toplumumuzda, birlik sadece bireysellik igin
kazangh oldugu siirece siirer. “Ben’den, Biz’e, Biz’den,
Bir’e” adli béliimde rekabetin kétii eckilerini canimlamistik.
Aynm zamanda biliyoruz ki, simdiki insan dogas1 bilgisiyle
rekabetgi ve ayrilikgi tutumdan kacamayiz giinkd bu
igimizden geliyor, bu dérdiimcii seviyenin, arzunun konusan
seviyesinin bir yaptirmudir ve bizler arzularm evrimini
durduramiyoruz.

Ancak daha o6nce soyledigimiz gibi, gelisimimizi
geciktirmeden sadece hepimiz icin daha yapici olan bir
yone dogru gevirmeliyiz. Bunu basarmak icin en iyi arag
kitle iletisim araci medyadir. Toplum yanhsi bir medya
gelistirirsek ve kendimizi banka hesaplarmizi tiiketen
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reklamlarla bombardiman ettigimiz gibi, bu degerlerle

Michael Laitman

doldurursak, simdikinden daha farkli bir yasama sahip
oluruz.

Bugiiniin medya ortami biiyiik oranda ya televizyon ya da
internet araciligryla eglence agirliklidir. Amerika Egitim
Bakanhigimm “Medya Rehberi-Ergenlikte Cocuklarmiza
Yardim” adliraporundasdyleyaziyor,”Ergenlerindiinyasini,
medyanim hayatlarindaki biyiik etkisini gérmeden anlamak
mimkindegildir. Medya genclerin degerlerinive cutumlarini
sekillendirme becerisine sahip toplumla, ailelerle, arkadasla
ve okullarla rekabet etmektedir.” Ne yazik ki, medyanm
sekillendirdigi ilgi alanlar anti-sosyaldir.

Ornegin Michigan Universitesi Saglhk Bolimi yaymimda
su belirtilmistir, “1950’den beri yapilan binlerce calismada
medya siddetiyle, siddet icerikli davramig arasimda bir
baglanti olup olmadig soruldu. Buna cevap evetti. Yogun
arastirmalar gostermistir ki, medya siddeti, agresif
davraniglar, siddete duyarsizlik, kabuslar ve zarar gérme
korkusuna katki saglamakeadir.”

Geng beyinlerin siddeti ne kadar benimsedigini anlamak
icin, yukarida bahsettigimiz yaymdan bir bilgi aktaralim:
“Ortalama bir Amerikali cocuk 18 yasma gelmeden
televizyonda 200.000 siddet vakasi ve 16.000 cinayet
goriintiisime tamk olacak.” Eger bu sayr iirkiitmiiyorsa, o
zaman bunu sdyle agalim: On sekiz yilda 6570 giim oldugunu
hatirlaym. Bu demektir ki, on sekiz yasindaki bir cocuk,
yasammm her giiniimde otuz siddet eylemi ve 2,4 cinayet
haberine maruz kalacak.

2008 yilmda yaymlanan Yasam Boyu Gelisim: Psiko-Sosyal
Bir Yaklasim adli kitapta Barbara M. Newman ve Philip R.
Newman sdyle diyor: “Saatlerce televizyon siddetine maruz
kalmak, geng cocuklarim siddet davramiglari repertuarmi ve
6fke hissini arttirip, diigiimcelerini ve davramiglarmi etkiliyor.
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Bu cocuklar seyrettikleri durumun igine girerek siddet
fantezisine kendini kaptirmis durumda.” Ayna-néronlari
hatirlayacak ve bizim dzellikle de ¢ocuklarm taklic ederek
dgrendigini diisiimecek olursak, siddeti seyretmenin onlara
nasil zarar verdigini sadece tahmin edebiliriz ve simdilerde
bu kétii-egitimin etkilerini hissediyoruz.

Dolayistyla toplum ve karsilikli sorumluluk yanlsi bir
medya olusturmak, yasamimizi sirdirmemiz igin  bir
zorunlulukeur. Yabancilasmadan, dostluga dogru sosyal
atmosferi degistirmede, medya anahtar rol tistlenmelidir.
Medya diinyada bilmek istedigimiz herseyi bize saglar.
Arkadaslarrmizdan ve ailemizden aldigmiz bilgi bile,
modern fisilt1 gazetesi medya araciligiyla gelir.

Fakat medya bize sadece bilgi vermez. Ayni zamanda
begendigimiz ya da begenmedigimiz insanlarla ilgili de
bilgi saglar ve bizler gordigimiiz, duydugumuz ya da
okudugumuz seylere dayanarak fikirlerimizi belirleriz.
Medyanm halkm tizerindeki giicii alternatifsiz oldugundan,
eger medya birlik olmaya yénelik degisirse, bircok insan bu
degerlere dogru yonelmis olur.

Simdilerde medya basarili insanlara, medya patronlarma,
mega pop yildizlarma ve rakiplerinin sirtimdan milyonlar
kazanmis ultra basarili  bireylere odaklamiyor. Kriz
zamanlarinda, érmegin Sandy Kasirgast ya da biyiik seller
sirasmda insanlar birbirine yardim etmek icin birlesiyor.
Béyle zamanlarda medyanm siirekli olarak yaymladig
bu hikiyeler moralimizi yiikseltiyor ve insan 6zimin o
kadar da kétii olmadigi umunu veriyor. Ne yazik ki, bir
sonraki haber ortaya ¢iktiginda medya insan 6zii inancim
bir kenara birakip, o haberi kovalamaya basliyor, kusku ve
yabancilasma prime-time’da yerini aliyor.

Diinya goriisimiizde sirekli olacak temel bir degisimi
yerlestirmek, ihsan etme niteligini arzulamak igin medya
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realitenin tam bir resmini sunmali ve onun birbirine

Michael Laitman

bagl yapisimi bize gdstermelidir. Bunun igin bu niteligin
Doga’nm tiim seviyelerini nasil etkiledigini gosteren
programlar hazirlamali ve insanlarn Doga’min nitelikleri
olan verme, karsiliklilik ve homeostazi ile esit hale getirmek
icin ozendirmeye calismalidir. Basarili olmus insanlan
putlastiran sdylesi programlar yerine baskalarma yardim
etmis insanlarin basarisim ddillendirmelidir.

Eger medya programlari birbiriyle ilgilenen insanlar gésterir
ve onlar Doga’nm yasalari, [hsan Etme yasastyla uyumlu
eylemleri sebebiyle oncelikli yaparsa, dereceli olarak halkm
ben-merkezci davramiglarindan dostluga dogru degismesini
saglayabilir. Insanlar biiyiik olasilikla bencil olmamaktan
daha fazla kazanim elde edeceklerini ve bunun kisisel
kazancmi hissetmeye baslar.

Bugiin, medyanm bize vermek zorunda oldugu en énemli
mesaj su olmalidir, “Birlik eglencelidir ve sizin igin iyidir;
ona katilm!” Medyanm, birligin bize bir hediye oldugunu
gostermek icin cok gesitli yolu var.

Bilim insanlart Doga’da hicbir sistemin izole bir sekilde
islemedigini ve oyunun admm birbirine baghlik oldugunu
artik biliyor ama ¢ogumuz bunun farkinda degiliz. Her bir
organin tiim bedenin yarari icin calistigimi, arlarin isbirligi
yaptigimi, ahenk ve birlik iginde yiizen bir grup kiiciik baligim
dev baliklarim dikkatini dagiceigimi ve sempanzelerin diger
sempanzelere yardim ettigini ya da karsiligmda higbir 6diil
olmadan insanlarm birbirine yardim ettigini gordigiimiizde,
Doga’nm ilk yasasmm uyum ve beraberlik oldugunu
anlayacagiz.

Medya bu tip &rnekleri daha fazla géstermelidir. Doga’nm
bu sekilde isledigini idrak ettigimizde, spontane olarak
toplumlarimizi mercek altina yatirip ve bu ahengi aramizda
olusturmay1 arzulayacagiz. Eger diisiincelerimiz bu yonde
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degisirse farkli bir atmosfer olusacak ve bu atmosfer
Yaradan’m, Doga’nin, yasam giiciiyle uyumlu oldugundan
hepimize umut asilayip, hayatimiza giig verecek.

En biyik hazzimiz insanlarm ilgisini  kazanmaktir,
eger baskalari eylemlerimizi takdir ederse, kendimizi
iyi hissederiz. Eger soyledigimiz ya da yapugmiz seyi
onaylamazlarsa, kétii hisseder ve kendimizi saklamaya
ya da davramiglarmmizi sosyal modellere uydurmaya
calisinz. Baska bir deyisle, iyi hissetmek bizim igin énemli
oldugundan, medya insanlarim fikirlerini ve eylemlerini
degistirmede essiz bir role sahiptir.

Politikacilarm kariyerleri ve yasamlari popiilaritelerine bagl
oldugundan, toplumda en fazla ilgi bagimlisi olan insan
onlardir. Degerlerimizi degistirdigimizi onlara gésterirsek,
onlarda bizi izlemek icin degisirler. Onlara neye deger
verdigimizi sdylemenin en kolay ve etkili yolu, televizyonda
ne seyretmek istedigimizi onlara géstermektir! Birligi sven
programlar, yiiksek izlenme orani aldiginda politikacilar bu
rubha tutunacak ve buna gore hareket edecektir. Politikacilar
koltuklarmi brrakmak istemediklerinden, onlara
pozisyonlarmi korumak igin birligi yiiceltmelerini tavsiye
edebiliriz.

Unli kisilerin yiiceltilmesi yerine birligi ve isbirligini
yiicelten bir medya vyaratabilirsek, birligin ve karsilikl
sorumlulugun iyi olduguna bize inandiran bir cevre insa
edebiliriz.

« Birligin Anahtari

Herkesin birbirinden sorumlu oldugu birlik iginde bir toplum
yaratmak icin insanlarm birkag kurali benimsemesi gerekir.

1) Besin ve diger ihtiyaglar: Oncelikli olarak insanlar
yeteri kadar beslenebilmelidir. Cocuklarimi ve kendilerini
besleme giivencesi olmadan, insanlar kendini toplumun bir
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parcast olarak hissedemez ciinkii siirekli olarak yiyecek igin

Michael Laitman

savagirlar (fiziksel olarak degil, zihinsel olarak).

Avyrica, insanlarm saglik hizmeti, barinma, giyim ve egitimle
ilgili yeterli destek almasi bir zorunlulukeur. Tim bunlar
her bolgenin ortalama yasam standardma gore cesitlilik
gosterebilir, fakat temel ihtiyaglarm tim toplum dyeleri
ve insanlarim onurunu koruyacak sekilde temin edilmesi
saglanmalidir.

Temel ihtiyaglarm saglanmanm karsiligimda, toplumun her
iyesinin, dimyamizm birbirine bagimli ve baglh dogasm
anlamalarma yardim edecek bir gesit egitimden gegmesi
gereklidir ki bu sekilde bu hizmetleri alabilsinler. Onlarm
iyiligini garanti eden bir coplum igin bazi gdrevleri iistlenmek
zorunda olacaklar. Tim bunlar ortak iyilige hizmet ya da
katilmda bulunmakla ilgili olmakla birlikte insanlarm
birbirine kars1 davramisiyla da ilgilidir.

Ornegin, tiim cocuklarm temel egitimi almasmi saglamak
devlete bir kurusa bile mal olmaz. Temel ihtiyaglarmm
saglanmasr kargihgmda gonilla  olarak calisan issiz
egitmenler tarafindan bu gdrevyerine getirilebilir. Bu belirgin
bir sekilde toplumun sosyal bagliligmm gostergesi olacak ve
daha iyi bir diimyanm pargasi olmak adima insanlara pozitif
bir tesvik olacakerr.

2) Egitim: Daha o&nce egitimin insanlarm dinyay
anlamalarma yardim edecegini séylemistik. Integral Egitim
drnegi ortaya koyar ki, her vatandas, ilkenin her tyesi bu
egitimde yer alabilir.

Egitimin iki yonlii amaci vardir: bir sosyal, bir de ekonomik.
Oziindeki gercek amagtan dahabiitimleyiciyarar saglayacak
olan bu amag, insanlarm az gelir elde ettigi zamanlarda
destekleyici bilgiyle onlar1 donatacaktrr. Egitimin bu
bolimi tiketici egitimini (bireysel finans) icermelidir ki
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insanlar smirli kaynaklarla gegimlerini saglayabilmeyi

dgrenebilsinler.

Kursun énemli bir kismi, ortak bir amaci paylasan biitiinin

bir

parcast olarak, insanm kendini algilamasiyla ilgili

bashklara ayrilir. Toplum birligine zorunlu olmanm algisr.

Bu olmadan herkes kendi icin hareket eder ve kiran kirana

bir rekabet s6z konusu olur.

Bu tip bir toplumla agresif yondeki bir toplum arasindaki

biyiiyen uyumsuzluk, hic siiphesiz insanlarm sosyal

alanlar Gzerindeki baskiyr yiikseltir ve sonug toplumun

iflastyla sonuglanmir. Bu oldugunda tarih ispatlamistir ki

herkesin tahmin edecegi gibi, Yahudiler suclanacak.

Bu

nedenle asagida, insanlarin daha bag icinde olmasi

icin yol gbsterecek Integral Egitim kapsammda olmast

gerektigine inandigim basliklari géreceksiniz.

158

Ekonomide, kiiltiirde ve toplumda baghlik ve bunun
bizim icin ne demek oldugunun anlasilmasi. Bu bashk,
arzularm evrimini, doérdiincii seviyede zenginlik, giic
ve gohreti nasil arzuladigmizi ve bu arzularm ne
kadar negatif de olsa bizi birbirimizle baglanmaya
yonlendirmesi detayli olarak anlatilir.

Birbirine baglilik -Neden birbirimize bagimli olduk ve
bu bireysel, sosyal ve politik seviyede iliskilerimizi nasil
etkiliyor! Bu bashk arzularm evriminin tantmmdan
sonra gelmeli ve neden arzularimizin bizi birbirimize
daha bagml kildigimi goéstermelidir. Bu arzular
tabiatimizdan gelen kéti niyetleri iginde barmdirarak
saglam iligkiler kurmamiza sebep olacaksa, gittikce
birbirimize daba ¢ok baglaniyoruz demekeir ciinki
hepimiz  birbirimizi  kullanmak istiyoruz. Dahasi
bunda hepimiz esitiz ¢iinkii isteklerimizin temini igin
baskalarma bagmliyiz.

Sosyal, duygusal ve zihinsel kapasitemizi gelistirmek:
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* Stres, yetersizlik ve depresyonla sonuglanan igsizlikle

Michael Laitman

nasil micadele edecegimizi 6grenmek.

* Dinlemeyi, duygularmmizi ve ihtiyaglarmizi ifade
etmeyi, birbirimize saygi duymayr ve beden dilini
okumay1 8grenmek igin iletisim becerilerini gelistirmek.
Buradaki amag saldirganhg dagitmak ve daha iyi bir
ortak anlayis olusturmak.

* Siddet yanlisi olmayan bir sekilde yerel uyusmazliklar
cdzmeyi dGrenmek.

e (Ogrenme, kendini zenginlestirme, tansiyonu diisiirme
ve kendine giiveni yenileme araci olarak sosyallesme.

*  Medya titketimi: Yukanda belirctigimiz gibi, kitle
medyasi fikirlerimizi ve degerlerimizi sekillendirmede
en dnemli aractir. Bu sebeple medyanm akilli titketimi
agresif egilimleri azaltacak, anti-sosyal davramslan
cesaretlendirmeyecek  ve  dimyanm ve  iginde
yasadigmiz dlkenin anlayisimi ve gerekli bilgilerini
bize saglayacaktir. Medya terimi sadece televizyona ve
radyoya ait degil, ayn1 zamanda internet, yazili basm,
sinema ve miizik gibi pop kiiltirinin bazi formlarmi da
icerir.

e Zaman yoénetimi becerileri: Kisisel zenginlik, sosyal
cemberin genislemesi, yeni ve gelismis profesyonel
becerilerin 6grenilmesi ve daha giiclii aile baglar kurmak
icin kisinin zamani kullanmasimi 6grenmek.

*  Gelecekteki kurslar ve egitim programlar igin
egitimcileri kalifiye hale getirmek.

Aynm zamanda fiziksel katilrmm mimkiim oldugu her yerde
egitimsosyal aktiviteler, simiilasyon, grup calismasi, oyunlar
ve multi-medya gdsterileri aracihig ile yapilabilir. Egitim
geleneksel 6gretmen-smif formatimda yapilmaz. Daha
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ziyade 6grenciler ve dgretmenler daire seklinde oturarak
karsiliklr konusur ve béylece paylagimda bulunularak orcak
zenginlik yoluyla égrenirler. Fiziksel katilimm mimkin
olmadigr durumlarda egitim, merkez tarafmdan hazirlanan
drnekler ve aktiviteler yoluyla biyiik dlgiide interakeif olarak
yapihr.

Béyle bir egitimin sonuglart iki yénliadir: 1) Buginin
degisken ortaminda ve istikrarsiz ekonomi dénemlerinde
kisinin kendi hayatin1 nasil yoéneteceginin anlayisim
edinmek; 2) Bu gelismeleri saglayan yercekimi gibi degismez
ve kati dogal bir yasa oldugunun ve dolayisiyla bu yasalan
kendi iyiligimiz icin uygulamak zorunda oldugumuzun
anlayisimi edinmek.

Ihsan Etme Yasasi, Yaradan tarafmdan bize dayatilan
birbirine bagli olma yasasmm altinda, kendimizi nasil
yonetecegimizi bilmemiz gereklidir derken sunu demek
istemiyoruz ki, herkes Kabala calisacak. Bunu yapmak
isteyen calisabilir fakat VYaradan’t  edinme arzusu
tagimayanlar, insanhgm siiper-organizmasima mimkin
oldugunca katilip, Christakis ve Fowler'in sdyledigi
gibi Yaradan’m icsel calismasmi edinmeden de karsilikls
sorumluluk yasasmm bir pargasi olabilirler.

Tipks elekerigi agmak igin uzman bir elektrikgiye ihtiyacmiz
olmadigi gibi, herkes Kabalist olmak ya da yasamlarma
ihsan Etme Yasasmi basarli bir sekilde dahil edip, ihsan
Etme Yasasi calismasinim uzmani olmak zorunda degildir.
Herseyden énce bu Yasa ikinci béliimde 6grendigimiz gibi,
O’nun Yarauklarma iyilik yapmak istemesi igin vardir.
Oyleyse, tipki elektrigi, yercekimini, gekim giiciinii ve diger
dogal yasalar1 6grendigimiz gibi tek yapmamiz gereken
bunu dogru sekilde kullanmay1 8grenmekeir.

Elekerikgilerin, uzmanlik bilgileri olmayan herkesin giivenli
bir sekilde kullanmasi igin tim sistemi kurmalar gibi,
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Kabalistler de topluma ihsan etme niteligini asilamak igin

Michael Laitman

sosyal ve egitim sistemlerini insa etmek zorundadir, bu
sekilde hi¢bir IKabala bilgisi olmayan kisi bile bu sistemden
faydalanir.

3) Yuvarlak Masa: Oncelikli 6nemi olan bir arag ve
dolayisiyla baslhi basma vyarar saglayan bir ctartisma
platformudur. Bu tip platformda tim katilmeilar esit
statiidedir ve o iilkenin, eyaletin, sehrin, komitenin iyiligini
ilgilendiren konularda farkli, karsic goriisleri cartisabilir.

Dayanismanm amaci ne farkliliklar uzlastirmak ne de
anlagsmayavarmakuir. Dahaziyadeamag, anlagmazliklarm
ve gekigmelerin tizerinde ortak bir paydada bulusabilmekeir.
Béyle bir miizakerenin sonucunda tartisilan konular
dncekinden daha énemsiz gibi goriinecek ve soluklasacak,
katilmcilar birbirlerinin sicakligimi hissederek, iyi niyet
icinde ¢ozimler tireteceklerdir.

Israil’de bircok organizasyon ve toplum hareketi yuvarlak
masa formatimi uygulamistir. Omegin Arvut (karsilikli
sorumluluk) hareketi yiizlerce kez bu sekilde miizakere
edilmistir ve bu formatm kullamildigi her sefer, katilimcilar
tarafmdan biiyiik basar olarak tanimlanmistir. Bu anlamda,
yillarca ¢dziilemeyen sorunlar birkag saatte ¢oziilebilmistir.

Simdiye dek yuvarlak masa platformu Israil’de biiyiik
sehirlerde, koylerde, Arap ve Diirzii kéylerinde denenerek,
Israil Parlamentosunun asir uglarmi bir araya getirdi. Bu
goriismeler her seferinde yiizde yiiz birlik ve sicaklik igcinde
gerceklesti. Bunlarm video kayitlarmi igin, www.arvut.org/
en/round-table adresini ziyaret edebilirsiniz.

Yuvarlak masa goriismeleri diinyada da kabul gérdi.
New York ve San Francisco, Toronto, Frankfurt, Roma,
Barcelona ve St. Petersburg, bu tarz miizakerelerin yapildig
ve lsrail’deki gibi bir basar elde edildigi sehirlerden
bazilandir.
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Yuvarlak masadaki esitlik ruhu ve gercek miizakere ortami
seyirciyi de icine alir ve su diizeni izler: Gegmislerinde ve
ajandalarimda anlasmazlik olan farkli insanlarm bir masa
etrafinda oturmasi. Panelistler, sunucu tarafindan agiklanan
konu hakkinda gériislerini belircir.

Daha sonra, seyirciler panelistlere sorularmi sorarlar.
Panelistlerin  diger panelistleri elestirmemesi ya da
s6zlii midahalede bulunmamasi temel kuraldir. Kisisel
elestiri kesinlikle yasaktir. Bu sekilde seyirciler birbirini
tamamlayan farkl gériisleri dinler.

Akabinde seyirciler coklu yuvarlak masalara bélinir ve
sunucu tarafimdan sorulan sorulan aralarinda tartigirlar.
Son olarak masalar bir meclis haline getirilir ve her masa
kendi sonuglarmi ve izlenimlerini paylasir.

Son zamanlarda internet iizerinden bazi yuvarlak masa
goriismeleri denendi ve onlar da basarili oldu. Dogal olarak,
her iilkenin kendine ait bir zihniyeti ve her aracm-canh
yaym, televizyon programi- avantajlar ve dezavantajlan
var. Dolayisiyla iki benzer sey ayni sey degildir. Yine
de, her miizakerenin temelinde olan dostluk ve karsilikli
sorumfuk rubu bu essiz mizakerelerin basarisimi kanitlar.
Bircok toplum karsilikli sorumluluk kavrammi yasamakean
uzak olmasma ragmen, video kayitlarmm gosterdigi gibi,
bu miizakereler karsilikli sorumluluk icinde yasamanm ne
oldugu hissini vermeyi basarmistir.

Iintegral Anlayisla Egitilen Cocuklar
VYetiskinler sosyal cevrelerini olumlu ydnde degistirme
sorumfulugunu dstlenirken, konu c¢ocuklara ve genclere
geldiginde is cok daha karmasiklasir. Ister hiikiimet, ister
dzel girisim destekli olsun bag kurmay1 saglayacak cevreyi
insa etmede vyetiskinlerin -d3retmenler ve egitmenler-
sorumlulugu artar.
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Simdiki  egitim sitemi bitmek bilmeyen bir rekabeti
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destekliyor. Oyle ya da boyle rekabet dogaldir ve negatif
degildir. Fakat bugiinim birbiriyle yarisan kiltiring ve
bunun bize ve gocuklarimiza ne yaptigimi disindigimiizde
su agkor ki sahip oldugumuz bu nitelik  yanls
kallammakeadir.

Yarisma Yok: Rekabete Aykir1 Durum, kitabmda Alfie
IKohn, psikolog Elliot Aronson’dan su almntryr yapiyor:
“Takim kaybettiginde gézyaslarma bogulan Kiigiikler Ligi
oyuncusundan, stadyumda ‘Birinci biziz’ diye bagiran lise
dgrencisine kadar; savas kaybeden ilk Amerikan Bagkani
olmamak i¢in sagduyusunu kaybeden Lyndon Johnson’dan,
matematik testinde gdsterdigi muhtesem performans
nedeniyle smif arkadaslarmi kigiimseyen iciincii smmif
dgrencisine kadar; hepimiz zafer saplantili kiltirel bir
sarsinti gegiriyoruz.”

Aslinda, kitiiphaneler ve internet, hem okulda hem de
is hayatinda rekabetin ve bireyselligin kotd, isbirligi ve
bag kurmanm iyi oldugunu belirten calismalarla dolu.
Jeffrey Norris News Center’da “Yamanakanim Nobel
Odiilli Egitim ve Isbirligi Degerleri” bashkl bir hikiye
yaymladi. Bu hikiyede Norris sunu iddia etti: “Gecenin
ge¢ vakitlerine kadar calisarak, yaptigi deneyin ‘Evreka’
anmm vyalniz hazzim1 yasayan bilim adami gdrimtiisi
Hollywood filmlerine aittir fakat realitede bilim yiiksek
oranda sosyal bir cabadir.” “Sinerjik Isbirligi Gelisimi
Saglar” bashkl bélimde Norris sunu sdylityor, “Modern
bilimsel laboratuvar binalarinda her bilimsel arastirmacs,
doktora yapan ve mezun olmus dgrencilerle ve teknikerlerle
beraber calisir ve ziyaretgiler bir [aboratuvarm nerede bicip,
digerinin nerede basladigmi bilemez. Bilimsel fikirler ve
yakin isbirligi interaktif bir ortamdan beslenir.”

Okullarda da bu boyledir. Sayisiz deneyle egitim
sistemindeki isbirliginin yararlan  ortaya konmustur.
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“Egitimsel Psikolojinin Basart Ovykiisii: Sosyal Baglilik
Teorisi ve Isbirlikgi Ogrenim” adli makalede, Minnesota
Universitesi Profesérleri David W. Johnson ve Roger T.
Johnson, sosyal baglilik teorisini inceliyor. Onlara gore,
“Son yiizyilda isbirlikci, rekabetgi ve bireysel cabalar tizerine
n2oo’den fazla arastirma yapildi. Bu calismalarda elde
edilen sonuglar, teoriyi ispatlamig, degistirmis, arindirmis
ve genigletmigtir.”

Arastirmacilar, isbirligi igindeki 8grenim ile cogunlukla
uygulanan  bireysel rekabetgi  8grenim  arasindaki
verimliligi  kargilagtrrmuglardir.  Sonuglar  ¢ok  agikarr.
Bireysel yiikimlilik ve sorumlulukla ilgili olarak sunu
belirtmislerdir, “Grup iiyelerini birbirine baglayan pozitif
bagmlilik, (a) kisinin tGizerine diiseni yapmasi ve (b) diger
grup Gyelerinin isini kolaylastirmast agisindan sorumluluk
hissini arttirmistir. Ayrica, kisinin performansi isbirliginin
sonucunu etkilediginde, kisi en az kendi iyiligi kadar
digerlerinin iyiligi icinde sorumluluk hisseder. Basarisiz
olmak kisi igin kétiidiir ama kendiyle beraber digerlerini de
basarisizliga ugratmak daha da kétiidiir.” Diger bir deyisle,
pozitif bagmmlilik, narsisizm noktasma biiyiiyen bireysellik
trendinin tersine insanlar anlayigh ve isbirlikgi hale getirir.

Johnson ve Johnson pozitif bagimlilikla, negatif bagmhilig

“...nsanlar

ayirryor. Pozitif olan igin sunu sdyleyebiliriz
sadece ve sadece isbirligi yaptigi kisiler amacglarima ulasirsa,
amaclarma ulasir.” Negatif bagmliligm anlami da sudur:
“insanlar, sadece ve sadeceisbirligiyaptigi kisileramaglarma

ulasmada basarisiz olursa, amaglarma ulagirlar.”

Isbirliginin yararlarmi gdstermek amaciyla arastirmacilar,
rekabet edenlere kiyasla isbirligi iginde olan &grencilerin
basarisim dlceii. Bulduklar suydu, “Isbirliginde bulunan
ortalama bir kisi, rekabetci ya da bireysel bir sekilde hareket
eden ortalama bir insandan iigte iki daha fazla basar elde
ediyor.”
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Béyle bir sonucun anlammi anlamak igin, D-ortalamaya
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sahip bir cocugu disinin, isbirligi yaparak &grencinin
notlart A+ ortalamaya kadar ¢ikabilmektedir. Johnsonlar
sdyle yazar: “Isbirligi icinde olmanm bireysel ve rekabetci
cabaya kiyasla, okul ve gérevle ilgili olarak, giiclii bir bellek,
yiitksek motivasyon ve basari, daha fazla yaratici diisiince
ve pozitif davranisa sebep oldugu ortaya konmustur.” Diger
bir deyisle bu sosyal davranistan sadece ¢ocuklar degil,
biitin bir coplum fayda saglar.

2012’de Terapist ve Psikolog Dr. Anatoly Ulianovile birlikte
“Bitinsel Toplumun Psikolojisi” adli bir kitaba imza attik.
[Gtapta bugimiin asim rekabetgi toplum &meklerini ve
Integral Egitim prensiplerini inceledik. Oziinde kitap sunu
ortaya koymustur ki, daha &nce bahsettigimiz konusan
seviyenin zenginlik, giic ve @n arzularyla ilintili insan
dogasindaki rekabet arzusunu kisitlamamalryiz. Bunun
yerine, deyim yerindeyse daglarm krali ya da kralicesi
olmak i¢in savasmak yerine, baskalar i¢in katki saglayan
kisiler arasmdaki rekabeti destekleyen sosyal ortamlar
yaratmaliyiz.

Ozellikle kazanan olarak deklare edilmesi gerekenler,
baskalarmm iyiligi icin elinden geleni yapanlar olmalidir.
Bu bir bakima baskalarmi en cok seven kisi yarismasidir.
Cocuklarin bagarili olma giidiisii -6zellikle bagkast tizerinde
basarili olmak- kendileri yerine toplumun yararma hareket
edip zorluklar karsismda tam potansiyellerini agiga
¢ikarmalari agismdan engellenmemelidir ¢iimkd bu tip bir
yarist kazanmanmm tek yolu, iyi olmak igin en iyi olmakeir.
Bu sekilde rekabet cocuklarda ihsan etme niteligini ortaya
¢ikaran bir arag haline gelir.

Bu saglikli atmosferi devam ettirmek igin 6gretmen -6grenci
iliskisi, bu degerleri yansitmalidir. Bu, geleneksel egitim
sistemine bazi yenilemeler yapmayr gerektirir. Integral
Egitimde bugiiniim en énemli zorlugu bilginin aktarmmi degil,
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daha ziyade bilgiyi daha kolay elde etmeleri igin, cocuklara
en iyi sekilde hizmet edecek becerileri agilamakerr.

Bugimim yasami, ders yoéntemiyle bilginin aktanldig
Endistriyel Devrim zamanlarmdaki yasamdan oldukga
farkli oldugu icin, bu geleneksel 6rmekleri degistirme zamani
gelmistir. Bilgi Cagmdaverilerokadarcabuktoplanmakeadir
ki gecmis deneyimler sadece ileriki 6gretimlere temel olarak
hizmet edebilir. Bugiiniin yetiskin diinyasi icin bir hazirlik
olarak okul ¢ocuklari, bilgi edinme zorunlulugundan daha
fazlasmi 8grenmeyi, 6grenmek zorundadir.

Avyrica, bugiiniin birbirine bagl dimyasmda erken yaslardan
itibaren cocuklar, ben-merkezci olmanm kisiyi mutluluga
ulastrrmadigimt anlamalidir. Aksine Johnson ve Johnson’un
da soyledigi gibi, karsilikli saygr ve baskalarma agik olmak
kisinin basarisinit ve mutluluk sansini arceirir.

Fakat cocuklar dimyanm birbirine baglh oldugunu
sadece duyarak ya da konusarak degil, ayn1 zamanda
deneyimleyerek de 6grenmek zorundadir. Bunu basarmanm
bir yolu da smiflar1 herkesin birbiriyle ilgilendigi mikro-
evren, mini-toplum, kigiik-aile formuna cevirmekeir.

Bu noktada Integral Egitim, égrencilerin, d3retmenlerin
ya da egitmenlerin daire seklinde oturup, konu hakkinda
miizakereler yaparak 6grenmesini saglar. Daire seklinde
oturum dgretmenleri  ve Odgrencileri aym1  seviyeye
konumlandirir boylece egitmen otoriter ya da baskici
olmadan miizakerelere, 6grenmeye yonelik olarak rehberlik
eder.

Diger énemli bir mesele de okul miifredatidir. Miifredat
dimyanm birbirine bagli dogasmi yansitmalidir. Ayrica
konu baghklarmm bitinlesmesini de saglamalidir. Bu
sekilde, matematik, fizik ve biyoloji gibi calisma alanlan
ayr ayr degil, bu ¢ disiplinin yasalarimm fiilen isledigi
Doga’nm kapsami iginde bir biitiin olarak égretilmelidir.
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Entegrasyon gergek calismayr da igine almalidir, bu sekilde
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dgrencilerin  biyoloji yasalarim1  kendi yasamlarma da
uyarlamalari mimkiin olur. Herseyden énce insanlik siiper
bir organizma olarak adlandirildigindan, biyoloji yasalarimi
insan toplumuna uyarlamak dogal bir gelisim olarak
goriilebilir.

Diger dikkat cekici bir nokta da, Integral Egitimde
egitimciler 6gretmen degil, yetiskin d6grencilerdir. Bu durum
farkli yas gruplarmdaki égrenciler arasinda isbirligini ve
dostlugu pekistirir, geng egitimcilerin pedagojik ve sézel
becerilerini gelistirir ve 6gretmek zorunda olduklart bilgiyi
daha derin bir sekilde 6ziimsemelerine sebep olur.

Fakat herseyden onemlisi, geng egitmenler vyetiskin
dgretmenlerin yerine &gretirse, disiplin meseleleri adeta
hitkmiimi yitirir. Ciinki kiigiik gocuklar genellikle yaptiklari
gibi, egitimcinin géziinde en iyi 6grenci olma yarisi sebebiyle
kendinden iki ya da ii¢ yas biyiik cocuklardan &mek alir.
Bu arzuyu yukarida bahsettigimiz iyi olmada en iyi olmak
arzusuyla birlestirdigimizde, sabahlari nese iginde gelinen
bir okul atmosferi yaratmis oluruz ki bu sekilde cocuklar
gelecekte kendine giivenen ve toplum yanlsi yetigkinler
haline gelir.

Integral Egitim amaclarmdan biri de, &3renimin gruplar
halinde yapilmasidir, ciinkii bu sosyal becerilerin gelismesi,
bilginin tam &grenilmesi icin en avantajli calisma seklidir.
Dolayistyla, 6grencinin degerlendirilmesi onun ezber ve
bildiklerini arka arkaya séylemesi becerisine bagl olarak
yapilmaz. Daha ziyade bireyden ziyade tiim grubun
degerlendirilmesi yapilir. Bu grup sorumlulugunu hissini
daha da gelistirir.

Ogretmenlerveegitimcilerebeveynlere ve okul yéneticilerine
cocuklarm sosyal ve egitimsel gelisimiyle ilgili olarak
diizenli olarak rapor génderir. Ciinkii bu egitim sisteminde
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dgretmenlerin  6grencilere daha yakm olmasi sebebiyle
sorunlar bir krize déniigmeden fark edilir ve ¢oztiimlenir.

Haftadabirginégrencilerokuldanayrlipdisarryagikmalidir.
Bu egitim sistemi, yasadiklar diinyayr 8grenmeleri igin
hayatlarmi etkileyen yoénetim birimlerinin ve yasadiklar
yerin tarihinin ilk elden bilgisini onlara saglamaldir. Bu
geziler miizeleri, yakin parklara yiiriyiisleri, tarrmsal bolge,
fabrika, hastane turlarmi ve hikimet kurumlar, polis
merkezi ziyaretlerini icermelidir.

Her gezi 6ncesi 6grenciler gidecekleri yerin bilgisini edinir ve
o yerin toplumdaki yerini, neye katki sagladigmi, muhtemel
alternatiflerini ve o kurumun kdkenini arastirir.

Ornegin yerel polis merkezine gitmeden &nce dgrenciler
internetten polisle ilgili arastirma yapabilir, eger miimkiinse
o merkezle ilgili 6zel bilgiler edinebilir. Polisin bugiinkii
konumuna nasil geldigini, toplum yasamma nasil uydugunu
ve polisin yerine hangi alternatifleri hayal edecegimizi
arastirabilirler.

Bu sekilde cocuklar iginde yasadiklart dimyayr tanr,
daha arzu edilebilir bir gelecek, yaratmak icin yaratici
diisiinceyi gelistirebilir, takim calismasmi deneyimleyebilir
ve dgrenme becerilerini gelistirebilir. Gezilerin akabinde
cocuklar bulduklari, edindikleri izlenimleri miizakere ederek
paylasabilir, &nerilerde bulunabilir ve karsilastirmalar
yapabilir.

Integral Egitim okullariyla ilgili sdylenecek daha cok sey var,
drnegin ebeveyn-okul-8grenci iliskileri, ev 6devi yaklagim,
tavsiye edilen okul saatleri, tatiller, ceza politikalari gibi.
Bu basliklar bu kitabm iceriginin digindadir fakat Integral
Egitim mesaji ¢ok agikerr: cocuklar birbirine bagh bir
ortamda dgrenmeli ve béyle bir ortamda yasamm hazzini ve
faydasimi tecriibe etmelidir.
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BIiZIM ONCELIGIMIZ, BiziM GOREVIMIZ,
BIZIM ZAMANIMIZ

etiskinlerin, genclerin ve cocuklarm egitimiyle ilgili

Michael Laitman

son bir seyden bahsetmek gerekir. Higbir Integral
Egitim eger sadece maddesel yasamlarmizi iyilestirmeyi
amaglarsa, basaritya ulasamaz. Bu arzu edilen bir hedef
olmasma ragmen, tim insanhigm baghlik ve bagmhilik
cagma dogru ilerlediginin anlayisi olmadan bu basarilamaz
ciinkii bu Doga’nm yasasidir.

Insanlar buna “Yaradan” demek zorunda degil. Arzusu
olmadan kimsenin daha yiiksek, daha derin, daha genis bir
alg1 seviyesini edinmesine gerek yoktur. Ancak, insanlar
form esitligini, Doga’nin Yasasi gibi olmay1 yani birbirine
bagl olmay1 yasamlarma adapte etmelidir.

Ders programmi ve calisma programmi hazirlayanlar
Kabalistler olmalidir. Kabala calismasi asla zorunlu
olmayacaktir c¢iinkii  kendilerini  degistirmek isteyenler,
kendilerini bagkalarma hizmet etmekigin adayanlar ve ihsan
etme niteligini edinmeyi yiirekten isteyenler kendilerini bu
goreve adayacaktir.

Béyle bir degisim agir bir gdrevdir. Yine de bizler daha énce
degisimden gegtik, ister farkinda olalim ya da olmayalim, bu
degisimin amis1 hepimizin iginde mevcut. Bu bizim cagrimiz;
bizim ayricaligimiz; bizim gérevimiz; ve bizim zamanmiz.

Bu hissiyatin sonucunda yukarida bahsedilen egitim
metodu planlandi. Bu size klasik olmayan bir metot gibi
gelebilir fakat onun kokleri tarihimize ve rubumuzun
derinliklerine dayanmakeadir ve baska dokerinlerle ilkeleri
test edilmistir. Eger birlik olursak basariya ulasacak,
olamazsak ulasamayacaktir. Atalarmizin  dedigi gibi,
“Israil puta tapsa bile, aralarmda baris varsa, Yaradan séyle

der: ‘Aralarinda baris oldugundan onlara hitkmedemem.”
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Baal HaSulam’m “Zobhar Kitabi'na Girig” kitabmda
soylediklerini referans vererek bitirmek istiyorum. Giris
bolimini su ciimleyle bitirir: “Eger Israil birlik olarak
gorevini yerine getirir ve diimyaya mutluluk ve ihsan etme
niteliginin edinimini getirirse, Isaiah Peygamberin sdzleri
gercek olur ve uluslar bize katilarak gérevimizde bize
yardimci olur.” “Yaradan séyle der: ‘Bekle uluslara elimi
kaldiracagim ve insanlara standardimi 63retecegim: ve onlar
kollarmda ogullarmizi, omuzlarmda kizlarmizi tasryacak.”
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Insanlik tek bir aile olarak birlesmeyi hak ediyor. Bu sekilde,
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uluslarmve simirlarm ayriligindan dogan kétiiliik ve sorunlar
bitecektir. Diinya her ulusun kendine has karakteristik
ozellikleri mikemmel hale gelmesiyle kurtulacakair. Bu
Israil’in tamamlamak zorunda oldugu eksiklikeir.

Rav Kook

Bu kitabi yazmak kolay olmadi. Pek ¢ok kitap yazdim ama
hicbiri duygusal ve entelektiiel olarak bu kadar zorlu olmads.
Uzun yillar boyunca énimiizdeki gérevin farkindaydim.
Baskict ve zorlayict olarak algilanmak istemem, iistelik
siirekli vaaz ya da nasihat vermek benim “Yapacaklar”
l[istemin en tepesinde degil.

Ama yine de, Rabas’la yaptigim calismalar bana sunu
dgretti ki, dimyanm gitmekte oldugu yol kargasaya dogru
gitmektedir. Bu sebeple daha énceki Kabalistlerin aksine
Rabas’in babas1 Baal HaSulam, tipki oglu gibi bu kadim
bilgeligi, insanligm biyiiyen egoizmini iyilestirmek igin
daha ¢ok yaymaya istekliydi.

Baal HaSulam, 1930’larda diinyada ¢ok az insanm farkinda
oldugu biiyiiyen kiresel bagimlilik unsurunun farkimdayds.
Eger insanlik karsilikli sorumluluk ilkesi cercevesinde, bag:
desteklemezse bunun ¢oziilemeyen bir krize yol agacagimi
da biliyordu ¢iinkii insan dogasi baglilikla karsilikli nefretin
arasidaki zithg tolere edemez.

Kiresellesme cagmin erken dénemlerinde Baal HaSulam,
dogustan bagli oldugumuz tek bir ruhun, tek bir arzunun
parcasi oldugumuz igin bu siirecin geri déndiriilemeyecegini
anlamistr. Biliyordu ki, amacimiz insanligm nefret dolu
ve birbirine yabanci olmasi degil, ihsan etme niteligini
edinmesidir.
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Bugiin onun ne kadar hakli oldugunu gérityoruz. Umutsuzca
birbirimize kéti baglarla baglyiz ve bundan memnun
degiliz. Sosyal sistemlerimiz 8rmegin ekonomi, saglik ve
egitim gosteriyor ki, kotilik insan iliskilerinin temelini
olusturuyor, dolayistyla her varlik kendini yénetmelikler,
kanunlar ve hukuk kurallarryla destekliyor.

Fakat izlenen bu yol siirdiiriilemez. Ailelerin aile iiyelerinin
iyiligini istemesi gibi, insanhigm tim bireyleri birbirine
giivenmeyi 6grenmek zorundadir.

Ancak, kitap boyunca soyledigimiz gibi, egolarmmiz siirekli
olarak gelistiginden ve bireyselligimizi desteklediginden,
onu baskilamadan ve yok saymadan, farkhiliklarmmizm
Gizerinde birlik olmamizi saglamaya yardim edecek bir
metoda ihtiyacrmiz var. Bu metot halkimizm manevi
mirasidir ve Yahudilere verilmis bir hediyedir.

Bu hediye Baal HaSulam’m Uluslar kitabmda belirttigi
gibi Kabala ilmi, Integral Egitim araglar ya da insan
dogasmda ayrilikcan birlige, diismanhktan sevgi ve ilgiye
dogru kalicr bir degisimi saglayacak baska araglarla
verilebilir. Eger birlik olmayr basarirsak, karakter olarak ne
kadar farkli olursak olalim, aramizdaki bag o kadar giiglii
ve sicak olur. Rav Nathan Sternhertz’in tanimladig gibi,
“Bu 6ncelikle Yaratilism kalbi ve herseyin ona baglandigs,
insana baghdir. Bu sebeple, yasamin, devamliligin ve tiim
Yaratilism 1slahinm kalbi olan birligi ve barigi barmdiran,
farkliinsanlarim sevgi, birlik ve baris icinde beraber yasamasi
demek olan ‘Komsunu kendin gibi sev’ sézii Toramm en
yiice kuralhidir.”

Gercekee halkimizim giizelligi birlikolusundan, bagliligmdan
gelir. Ulusumuz, hayatn temel giiciinii kesfetme arzusunu
paylasan bireylerin grubudur. Bunun “sevgi” oldugunu
kesfettik ciinkdi bu niteligi icimizde gelistirdik. Sevginin
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giici bizi birlestirdi ve bu rubla kesfettigimiz seyi, buna arzu
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duyan herkesle paylasmaya hazirdik.

Fakat zamanla énce aramizdaki bagi, sonra bagmizda
kesfettigimiz giicii kaybettik. Simdi dimya bizden bu bag:
dnce aramizda sonra tiim insanhikla paylasmamizi bekliyor.
Bizler Yaradan’in  niteligi  olan sevgi niteligiyle
ddillendirildik. Bu édild  almak, insanhgm vyaratilma
amacidir ve bizler bu sevgiyi uluslara yayacak tek araciz.
Winston Churchill’in sézleriyle yorumlarsak, insanligm
dogusundan bu yana “azmhgm, cogunluga bu kadar ¢ok sey
bor¢lu oldugu hig olmamistir.”

Baal HaSulam séyle yazar: “O’nunla Dvekut (form esitligi)
demek olan Yaratilis amacma basamak olan bagkalarmi
sevme calismasmi iizerlerine alana kadar gelismek ve
kendini ve diinya insanlarmi yiiceltmek, Israil’in gorevidir.”
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